
Aktuelles für Eltern & Kind
RU N D  U M  D I E  A L S T E R

Tanzen, Turnen, Malen: Über 750 Kurse für Kinder ab 3 in der Alsterregion

Plus: mehr als 600 Veranstaltungen mit Altersempfehlungen

NEU! 
Kindergärten in 
der Alsterregion

Die große Serie in 
ALSTERKIND! 

Schauspieler 
Benno 

Fürmann
im Interview
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Achten Sie in den 
Anzeigen auf Rabatte für ALSTERKIND-Leser!

Liebe Alster-Eltern,

„Mama, noch wie viel Mal schlafen, bis der Weihnachtsmann 
kommt?“ Kein Wunder, dass diese Frage bereits seit Mitte Okto-
ber regelmäßig gestellt wird, wenn bei Budni schon Schokoweih-
nachtsmänner, Zimtsterne und Adventskalender in den untersten 
Regalen liegen und bei Ikea Lichterketten farbige Weihnachtsbäu-
me zieren. Die Geduld unserer Kinder wird auf eine harte Probe 
gestellt, wenn die Antwort lautet: „Noch 74 Mal!“  

Natürlich steht unsere Ausgabe auch im Zeichen von Weihnach-
ten. Und seien wir doch ehrlich, uns Eltern macht es großen Spaß, 
die Vorfreude der Kleinen zu teilen. Die Alsterregion hat Einiges für 
uns zu bieten: Weihnachtsmärchen und -märkte, Märchenschiffe, 
Baumschlagen und Weihnachtsmannvermietung – alles finden Sie 
auf unseren Weihnachtsseiten.

Aber neben den ganzen Festvorbereitungen bleiben die alltägli-
chen Sorgen. Die Gedanken an den richtigen Kindergarten zum 
Beispiel. Welcher Kindergarten entspricht den eigenen Erziehungs-
vorstellungen und was bieten die Kindergärten in der Nähe über-
haupt? Diese Fragen und viele mehr beantworten wir in unserer  
Titelgeschichte „Alsterkindergärten stellen sich vor“ und fortlau-
fend als Serie in den nächsten Ausgaben.

Wir wünschen Ihnen ein zauberhaftes Weihnachtsfest und einen 
tollen Start ins neue Jahr! 

Viel Spaß beim Lesen,
Natasha & Daniela

Natasha Altendorf, 
Daniela Hoepfner

v.l.

inhAlt
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ALSTERKIND 
im Abo

4 Ausgaben
für 15 Euro

E-Mail an: redaktion@
alsterkind.com
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Die Praxis für die ganze Familie

DAT HAMBURGER HEELHUS

Mühlenkamp 6a  ·  22303 Hamburg

Tel. 66 87 33 36  ·  www.heelhus.de

„ Alles unter einem Dach“

NEUERÖFFNUNG 

AB DEM 7. NOVEMBER 2011

DAS BIETET DAS HEELHUS

•  Ganzheitliche körperliche Diagnostik 

•  Naturheilkundliche Therapien 

•  Manuelle Körpertherapie

•  Psychotherapie

•  Energetische Verfahren

•  Kindertherapie

Mehr Informationen unter www.heelhus.de

Local Schools – Global Education
Lernen auf Deutsch und Englisch  
in Kindergarten, Grundschule  
und Gymnasium

Besuchen Sie unsere Schule Phorms Campus Hamburg!

Infos unter www.hamburg.phorms.de  
oder 040 325 370 50

 ▸ am Samstag, 14. Januar 2012

Entdecken Sie die neue Lust auf Spielen für Ihre Kinder 
 in unserem Spieleparadies.

Wir führen wunderschönes Spielzeug von bekannten Marken wie: HABA, 
Spiegelburg, BRIO, Schleich, Käthe Kruse, fagus, PUKY, sigikid und viele mehr ...

Mittelweg 155  ·  Kundenparkplätze  vorhanden!
Telefon 040 / 88 14 02 58  ·  www.felimooundlou.de 

Allen unseren Kunden 
wünschen wir eine 

fröhliche Weihnachtszeit und 
einen tollen Start ins neue Jahr

 

Bei uns         können

Sie eine 
Geburtstagskiste 

eröffnen!

Spielzeiten:  Mo. - Fr.   10.00 - 18.30 Uhr
                        Sa.            10.00 - 14.00 Uhr
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Neueröffnung in Winterhude
Am 7. November hat „Dat Heelhus“ im Mühlenkamp 
6a in Winterhude erstmals seine Türen geöffnet. Heil-
praktikerin und Entspannungstherapeutin Nadine 
Erdmann hat die Naturheilpraxis zusammen mit sechs 
Kolleginnen nach dem Motto „Alles unter einem Dach“ 
konzipiert. Körper und Seele werden gleichermaßen 
behandelt. Für Kinder werden unter anderem Autoge-
nes Training und Cranio-Sacral-Therapien angeboten. 
Unruhe und Konzentrationsstörungen können auch 
mit einer spielerischen Gesprächstherapie behandelt 
werden. Mehr Infos unter www.heelhus.de 

Schickes für Schietwetter 
Regen war der Anfang für diese Geschäftsidee: Da 
Antje Wölk, zweifache Mutter, zwar einen trockenen 
Fahrradkindersitz, aber keine hässliche Tüte darüber 
wollte, nähte sie sich ihren ersten Regenüberzug – 
den wollten andere Mütter. Design und Materialien 
wurden weiterentwickelt und „Regenwölkchen“ war 
geboren. Seit Anfang dieses Jahres gibt es den Online-
Shop, im April kam ein kleines Atelier im Imstedt 
40 in Uhlenhorst dazu. Neben Bezügen für Fahrrad- 
kindersitze werden auch Taschen, Lätzchen, Schür-
zen, Sattelbezüge und Vieles mehr gefertigt. Geöffnet: 
Di, Mi, Do 10-13:30 Uhr und nach Vereinbarung; Infos 
unter 01520/4599665 oder www.regenwölkchen.de

Gegen Angst in Pöseldorf
Das Deutsche Institut für Angstüberwindung (DIA) 
hat im Frühjahr 2011 seine Pforten im Mittelweg 
162, Pöseldorf geöffnet. Angstbetroffene Kinder 
werden hier in liebevoller Atmosphäre mithilfe einer 
Gesprächstherapie kombiniert mit einer leichten 
Hypnose behandelt. Die häufigsten Ängste: Schul-
angst, Verlassensangst, Prüfungsangst. Alle sechs 
Psychologinnen des DIA verfügen über eine fachspe-
zifische Ausbildung und eine jahrelange Angsterfah-
rung. Einfühlungsvermögen, Vertrauen und Respekt 
sowie niemals Druck ausüben sind die Grundlagen 
ihrer Arbeit. Auch Erwachsene werden im DIA behan-
delt. Infos gibt es telefonisch unter 43091480 oder  
www.dia-institut.de 

Phorms zieht um 
Im Frühjahr 2012 zieht die bilinguale deutsch-englische 
Schule „Phorms Campus Hamburg“ von Eimsbüttel in 
die Wendenstraße 35-43 (City Süd). Kita, Grundschu-
le (zweizügig) und Gymnasium (erstmals seit Sommer 
2011) sind dann unter einem Dach. Mit dem Umzug in 
das neue Gebäude wird ein Schulbus-Service entlang 
der Alster seinen Betrieb aufnehmen. „Phorms“ bietet 
ein anspruchsvolles, ganztägiges Curriculum täglich 
bis 16 Uhr. Außerhalb der Schulzeiten kann von 7:30 
bis 18 Uhr betreut werden. In den Ferien steht ein 
abwechslungsreiches Ferienprogramm zur Wahl. Der 
Tag der Offenen Tür findet noch am Übergangsstand-
ort in der Stresemannallee 103 am 14. Januar statt.  
Infos unter www.hamburg.phorms.de

Neues aus Winterhude
Dank des Flaschenhalters „Easy-Klick“ sind Trinkfla-
schen ab jetzt immer griffbereit und fallen nicht mehr 
aus dem Kinderwagen. Winterhuderin Heike Kugel, 
selbst Mutter von Zwillingssöhnen, hat sie mit ihrem 
Designbüro entwickelt! Mit einem Klick lässt sich das 
Band am Kinderwagen, Maxi Cosi oder Autositz be-
festigen. Der verstärkte Flaschenring passt um alle 
handelsüblichen Babyflaschen und um viele andere 
Trinkflaschen. Derzeit ist das Band in rot, blau, grün 
und schwarz erhältlich und kostet (samt Ring) 13,90 
Euro. Easy-Klick gibt es in Winterhude bei „Kanne Life-
style“ im Poelchaukamp 7A und „Liebenswertes Inte-
rieur“, Gertigstrasse 31. Oder einfach bestellen unter   
info@easy-klick.com

Die Mamis aus Eppendorf
„meins!“ heißt die erste Kinderlieder-DVD von den 
„die mamis“. Die „Mamis“ sind Michal Hirsch, TV-
Producerin, und Cornelia Baumbach, Managerin und 
Lehrerin. Die Idee der beiden Eppendorfer Mütter ist 
eine Musik-DVD, die speziell für Kinder ab zwei Jah-
re produziert wurde, aber der ganzen Familie Spaß 
bringt. Klassische Kinderlieder, wie „Backe backe 
Kuchen“, sind zu hören, während die Kids thematisch 
zum Song in ihrem natürlichen Umfeld gefilmt wur-
den. Hochprofessionell und mit viel Herzblut erstellt.
www.die-mamis.de 

ALSTERKIND verlost drei „meins!“-DVDs! E-Mail bis zum 

31. Januar mit dem Stichwort „meins!“ an redaktion@

alsterkind.com. Name und Adresse nicht vergessen.Fo
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Spie lhaus  Loks tedter  Weg & Förder vere in  Spie l haus  T i l ly
Te l .  40 1 8 7 2 5 0  ·   www.spie lhaus-t i l ly.de   ·   Loks tedter  Weg 9 2

Öffnungsze i ten:   Mo –  Fr  8 . 0 0 –  14 . 0 0 Uhr  und  15  –  1 8  Uhr

Spaß im Spielhaus und auf dem riesigen Außen-
gelände ! Vormittags feste Gruppen, 
inklusive Vorschularbeit. Nachmittags offener 
Spielbetrieb mit vielen Angeboten …

Fotos: Studio Nordblick/Thomas Zarges

GEWINNE

 1 von 3 DVDs 

„meins!“

Neuer Charme in Winterhude
Seit Juni gibt es einen zauberhaften Shop für kleine 
und große Romantiker in der Barmbeker Str. 150 in 
Winterhude: „ma petite marie“. Namensgeberin ist 
die 7-jährige Tochter von Inhaberin Katja Memminger, 
die ihre Mama ständig inspiriert. Zeitlose Lieblings-
stücke aus dem Hause „Fussenegger“, „Taschen- 
liebe“, „Au Masion“ u.a., sowie exklusive Geschenk-
ideen und märchenhafte Weihnachtsdeko sind nur 
eine kleine Auswahl aus dem phantasievollen Sorti-
ment, mit dem Katja ihre Leidenschaft für schöne Din-
ge und die Liebe zum Detail an ihre Kunden weiter-
gibt. Di-Fr 10:30-13:30 & 15-19 Uhr sowie Sa 10-14 
Uhr. Infos unter www.ma-petite-marie.de

Elternfreundliches in Eimsbüttel  
Seit Frühling vergangenen Jahres gibt es das „Café 
Frühlings“ in Eimsbüttel – und seitdem hat es sich zur 
festen Instanz bei Familien entwickelt. In einer netten 
und lockeren Atmosphäre entspannen die Eltern bei 
Kaffeespezialitäten und Snacks (lecker Waffeln!), wäh-
rend die Kinder Spaß haben in der Kinderecke oder im 
überdachten Sandkasten auf der Terrasse. Besonders 
können sich die Kids am 6. Dezember freuen: Von 16 
bis 18 Uhr kommt der Nikolaus! Gleichzeitig gibt es 
eine Überraschungsaktion im Kursraum. Das „Café 
Frühlings“ im Hellkamp 13 ist täglich geöffnet von  
9-19 Uhr. Telefon 43277586

Familienessen in Eppendorf
Der Sonntagabend gehört der Familie – am besten 
im Restaurant GEO. Jeden Sonntag ab 17 Uhr gibt es 
Pasta zum Sattessen. Diverse Pastasorten und Saucen 
stehen zur Auswahl und können einmalig kombiniert 
werden. Dann kommt die volle Schüssel dampfender 
Nudeln auf den Tisch und jeder nimmt sich so viel er 
mag. Für Nachschub wird gesorgt! Alles für nur 5,90 
Euro pro Person. Das Geo, im Herzen Eppendorfs, in 
der Goernestraße 19, hat außer dem Restaurant ei-
nen Lounge- und einen Barbereich. Im Sommer lädt 
besonders die Terrasse ein. Geöffnet ist Mo - Sa ab 
12 Uhr, So ab 10 Uhr. Reservierungen und Infos unter 
46776060 oder www.restaurant-geo.de 

Tolle Idee für Milchzähne
Endlich ist er raus – der erste Milchzahn! Für Kinder 
ein echter Entwicklungsschritt, für Eltern ein besonde-
rer Moment, der festgehalten werden muss. In schö-
nen Kästchen wurden die winzigen Beißerchen bisher 
aufbewahrt. Nun können sie zum sichtbaren Symbol 
werden. Goldschmied Thomas Wilhelm macht es mög-
lich: In seinem Atelier in der Klosterallee 67 in Har-
vestehude vergoldet er Michzähne. Eingefasst können 
sie so als Kette stolz Jedem präsentiert werden. Eine 
tolle Geschenkidee mit bleibendem Charakter ab 500 
Euro, aber auch individuelle Taufgeschenke mit Gra-
vur fertigt Thomas Wilhelm an. Infos unter 442035 
oder www.schmuck-thomas-wilhelm.de

Kuscheln und Schlafen 
Kopfkissen und Schmusetier – jetzt gibt es einen für 
alles: Kissentiere „Flipsi“ oder „Fred“ werden nachts 
zum Kissen und tagsüber zum Kuscheltier. Die dreifa-
che Mutter Dr. Heike Heinemann hat nun Nützliches 
mit Schönem und qualitativ Hochwertigem verbun-
den: Produkte wie Windeltaschen mit abnehmbarem 
Nilpferdkopf zum Tuten oder Schmusetücher edel 
eingefasst mit Applikation werden bereits in über 60 
exklusiven Geschäften geführt. „Natürlich freue ich 
mich, wenn viele Händler in Hamburg ihr Sortiment 
um ‚Flipsi&Fred‘ erweitern,“ sagt Heinemann und 
schickt gern die aktuelle Händlerpreisliste zu. Infos 
unter 828357 oder www.flipsiundfred.de

Modernste Techniken aus den USA 
Im Juni eröffnete Prof. Dr. Arndt Klocke seine hochmo-
derne kieferorthopädische Praxis in der Moorweiden-
str. 26. Klocke lehrte bis 2011 an der „University of 
California“ in San Francico und verfügt über weitrei- 
chende Erfahrungen. „Ich empfehle eine Vorstellung 
beim Kieferorthopäden schon im Kindergartenalter, um 
die Entwicklung des Kiefers kontrollieren zu lassen“, 
rät er. Neueste diagnostische Verfahren mit geringster 
und zum Teil ganz ohne Strahlenbelastung, modern-
ste Methoden zur Früherkennung und die computer-
gestützte Herstellung von Zahnspangen machen die 
Behandlung ästhetischer, schneller und präziser. In-
fos unter 44506750 oder www.kfo-rotherbaum.de

EPPENDORFER WEG 279   20251 HAMBURG  
WWW.MEILENSTIEFEL-HAMBURG.DE

EINLADUNG ZUM 

IM JANUAR BEI
WINTERSALE
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Das besondere Weihnachtsgeschenk 
Die bekannte Hamburger Fotografin Astrid Ott hat mit 
ihren Kinderfotoaufstellern eine neue Generation der 
Fotopräsentation ins Leben gerufen. Die Bilder werden  
auf 6 mm transparentem Acryl gedruckt, die Konturen 
in Perfektion ausgelasert. So entstehen Unikate von 
hoher, nachhaltiger Qualität. Fotografiert wird bei ei-
nem Hausbesuch in privater, natürlicher Atmosphäre 
mit liebevollem Auge für das Detail. Einzelstück 155 
Euro, 3 Aufsteller 125 Euro/Stück und 5 Aufsteller 95 
Euro/Stück. Individuelle Preisabsprachen möglich! 
Live können die Fotoaufsteller bei Kanne Lifestyle im 
Poelchaukamp bewundert werden. Infos unter 0175-
8020159 oder www.astrid-ott.de

Wachgeküsst – Das Dornröschen-Musical
Durch den Fluch einer beleidigten Fee fällt die schöne 
Prinzessin samt Hofstaat in einen tiefen Schlaf. Bis der  
rettende Prinz kommt, dauert es. So kennt jeder das 
Märchen, das in der „Komödie Winterhuder Fährhaus“ 
direkt von den Gebrüdern Grimm erzählt wird. Doch 
einiges bringen die Beiden doch durcheinander oder 
warum tritt plötzlich der Froschkönig auf? Bis zum 29. 
Dezember läuft das Musical in der „Komödie Winter-
huder Fährhaus“. www.komoedie-hamburg.de

ALSTERKIND verlost 2 x drei Eintrittskarten für den 2. und  
7. Dezember. E-Mail bis zum 29. November mit dem 
Stichwort „Wachgeküsst!“ an redaktion@alsterkind.com.  
Name und Adresse nicht vergessen!

Weihnachtszauber bei
ma–petite–marie

www.ma–petite–marie .de  * Barmbeker Str. 150 * 22299 Hamburg  * Geöffnet : Di –Fr 10.30–13.30 und 15–19 Uhr  Sa 11–14 Uhr

Schöne  Dinge  für 
Mütter und Kinder

Neue Kinderarztpraxis in Lokstedt
Seit August ist die neue Kinder- und Jugendarztpraxis 
von Dr. Patricia Bieling-Weber und Dr. Jörn-Michael 
Klein in der Vogt-Wells-Straße 20 geöffnet. Auf über 
200 qm gibt es 6 Behandlungsräume inklusive Ul-
traschallgerät und Lungenfunktionsmessung. Neben 
allgemeinen (Vorsorge-)Untersuchungen, Impfungen, 
Behandlungen akuter Erkrankungen und Verletzun-
gen sowie homöopathische Akutversorgung, stehen 
Behandlungen von Allergien, Asthma, Neurodermitis 
und Lungenkrankheiten im Fokus. Toll: Es gibt einen 
infektfreien Wartebereich. Infos unter 581870 oder 
www.kinderaerzte-im-netz.de/bieling-klein

Karstadt bietet mehr für Kinder
„Karstadt“ Eimsbüttel in der Osterstraße 119 hat sei-
ne Kinderabteilung neu gestaltet. Modernisiert und 
klar strukturiert präsentiert sich die Fläche in der ers-
ten Etage nun um ein Drittel größer. Neu im Sortiment 
sind Marken wie „Kanz“ und „Sterntaler“ und – bis 
Größe 176 – „S’Oliver“ und „Tom Tailer“. Zudem ist 
das Angebot an Accessoires, wie Handschuhe, Mützen 
und Strümpfe, wesentlich vergrößert worden. Auch in 
der Spielzeugabteilung im Untergeschoss hat sich  
einiges verändert: So wird „Haba“-Holzspielzeug in 
größerer Form geführt. Geshoppt werden kann Mo - Sa 
9:30-20 Uhr. Infos unter www.karstadt.de 

Hilfe für Asberger-Kinder 
Ein Kind ist verschlossen und hat kaum Gefühl für 
soziale Umgangsformen – möglicherweise Anzei-
chen für Asberger-Syndrom (Autismus). Dies ist ein 
Spezialgebiet von Heilpraktikerin Ursel Schaa, die 
es homöopathisch behandelt. Die Verhaltensstörun-
gen bei Asberger-Patienten sind vielfältig. Zunächst 
werden die Ursachen erforscht. Ist die zentrale Stö-
rung gefunden, wird das passende homöopathische 
Mittel ermittelt. „Bei diesen Störungen sind Einfüh-
lungsvermögen und Erfahrung nötig, um mit Kindern 
und Eltern zu arbeiten“, so Schaa. Ihre Praxis ist in 
der Geibelstraße 16 in Winterhude. Mehr Infos unter 
www.famililenpraxis-schaa.de 

Winterhude: Am 5. September hat die Pestalozzi-
Stiftung Hamburg am Mexikoring 25 eine neue Kita 
eröffnet. Die „Kita am Stadtpark“ verfügt über 3 Krip-
pen- und 2 Elementargruppen. Geöffnet ist von 7 bis 
18 Uhr, ohne festgelegte Ferienzeiten. Es gibt noch 
freie Plätze! www.pestalozzi-kita.de 

Beim Flughafen: Im Januar 2012 eröffnet die deutsch-
englische bilinguale Integrationskita „Kinderpropel-
ler“. 90 Kinder mit und ohne Behinderung können von 
mindestens 6 bis 18 Uhr betreut werden. Dazu gehört 
ein 6500 qm großes Waldgrundstück. Mehr Infos un-
ter www.kinderkreisel.de

Neue Kitas
GEWINNE 

2 x 3 Karten

„Wachgeküsstt“

„Das Kind soll im Kinder-Garten wie eine Blume 

gehegt und gepflegt werden“. Diese Definition 

brachte den Pädagogen Friedrich Fröbel, dem Vater 

des Kindergartens, im Frühjahr 1840 zu dem Namen 

„Kindergarten“. Mütter sollten hier ursprünglich von 

Pädagogen entwickelte Beschäftigungsideen und 

Spiele kennenlernen und somit positive Impulse für 

die Familie bekommen.

In Hamburg gibt es 1036 Kindergärten plus 88 private, betriebliche 
und sonstige Einrichtungen. Trotz der großen Auswahl ist es nicht 
einfach für Alster-Eltern, die richtige Einrichtung für ihr Kind zu 
finden. Die Nähe zum Wohnort oder zur Arbeitsstelle ist ausschlagge-

bend ebenso Betreuungskonzept, Öffnungszeiten, Gruppengröße und 

Angebote. Leicht kann man den Überblick verlieren. ALSTERKIND gibt 

Tipps zur Kitaauswahl, stellt – in Zukunft als Serie - die großen und auch 

privaten Träger mit ihren Konzepten vor und besucht für Sie einzelne 

Einrichtungen.

• 18. Jahrhundert
Industrielle Revolution, Landflucht, Ablösung 
von der Großfamilie, Frauenarbeit, es kommt 
zunehmend zur Verwahrlosung der Kinder 

• 1840 
Friedrich Fröbel stiftet ersten 
„Kindergarten“ in Deutschland

• 1852 
erste „Kinderbewahranstalt“ 
in der Hamburger Neustadt

• 1933 bis 1945 
Erziehungsfokus: „Stärke, Treue, Gehorsam“ 
machen Jungs zum typisch deutschen Soldaten 
und Mädchen zu deutschen Müttern 

• Nach 1945
BRD: Erziehung zur demokratischen, 
freien Persönlichkeit (Kindergarten ist nur 
für Familien in sozialer Not) 

DDR: Erziehung zur fortschrittlichen 
sozialistischen Persönlichkeit durch 
politisch-ideologische Einflussnahme und 
Einbeziehung der Frauen in den Arbeitsmarkt 

• Heute 
Kitas fördern die Entwicklung des Kindes 
zu einer eigenverantwortlichen und 
gemeinschaftsfähigen Persönlichkeit durch 
Betreuung, Erziehung und Bildung 

Alster-Kindergärten
stellen sich vor

INFO
Träger 

Der Betreiber einer Kindertageseinrichtung wird Träger genannt. 
Fungiert die jeweilige Stadt oder die Gemeinde als Träger, wird der Kindergarten aus 
öffentlichen Mitteln finanziert. Andere nicht öffentliche Träger sind Kirchen, Wohl-
fahrtsorganisationen, Vereine oder Elterninitiativen, deren Konzepte und pädago-
gische Profile unterschiedlich sind. So gibt es Waldkindergärten, bei denen der Fokus 
auf das Erleben der Natur gerichtet ist, bei anderen steht Zweisprachigkeit oder ein 
ausgeprägtes soziales Miteinander im Mittelpunkt. 

Die größten Träger in Alsternähe sind:

Vereinigung Hamburger Kindertagesstätten gGmbH, www.kitas-hamburg.de

Kirchengemeindeverband Ev.-Luth. Kindertageseinrichtungen 
im Kirchenkreis Alt Hamburg, www.eva-kita.de

Stiftung Kindergärten Finkenau, www.kindergaerten-finkenau.de

SterniPark e.V., www.sternipark.de

Erzbistum Hamburg, www.katholische-kitas-hamburg.de
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Vereinigung Hamburger Kindertagesstätten gemeinnützige gmbH: Die „Vereini-
gung“ ist Hamburgs größter Kita-Träger, betreut mehr als 24.000 Kinder mit über 3.000 
pädagogischen Fachkräften in 178 Kitas, davon allein 25 in der Alsterregion.
Angebot: Krippen- und Elementargruppen mit 4 bis 12 Stunden Betreuungszeit; geziel-
te Vorschularbeit; Betreuung von Schulkindern sowie integrative Betreuung behinderter 
Kinder
Einrichtungen in Alsternähe: 3 in Eppendorf, 7 in Eimsbüttel/Hoheluft, 3 in Harveste-
hude, 3 in Uhlenhorst/St. Georg, 4 in Winterhude, 5 in Lokstedt

Pädagogisches Konzept: Jede Kita der „Veinigung“ ist ein anregungsreicher Bildungs-
ort, an dem jedes Kind individuell herausgefordert und gefördert wird. Kinder agieren 
als Akteure ihrer Entwicklung. Verlässliche persönliche Beziehung zwischen Erzieherin 
und Kind durch Sicherheit, Zuwendung und Geborgenheit; Verantwortungsbewusstsein, 
Selbständigkeit, Sozialverhalten, multikulturelle Erziehung, Bewegung, gesunde Ernäh-
rung; Weiterentwicklung und regelmäßige Schulungen der Mitarbeiter durch ständige 
Überprüfung der eigenen Arbeit auf die Umsetzung der Qualitätsversprechen und der 
Hamburger Bildungsempfehlungen und dabei stets neue Zielsetzung für die Weiterent-
wicklung
Betreuungszeiten: Mo-Fr 6 bis 18 Uhr (in der Kita Greifswalder Straße bis 20 Uhr)
Betreuungsschlüssel: Krippe: 12 Kinder/2 Erzieher, Elementar: 20 Kinder/2 Erzieher
schließzeiten: ganzjährig geöffnet (auch über Weihnachten und Neujahr) mit nur weni-
gen einzelnen Schließungstagen für Fortbildungen
Bildung/Förderung: Gruppenreise, Theaterspielen, Museumsbesuch, Afrika-Projekt für 
einen aufregenden und abwechslungsreichen Alltag, an dem die Kinder spielerisch ler-
nen, Musik- und Englisch-Gruppe; Kreativität: kleben, kneten, malen und hämmern, alles, 
was zu Hause nicht so gut geht 

Ernährung/gesundheit: Jede Kita hat eine Hauswirtschaftsleiterin, die täglich für ge-
sunde und frischgekochte Mahlzeiten aus der kitaeigenen Küche verantwortlich ist. 
Raumgestaltung/Ausstattung: Bewegungsräume, Bau-Ecken, Podeste, Ateliers bieten 
den Kindern viele Möglichkeiten. Außengelände laden ein zur Bewegung und zur Natur-
erkundung
Mitwirkungsmöglichkeiten für Eltern: Partnerschaftliche Zusammenarbeit mit Eltern, 
Elternabende, Entwicklungsgespräche, aktiver Elternbeirat, einzelne Elternvertreter bil-
den gemeinsam den Elternausschuss auf Bezirks- oder sogar auf Landesebene, regelmä-
ßiger Austausch mit Eltern nach ihren Wünschen und Bitte um aktive Mitwirkung
Auszeichnungen: Mehrere Kitas der „Vereinigung“ sind mit dem Siegel „Kita21“ ausge-
zeichnet sowie mit Zertifikaten für musikalische Förderung, Bewegungsförderung etc.
Anmeldeverfahren: Individuelle Besichtigungstermine jederzeit möglich, online freie 
Kita-Platz-Suche auf www.kitas-hamburg.de, telefonische Beratung bei den einzelnen 
Kitas, Aufnahme das ganze Jahr über möglich, ist aber abhängig von der gewünschten 
Betreuungsstundenzahl, rechtzeitige Anmeldung, da Wartelisten im Elementarbereich

Es gibt 120 Kitas im Evangelisch-Lutherischen Kirchenkreis Hamburg-Ost. Der Träger ist 
nicht immer die Kirche, sondern zum Teil die eigene Gemeinde. ALSTERKIND besuchte 
das Ev.-Luth. Kindertagesheim st. Markus im Kirchenkreis Hamburg-Ost Kirchenge-
meinde st. Markus-Hoheluft: 11 Mitarbeiter + Praktikanten/Ehrenamtliche; 91 Kinder
Angebot: 2 Gruppen mit insgesamt 46 Plätzen für 3-6-Jährige für tägl. 5 und 6 Std. Be-
treuung (inkl. Mittagessen), 1 Gruppe mit 23 Plätzen für 3-6-Jährige für tägl. 8-10 Std. Be-
treuung, 1 Gruppe mit bis zu 23 Hortplätzen für 6-10-Jährige für tägl. 3-5 Std. Betreuung

Pädagogisches Konzept: Seit über 35 Jahren eine lebendige, liebevolle, erlebnisreiche 
Kindertagesbetreuung und vorschulische Bildung: freies Spiel, Ausbildung sozialer, emo-
tionaler und motorischer Kompetenzen, Gemeinschaft mit anderen erleben, verarbeiten 
und gestalten, Persönlichkeitsentwicklung; religionspädagogische Angebote und das 
Vorleben eines wertschätzenden, christlichen Umgangs miteinander; Jesus kennen-
lernen und gemeinsames Suchen nach Antworten auf die Frage „Wie ist Gott und wie 
können seine Menschenkinder gut miteinander leben?“; Thematisierung von Streit und 
Versöhnung, Teilen und Gemeinschaft, Liebe und Leben
Betreuungszeiten: Mo-Fr 7 bis 17 Uhr
Betreuungsschlüssel: 23 Kinder 2 Erzieher (zusätzlich 1 Springerkraft für Vertretung)
schließzeiten: 3 Wochen in den Hamburger Sommerferien; zwischen Weihnachten und 
Neujahr; sowie 2 Studientage im Jahr für pädagogische Fortbildung und/oder konzep-
tionelle Arbeit
Bildung/Förderung: Vorschulische Bildung nach den Hamburger Bildungsempfeh-
lungen; Förderung in Kommunikation/Sprache (auch Englisch); soziale u. emotionale, 
fein- u. grobmotorische sowie kognitive Kompetenz, Bewegung, Selbständigkeit, Musik 
u. Rhythmik, Waldtage, Turnen, Schwimmen (Hortkinder), Ausflüge, Experimente, Förde-
rung altersgemäßer Allgemeinbildung; Berufe kennen lernen: Institutionen u. Organisa-
tionen besuchen; Wissenswertes über Pflanzen u. Tiere

Ernährung/gesundheit: Täglich frisch in eigener Küche zubereitete Mahlzeiten nach 
der ernährungswissenschaftlichen Richtlinie: „Optimierte Mischkost“ bzw. Vollwerter-
nährung; einige Rohstoffe aus biologischer Erzeugung
Raumgestaltung/Ausstattung: Bespielbarer Eingangsbereich, Gymnastikhalle, Bewe-
gungsraum, Ruhebereiche, großzügiges Außengelände rund um die Kirche mit Sand-
kästen, Schaukel, Bolzplatz, Baumhaus, Spielberg, Wassermatschanlage
Mitwirkungsmöglichkeiten für Eltern: Mitbestimmung im Rahmen von Veranstaltun-
gen, Festen, Projekten; Amt als Elternvertreter oder im Kita-Ausschuss, Elterngespräche 
und -abende
Anmeldeverfahren: Infoveranstaltung: Anmeldung in dem Monat, in dem das Kind 2 
Jahre alt wird, Anmeldezeitpunkt (Punktesystem) und Geburtsdatum sind die Kriterien 
für die Wartelistenposition; Geschwisterkinder haben Vorrang, der KiTa-Ausschuss (Kir-
chengemeinde, Elternvertretung und Kita-Leitung) entscheidet über Härtefallanträge, 
Infos unter www.eva-kita.de oder telefonisch unter 4201948.

sena (5)
und Mattis (4): 
„Wir fahren so
 gern mit unseren 
Fahrzeugen auf 
der Dachterrasse.“

Kita Greifswalder Straße – 
Die Bewegungs-Kita mit der 
riesigen Dachterrasse

Roland sowa (53) ist stellvertretender Leiter und 
arbeitet seit 21 Jahren in der Kita greifswalder 
str. in st. georg: „Wir sind das Haus für die Kinder. 
Als lizensierter DFB-Trainer ist für mich und mein 
Personal Bewegung und Sport sehr wichtig. So bieten 
wir unseren Kindern ein besonderes Bewegungspro-
gramm, zum Beispiel in der angrenzenden großen 
Schulsporthalle. Aber auch der Natur widmen wir 
viel Zeit. Auf unserer riesigen Dachterrasse haben 
die Kinder Beete angelegt, die sie pflegen. Das ist für 
Stadtkinder besonders wertvoll.“

Jakob (6): 
„Wir haben ein 
gelbes Flugzeug. 
Damit spiele ich 
am liebsten.“

Kilian Bock (52) leitet seit über einem Jahr die 
Kita st. Markus: „In der Kita St. Markus wird Ihr Kind 
mit Gott groß. Liebe, Achtung, gegenseitiger Respekt, 
individuelle Förderung, eine anregende Lernum-
gebung und Gemeinschaft – dies sind die ,Zutaten' in 
der Kita St. Markus, damit Ihr Kind gut vorbereitet ins 
Leben findet.“

Kita St. Markus, Hoheluft-Ost – 
Die Kita mit dem 
großen eigenen Spielplatz

Paul (5): „Ich mag 
unsere Bauecke und 
das Podest, in dem 
man sich verstecken 
kann, am liebsten.“

Emily: (5): „Ich 
turne gern jeden 
Montag in der 
großen Gymnastik-
halle. Das macht 
mir so viel Spaß.“

TITEL / ALsTER-KINDERgÄRTEN TITEL / ALsTER-KINDERgÄRTEN

Kontakt: Vereinigungs-Kita Greifswalder Straße
Greifswalder Straße 38, 20099 Hamburg, St. Georg
Tel. 245306, www.kitas-hamburg.de

Kontakt: Kita St. Markus
Heider Straße 1a, 20251 Hamburg, Hoheluft-Ost
Tel. 4202148, www.eva-kita.de
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stiftung Kindergärten Finkenau: Die gemeinnützige Stiftung betreut  als freier Träger 
der Jugendhilfe über 1600 Kinder in Hamburg mit rund 250 Mitarbeitern in demnächst 
26 Einrichtungen von der Krippe bis zum Hort. Die Kitas sind unabhängig, demokratisch 
verpflichtet und stehen allen Nationalitäten und Religionen offen. Die Plätze werden 
über das Hamburger Kita-Gutschein-System finanziert und abgerechnet.
Angebot: Krippe (8 Mon.-3 J.): 4/6/8/10/12 Std., Elementar (3-6 J.): 4/5/6/8/10/12 Std., 
Hort (6-12 J.): 2/3/5/7 Std., Frühförderung für Kinder mit Beeinträchtigungen derzeit in 
7 Einrichtungen 
Einrichtungen in Alsternähe: Uhlenhorst, Winterhude, Barmbek, Eimsbüttel, Lokstedt

Pädagogisches Konzept: Bewegen, fördern, dokumentieren, bilden, sprechen, reisen, 
forschen, essen, begleiten, fortbilden, mitarbeiten, beraten, halten - individuelle Förde-
rung, vorschulische Bildung; Stärkung von Kreativität, Wahrnehmung und sozialer Kom-
petenz und viel Bewegung im Alltag
Betreuungszeiten: Variiert von Haus zu Haus zwischen 7:30 und 18 Uhr
schließzeiten: 2 Wochen im Sommer, Ferien ganztägig geöffnet
Bildung/Förderung: Atelier, Umweltprojekte, Waldwochen, Musik, Verkehrserziehung, 
Philosophieren, Stadtteilerkundungen, Ausflüge und vieles mehr

Ernährung/gesundheit: Die Stiftung stellt Frühstück, Mittagessen und einen Nachmit-
tagssnack aus gesunder, abwechslungsreicher Kost bereit: täglich frisches vollwertiges 
Mittagsmenü, mit Zutaten aus überwiegend kontrolliert biologischem Anbau und artge-
rechter Tierhaltung (auch Sonderkost für Vegetarier oder Allergiker). In den Kitas stehen 
den ganzen Tag über Getränke, Obst und Gemüse bereit. Die Kinder kochen und backen 
auch zwischendurch selbst und lernen dabei Speisen anderer Länder kennen. 
Raumgestaltung/Ausstattung: Jede neue Kita wird, so weit wie möglich, nach dem 
Prinzip von Themenräumen gestaltet. Mobilität steht dabei im Vordergrund; Ruheberei-
che zum Kuscheln und Vorlesen helfen, das Gelernte und Erlebte zu verarbeiten, sich auf 
sich selbst zu besinnen; Gärten mit Gemüsebeet, Bäumen, Sinnespfad, Matschecke und 
großer Sandkiste zum Spielen, Bewegen und Entdecken 
Mitwirkungsmöglichkeiten für Eltern: Mindestens einmal im Jahr Entwicklungsge-
spräche, Führen von Entwicklungsbüchern für jedes Kind mit Fotos, Bildern und Bastelar-
beiten, Elternabende und Eltern-Kind-Nachmittage
Auszeichnungen: Die Stiftung ist Mitglied im Qualitätszirkel des „Paritätischen“, alle Ki-
tas werden seit 2006 regelmäßig zertifiziert.
Anmeldeverfahren: Elternführungen sind nach Absprache jederzeit möglich, rechtzei-
tige Anmeldung erforderlich, da Warteliste vorhanden, Aufnahme das ganze Jahr über, 
Info über www.kindergaerten-finkenau.de oder telefonisch in der jeweiligen Kita

sterniPark e.V.: „SterniPark“ ist seit 1990 ein anerkannter freier Träger der Jugendhilfe 
und Mitglied im Deutschen Paritätischen Wohlfahrtsverband (DPWV) mit 12 Kinderta-
gesstätten, 2 Waldkindergärten in Hamburg, insgesamt mehr als 1000 Kindern und ei-
nem eigenen Kinderferienhof an der Ostsee; seit 1999 hilft „SterniPark“ mit dem Projekt 
„Findelbaby“ Schwangeren und Müttern in Not.
Angebot: Krippe 4-12 Stunden, Elementar für 4-12 Stunden, Hort in einigen Häusern
Einrichtungen in Alsternähe: Tornquiststr. 22, Weidenallee 22, Wrangelstr. 15 und 35, 
Rothenbaumchaussee 121

Pädagogisches Konzept: Selbständig eigene Lösungen finden/eigenes Urteil bilden, 
Freiheit und Achtung vor anderen und als eigene Persönlichkeit, Erziehung zur Demo-
kratie, mit Zivilcourage, Toleranz und Solidarität, Individualität und Selbstbewusstsein
Betreuungszeiten: Variiert, von 6 bis 20 Uhr
schließzeiten: Weihnachten und Neujahr geschlossen, sonst ganzjährig geöffnet 
Betreuungsschlüssel: 12 Krippenkinder und 24 Elementarkinder kommen jeweils auf 
2 pädagogische Fachkräfte, zuzüglich Arbeitsgruppenkräfte in unterschiedlichen Berei-
chen, z.B. Musik, Kunst und Bewegung
Bildung/Förderung: Gezielte Arbeit in den Bereichen Bewegung, Tanz, Musik, Kunst; 
interkulturelle Förderung durch Kennenlernen anderer Sprachen, Lieder, Spielzeug und 
Bücher aus anderen Kulturen (bilinguales Angebot in allen Kitas); Integration durch Indi-
vidualität und Einzigartigkeit; Vernetzung im Stadtteil durch Austausch und Kooperation 
mit anderen Kitas, Stadtteilmärkten, Grundschulen; Schwimmen lernen bis zur Einschu-
lung; Umwelterziehung und CO2-Einsparung durch Solarenergie
Ernährung/gesundheit: Täglich frisch zubereitetes Frühstück, Mittagessen und Abend-
essen sowie Obstpausen
Raumgestaltung/Ausstattung: Pädagogisches Raumkonzept: Erfahrungs- und Erleb-
nisräume, Ruhezonen, liebevoll eingerichtet mit individueller Farbgestaltung, Kunstate-
liers, Kindersanitäranlagen, Schlafräume, Kinderrestaurant, Planschraum u. Sporthallen
Mitwirkungsmöglichkeiten für Eltern: Flohmärkte, Ausstellungen, Besichtigungen, 
Feste, Kinderkonferenzen, Elternabende, Elterngespräche, Elternvertretersitzungen, El-
ternfragebögen
Auszeichnungen: Zertifizierung über den Deutschen Paritätischen Wohlfahrtsverband, 
ferner z.B.: Auszeichnung Kita 21 (2011), Haus der kleinen Forscher (2011), Paula-Karpin-
ski-Preis (Iss gut - und beweg dich!) (2009) 
Anmeldeverfahren: Online freie Kita-Platz-Suche und Download des Anmeldebogens 
unter www.sternipark.de oder telefonische Beratung montags bis freitags (9-17:30 Uhr) 
unter 4318740, Besichtigung und Aufnahme das ganze Jahr über möglich 

sara (3): 
„Ich spiele gern 
im Bewegungs-
raum mit meinen 
Freunden.“

Kristina Boelsen (38), stellvertretende Leiterin, 
arbeitet seit 10 Jahren bei der stiftung Finkenau: 
„Wir sehen jedes Kind als Individuum, das sich zu einem 
selbständigen und selbstbewussten Menschen ent-
wickeln soll. Jedes Kind kann in seinem eigenen Tempo 
aufwachsen. Kleine Kinder lernen von großen und sam-
meln so viele Erfahrungen und soziale Kompetenzen. 
Bewegung und Psychomotorik sind uns enorm wichtig 
und werden in unserem großen Bewegungsraum ge-
stärkt und geschult. Selbständigkeit fördern wir, indem 
wir Sicherheit geben und die Kinder experimentieren 
lassen.“

Lino (4): 
„Ich springe am 
liebsten in unserem 
Ruheraum auf der 
Matratze.“

TITEL / ALsTER-KINDERgÄRTEN

Kita Flohkiste in der Weide-
straße – Die Kita mit dem 
Kletterwald-Flur

Heidi Kaiser (61), 
pädagogische Leiterin 
sterniPark: 

„Kinder sind heute leider nicht immer und überall 
erwünscht. In den Häusern von SterniPark dürfen die 
Kleinen spielen, lernen und laut und fröhlich sein. 
Unsere Kitas sind Häuser für Kinder.“

SterniPark Kinderhaus in der
Rothenbaumchaussee –
Die Kita in der Guggenheim-Villa

 „Wir sind sehr stolz 
auf den historischen 
Hintergrund unseres Hauses. 
Der Familie Guggenheim widmen wir in unserem 
Souterrain eine öffentliche Ausstellung. Zudem sind 
wir mit 17 verschiedenen Nationen ein sehr weltoffe-
nes Haus und erziehen unsere Kinder zweisprachig. 
Unsere zentrale Lage, die modern restaurierten 
Räume, unser schöner Garten und unsere Dach-
terrassen sind ebenfalls ein Pluspunkt.“

Lulu (4): „Mit den 
Legosteinen baue ich 
gern große Häuser.“

Max (5) 
und Henry (4): 
„Wir spielen am 
liebsten in unserem 
Indianerzelt.“

Kontakt: Finkenau-Kita Flohkiste
Weidestraße 126, 22083 Hamburg, Uhlenhorst
Tel. 2207691, www.kindergaerten-finkenau.de

Kontakt: Kinderhaus SterniPark, Rothenbaumchaussee 121, 20149 Hamburg, 
Harvestehude, Tel. 4318740, www.sternipark.de

Nicole Doege (35) 
leitet seit einem 
Jahr das Kinderhaus 
in der Rothebaum-
chaussee:
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     ALSTERVERLIEBT –
 Alsterkinder verraten ihre Weihnachtswünsche

ALsTERVERLIEBT

Caspar (6) 
aus Eppendorf: 
„Ein eigenes Skateboard 
und ein Taschenmesser 
wünsche ich mir.“

Lilly (6) aus Winterhude: 
„Ich habe gerade ein 
kleines Schwesterchen 
bekommen und nun fehlt 
noch ein Brüderchen.“

Christian (8) aus Eppendorf: 
„Mein größter Wunsch 
ist ein rotes St.-Pauli-Trikot.“

sophia (7) aus Harvestehude: 
„Hoffentlich bekomme ich 
ein Paar Inlineskates.“

Alexandra (6) 
aus Harvestehude: 
„Am allermeisten wünsche 
ich mir eine Wii.“

Joon (6) 
aus Eppendorf:
„Ein Nintendo 
wäre super.“

Ron (5) aus Eppendorf: 
„Ich brauche noch den 
Todesstern von Star Wars oder 
ein großes Skateboard.“

Elisabeth (8) aus Rotherbaum: 
„Ein Hochbett würde super in 
mein Zimmer passen.“

Emily (6) aus Rotherbaum: 
„Ich habe mit meiner Mama 
ein tolles nostalgisches 
Puppenhaus entdeckt. 
Das wäre toll!“

Kita Pünktchens Tintenklecks, 
Eimsbütteler Marktplatz –
Die Kita mit eigenem Fuhrpark

Privater Träger Pünktchens Tintenklecks: Expandierender Träger: zum 1. Januar 
2012 kommt in der Kita am Eimsbütteler Marktplatz eine Etage dazu und erweitert den 
Elementar- und Krippenbereich
Angebot: Krippen-, Elementar- und Hortplätze 4 - 12 Stunden, Abrechnung über das 
Kita-Gutschein-System
Einrichtungen in Alsternähe: Kita Eimsbütteler Marktplatz 38, Kita Grindelberg 3, 
Hort Eppendorfer Weg 13

Pädagogisches Konzept: Familiäre Atmosphäre, viele projekt- und stadtteilbezogene 
Unternehmungen mit eigenen Kita-Bussen, kleine Kinder lernen von großen, Bewe-
gung, Natur und Bildung
Betreuungszeiten: Variiert in den Einrichtungen zwischen 6:30 und 19 Uhr, Betreu-
ungszeiten sind anpassbar auf Elternwünsche
schließzeiten: In allen Ferien geöffnet, nur über Weihnachten/Neujahr geschlossen
Betreuungsschlüssel: Max. 15 Krippenkinder und 24 Elementarkinder kommen auf 
2 Erzieher plus Praktikanten
Bildung/Förderung: Sprachförderung (die Leiterin Frau Use ist augebildete Lernthera-
peutin), Schwimmen (1x/Woche), Musik (freie Musiklehrer), 2 Computer für Hortkinder
Ernährung/gesundheit: Mittagessen wird geliefert, Rohkost, Obst und Gemüse zu 
den Mahlzeiten. In einer kleinen offenen Küche bereiten die Kinder kleine Mahlzeiten 
zu. In den Ferien kochen die Hortkinder und es werden regelmäßig gemeinsame Ein-
käufe auf dem Isemarkt gemacht.
Raumgestaltung/Ausstattung: Bewegungsraum, eingezäunter Außenbereich mit 
Spielgeräten, helle großzügige, freundliche Raumgestaltung
Mitwirkungsmöglichkeiten für Eltern: Elterngespräche, mind. zweimal im Jahr, 
Entwicklungsgespräche; Führen eines Entwicklungsbuches für jedes Kind
Auszeichnungen: Anschluss an den Qualitätsverband SOAL, der Verband für freie 
Träger, und an das Zertifizierungsverfahren SOAL-QE©
Anmeldeverfahren: Besichtigung, Anmeldung und Aufnahme jederzeit möglich

Merle (6): 
„Ich sehe mir gerne 
Bücher an und es 
gibt so viele und 
tolle Spiele.“

Petra Use leitet seit 6 Jahren 
die Kita Pünktchens 
Tintenklecks: 
„In unserer Kita herrscht 
eine sehr familiäre 
Atmosphäre. Wir haben 
zwei eigene Busse, mit 
denen wir viele Ausflüge 
machen, einmal in der Woche 
mit unseren Elementar- und Hort-Kindern zum Schwim-
men fahren und die Kinder täglich von der Schule ab-
holen. Das ist schon ein besonderer Luxus, der unseren 
Kindern und uns zugutekommt.“

Chris (6):
„Ich mag die schönen 
Farben an unserer 
Wand und draußen 
Fußballspielen.“

INFO

Hamburger Kita-Gutschein-System

Mit einem Kita-Gutschein werden Betreuungskosten für Kinder bis 14 Jahre in angeschlossenen Kitas zum 
Teil übernommen. Der Umfang des Gutscheins richtet sich nach Alter und Betreuungszeit. Krippe: Kinder 
bis 3 Jahre, Elementarbereich: Kinder ab 3 bis Einschulung. Wo werden Kita-Gutscheine ausgestellt? 
Der Kita-Gutschein muss schriftlich beim zuständigen Jugendamt beantragt werden: www.hamburg.
de/jugendaemter. Antragsformulare und mehr Infos unter www.hamburg.de/elterninformationen. 
Kita-Gutscheine gelten i.d.R. für 12 Monate. Eltern müssen vor Ablauf rechtzeitig einen neuen beantragen. 
Ohne Gutschein wird nicht gezahlt! Wo finde ich die Elternbeiträge und Beitragshöhe? Infos zum 
Beitragsrechner auf www.hamburg.de unter Bürgerservice/Familie/Kinderbetreuung.

Kontakt: Kita Pünktchens Tintenklecks
Eimsbütteler Marktplatz 38, 20257 Hamburg, 
Eimsbüttel, Tel. 8797379 06, www.kita-pueti.de

Die Kindergartenlandschaft verändert sich. 
Der Rechtsanspruch auf einen Krippenplatz soll ab 
nächstem Jahr schon für Zweijährige gelten. Gleich-
zeitig fallen viele Hortplätze weg, da Schulen Ganztags-
betreuung anbieten. Dazu mehr in unserer 
nächsten Ausgabe … 
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KURSE  & VERANSTALTUNGEN

NEU: VERANSTALTERNEWS

schwimmen, Tanzen, Malen – Wir haben für Sie das Kursangebot der Alsterregion zusammengefasst. Jedes Angebot ist nach 
Stadtteil sortiert und dann aufsteigend nach Alter aufgelistet. Zudem gibt es für ganz Hamburg die Veranstaltungen mit Alters-
empfehlungen von Mitte November bis Mitte Februar 2012. Sie können unsere Tabellen erweitern? Wir freuen uns über jede 
Anregung an: kurse@alsterkind.com und veranstaltungen@alsterkind.com!
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KURsE / VERANsTALTUNgEN ALSTERKIND 15KURSE

KURSE & VERANSTALTUNGEN
BALLSPORT

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Badminton bis 14J. Mo17-18:30 12,50 €/Mon. ETV, bitte erfragen, (Eims.) 401769-0

Ballspielgruppe f. Mädchen 9-11 J. bitte erfragen bitte erfragen HEBC, bitte erfragen, (Eims.), ballspielgruppe@hebc.de

Ballspielgruppe  Di 17-17:45 Grün-Weiss Eimsbüttel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 7633171

Baseball/Softball bis 10-13 Fr 16:00-18:00 17,50 €/Mon. ETV, Bosseplatz, Bundesstr./Hohe Weide, (Eims.) 401769-0

Baseball/Softball ab 13J. Di,Mi 17,50 €/Mon. ETV, Bosseplatz, Bundesstr./Hohe Weide+Dörpsweg, (Eims.) 401769-0

Baseball/Softball Mäd. Mo,Do 17,50 €/Mon. ETV, Bosseplatz, Bundesstr./Hohe Weide, (Eims.) 401769-0

Basketball U8 gemischt Fr17:00-18:30 14,50 €/Mon. ETV, bitte erfragen, (Eims.) 401769-0

Fußball f. Kids mit Down-Syndrom 9-12 J. Do 16-17 15 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245

Fußball f. Kids mit Down-Syndrom 12-15 J. Do 17-18 15 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245

Fußball 5-11 J. bitte erfragen/div. Gruppen 27 €/Quartal HEBC, div. Sportstätten, (Eims.), www.hebc.de

Fussball 5 - 15 J. div. Termine bitte erfragen SV West Eimsbüttel, Sportplatzring, (Eims.), www.wespe-online.de

Zwergenfußball bis 7 J. div. Termine - bitte anfragen 12 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Lutterothstr. bzw. Schwenckestr., (Eims.) 5601245

Fußball 7-14 J. (Jungs) div. Termine - bitte anfragen 12 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, versch. Sportstätten, (Eims.) 5601245

Fußball für Mädchen ab 7 J. (Mäd.) Mi + Fr 17:30 - 19:30 12 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, versch. Sportstätten, (Eims.) 5601245

Fußball ver.Alter/Mäd.+Jung. Mo-Fr 12,50 €/Mon. ETV, Bundesstraße 96, (Eims.) 401769-0

Sqash ab 7 J. Mo/Fr 17-18:30 11 €/Mon. + Courtg. Grün-Weiss Eimsbüttel, Sportwerk, Hagenbekstr. 124, (Eims.) 0172/5173717 

Tischtennis 8-16J./Jungs Mi+Fr 13 €/Mon. ETV, Bundesstr. 96, Kl. Halle , (Eims.) 401769-0

Tennis Kids + Jugend. bitte erfragen bitte erfragen Grün-Weiss Eimsbüttel, , (Eims.) 5601245

Volleyball 10 - 16 J. Mo + Mi 17-18:30 ab 11 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Hagenbekstr. neben Nr. 39, (Eims.) 5601245

EPPENDORF

Fußball 5 - 16 J. div. Gruppen/ auf Anfrage 144  € / Jahr W.E.T., Erikastr., Rasenplatz, (Epp) 01520/1921962

Tennis / Bambinis bis10 J. Mo - Sa 260  € / Wintersaison W.E.T., Halle erfragen, (Epp) 55613639

Tennis 10-18 J. Mo - Sa 260  € / Wintersaison W.E.T., Halle erfragen, (Epp) 55613639

Tischtennis ab 9 J. Mo, Mi 132,00 € / Jahr W.E.T., Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp) 5526685

HARVESTEHUDE

Fußball 8-10 J. Do 14:30-16 90 € / Semester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de

Handball ver.Alter/Mäd.+Jung. Mo-Fr 12,50 €/Mon. ETV, Doppelhalle oben, Gustav-Falk-Straße 42, (Hav) 401769-0

LOKSTEDT

Badminton Kids + Jugend. Fr bitte erfragen TV Lokstedt, Döhrnstraße , (Lok) 564870

Badminton Kids + Jugend. Mi 18:30-20 bitte erfragen TV Lokstedt, Dörpsweg, (Lok) 564870

Ballspiele für Jungen 4 - 5 / 5 - 7 J. Do 9 € ggf. Zusatzbeitr. TV Lokstedt, Döhrnstraße , (Lok/Eims.) 564870

Fußball ab 4 J. div. Termine 9 € Eintracht Lokstedt, Döhrntwiete, (Lok), www.eintracht-lokstedt.de

Fußball-Kindergarten 3-4 J. bitte erfragen 10  €/Mon. SC Victoria, Lokstedter Steindamm 52, (Lok), www.sc-victoria.de

Fußball-Kindergarten 5 J. bitte erfragen 10  €/Mon. SC Victoria, Lokstedter Steindamm 52, (Lok), www.sc-victoria.de

Fußball 5 J. - A-Jugend bitte erfragen ab 10 €/Mon. SC Victoria, Lokstedter Steindamm 52, (Lok), www.sc-victoria.de

Fußball / Torwarttraining 4-8 J./ E-, D-Jugend bitte erfragen ab 10 €/Mon. SC Victoria, Lokstedter Steindamm 52, (Lok), www.sc-victoria.de

Fußball 7 - 10 J. Fr 16-17:30 4,40  €/Mon. Sport Spaß, Hartsprung 23, (Lok) 245908

Tennis - Schnupperkurse 4-7 J. bitte erfragen bitte erfragen SC Victoria, Lokstedter Steindamm , (Lok), rabpete@web.de

Tennis Kinder Mo - Sa 170 €/Jahr SC Victoria, Lokstedter Steindamm , (Lok), www.sc-victoria.de

Tennis ver.Alter/Mäd.+Jung. Mi+Do 17,50 €/Mon. zzgl. 1 Erw. ETV, Lokstedter Steindamm , (Lok) 555606030

MITTE / ST. GEORG

Badminton 6-12 J. Mi 16-16:50 4,40 €/Mon. Sport Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370

Badminton 12-18 J. Fr 16-16:50 4,40 €/Mon. Sport Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370

Fußball Minis 5-7 J. Mo 16:15 -17:30 4,50 €/Mon. SV Vorwärts St. Georg, Turnhalle Schule Holzdamm, (Mitte/St.G) 0176/37629475

Fußball 5-8 J. Do 15-15:50 4,40 €/Mon. Sport Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370

Sprachen 25-26

Tanzen 26-29

Turnen  29-32

Yoga 32

Ballsport  15-16

Hockey 16-17

Inlineskaten 17

Kampfsport  17-19

Kunst  19-20

Musik  20-23

Schauspiel 23-24

Schwimmen 24

Sonstiges 25

steppen in Winterhude
In der „Tanzparterre“ in der 
Himmelstraße 10 – 16 in 
Win terhude wird ab dem 
nächs ten Jahr getapt! Am 
Montag, den 9. Januar  
beginnt ein achtwöchiger 
Tap-Work shop für Anfän-
ger. Kids zwischen 9 und 
11 Jahre erlernen Basisschritte, Rhythmus und Bewegungen, die 
am Ende zu einem kleinen Tanz zusammenfinden. Wer Spaß an 
Bewegung und Tanz hat und die Welt des Tapdance erobern 
möchte, kann sich bis zum 23. Dezember anmelden. Infos unter 
475865 oder 123@tanzparterre.de

Tag der Offenen Tür
Am 20.11. öffnet die Frei-
zeittheaterschule „STAGE-
COACH“ allen Interessier-
ten ihre Türen. Im Rahmen 
eines kostenfreien Schnup-
perworkshops können sich 
Kids ab 6 Jahre und Teens 
bis 16 Jahre von 15 bis 17 
Uhr in den Fächern Schauspiel, Tanz und Gesang probieren. Von 13 
bis 14 Uhr schnuppern die Kleinen (4-6 Jahre). Eltern lernen die 
Räumlichkeiten, Lehrkräfte und Leiterin Ann-Katrin Greie kennen. 
Ab 10.12. starten die neuen Kurse. Unterrichtet wird in den Räumen 
der „Tanzfabrik“ Hamburg, Boschstr. 15 in Bahrenfeld. Anmeldun-
gen und Infos unter 0800-5888450 oder www.stagecoach.de

schauspielkurs bei On stage
Kids zwischen 10 und 16 Jah-
re können ab dem 25.11. bei 
„On Stage“ in Winterhude, 
Krohnskamp 33, die Bretter, 
die die Welt bedeuten, er-
obern. Unter dem Mot to 
„30 Minutes To Earth“ plant 
der Dozent Thomas Pada-
nyi verkürzte Versionen bekannter Werke von z.B. Shakespeare, 
Schiller und Molière, aber auch moderne Geschichten wie „Break-
fast Club“ oder sogar „Twilight“. Padanyi studierte Theaterwissen-
schaft und Kunstgeschichte und wirkte schon bei vielen kreativen 
Schauspielprojekten mit. Anmeldungen und Infos unter 35540786 
und www.onstagekids.de
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Neues im Atelier für Musik & Bewegung
Im „Atelier für Musik & Be-
wegung“, Bartelsstr. 12 in 
der Sternschanze geht es 
demnächst bilingual zu. Kin- 
der können Englisch mit 
Musik, Tanz und Spiel auf 
körperlicher und geistiger 
Ebene erfahren. „Wenn man 
es singen kann, kann man es auch sprechen. Wenn man es tanzen 
kann, wird man es nie vergessen“, so Leiterin Serena Kahnert. Der 
Kurs wird von einer Muttersprachlerin aus Südafrika angeboten. 
Geplant sind Kurse für 4- bis 6-Jährige und für 7- bis 10-Jährige. 
Mehr Infos direkt bei Frau Masemola 0175/2082624 oder im Atelier 
unter 4303961. www.sternschanzen-atelier.de

COOLE KINDERSCHUHE 
BIS GR. 41, FACHKUNDIGE BERATUNG 

UND VIELES MEHR GIBTS BEI

EPPENDORFER WEG 279   20251 HAMBURG  
FON: +49 40 41 11 25 00   FAX: +49 40 41 11 25 01

WWW.MEILENSTIEFEL-HAMBURG.DE
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NEU: KINDERCHOR „MOZARTINCHEN“  
MUSIKALISCHE FRÜHERZIEHUNG  

INSTRUMENTALUNTERRICHT 
Freie Plätze für Klavier, Geige, Flöte, Gitarre (ab 6 Jahre) 

MUSISCHE SPIELGRUPPE · BALLETT · GESANG
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Inh. Nikola Vatterodt
Wiesendamm 153 (U-Borgweg)  ·  22303 Hamburg

Tel. 040 - 45 03 87 30
hamburger.mozarteum@hamburg.de  ·  www.hamburgermozarteum.de

Die Schwimmschule
in Hamburg
Einwochenschwimmkurs,
Seepferdchenkurs,
Babyschwimmen,
Kleinkinderschwimmen,
Erwachsenenschwimmen,
Personal Training

6x in Ihrer Nähe! www.schwimmschule-ballon.de 
Kostenlose Servicenummer 0800 588 98 24

SCHWIMMEN LERNEN …
… EINE SORGE WENIGER !

NEU! Jetzt eigenes Kinderfachgeschäft!
Schöne Vichy-Karo- und Motivbettwäsche, Laken, Daunendecken und

Kissen, hochwertige Bademäntel und Frottiertücher, Original Steiff-Tiere, 
Kindergeschirr von byGraziela und vieles mehr … Reinschauen lohnt sich.

ALSTERKIND16 KURSE

BALLSPORT

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

MITTE / ST. GEORG

Fußball 6-10 J. Mi 15-15:50 4,40 €/Mon. Sport Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370

Fußball  (Warteliste) 8-10 J. Mi 15:45-17 4,50 €/Mon. SV Vorwärts St. Georg, Lohmühlengymn., (Mitte/St.G) 28053284

Fußball 9-11 J. Fr 16:15-17:15 4,50 €/Mon. SV Vorwärts St. Georg, Lohmühlengymn., (Mitte/St.G) 61193919

Fußball 9-12 J. Do 16-17:20 4,40 €/Mon. Sport Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370

Fußball bis18 J./Jungs Fr 17:30-19 4,50 €/Mon. SV Vorwärts St. Georg, Lohmühlengymn., (Mitte/St.G) 61193919

UHLENHORT / BARMBEK SÜD

Ballschule 4-6 J. Mo 14:45 - 15:30 ca. 5 €/Training Hamburger Ballschule, Schule Humboldtstr., (Uhl), info@hamburgerballschule.de

Ballschule 4-6 J. Mo 16:15-17 ca. 5 €/Training Hamburger Ballschule, Schule Humboldtstr., (Uhl), info@hamburgerballschule.de

Ballschule 6-8 J. Do 15:15-16 ca. 5 €/Training Hamburger Ballschule, Turnhalle Winterhuder Weg 126, (Uhl), info@hamburgerballschule.de

Ballschule 7-9 J. Mo 15:30-16:15 ca. 5 €/Training Hamburger Ballschule, Schule Humboldtstr., (Uhl), info@hamburgerballschule.de

Fußball Minipampers 3-4 J. Fr 15-16:15 10 €/Mon. USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 294126

Fußball 7-9J. Mi 16:30-17:30 7 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 2995078

Fußball ab 10 J. Mi 17:30-18:30 7 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 2995078

Fußball versch. Altersklassen div. Termine 10 €/Mon. USC Paloma, bitte erfragen, (Uhl/B-Süd) 294126

Spiele mit und ohne Ball 4-6 J. Mo 17-18 7 €/Mon. HTBU, Lerchenfeld, (Uhl/B-Süd) 2995078

WINTERHUDE

Badminton 10-18 J. Di 17-18:30 + 18:30-20.00 14,50 €/Mon. VfL 93, Margar.-Rothe-Gymn., (Win/Barm.), jugendwart-badminton@vfl93.de

Fußball C-,E-,F-,G-Jugend div. Termine 10,50 €/Mon. VfL 93, bitte erfragen, (Win) 2798377

Handball D-, E-Jugend bitte erfragen versch. Vereinsbeiträge HGHB, Langenfort, (Win) 0170 / 2184758

Handball D-, E-Jugend bitte erfragen versch. Vereinsbeiträge HGHB, Tessenowweg, (Win) 0170 / 2184758

Handball B-Jugend bitte erfragen versch. Vereinsbeiträge HGHB, Langenfort, (Win) 0176 / 53073321

Handball C-Jugend bitte erfragen versch. Vereinsbeiträge HGHB, Langenfort, (Win) 0172 / 4391481

Lacrosse bis 16 J./Jungs Mo + Mi 240 € /Jahr HTHC HH Warriors, Barmbeker Str. 106, (Win) 0172-9270307

Lacrosse bis 16 J./Mäd. Mo + Mi 240 € /Jahr HTHC HH Warriors, Barmbeker Str. 106, (Win) 0172-9270307

Tenniskindergarten 3-8 J. Fr 110 €/Wintersaison THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 2790737

Tennis ab 4 J. zu terminieren bitte erfragen HTHC, Barmbeker Str. 106, (Win), tennisschule@hthc.de

Tennis Gruppentraining 7-19 J. bitte erfragen ca. 196 € + Halle THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 2790737

Tischtennis 6-18 J. Mo + Do 17-18:45 9,50 €/Mon. VfL 93, Poßmoorweg 22, (Win) 2798377

HOCKEY

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EPPENDORF

Hockey bis 8 J. /Jungs. Mo+Do 14 €/Mon. ETV, Corveystraße 6 , (Epp) 401769-0

Hockey 8-10 /Jungs. Mo+Do 14 €/Mon. ETV, Corveystraße 6 , (Epp) 401769-0

HARVESTEHUDE

Hockey 8-10 J. /Mäd. Di+Do 14 €/Mon. ETV, Lokstedeter Steindamm, (Hav) 401769-0

Hockey 10-12/Mäd. Di+Fr 14 €/Mon. ETV, Dreifeldhalle, Gustav-Falke-Straße 21, (Hav) 401769-0

LOKSTEDT

Hockey ab 5 J. div. Termine 14 € TV Lokstedt, versch. Hallen in d. Wintersaison, (Lok) 564870

Hockey ab 5 J. bis A-Jugend bitte erfragen 190 €/Jahr SC Victoria, Lokstedter Steindamm 52, (Lok), www.sc-victoria.de/Hockey 

Hockey bis 8 J. /Mäd. Mo,Mi 14 €/Mon. ETV, Lokstedeter Steindamm, (Lok) 401769-0

Hockey 10-12/Jungs. Di+Fr 14 €/Mon. ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52, (Lok) 401769-0

WINTERHUDE

Hockey Spielgruppe bis 6 J. Fr 80  € /Jahr THC Horn Hamm, bitte erfragen, (Win) 6314767

Hockey 6-8 J. bitte erfragen 80  € /Jahr THC Horn Hamm, bitte erfragen, (Win) 6314767

ALSTERKIND 17KURSE

HOCKEY

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

WINTERHUDE

Hockey Minis 6 J. bitte erfragen 360 € /Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 27001113

Hockey 7 J. bitte erfragen 360 € /Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 27001113

Hockey 8 - 18 J. /Mäd. bitte erfragen 360 € /Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 27001113

Hockey 8 - 18 J./Jungs bitte erfragen 360 € /Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 27001113

Hockey 8-14/Jungs + Mäd. div. Termine 165 € /Jahr THC Horn Hamm, bitte erfragen, (Win) 6314767

Hockey 15-16 J. bitte erfragen 180 € /Jahr THC Horn Hamm, bitte erfragen, (Win) 6314767

INLINESKATEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

HARVESTEHUDE

Inline Skaten - Anf. ab 5 J. Fr 15-16:30 55 € /4 Termi. Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605

Inline Skaten - Anf. Kompakt ab 5 J. Sa+So 39 € /2 Termi. Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605

Inline Skaten Familie Sa 10-11:30 34 €/Mon. 1 Erw.+Kind Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605

Inline Skaten Kinder Fr 15-16:30 18 € /Mon. Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605

Inline Skaten - Anf. Kompakt Klein + Groß Sa+So 10:30 89 €/2 Term. 1 Erw.+Kind Hamburger Inline-Skating Schule, Turmweg 2, (Hav) 428383605

MITTE / ST. GEORG

Inline Skaten 4-6 J. / 7-9J. Di 14 / 15 4,40  € /Mon. Sport Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370

Inline Skaten 7-15 J. Fr 14:30-15:50 4,40  € /Mon. Sport Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370

Inline Skaten Familie So 12:30 + 13:30 4,40  € /Mon. Sport Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370

WINTERHUDE

Inline Skaten, Einsteiger ab 5 J. Di 16-17 9,50  €/Mon. VfL 93, Poßmoorweg 22, (Win) 2798377

Inline Skaten, Fortg. ab 5 J. Di 17-18+ 18-19 9,50  €/Mon. VfL 93, Poßmoorweg 22, (Win) 2798377

Inline Skaten,Fortg. (ohne Trainer) Kinder+Eltern Do 17:30-18:30 ab 4  €/Mon. Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 278702-0

KAMPFSPORT

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Box. u. Selbstbehauptungstraining  Gem. Gruppe Di14:30-17:30 30 €/Mon. ETV, Schule an der Isebek, (Eims.) 401769-0

Boxen Gem. Gruppe 12-17 J. Di+Do 30 €/Mon. ETV, Christian Förster Straße, (Eims.) 401769-0

Boxen Jungs. Ab 16 J. Di 20-22 Uhr 30 €/Mon. ETV, Christian Förster Straße, (Eims.) 401769-0

Judo 4-5J. Mo14-15 18,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Eims.) 401769-0

Judo (Warteliste) 5-6J. Warteliste 18,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Eims.) 401769-0

Judo Anf. 5-7 J. Fr 16-17:15 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsb., Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Judo, Weiß-Gelbgurte 7-10J./11Jahr. Mo+Mi 18,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Eims.) 401769-0

Judo, Anfänger 7-9 J. Mi 17-18:15 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsb., Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Judo, Gelbgurte 8-10J. Di 15-16 18,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Eims.) 401769-0

Judo, Anf.+Fort. 8-14 J. Fr 17:15-18:30 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsb., Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Judo, Weißgelb-Orangegurt 9-11+10-14J. Di+Mi 18,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Eims.) 401769-0

Judo, Anf.+Fort. 10 - 14 J. Mi 18:15 - 19 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsb., Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Judo ab 14 J. Fr 18:30-20 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsb., Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Karate 4-7J. Di+Fr 20 €/Mon. ETV, Bundestr. 94, (Eims.) 401769-0

Karate 6-8J. Di17:15-18:15 20 €/Mon. ETV, Bundestr. 94, (Eims.) 401769-0

Karate 8-11J. Mi+Fr 20 €/Mon. ETV, Bundestr. 94, (Eims.) 401769-0

Karate Shotokan 6-14 J. Do 17-18:30 15 €/Mon. Grün-Weiss Eimsb., Bogenstr. 59, Zugang Hohe Weide , (Eims.) 5601245

Shinson Hapkido, Anfänger 6-17 J Do 15:15-16:15 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Schwenckestr. 91/93, (Eims.) 5601245
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Atelier: Imstedt 40
22083 Hamburg
01520 · 459 96 65
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Mo - Fr 9:30 - 18:30 Uhr, Sa 10:00 - 14:00 Uhr
Papier & Stift Schreibwaren, Eppendorfer Weg 206, 20251 Hamburg, Tel. 420 24 58

Bei uns gibt‘s alles zum Basteln, zum Geschenke verpacken, für die Schule.

Mit Lichttüten zum Selbstgestalten.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Zaubern Sie Licht in
die dunkle Jahreszeit.

Kinder- und Jugendarztpraxis
Dr. Patricia Bieling-Weber

Dr. Jörn-Michael Klein 

Fachärzte für Kinder- und Jugendmedizin 
Allergologie

Wir sind umgezogen!
Seit August sind wir in den neuen

Praxisräumen im Ärztehaus Lokstedt

Vogt-Wells-Straße 20 · Tel. 58 18 70
Mo/Di /Do 8.30 -12 und 15 -17 · Mi 8.30 -12 · Fr 8.30 -14.30 Uhr

www.kinderaerzte-im-netz.de/bieling-klein

         In unserem Online-Shop 
                www.klebart.de
     �nden Sie individuelle und 
kreative Wand- und Bodendesigns 
                      für Kinder.

  Klebart Produkte sind qualitativ 
   hochwertig, made in Hamburg, 
 lassen sich einfach aufkleben und
   ebenso leicht wieder entfernen.

      *** Weihnachtsspecial ***
    vom 15. Nov. bis 31. Dezember
          gewähren wir unseren
          Neukunden 5 % Rabatt 
    auf unser gesamtes Sortiment.
         

   BODENAUFKLEBER, MALTAPETEN, WANDSTICKER UND MEHR FÜR KINDER.

www.klebart.de / info@klebart.de

ALSTERKIND18 KURSE

KAMPFSPORT

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Shinson Hapkido, Fortg. 6-17 J Do 16:15-17:15 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Schwenckestr. 91/93, (Eims.) 5601245

EPPENDORF

Karate - Anf. + Fortg. 4-5 /5-7/6-7/8-12J. bitte erfragen 32  €/Mon. Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 80600500

Karate 5-10 J. / 10-15 J. Mi 172 € / Jahr W.E.T., Marie-Beschütz-Schule, (Epp) 0162/2439886

Karate 8-10 J. Mo 18-19 172 € / Jahr W.E.T., Gymnasium Eppendorf, (Epp) 0162/2439886

Karate 10-15 J. Mo 19-20 172 € / Jahr W.E.T., Gymnasium Eppendorf, (Epp) 0162/2439886

Karate f. Jugendl. ab Grüngurt bitte erfragen 32  €/Mon. Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 80600500

HARVESTEHUDE

Boxen 12-17J.,Jungs Mo16:15-17:45 30 €/Mon. ETV, Helene-Lange-Gymnasium, Bogenstr. 32, (Hav) 401769-0

Boxen Mäd. Ab 16 J. Mo18-19:30 30 €/Mon. ETV, Helene-Lange-Gymnasium, Bogenstr. 32, (Hav) 401769-0

LOKSTEDT

Taekwondo 5 - 12 J. Mo 17:30 - 18:30 17 € TV Lokstedt, Döhrntwiete, (Lok) 564870

Taekwondo - ab Gelbgurt 5 - 12 J. Di 17:30-18:30 17 € TV Lokstedt, Döhrnstraße , (Lok) 564870

Taekwondo ab gelb / weiß-gelb 5 - 12 J. Do 17 € TV Lokstedt, Döhrntwiete, (Lok) 564870

Taekwondo ab 13 J. Do 19-20:30 17 € TV Lokstedt, Döhrntwiete, (Lok) 564870

MITTE / ST. GEORG

Karate 6-9 J. Di 15-15:50 4,40 € /Mon. Sport Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 0176/82189058

Shinson Hapkido (z.T. Warteliste) 6-10 J. Di, Do 4,50 €/Mon. SV Vorwärts St. Georg, Heinrich-Wolgast-Schule, (Mitte/St.G) 23547558

Shinson Hapkido ab Gelbgurt Mo 16:30-17:30 4,50 €/Mon. SV Vorwärts St. Georg, Heinrich-Wolgast-Schule, (Mitte/St.G) 23547558

UHLENHORT / BARMBEK SÜD

Judo ab 8 J. Mi + Fr  16-17 10 €/Mon. USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 294126

Judo - Anfänger 6-7 J. Mi + Fr  15-16 10 €/Mon. USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 294126

Judo ab 11 J. Mi + Fr  17-18:15 10 €/Mon. USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 294126

Gung Fu ab 5 J. Di 15:30-17 bitte erfragen USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 28800694

Gung Fu ab 7 J. Mo 16-17:30 bitte erfragen USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 28800694

Gung Fu 8-12 J. Di + Do bitte erfragen USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 28800694

Gung Fu ab 12 J. Do bitte erfragen USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 28800694

Karate ab 6 J. Mo 18-19 10 €/Mon. USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 294126

Karate ab 8J. Di 18:15-19:15 7 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 2995078

Pa-Kua Kleinkinder ab 3 J. bitte erfragen ab 50 €/Mon. Pa-Kua Hamburg, Hofweg 62, (Uhl) 86687778

Pa-Kua kl. Kinder 5-7 J./7-10 J. /ab 10 J. bitte erfragen ab 50 €/Mon. Pa-Kua Hamburg, Hofweg 62, (Uhl) 86687778

Taekwondo Kids u. Jug. ab 5 J. Mi 17-18:30 4,40 € /Mon. Sport Spaß, Humboldtstraße 30, (Uhl/B-Süd) 4109370

WINTERHUDE

Aikido ab 7 J. Mo + Fr 16-17 Bitte erfragen Sho Shin, Gertigstraße 44, (Win) 53006729

Judo / Einsteiger ab 6 J. Fr 15:30-16:30 10,50 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Judo/Fortgeschr. ab 7 J. Fr 16:30-17:30 10,50 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Judo / Fortgeschrittene II ab 8 J. Fr 17:30-18:30 10,50 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Ju Jutsu/Selbstverteidigung ab 11 J. Di 16:30-18:00 10,50 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Kung Fu 4-5 J. Di + Fr 15:40 ab 39 € Ching Woo Kampfkunstsch., Überseering 23 - 25, (Win) 6325000

Kung Fu 6-9 J. Di + Fr 16:30 ab 39 € Ching Woo Kampfkunstsch., Überseering 23 - 25, (Win) 6325000

Kung Fu 5-9 J.(Mäd.) Mo + Do 16:30 ab 39 € Ching Woo Kampfkunstsch., Überseering 23 - 25, (Win) 6325000

Kung Fu 10-13 J. Di + Fr 17:30 ab 39 € Ching Woo Kampfkunstsch., Überseering 23 - 25, (Win) 6325000

Kung Fu 10-14 J.(Mäd.) Mo + Do 17:30 ab 39 € Ching Woo Kampfkunstsch., Überseering 23 - 25, (Win) 6325000

Kung Fu 14-16 J. Di + Fr 18:30 ab 39 € Ching Woo Kampfkunstschule, Überseering 23 - 25, (Win) 6325000

Kicking Kids 6-10 J. Di 17-18 bitte erfragen Thaiholics, Mühlenkamp 41-43, (Win) 27281828

ALSTERKIND 19

KAMPFSPORT

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

WINTERHUDE

Selbstverteidigung 5-8 J. Mi 15-16:30 4,40 € /Mon. Sport Spaß, Alsterdorfer Straße 39, (Win) 0176/82189058

Selbstverteidigung 9-14 J. Mi 16:30-18 4,40 € /Mon. Sport Spaß, Alsterdorfer Straße 39, (Win) 0176/82189058

KUNST

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EPPENDORF

Keramikmalerei ab 8 J. Mi ca. 15 € Made by you, Mansteinstr. 3, (Epp) 42104358

HARVESTEHUDE

Um 3 für 4-Jährige ab 4 J. 2.+ 4.Sa 15-16.30 3 €/Tag Museum für Völkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 4288790

Ästhetische Frühförderung 4-10 J. Do bitte erfragen Jugendkunstschule, Mittelweg 145a, (Hav) 41910450

Offene Werkstatt ab 8 J. So 14–17 3 €/Tag Museum für Völkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 4288790

LOKSTEDT

Offene Werkstatt - nur für Mädchen ab 9 J. Di, Mi, Fr 15-18 rund 4 €/1x Plakatwerkstatt, Veilchenstieg 29, (Lok) 564668

MITTE / ST. GEORG

Goldschmiedekurs 10-16 J. bitte erfragen 120 € /6 x2 Std. Kuntztstück, Koppel 94, (Mitte) 28051991 

UHLENHORST

Experim. Kunst für kl. Künstler 3-5 J. Do 11-12/ Fr 14-15 64 €/Mon. Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Wochenendworkshop 3-5 J. 1,5 Std., Sa/So 30 €/Termin Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Acrylmalen 3-5 J. Do 40 €/Mon. Nina Helbig, Kibula, Schenkendorfstr., (Uhl) 2207358

Mini-Maler 1 3-5 J. Di 16-17:30 + Mi 15:30-17 138 €/Hlbj. + Material Jugendmusikschule, Schule Winterhuder Weg, (Uhl) 428977147

Experimentelles Malen und Zeichnen zw. 4-9 J. div. Kurse Bitte erfragen 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Holzwerkstatt 6-12 J. Fr 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Wochenendworkshop 6-16 J. 2 Std., Sa/So 35 €/Termin Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Kunst/Englisch Kombiangebot 6-9 J. offen 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Offene Werkstatt 6-9 J. Sa 14:30-16:30 (Anmeld. bis Mi) 20 €/1x Nina Helbig, Kibula, Schenkendorfstr., (Uhl) 2207358

Kreatives Arbeiten 6-9 J. Mo + Do 15:30-17 138 €/Hlbj. + Material Jugendmusikschule, Schule Winterhuder Weg, (Uhl) 428977147

Experimentelles Malen und Zeichnen 8-11 J. Mi 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Manga/Comic 8-11 J. Fr 16-17:30 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Workshop Manga/Comic 8-16 J. Sa/So 2Std. 35 € Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Freies Atelier ab 10 J. Fr 15:30-17 138 €/Hlbj. + Material Jugendmusikschule, Schule Winterhuder Weg, (Uhl) 428977147

• PRIVATE KINDER-
 TAGESEINRICHTUNG
 Krippe, Elementar, Vorschule und Hort
 Betreuung von 0-14 Jahren · Ganzjährig geöffnet

• WIR ERWEITERN AB JANUAR 2012 UNSEREN 
 Krippen und Elementarbereich im Eimsbütteler Marktplatz !

• 3 STANDORTE
 Eimsbütteler Marktplatz 38, 20257 Hamburg
 Eppendorfer Weg 13, 20259 Hamburg (nur Hort)
 Grindelberg 3, 20144 Hamburg

• FREIE PLÄTZE NACH ABSPRACHE
 vereinbaren Sie einen Besichtigungstermin unter 040 -87 97 379-06

Gesang

Ballett

Verbessere Dein Englisch mit 
aktuellen Texten aus den Charts!

Koordination und 
bessere Körperhaltung

Ges

KKoordididinana itititiononon uuu ddndndndnd 

Schauspiel Stärkt Dein 
Selbstbewusstsein

kostenlose 
probe-
stunde

040 / 355 407 86
www.onstagekids.de

Anmeldung:

Tanz-spass!

BALLETT ab 6 J.; HIP HOP ab 6 J.; BREAKDANCE ab 6 J.; KREATIVER 
KINDERTANZ ab 3 J.; GESANG ab 6 J.; JAZZ DANCE ab 9 J.; 
MUSICAL DANCE ab 6 J.; HIP HOP L. A. STYLE ab 11 J.; 
STREET HIP HOP ab 12 J. UND NEU  STREET JAZZ ab 6 J.

102x67 Anz.indd   1 30.09.11   12:53
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Spaß an Bewegung, Musik, Tanz & Rhythmus

Kurse für Kinder:
Eltern-Kind Rhythmik von 1,5 bis 3 Jahren
Rhythmik für Kinder von 4 bis 6 Jahren
Klavier-Basis-Kurs für Kinder von 4 bis 7 Jahren

Das Atelier, Serena Kahnert, Bartelsstr. 12, 20357 Hamburg, Tel. 430 39 61
www.sternschanzen-atelier.de

Besser 
bei

F iedler 

schwimmen 

lernen  !

Einzelnachhilfe
- zu Hause - 
qualifizierte Nachhilfelehrer 
für alle Fächer und Klassen

040 - 500 490 95
www.nachhilfe-hh.de

ALSTERKIND20 KURSE

KUNST

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

UHLENHORST

Experimentelles Malen und Zeichnen 10-16 J. Mo, Di, Do 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Kunst/Englisch Kombiangebot 10-16 J. 1,5 Std., bitte erfragen 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Manga/Comic 12-16 J. Mo 16:30-18 78 €/Mon. Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Mappenvorbereitung Jugendl. 2 Std., bitte erfragen 84 €/Mon. Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 33426478

Zeichnen + Malen für Jugendl. bitte erfragen bitte erfragen bitte erfragen KASK, Fährhausstr. 20, (Uhl) 2295456

WINTERHUDE

Wintermalkurs 3-6 J. Di 16-17 (Start: 29.11.) 45 €/Nov.-Dez. PhantasieWerkstatt, Geibelstr. 42, (Win) 5567438

Malen und Zeichnen ab 6 J. Mo 16:30-18, Mi 17-19:30, Sa 45 €/Mon. Atelier im Hof, Forsmannstr. 10-12, (Win) 2201977

Kunst- und Kreativkurse 3-13 J. Mi + Do 15-18 bitte erfragen Wilde Wertkstatt, Wiesendamm 153, (Win), diewildewerkstatt.npage.de

Kreativkurse bitte erfragen bitte erfragen Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 278702-0

MUSIK

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Rhythmik für Kinder 2-4 J. Mo 16:35-17:05 30 €/Mon. Atelier f. Musik, Bewegung & Improvisation, Bartelsstr. 12, (Eims.) 4303961

Musikalische Früherziehung 3-6 J. Di + Mi 15, Di 16, Mi 16:15 35 €/Mon. Hausmusik, Högenstrasse 74 a, (Eims.) 42101849

Klavier Basis-Kurs 4 - 7 J. Fr 16 - 16:45 40 € / Mon. Atelier f. Musik, Bewegung & Improvisation, Bartelsstr. 12, (Eims.) 4303961

Elementare Musikerziehung* 4 J. Mo 15:00-16:00 + 16:00-17:00 181 €/Jahr Jugendmusikschule, Tornquiststr., (Eims.) 42807 4144

Elementare Musikerziehung* 4 J. Mo 16:00-17:00 183 €/Jahr Jugendmusikschule, Eduardstr., (Eims.) 42809 4144

Rhythmik für Kinder 4-6 J. Mo 16.05 - 16.35 30 €/Mon. Atelier f. Musik, Bewegung & Improvisation, Bartelsstr. 12, (Eims.) 4303961

Elementare Musikerziehung* 5 J. Mo 17:00-18:00 182 €/Jahr Jugendmusikschule, Tornquiststr. , (Eims.) 42808 4144

Elementare Musikerziehung* 5 J. Mo 17:00-18:00 184 €/Jahr Jugendmusikschule, Eduardstr., (Eims.) 42810 4144

Instrumentenkarussell 6-7 J. bitte erfragen bitte erfragen Kinder lieben Musik, Schäferkampsallee 27, (Eims.), info@kinderliebenmusik.de

Musik u. Tanz f. Kind. I ab 4 J. bitte erfragen bitte erfragen Kinder lieben Musik, Schäferkampsallee 27, (Eims.), info@kinderliebenmusik.de

Instrumental- u. Gesangunt. ab 5 J. bitte erfragen bitte erfragen Hausmusik, Högenstrasse 74 a, (Eims.) 42101849

Instrumentenkarussell ab 5 J. bitte erfragen 40 €/8 Termine Hausmusik, Högenstrasse 74 a, (Eims.) 42101849

Musik u. Tanz f. Kind. II ab 5 J. bitte erfragen bitte erfragen Kinder lieben Musik, Schäferkampsallee 27, (Eims.), info@kinderliebenmusik.de

Spielmannszug ab 6 J. Mi 18-20 11,50 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Aula der Schule Eduardstr, (Eims.) 5601245

Klavier Basis-Kurs ab 6 J. Termine auf Anfrage 30 €/30 Min. Atelier f. Musik, Bewegung & Improvisation, Bartelsstr. 12, (Eims.) 4303961

Tasteninstr: Klavier, Keyboard bitte erfragen bitte erfragen ab 49€/Mon. f. 30Min/Wo. Abenteuer Musik, Unnastr. 2, (Eims.) 407750

Saiteninstr.: Gitarre, E-Bass, E-Gitarre bitte erfragen bitte erfragen ab 49€/Mon. f. 30Min/Wo. Abenteuer Musik, Unnastr. 2, (Eims.) 407750

Streichinstr.: Violine, Bratsche, Cello bitte erfragen bitte erfragen ab 49€/Mon. f. 30Min/Wo. Abenteuer Musik, Unnastr. 2, (Eims.) 407750

Blasinstr.:Blockflöte, Querflöte, 
Saxophon, Klarinette

bitte erfragen bitte erfragen ab 49€/Mon. f. 30Min/Wo. Abenteuer Musik, Unnastr. 2, (Eims.) 407750

Instr.: Percussion, Schlagzeug, Mando-
line, Melodica, Akkordeon und Bajan

bitte erfragen bitte erfragen ab 49€/Mon. f. 30Min/Wo. Abenteuer Musik, Unnastr. 2, (Eims.) 407750

Musikalische Früherziehung bitte erfragen 48€/Mon. Abenteuer Musik, Unnastr. 2, (Eims.) 407750

EPPENDORF

Kraki -Krabbelkinder mit Musik 1,5 - 3  J. div. Termine 35 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

Wir machen Musik (ausgebucht) 2-3/3-4 /4-5 J. ausgebucht / neu im März 2012 ca. 90 €/14Std. Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13 a, (Epp) 481548

Music Wonderland ab 3  J. div. Termine 50 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

Junior Music Course ab 4  J. div. Termine 55 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

Fun Key Kids (Keyboard/Klavier) ab 6  J. div. Termine 70 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

Fun Key (Keyboard) ab 8  J. div. Termine 70 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

Keys 4 Music (Klavier) ab 8  J. div. Termine 70 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

ALSTERKIND 21KURSE

MUSIK

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EPPENDORF

Spaß mit sechs Saiten (Gitarre) ab 8  J. div. Termine 70 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

Schlagzeug ab 10 J. div. Termine 70 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

E-Gitarre ab 10 J. div. Termine 70 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

E-Bass ab 10 J. div. Termine 70 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

Saxophon ab 10 J. div. Termine 70 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

Querflöte/Klarinette ab 10 J. div. Termine 70 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

Vocals ab 14 J. div. Termine 70 €/Monat Yamaha Music School, Osterfeldstraße 12–14, (Epp) 479909

HARVESTEHUDE

Klänge malen, Farben klingen 3-5 J. Do 15:15-16 bitte erfragen Cafe SternChance, (Hav) 0151/50007931

Elementare Musikerziehung* 4 J. Do 14:30-15:30 + 16:30-17:30 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Kielortallee, (Hav) 42801 4144

Elementare Musikerziehung* 4 J. Mi 15:45-16:45 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Elementare Musikerziehung* 4 J. Do 14:30-15:30  182 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42803 4144

Elementare Musikerziehung* 4 J. Fr 15:30-16:30 184 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42805 4144

Knabenchor St. Nikolai ab 4,5 J. Di 15-15:45 St. Nikolai, Neues Gemeindehaus, (Hav) 6400822

Knabenchor* 4-6 J. Mi 14:20-14:50 130 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4161

Vorchöre (Mädchen)* 4-7 J. Mo 14-15,15-16, 17-18 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Elementare Musikerziehung* 5 J. Do 15:30-16:30 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Kielortallee, (Hav) 42801 4144

Elementare Musikerziehung* 5 J. Mi 14:45-15:45 + 16:45-17:45 181 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42802 4144

Elementare Musikerziehung* 5 J. Do 15:30-16:30 + 16:30-17:30 183 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42804 4144

Elementare Musikerziehung* 5 J. Fr 14:30-15:30 + 16:30-17:30 185 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42806 4144

Rhythmik 5-7 J. Do 16:15-17 bitte erfragen Cafe SternChance, (Hav) 0151/50007931

Instrumente und Töne* 6 J. Mi 16:30-17:30 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42800 4144

Musik. Entdeckungsreise* 6 J. Do 17:30-18:30 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Solfège* 6-7 J. Do  15-16 228 €/Jahr Jugendmusikschule, Turmwegschule, (Hav) 42801 4144

Knabenchor* 6-8 J. Mi 15-16 220 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4161

Knabenchor St. Nikolai 7-8 J. Mo 15-15:45,Di 16-16:45h St. Nikolai, Turmsaal, (Hav) 6400822

Solfège* 7-9 J. Do  16-17 228 €/Jahr Jugendmusikschule, Turmwegschule, (Hav) 42801 4144

Knabenchor* 8-10 J. Mi 16:15-18:15 260 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4161

Mädchenchor* 8-10 J. Mo 16-17, 18-19 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Knabenchor St. Nikolai 8-9 J. Mo + Do St. Nikolai, Neues Gemeindehaus, (Hav) 6400822

Knabenchor St. Nikolai 9-10 J. Mo + Do St. Nikolai, Neues Gemeindehaus, (Hav) 6400822
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Flipsi & Fred
Kuschelige Kissentiere, exklusive Schmusetücher, schöne Windeltaschen und mehr …

IDEAL ALS WEIHNACHTSGESCHENK 
Bestellungen unter: www.fl ipsiundfred.de · 040 - 82 83 57 ASTRID OTT FOTOGRAFIERT VOR ORT, DIE BILDER 

WERDEN AUF 6 mm TRANSPARENTEM ACRYL 

GEDRUCKT UND DIE KONTUREN IN PERFEKTION 

AUSGELASERT. AB 20 cm SIND DIE FOTOFIGUREN 

ERHÄLTLICH.

WWW.ASTRID-OTT.DE · 0175 - 80 20 159
Fotoaufsteller zu sehen bei KANNE Lifestyle im Poelchaukamp/Winterhude

LEBENSECHTE
      KINDERFOTOS
  auf ACRYL

ALSTERKIND22 KURSE

MUSIK

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

HARVESTEHUDE

Solfège* 9-14 J. Do 17-18 228 €/Jahr Jugendmusikschule, Turmwegschule, (Hav) 42801 4144

Mädchenchor* 10-14 J. Mo 15:00-16:00 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Haupt-Knabenchor* ab 13 J. Di 16-18 260 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4161

Mädchenchor* ab 14 J. Mo 17:30-19:00 270 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Kinderchor So 16-17 bitte erfragen Cafe SternChance, (Hav) 0160/5949580

LOKSTEDT

Elementare Musikerziehung 2-6 J. bitte erfragen 27 €/Mon. Musikkunstschule, Sottorfallee 9, (Lok) 54752472

Musikkindergarten 3-6 J. Mo 17:15 - 18 bitte erfragen Musikgarten, Bei der Lutherbuche 36 (Gemeindezentrum), (Lok) 5532512

musik. Früherziehung 3-6 J. Mo 15:30 - 16:15. Di 15-15:45 bitte erfragen Musikgarten, Bei der Lutherbuche 36 (Gemeindezentrum), (Lok) 5532512

Instrumentenkarussell bitte erfragen bitte erfragen 50 €/Mon. Musikkunstschule, Sottorfallee 9, (Lok) 54752472

Instrumentalunterricht bitte erfragen bitte erfragen 58 -115€/Mon. Musikkunstschule, Sottorfallee 9, (Lok) 54752472

MITTE / ST. GEORG

Elementare Musikerziehung* 5 J. Di 8:45-9:45 185 €/Jahr Jugendmusikschule, Brecht-Schule, Holzdamm 36, (Mitte) 42811 4144

Elementare Musikerziehung* 5 J. Di 10:30-11:30 + 11:30-12:30 186 €/Jahr Jugendmusikschule, Brecht-Schule, Holzdamm 36, (Mitte) 42812 4144

Elementare Musikerziehung* 5 J. Mi 10:30-11:30 + 11:30-12:30 187 €/Jahr Jugendmusikschule, Brecht-Schule, Holzdamm 36, (Mitte) 42813 4144

SONSTIGE

MusikgartenII ab 3 J. bitte erfragen 140 € Abenteuer Musik, Fuhlsbüttlerstr. 113, (Sonst.) 294868

Tasteninstr: Klavier, Keyboard bitte erfragen bitte erfragen ab 49€/Mon. f. 30Min/Wo. Abenteuer Musik, Fuhlsbüttlerstr. 113, (Sonst.) 294868

Saiteninstr.: Gitarre, E-Bass, E-Gitarre bitte erfragen bitte erfragen ab 49€/Mon. f. 30Min/Wo. Abenteuer Musik, Fuhlsbüttlerstr. 113, (Sonst.) 294868

Streichinstr.: Violine, Bratsche, Cello bitte erfragen bitte erfragen ab 49€/Mon. f. 30Min/Wo. Abenteuer Musik, Fuhlsbüttlerstr. 113, (Sonst.) 294868

Blasinstr.:Blockflöte, Querflöte, 
Saxophon, Klarinette

bitte erfragen bitte erfragen ab 49€/Mon. f. 30Min/Wo. Abenteuer Musik, Fuhlsbüttlerstr. 113, (Sonst.) 294868

Instr.: Percussion, Schlagzeug, Mando-
line, Melodica, Akkordeon und Bajan

bitte erfragen bitte erfragen ab 49€/Mon. f. 30Min/Wo. Abenteuer Musik, Fuhlsbüttlerstr. 113, (Sonst.) 294868

Musikalische Früherziehung bitte erfragen 48€/Mon. Abenteuer Musik, Fuhlsbüttlerstr. 113, (Sonst.) 294868

UHLENHORST

Musik & Rhythmik 3 J. Fr 17 35 €/Mon. Musikgarten, Schenkendorfstraße 33, (Uhl) 2278616

Musikal. Früherziehung mit Eltern 3 J. Mo 17 35 €/Mon. Musikgarten, Schenkendorfstraße 33, (Uhl) 2278616

Musik & Rhythmik 3 - 4 J. Mo 16 35 €/Mon. Musikgarten, Schenkendorfstraße 33, (Uhl) 2278616

Musik & Rhythmik 3 - 4 J. Do 15:15 35 €/Mon. Musikgarten, Schenkendorfstraße 33, (Uhl) 2278616

WINTERHUDE

Musik. Früherziehung ab 1,5 J. Mi 15:30 Bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Musikalische Früherziehung ab 2 J. Do 17 94 €/14x Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Musikalische Früherziehung 2 J. Di 15:30 94 €/14x Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Musikalische Früherziehung 3 J. Mo 15:45, Di 15:45, Do 15:30 94 €/14x Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Imagine that 3-5,5 J. bitte erfragen ca. 235 € / 16 Std. Kindermusik in English with Eve, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win) 18042896

Music for the Young Child 4,5-7 J. bitte erfragen ca. 260 €/ 15 Std. Kindermusik in English with Eve, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win) 18042896

Musikalische Früherziehung 4-5 J. Di 16:15, Di 16:30, Do 16:15 94 €/14x Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Blockflöte in 2-3er Gruppe ab 5 J. div. Termine bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730
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MUSIK

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

WINTERHUDE

Gitarre, E-Gitarre, E-Bass ab 6 J. div. Termine bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Klavier, Geige, Querflöte ab 6 J. div. Termine bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Gitarre ab 6 J. Mo kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963

Kinderchor "Mozartinchen" 6-9 J. Mi 17 - 18 bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Family Time bis7 J. div. Termine ab 230 €/16 Std. Kindermusik in English with Eve, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win) 18042896

Klarinette, Saxophon, Oboe ab 8 J. div. Termine bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Pop Gesang ab 11J. Di 18:30-19:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Gesang ab 15 J. div. Termine bitte erfragen Hamburger Mozarteum , Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Gitarre (E-Git., Konzertg., Westerng.) bitte erfragen bitte erfragen ab 45€/Mon. f. 30Min/Wo. Musikzimmer Winterhude, Herderstsr. 81, (Win) 33424620

Bass (E-Bass, Kontrabass) bitte erfragen bitte erfragen ab 45€/Mon. f. 30Min/Wo. Musikzimmer Winterhude, Herderstsr. 81, (Win) 33424620

Cello bitte erfragen bitte erfragen ab 45€/Mon. f. 30Min/Wo. Musikzimmer Winterhude, Herderstsr. 81, (Win) 33424620

Gitarre in d. Gruppe 45 Min./Wo 45 €/Mon. Gitarrenschule Nietzke, Bürgerhaus, Lorichsstr. 28A, (Win./Barm.) 20973826

SCHAUSPIEL

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Schauspiel 13-18 J. Do 17:15-18:45 45 €/Mon. Junge Mimen, Gemeindehaus Christuskirche, (Eims.) 442972

Schauspiel ab 16 J. Do 16-17:30 65 €/Mon. Junge Mimen, Gemeindehaus Christuskirche, (Eims.) 442972

EPPENDORF

Schauspiel 4-6 J. Mi 15-16:30 40 €/Mon. Junge Mimen, Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13, (Epp) 442972

Schauspiel 6-10 J. Mi 16:15-17:45 40 €/Mon. Junge Mimen, Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13, (Epp) 442972

Schauspiel 9-12 J. Fr 16- 17:30 40 €/Mon. Junge Mimen, Falkenried Terrassen, (Epp) 442972

Tanz, Gesang, Schauspiel 7-9 J. Sa 10-13 ab 109 €/Mon. HH Musical Company, Eppendorfer Weg 273a, Räume d. Ballettwerkst., (Epp) 34836872

Tanz, Gesang, Schauspiel 10-11J. Sa 14-17 ab 109 €/Mon. HH Musical Company, Eppendorfer Weg 273a, Räume d. Ballettwerkst., (Epp) 34836872

Tanz, Gesang, Schauspiel 13-16 J. Sa 13-16 ab 109 €/Mon. HH Musical Company, Eppendorfer Weg 273a, Räume d. Ballettwerkst., (Epp) 34836872

Tanz, Gesang, Schauspiel 14-18 J. Sa 10-13:20 ab 109 €/Mon. HH Musical Company, Eppendorfer Weg 273a, Räume d. Ballettwerkst., (Epp) 34836872

HARVESTEHUDE

Improvisationstheater dt.-sp. ab 4 J. Mi + Do 15:30-16:15 39 €/Mon. Museum für Völkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 21053745

Improvisationstheater dt.-sp. ab 6 J. Mi 16:30 -17:45 39 €/Mon. Museum für Völkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 21053745

Improvisationstheater dt.-sp. ab 8 J. Do 16:15 - 18 39 €/Mon. Museum für Völkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 21053745

Improvisationstheater dt.-sp. ab 12 J. Do 18-19:30 39 €/Mon. Museum für Völkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 21053745

Pantomime* 10-13 J. Mi 18:00-19:00 228 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Kinder spielen Theater bitte erfragen Mo 16-17 bitte erfragen Cafe SternChance, (Hav) 0176/20432403

MITTE / ST. GEORG

Filmreife, Beginnerkurs 8-12 J. Fr 16-18 (13.1.-2.3.) 169 €/8 x Film Characters, Katharinenstr. 30a, (Mitte) 38011751

Filmreife Aufbaukurs 8-12 J. Mo 16.30-18:30 (ab Feb.2012) 80 €/Mon. Film Characters, Katharinenstr. 30a, (Mitte) 38011751

Workshop "Und: Action!" 10-16 J. Sa+So 12-17 (17+18.12/10+11.3.) 125 €/WE Film Characters, Katharinenstr. 30a, (Mitte) 38011751

Filmreife, Beginnerkurs 13 - 16 J. Do 17 - 19 (12.1.-1.3.) 169 €/8 x Film Characters, Katharinenstr. 30a, (Mitte) 38011751
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SCHAUSPIEL

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

SONSTIGE

Filmreife Aufbaukurs 13 - 16 J. jeden 2. Sa 11-15 (ab Febr.2012) 80 €/Mon. Film Characters, Katharinenstr. 30a, (Mitte) 38011751

Schauspiel, Tanz, Gesang 4-6 J. Sa 12-13:30; 20.11. Schnupper-
tag: 13-14Uhr (bitte anmeld.!)

17,50 € /Sa Stagecoach, Boschstr. 15, Tanzfabrik , (Sonst.) 8005888450

Schauspiel f. Kind.&Jugendl. 5-18 J. Mo - Fr (versch. Altersgr.) 80 €/Mon. f. 1/Wo. New Talent Film-Schauspielschule, Legienstr. 10, (Sonst.) 73674243

Schauspiel, Tanz, Gesang 6-16 J. Sa 10-13 /14-17; 20.11. Schnupper-
tag: 15-17 Uhr (bitte anml.!)

35 € /Sa Stagecoach, Boschstr. 15, Tanzfabrik , (Sonst.) 8005888450

Schauspiel, Kameraact., Castingtr. 8-15 J. Sa. o. So 45 €/ 4 Std. Sonderpreis New Talent Film-Schauspielschule, Legienstr. 10, (Sonst.) 73674243

Workshop NEU 15-18 J. bitte erfragen 65 € New Talent Film-Schauspielschule, Legienstr. 10, (Sonst.) 73674243

Schauspiel, Kameraact., Castingtr. 16-18 J. So 75 €/ 4,5 Std. New Talent Film-Schauspielschule, Legienstr. 10, (Sonst.) 73674243

UHLENHORST

Gilakteure-Tanz+Theater 5-7J. Do 16:30 - 17:30 35€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

Gilartisten II -Tanz+Theater 11-13 J. Di 16:30-18 45€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

Gilakademie-Tanz+Theater-Workshop 14-17 J. Sa/So 45€/Termin GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

Schauspiel NEU ab 25.11. 10-16 J. Fr 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Theater Impro Einsteiger bitte erfragen bitte erfragen bitte erfragen Theaterjugend Hamburg, Zinnschmelze, (Win./Barm.) 6321322

SCHWIMMEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Seepferchen 5-7 J. Mo, Di, Do, Sa (alle ab Jan.) Bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Epi Zentrum, Sorthmannweg 11-13, (Eims.) 0800 588 98 24

Schwimmlernkurs 5-7 J. Mo, Do, Sa (alle ab Jan.) Bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Epi Zentrum, Sorthmannweg 11-13, (Eims.) 0800 588 98 24

Junior-Pinguin zum Seepferdchen+danach bitte erfragen bitte erfragen bäderland, Kaifu-Bad, Hohe Weide 15, (Eims.) 188890

EPPENDORF

Gewöhnungskurs 4-5 J. 1/Woche bitte erfragen Schwimmschule Fiedler, Nedderfeld 110, (Epp) 463000

Intensivkurs ab 5 J. 3x/Wochef.6Wo. bitte erfragen Schwimmschule Fiedler, Nedderfeld 110, (Epp) 463000

Junior-Pinguin zum Seepferdchen+danach bitte erfragen bitte erfragen bäderland, Holthusenbad, Görnestraße 21, (Epp) 188890

HARVESTEHUDE

Bambini ab 3 J. Fr + Sa 90  €/10er-Karte Aquasport & More, Turmweg 33, Grundschule, (Hav) 99991912

Kinder ab Seepferdchen Fr + Sa 90  €/10er-Karte Aquasport & More, Turmweg 33, Grundschule, (Hav) 99991912

Wassergewöhnung + Seepferdchen 3-5/4-5/5-7 J. Di (Start 10.01.12) 60 €/8 Term. Uni-Sport, Turmweg, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de

MITTE / ST. GEORG

Seepferchen 5-7 J. Mo 17-18 (2.1. - 20.2.) Bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Alsterpool im Crowne Plaza, Graumannsweg 10, (Mitte) 0800 588 98 24

Schwimm AG 5-8 J. Di 17 (ab 28.11), Fr 17 (ab 2.12.) Bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Alsterpool im Crowne Plaza, Graumannsweg 10, (Mitte) 0800 588 98 24

Junior-Pinguin zum Seepferdchen+danach Wochen- + Wochenendkurse bitte erfragen bäderland, Alsterhalle, Ifflandstraße 21, (Mitte/Hohenf.) 188890

UHLENHORST

Kleinkinderschwimmen 1,5 - 4 J. Fr 15:30 Bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Winterhuder Weg 98-108, Altenhof der ErK, (Uhl) 0800 588 98 24

Schwimmlernkurs 5-7 J. Mo, Do 15:30 (ab Mitte Nov.) Bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Winterhuder Weg 98-108, Altenhof der ErK, (Uhl) 0800 588 98 24

Seepferchen 5-7 J. Di, Do, Sa (Start: Nov.) Bitte erfragen Ballon Schwimmschule, Winterhuder Weg 98-108, Altenhof der ErK, (Uhl) 0800 588 98 24

Anfänge + Fortg. ab 2,5 J./3-5 J./ ab 5 J. 1x o. 3x/Woche bitte erfragen Schwimmschule Delphin, HolmesPlace Health Club, Bostelreihe, (Uhl) 64539260

WINTERHUDE

Seepferdchen, Bronze, Silber, Gold ab 4 J. lauf.Kurse 130 €/Quartal Schwimmschule Nord, Epiphanienhaus, Jarrestraße 73, (Win) 41119844

Seepferdchen, Bronze, Silber, Gold ab 4 J. lauf.Kurse 130 €/Quartal Schwimmschule Nord, Winterhuder Werkstätten, Südring 38, (Win) 41119844

KURSE

Gilartisten I -Tanz+Theater: Alter: 8-10 Jahre, Termine: Mittwoch 17:00-18:00, Preise: 35 € / Monat 
GILASCHOOL – TANZ UND THEATER FÜR DEN NACHWUCHS
GilaSchool, Heinrich-Hertz-Straße 135, Uhlenhorst, Tel. 22626161, www.gilaschool.de
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SONSTIGES

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Kinderfechten 7-9J. Mo15-16 15,50€/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96 , (Eims.) 401769-0

Kinder-/Jugendfechten 9-17J. Mo16-18 15,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96 , (Eims.) 401769-0

Fechten ab 16 J. Mo 20:30, Mi 20:15 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Lutterothstr. 78/80, (Eims.) 5601245

Kanusport ab 10J. Di+Do 13,50 €/Mon. ETV, ETV-haus, Bismarckstr. 57, (Eims.), jugend@etv-kanusport.de

EPPENDORF

Kinder-Umweltgruppe 6-8 J. Di bitte erfragen BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 4603432

Kinder-Umweltgruppe 6-9 J. Do (14tägig) bitte erfragen BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 4603432

Kinder-Umweltgruppe 6-10 J. Sa bitte erfragen BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 4603432

Kinder-Umweltgruppe 7-9 J. Mo bitte erfragen BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 4603432

Kinder-Umweltgruppe 9-11 J. Mi bitte erfragen BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 4603432

Kinder-Umweltgruppe 11-15 J. Do (14tägig) bitte erfragen BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 4603432

Capoeira 6-12J. Mo+Do 26 €/Mon. ETV, Lehmweg 14, (Epp) 401769-0

Capoeira ab 12J. Mo19-20 ab 26 €/Mon. ETV, Lehmweg 14, (Epp) 401769-0

HARVESTEHUDE

experimentieren 5-6 / 6-8 J. bitte erfragen bitte erfragen Science-lab, Bogenstraße, (Hav) 51314791

Jugendfeuerwehr ab 10 J. jeden2.Di 18-20:30 80 € / Jahr JFW Pöseldorf, Schröderstiftstr. 13, (Hav), jugendfw@jf-poeseldorf.de

WINTERHUDE

Mädchengruppe ab 6 J. Di kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963

Offener Treff (Kicker, Kochen..) ab 6 J. Mo - Do 14-20 /Fr -18 kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963

Kanu Jugendl. bitte erfragen bitte erfragen VfL 93, Bootshaus Barmbeker Str. 62, (Win) 2798377

WINTERHUDE

Kletterwand Sa 2x/Mon. 7 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 2995078

SPRACHEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Englisch mit Musik & Tanz 4-6 J. Mo 14-14:45 40 €/Mon. Atelier f. Musik, Bewegung & Improvisation, Bartelsstr. 12, (Eims.) 4303961

Englisch mit Musik & Tanz 7-10 J. Mo 14:45-15:30 40 €/Mon. Atelier f. Musik, Bewegung & Improvisation, Bartelsstr. 12, (Eims.) 4303961

Englisch für Kinder bis 3 J. Di 15:30-16:15 45 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Eims/Hav/Epp) 18077318

Englisch für Kinder 3-4 J. Mo, Mi tel. Absrpache 45 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Eims/Hav/Epp) 18077318

Englisch für Kinder 6-7J Mo 16-16:45 45 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Eims/Hav/Epp) 18077318

Englisch für Kinder 7-9 J. Mi tel. Absprache 45 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Eims/Hav/Epp) 18077318

Englisch für Kinder 8-10 J. Do 16:30-17:15 45 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Eims/Hav/Epp) 18077318

Englisch ab 3. Kl. ab 8 J. Do 14:30-15:30 55 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Eims/Hav/Epp) 18077318

Englisch für Kinder ab 4. Kl. ab 9 J. Do 14:45-15:30 55 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Eims/Hav/Epp) 18077318

Englisch Conversation 10-13J. Mi 16:30 -17:30 55 €/Mon. Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Eims/Hav/Epp) 18077318

Englisch für Teens ab 13 J. tel. Absprache bitte erfragen Helen Doron Early English, Bismarck Str. 44, (Eims/Hav/Epp) 18077318

EPPENDORF

Spanisch f. Kinder 4-7 J. Fr 15:30-16:30 39 €/Mon. Amiguitos, Goldenen Apfel, Elisab.-Flügge-Str. 1, (Epp/Als.) 43260039

Spanisch für Kinder bis 3 J. mit Erw. Fr 16:45-17:45 42 €/Mon. Amiguitos, Goldenen Apfel, Elisab.-Flügge-Str. 1, (Epp/Als.) 43260039

Englisch, Drama 4-5 J. Di (tel. Absprache) 35 €/Mon. Playdays, Hoheluftchaussee 124-126, (Epp) 27882233

English for bilingual kids 4-8 J. Mo (tel. Absprache) 50 €/Mon. Playdays, Hoheluftchaussee 124-126, (Epp) 27882233

Englisch / Mini-School 6-8 J. Mo - Do 15-16 bitte erfragen Playdays, Hoheluftchaussee 124-126, (Epp) 27882233

HARVESTEHUDE

Spanisch f. Kinder 4-6 J. Mo 15:55-16:45 39 €/Mon. Amiguitos, Staatl. Fremdsprachensch., Mittelweg 42a, (Hav) 43260039

ballett
     zentrum
uhlenhorst

m
st

Royal Academy of Dance®

Kati Marten
Marie-Christine Csonth

Heinrich-Hertz-Straße 143
22083 Hamburg
Telefon/Telefax: 040-2277488
info@ballettzentrum-uhlenhorst.de
www.ballettzentrum-uhlenhorst.de

Ballettausbildung
für Kinder, 
Jugendliche 

und Erwachsene

NATURHEILPRAXIS
für Kinder, Jugend und Familien

Ursel Schaa (Heilpraktikerin)
Dozentin für ganzheitliche Kindernaturheil-
kunde an der Paracelsusschule Hamburg

Geibelstraße 16
22303 Hamburg-Winterhude
Telefon 040 32 51 19 37
UrselSchaa@aol.com
www.familienpraxis-schaa.de

FÜR KINDER
u.a. klassische Homöopathie · Bachblüten · Bioresonanz · 
Neurodermitis · individueller Ernährungsplan bei Unver-
träglichkeiten und Allergien · Heilmassagen · Sanierung 
des Immunsystems · Behandlung von Kindern mit 
Hyperaktivität, Schlafstörungen, Bettnässen, Schul- und 
Kindergartenproblemen

ZUSÄTZLICH FÜR ERWACHSENE
Akupunktur · Eigenbluttherapie · Neuraltheraphie · 
Pulsations-Schröpfen · Reflexzonenmassage · medizi-
nisches Taping · Umfangreiche Diagnostik bei Allergien 
und Unverträglichkeiten

Geschenkgutscheine 
für Weihnachten !
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SPRACHEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

HARVESTEHUDE

Spanisch f. Kinder 6-12 J. Mo 17-18 39 €/Mon. Amiguitos, Staatl. Fremdsprachensch., Mittelweg 42a, (Hav) 43260039

Italienisch ab 5 J. div. auf Anfrage Istituto Italiano di Cultura Amburgo, Hansastr. 6, (Hav) 39999131

LOKSTEDT

Englisch für Kinder bis 3 J. Mo ,Di(tel.Absprache) 45 €/Mon. Helen Doron Early English, Lokstedter Steindamm 10, (Lok/Nien.) 56060068

Englisch für Kinder ab 3 J. Mo ,Di , Do (tel.Absprache) 45 €/Mon. Helen Doron Early English, Lokstedter Steindamm 10, (Lok/Nien.) 56060068

Englisch für Kinder ab 5 J. Mo ,Di , Do (tel.Absprache) 45 €/Mon. Helen Doron Early English, Lokstedter Steindamm 10, (Lok/Nien.) 56060068

Englisch für Kinder ab 9 J. Mi + Do (tel.Absprache) 45-50 €/Mon. Helen Doron Early English, Lokstedter Steindamm 10, (Lok/Nien.) 56060068

Englisch für Kinder ab 12 J. Mi (tel.Absprache) 50 €/Mon. Helen Doron Early English, Lokstedter Steindamm 10, (Lok/Nien.) 56060068

WINTERHUDE

Spanisch für Kinder bis 3 J. mit Erw. Do 17-18 42 €/Mon. Amiguitos, Gemeindeh. d. Paul-Gerh.-Kirche, Ohlsdorfer Str. 67, (Win) 43260039

Spanisch für Kinder 6-12 J. Do 15:45-16:45 39 €/Mon. Amiguitos, Gemeindeh. d. Paul-Gerh.-Kirche, Ohlsdorfer Str. 67, (Win) 43260039

TANZEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Dancing Kidz I + II 4-6 J. Do 0 € f. Kids v. Mitgl. / 
30€/10x f. Gäste

Kaifu-Lodge, Bundesstr. 107, (Eims.) 401281

Kinderballett I 4-6 J. Mi 15:15-16:15 29 € /10x f. Kids v. Mitgl. 
/ 49€/10x f. Gäste

Kaifu-Lodge, Bundesstr. 107, (Eims.) 401281

Prinzessin 4-6 J. Mo 15-16 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245

Kinderballett II 7-9 J. Mi 16:15-17:15 (nicht i. d. Ferien!) 29 € /10x f. Kids v. Mitgl. 
/ 49€/10x f. Gäste

Kaifu-Lodge, Bundesstr. 107, (Eims.) 401281

Hits für Kids 7-9 J. Mo 16-17 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245

Breakdance ab 8 J. Do18-19 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Eims.) 401769-0

Hip-Hop; Anfänger 10-12 J. Mo16-17 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Eims.) 401769-0

New Style bis10+ab10 Di16-17+17-18 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Eims.) 401769-0

Dance Mix 10-15 J. Mo 17-18 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245

EPPENDORF

Tänz. Früherz. 3-4 J. Di 16-16:45 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151

Ballett Anf., Mittelst. bis Fortg. 3-18 J. -div. Gruppe div. Termine ab 35 €/ Mon. Ballettwerkstatt Eppendorf, Eppendorfer Weg 273, (Epp) 470235

Kreativer Kindertanz ab 4 J. Do 17:15-18:00 30  €/Mon. Movimental, Hoheluftchaussee 124-126, (Epp) 78893478

Kindertanz (freie Plätze erfr.) 4-10 J. Di , div. Zeiten 50 €/Quartal Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13 a, (Epp) 481548

Kreativer Kindertanz 4-5 J.  Mi 16:15 - 17:15 36 €/Mon. Greta Gerdes Gymnastik, Hoheluftchaussee 97, (Epp) 4226081

Tänz. Früherz. 4-5 J. Di 16:45-17:30 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151

Einführung i.d. Klass. Tanz 5 - 7 J. Fr 15-15:45 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151

Präballett ab 5 J. Do 16 35 €/Mon. Academy of Dance Arts, Hoheluftch. 97, (Epp) 74107900

Kreativer Kindertanz ab 5 J. Do 16:15-17:00 30  €/Mon. Movimental, Hoheluftchaussee 124-126, (Epp) 78893478

Kindertanz / Ballett+Tanz/Preballett 5-6 J. bitte erfragen 39 € /Mon. Ballettwerkstatt Eppendorf, Eppendorfer Weg 273, (Epp) 470235

Ballett ,Anfänger I 6-8 J. Do 16:30-17:30 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151

Ballett, Anfänger II 7-10 J. Mi 16:30-17:30 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151

Kindertanz (freie Plätze erfr.) 7-11 J. Do , div. Zeiten 50 €/Quartal Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13 a, (Epp) 481548

Jazz Dance 8-10 J./12 J. bitte erfragen 39 € /Mon. Ballettwerkstatt Eppendorf, Eppendorfer Weg 273, (Epp) 470235

Hip Hop 8-11 J. Mi 17:30 - 18:30 36 €/Mon. Greta Gerdes Gymnastik, Hoheluftchaussee 97, (Epp) 4226081

Ballett, Anfänger 9-13 J. Mo 16:30-17:30 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151

Ballett I ab 9 J. Di + Do 17 55 €/Mon. Academy of Dance Arts, Hoheluftch. 97, (Epp) 74107900

ALSTERKIND 27KURSE

TANZEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EPPENDORF

Hip Hop, Anf. bis Fortg. ab 10 J. / div. Gruppen bitte erfragen 39 € /Mon. Ballettwerkstatt Eppendorf, Eppendorfer Weg 273, (Epp) 470235

Ballett Basis ab 12 J. Fr 16:00 36 €/Mon. Greta Gerdes Gymnastik, Hoheluftchaussee 97, (Epp) 4226081

Jazztanz Hip-Hop (freie Plätze erfr.) 12-14 J. Do 17:00-18:00 50 €/Quartal Kulturhaus Eppendorf, Julius-Reincke-Stieg 13 a, (Epp) 481548

Ballett, Anfänger/mit Vorkenntn. 12-16 J. Fr 16:15-17:30 Preise auf Anfrage Hamburger Ballettschule, Hoheluftch. 108, (Epp) 4224151

Ballett II Jugendl. Fr 17 38 €/Mon. Academy of Dance Arts, Hoheluftch. 97, (Epp) 74107900

HARVESTEHUDE

Kindertanz* 4 J. Di 15-16 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Kindertanz* 4-5 J. Mo 15-16 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Ballett ab 4 J. Mo 16-16:50 bitte erfragen Cafe SternChance, (Hav) 30035483

Tanzen* 5-7 J. Di 16-17 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Tanzen* 6-10 J. Mo 16-17 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Ballett ab 6 J. Mo 17-17:50 bitte erfragen Cafe SternChance, (Hav) 30035483

Tanzen* 9-12 J. Di 17:30-18:30 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Tanzen* ab 12 J. Mo 17:30-18:30 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

Tanzen* ab 13 J. Di 18:30-19:30 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Michael-Otto-Haus, Mittelweg, (Hav) 42801 4144

LOKSTEDT

Kreativer Kindertanz 4 - 6 J. Mi 15-16 13 € TV Lokstedt, Döhrnstraße , (Lok/Eims.) 564870

Ballett 4-5/6-8/8-10 J. Di 21 € TV Lokstedt, Döhrntwiete, (Lok) 564870

Jazzdance + Improv. 7 - 9 J. Mi 16 - 17 13 € TV Lokstedt, Döhrnstraße , (Lok/Eims.) 564870

Jazz, HipHop + Improv. 10 - 13 J. Mi 17 - 18 13 € TV Lokstedt, Döhrnstraße , (Lok/Eims.) 564870

MITTE / ST. GEORG

Kindertanz/Ballett+Rhythmik 3-11 J. Di + Mi 4,40 €/Mon. Sport Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 4109370

Videoclipdance (Kurs sehr voll) ab 7 J. Mi 16-16:50 4,40 €/Mon. Sport Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 67047999

HipHop 8-12 J. Di 16-16:50 4,40 €/Mon. Sport Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 67047999

Kindertanz* 4-5 J. Mi 16-17 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Rudolf-Roß-Gesamtschule, (Mitte/Neu) 42801 4144

Tanzen* 6 J. Mi 15-16 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Rudolf-Roß-Gesamtschule, (Mitte/Neu) 42801 4144

Tanzen* 7 J. Di 15-16 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Rudolf-Roß-Gesamtschule, (Mitte/Neu) 42801 4144

Tanzen* ab 8 J. Di 16-17 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Rudolf-Roß-Gesamtschule, (Mitte/Neu) 42801 4144

Tanzen* ab 9 J. Di 17-18 180 €/Jahr Jugendmusikschule, Rudolf-Roß-Gesamtschule, (Mitte/Neu) 42801 4144

UHLENHORST

Gilalalelu-Tanz +Theater 2-3 J.  Mi 15-15:45 30€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

tanz. Früherz. 3-4 J. Di + Mi 49 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568

Gilala-Tanz +Theater 3-5J. Di+Do 15:30, Mi 16 30€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

Zentral- und Südamer. Tänze 4-6J. Mi 16-17 7 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 2995078

Ballett / Anf. bis Fortgesch. ab 4 J. Do 7 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 2995078

Kinderballett 4-5 J. Mo 15:15-16 36€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 2277488

Kinderballett 4-5J. Mi 16-16:45 36€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 2277488

Kindertanz 4-9J.> div. Gruppen div. Termine 49 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568

Kinderballett 5-6 J. Mo 15:30-16:15 36 €/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 2277488

Zentral- und Südamer. Tänze ab 6 J. Mi 17-18 7 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 2995078

Kinderballett 6-7 J. Di 15-16 42 €/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 2277488

Kinderballett 6-7 J. Do 16:15-17:15 42 €/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 2277488

Gilakteure-Tanz+Theater: Alter: 5-7 Jahre, Termine: Donnerstag 16:30-17:30, Preise: 35 € / Monat 
GILASCHOOL – TANZ UND THEATER FÜR DEN NACHWUCHS
GilaSchool, Heinrich-Hertz-Straße 135, Uhlenhorst, Tel. 22626161, www.gilaschool.de

LEBENDIGE, SPONTANE FAMIL IENBILDER
PROFESSIONELLE HOCHZEITS- UND EVENTFOTOGRAFIE

FON 0172 - 645 90 91  ODER  414 95 808 ·  WWW.VAN-KANN.DE KANNE Lifestyle  ·  Winterhude  ·  Poelchaukamp 7a  ·  22301 Hamburg
Tel. 040 - 27 88 33 14  ·  Für Sie da: Mo - Fr 10 - 19 Uhr  ·  Sa 10 - 18 Uhr

KANNE Lifestyle – Überraschend – Einzigar t ig
Alles rund um das Kultlabel „Hamburger Deern“ und „Hamburger Jung”:
Jacken, Shirts, Kleider bis Gr. 152, Taschen, Accessoires, außergewöhnliches 
Spielzeug und Geschenkartikel, die nicht alltäglich sind …
NEU: Dino-Nachtlampe und „Sternekoch“-Mütze und -Schürze!

TOLLE 

KOLLEKTION 

für die Frau!
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www.naturheilpraxis-lehmweg.de

Birgit Albers-Timm · Martina Plogmann · Sybille Terrahe · Monika Weilke
Lehmweg 17 · 20251 Hamburg · Tel. 040 | 49 80 89 · info@Naturheilpraxis-Lehmweg.de

W I R  B E G L E I T E N  S I E  U N D  I H R E  K I N D E R :

P R Ä V E N T I V  U N T E R S T Ü T Z E N D  damit Krankheiten erst gar nicht entstehen
T H E R A P I E R E N D  bei akuten und chronischen Erkrankungen
S T Ä R K E N D  in der Nachbehandlung und Regeneration

ALSTERKIND28 KURSE

TANZEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

UHLENHORST

Kinderballett 7-8J. Di16-17 42€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 2277488

Ballett Vorb. Anf.+Fort. 7-9 J./8-11 J. Fr 49 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568

Gilartisten I -Tanz+Theater 8-10 J. Mi 17 - 18 35€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

HipHop 8-12 J. Mo16:45-17:45 42€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 2277488

Kinderballett 9-10 J. Di17:15-18:15 42€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 2277488

HipHop für Teens - Anf. 9-11 J./12-14 J. Di 53 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568

Tanz für Teens 10-12 J. Mo 53 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568

Kinderballett 11-12 J. Fr 16:45-17:45 42€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 2277488

Gilartisten II -Tanz+Theater 11-13 J. Di 16:30-18 45€/Mon. GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

Kinderballett 12-13 J. Mi 17-18 42€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 2277488

Ballett /Spitzentanz 12-15J. Fr 17:45-18:45 42€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 2277488

Ballett für Teens 13-16 J. Mi 53 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568

Modern Jazz Dance für Teens 13-19 J. Mi + Do 53 €/Mon. Lola Rogge, Landwehr 11-13, (Uhl) 444568

Kinderballett 14-16 J. Do 17:30-18:30 42€/Mon. Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 2277488

Gilakademie-Tanz+Theater-Workshop 14-17 J. Sa/So 45€/Termin GilaSchool, Heinrich-Hertz-Str. 135, (Uhl) 22626161

WINTERHUDE

Kindertanz I 3,5-4 J. Mo, Di + Mi 15:15-16 33,50 €/Mon. Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 475865

Kinderballett 3-4 J. Fr 14:30 29 €/Mon. Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565

Kindertanz 3-4 J. Mo 15-16 10,00  €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Kindertanz 3-5 J. Di + Mi 15:30-16:30 29 €/Mon. Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565

Kreativer Kindertanz 3-5J. Mo 15-16 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Kreativer Kindertanz 3-6J. Mi 15-16 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Kinderballett 4-5 J. Do 15:30, Fr 16:30 29 €/Mon. Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565

Kindertanz I 4-5J. Di 14:30-15:15, Do 15-15:45 33,50 €/Mon. Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 475865

Kreativer Kindertanz 4-5J. Do15:00-15:45 10,00  €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Ballett 4-6 J. Fr 15:45-16:25 30  €/Mon. Hamburger Mozarteum, Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Kindertanz/Ballett+Rhythmik 4-6 J. Do 15:15-16:05 4,40  €/Mon. Sport Spaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999

Kinderballett 5-6 J. Fr 15:30-16:30 29 €/Mon. Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565

Kindertanz II 5-6 J. Mi 15:30-16:30, Do 15:15-16:15 39,50 € /Mon. Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 475865

Kindertanz I 5-6 J. Mi 15:30-16:30 39,50 € /Mon. Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 475865

Kindertanz 5-6 J. Mo 16-17 10,00  €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Ballett ab 5 J. Do 15-16 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Breakdance ab 6 J. Mo kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963

Mädchentanz ab 6 J. Mi kostenfrei Haus der Jugend, Bebelallee 22, (Win) 51499963

Street Jazz ab 6 J. Mo 16-17 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Breakdance I 6-10J. Di 16.30-17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Funky Jazz 6-11 J. Do 16:15-17:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Ballett 6-11J. Mi 16:15-17:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Ballett 6-7 J. Fr 16:30-17:30 40  €/Mon. Hamburger Mozarteum, Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Kinderballett 6-8 J. Do 16:30-17:30 29 €/Mon. Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565

Kreativer Kindertanz 6-8 J. Do 15:45-16:45 10,00 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Stage Kids II 6-9J. Mo 16:15-17:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Hip-Hop 6-9J. Do 16-17 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Kinderballett I ab 7 J. Mo,Di,Do 15-16, Fr 15:15-16:15 39,50 € /Mon. Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 475865

ALSTERKIND 29KURSE

TANZEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

WINTERHUDE

Kreativer Kindertanz ab 7 J. Do16:45-17:45 10,00  €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Jazzdance 7-9 J. Do 16:15-17:05 4,40  €/Mon. Sport Spaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999

Street Jazz ab 8 J. Mo 17-18 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Videoclipdance ab 8 J. Mo 15:30-16:20 4,40  €/Mon. Sport Spaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999

Streetdance ab 8 J. Di 16:45-17:45 30 €/Mon. Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565

Ballett 8-10 J. Fr 14:45-15:45 40  €/Mon. Hamburger Mozarteum, Wiesendamm 153, (Win) 45038730

Jazz Dance 8-12J. Do 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Bollydance 8-12 J. Mi 16:30-17:20 4,40  €/Mon. Sport Spaß, Von-Essen-Straße 76, (Win)/(Eil) 4109370

Hip Hop & Jazz Dance 9  bis 13 J. Mi 16.45:17.45 (bitte anmelden!) 9,50 €/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Stage Kids III 9-11J. Mo 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Street Hip-Hop 9-12J. Di 15:45-16:45 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Dance Mix ab10 J. Sa13-14:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Funky Jazz II ab 10 J. Mi 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

HipHop ab 10 J. Di 16:15-17:05 4,40  €/Mon. Sport Spaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 67047999

Videoclipdance ab 10 J. Do 17:30-18:30 30,- €/Mon. Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 2806565

Kinderballett I ab 10 J. Mo16-17:15 46€/Mon. Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 475865

Kinderballett II ab 10 J. Di 16:15-17:30 46€/Mon. Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 475865

Tap-Dance ab 10 J. Mo 18-19 39,50/Mon. Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 475865

Funky Jazz Dance I 10-16J. Do 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Ballett 10-16J. Mi 17-18 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Breakdance II 11-16J. Di 17:30-18:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Breakdance ab 11 J. Fr 17:15-18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Ballett Jugdl. II ab 11 J. Mi+Fr 16:15-17:45, Do 16:30-18 52 €/Mon. Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 475865

Hip-Hop L.A. Style ab 11J. Fr 17:45-18:45 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Stage Kids IV 12-14J. Di 16:30-17:45 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Hip-Hop Basis 12-16J. Fr 16:45-17:45 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Lyrical Hip-Hop 12-16J. Do 17-18 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Hip-Hop Nu Style 12-16J. Mi 17-18 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Street Hip-Hop 12-16J. Di 16:45-17:45 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Street Hip-Hop 13-16J. Mi 16-17 ab 30 €/Mon. On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 35540786

Ballett Jugendl. III ab 13 J. Di + Do 16:30-18 52 €/Mon. Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 475865

Jazz- und Modern Dance/neu!! ab 13 J. Di. 17:00-18:30 9,50 €/Mon. VfL 93, Humboldtstr. 89, (Win) 2798377

Ballett Jugdl. II ab 15 J. Mo 17:30-19 52 €/Mon. Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 475865

TURNEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Turnen 2-3J./3,5-5 J. Do 16:30/ 15:30 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Zwergenturnen 2-4 J. Di 15 + 16 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Lutterothstr. 34/36, (Eims.) 5601245

Turnen 2-4 J. Mi 16-17 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Bewegungsgruppe 2-4,5 J. Di 10-11 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245

Kindersport 3-6 J. Di 15:45-17:15 0 € f. Kinder v. Mitgl. / 
85€/10x f. Gäste

Kaifu-Lodge, Bundesstr. 107, (Eims.) 401281

Turnen 4-5 J. Di 15:30-16:30 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Turnen 4-6 J. Fr 10-11 12,50 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245

Die besten Erlebnisse!
Für Deine Geburtstagsparty, 
Deinen Freizeitspaß.

www.Erlebnisbande.de
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Schönes, Nützliches und Leckeres für Groß und Klein.
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Ladengeschäft:
Martinistraße 18
20251 Hamburg
t +49(0) 40 57 01 81 06

ALSTERKIND30 KURSE

TURNEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Rhytm. Sprtg. für Mädchen ab 5 J. Mo 17:15 (Anfg.), 18:30 (Fortg.) 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Aula der Schule Eduardstr, (Eims.) 5601245

Rhytm. Sprtg. für Mädchen ab 5 J. Sa 10 - 13 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Sportzentrum Lutterothstr. 43, (Eims.) 5601245

Turnen 6-7 J. Di 16:30-17:30 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Kinderturnen ab 6 J. Mo,Di, Do+Fr 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Eims.) 401769-0

Kinderturnen 6-8J. Mo16-17 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Eims.) 401769-0

Geräteturnen ab 7 J. (Mäd.) Do 17:30-19 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Geräteturnen Anf. 7-13 (Mäd.) Mo 17-18:15 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Geräteturnen Fort. 7-13 (Mäd.) Mo 18:15-19:30 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Turnen 8-10 J. Di 17:30-18:30 13 €/Mon. Grün-Weiss Eimsbüttel, Lutterothstr. 78/80 (Zugang Eidelst. Weg), (Eims.) 5601245

Kinderturnen 8-10J. Mo17-18 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Eims.) 401769-0

EPPENDORF

Turnen und Toben 2-4 J. Di 10  €/Mon. SC Victoria, Gesamtschule Eppend., Curschmannstr., (Epp), www.sc-victoria.de

Turnen und Toben 2-4 J. Mi 10  €/Mon. SC Victoria, Löwenstraße, (Epp), www.sc-victoria.de

Kinderturnen - z.T. Wartelisten! 2-4/4-5/5-6 J. Di + Fr (div. Gruppen) 140 €/Jahr W.E.T., Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp) 4802775

Kinderturnen ab 3 J. Mi 16-16:45 25  € /Halbjahr ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf ), (Epp) 483696

Singen + Spielen 3-4 J. Do 16:15-17:15 140 €/Jahr W.E.T., Anscharhöhe, (Epp) 59452015

Kinderturnen - z.T. Wartelisten! 3-4/ab 5 J. /bis 4.Klasse Mo, Di, Do (div. Gruppen) 140 €/Jahr W.E.T., Marie-Beschütz-Schule, (Epp) 476874

Sport für Kinder 3-5 J. Mo 15:45-16:30 20  €/Quartal HSV, Jahnkampfbahn/Schule Knauerstraße , (Epp) 417335

Turnen und Toben 4-6 J. Mi 10  €/Mon. SC Victoria, Löwenstraße, (Epp), www.sc-victoria.de

Kinderturnen 4-6J. Mo15-16 12,50 €/Mon. ETV, Große Halle, (Epp) 401769-0

Kinderturnen 4-6J. Mo16:15-17 12,50 €/Mon. ETV, Löwenstraße 58, (Epp) 401769-0

Sport für Kinder 5-6 J. Mo 16:30-17:20 20  €/Quartal HSV, Jahnkampfbahn/Schule Knauerstraße , (Epp) 417335

Geräteturnen 5-8 J. Do 10  €/Mon. SC Victoria, Gesamtschule Eppend., Curschmannstr., (Epp), www.sc-victoria.de

Sport für Kinder 6-8 J. Mo 17:30-18:30 20  €/Quartal HSV, Jahnkampfbahn/Schule Knauerstraße , (Epp) 417335

Kinderturnen 6-8J. Mo17-18 12,50 €/Mon. ETV, Löwenstraße 58, (Epp) 401769-0

Kinderturnen ab 6 J. Mi 17-18 25  € /Halbjahr ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf ), (Epp) 483696

Kinderturnen ab 8 J. Mo18-19 12,50 €/Mon. ETV, Löwenstraße 58, (Epp) 401769-0

Kinderturnen ab 9 J. Mi 18-19 25  € /Halbjahr ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf ), (Epp) 483696

HARVESTEHUDE

Kinderturnen 2,5-4 J. Do 24  € /Quartal Hbg-Harvestehuder TV, Halle Kielortallee 18 - 20, (Hav) 440288

Eltern-Kind-Turnen 2-4 J. Di + Mi 15 65 € / Semester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de

Eltern-Kind-Turnen 3-5 J. Di 16 65 € / Semester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de

Kids in action 4-6 J. Do 24  € /Quartal Hbg-Harvestehuder TV, Halle Kielortallee 18 - 20, (Hav) 440288

Fitness für Minis (Kurs sehr voll) 4-6 J. Di 16 -17 4,40  €/Mon. Sport-Spaß, Bogenstr., Helene-Lange-Gymn., (Hav) 4109370

Geräteturnen 5-7 J. Mi 15-16 90  € / Semester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de

Geräteturnen 7-10 J. Mi 16-17 90  € / Semester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav), www.hochschulsport-hamburg.de

KinderSportSchule (Kiss 2b)/Anmeld.! Jhrg. 2004 Di + Fr (Probestd. tel. Anmelden!) bitte erfragen ETV, Untere Halle + Kleine Halle, (Hav) 40176980

KinderSportSchule (Mini-Kiss B)/Anmeld.! Jhrg. 2006 Mi (Probestd. tel. Anmelden!) bitte erfragen ETV, Untere Halle, (Hav) 40176980

ALSTERKIND 31KURSE

TURNEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

LOKSTEDT

Geräteturnen 3 - 4  / 5 - 6 / 7 - 8  J. Do 9 € ggf. Zusatzbeitr. TV Lokstedt, Hinter der Lieth, (Lok) 564870

Toben-Ticken- Tanzen 3 - 4 J. Mo 15:30 - 16:30 13 € TV Lokstedt, Döhrntwiete, (Lok) 564870

psychomotor. Turnen 3 - 6 J. Do 13 € TV Lokstedt, Döhrntwiete, (Lok) 564870

Kinderturnen 4 - 6 J. Di 15 - 16 13 € TV Lokstedt, Hinter der Lieth, (Lok) 564870

Kinderturnen -Kurs ist voll!- 4 - 6 J. Mi 13 € TV Lokstedt, Hinter der Lieth, (Lok) 564870

Kinderturnen 5 - 10 J. Mo 16:30 - 17:30 13 € TV Lokstedt, Döhrntwiete, (Lok) 564870

Geräteturnen - Mädchen ab 5 J. Fr 16:30 - 18 9 € ggf. Zusatzbeitr. TV Lokstedt, Vizelinstraße , (Lok) 564870

Leistungsturnen - Mädchen, Anf. ab 5 Jahre Mi + Fr 14:30 18 € TV Lokstedt, Döhrntwiete, (Lok) 564870

Leichtathletik 6 - 10 J./ ab 10 J. Do ab 10 €/Mon. SC Victoria, Lokstedter Steindamm 52, (Lok), www.sc-victoria.de

Leistungsturnen - Mädchen ab 8 Jahre Mi + Fr 18 € TV Lokstedt, Döhrntwiete, (Lok) 564870

KinderSportSchule (Kiss 3a)/Anmeld.! Jhrg. 2003 Mo + Mi (Probestd. tel. Anmelden!) bitte erfragen ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52, (Lok) 40176980

KinderSportSchule (Kiss 2a)/Anmeld.! Jhrg. 2004 Mo + Mi (Probestd. tel. Anmelden!) bitte erfragen ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52, (Lok) 40176980

KinderSportSchule (Kiss 1b)/Anmeld.! Jhrg. 2005 Di+Do (Probestd. tel. Anmelden!) bitte erfragen ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52 + UH, (Lok) 40176980

KinderSportSchule (Kiss 1a)/Anmeld.! Jhrg. 2005 Mo + Mi (Probestd. tel. Anmelden!) bitte erfragen ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52, (Lok) 40176980

KinderSportSchule (Kiss 1a)/Anmeld.! Jhrg. 2005 Mo + Mi (Probestd. tel. Anmelden!) bitte erfragen ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52, (Lok) 40176980

KinderSportSchule (Mini-Kiss A)/Anmeld.! Jhrg. 2006 Mo (Probestd. tel. Anmelden!) bitte erfragen ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52, (Lok) 40176980

KinderSportSchule (Mini-Kiss A2)/Anmeld.! Jhrg. 2006 Mi (Probestd. tel. Anmelden!) bitte erfragen ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52, (Lok) 40176980

KinderSportSchule (Kiss 3b)/Anmeld.! Jhrg.2003 Di + Fr (Probestd. tel. Anmelden!) bitte erfragen ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52, (Lok) 40176980

MITTE / ST. GEORG

Fitness für Minis 4-6 J. Fr 4,40  €/Mon. Sport-Spaß, Center Berliner Tor, (Mitte) 67047999

Kinderturnen m. Eltern bis 5 J. Di + Do 16-18 4,50  €/Mon. SV Vorwärts St. Georg, Heinrich-Wolgast-Schule, (Mitte/St.G), kinderturnen-donnerstags@online.ms

Geräteturnen (Warteliste) ab 6 J./Mäd. Warteliste 4,50  €/Mon. SV Vorwärts St. Georg, Turnhalle Schule Schmilinskystr., (Mitte/St.G) 28053701

UHLENHORST

Mutter-Kind-Turnen 2-4 J. Di + Mi 16-17 10  €/Mon. USC Paloma, Imstedt 18, (Uhl/B-Süd) 294126

Kinderturnen 4-7 J. Di 17-18 10  €/Mon. USC Paloma, Imstedt 18, (Uhl/B-Süd) 294126

Rhythm. Sportgym. bis 5 J. + bis 6 J. /Mäd. Fr 15:30 12 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 2995078

Rhythm. Sportgym. bis 6 J. + 7-9 J./Mäd. Mo17-19 12 €/Mon. HTBU, Fraenkelstraße 3, (Uhl/B-Süd) 2995078

Rhythm. Sportgym. / Midis 7-9 J./Mäd. Fr 16-18:30 12 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 2995078

Rhythm. Sportgym. / Maxis ab 10 J./Mäd. Fr 17:30-19:30 12 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 2995078

Rhythm. Sportgymn. ab 10 J./Mäd. Di17-19 12 €/Mon. HTBU, Langenfort 68, (Uhl/B-Süd) 2995078

Erlebnissport 6-8 J./9-11J. Mi 4,40  €/Mon. Sport-Spaß, Humboldtstraße 30, (Uhl) 42936368

Kinderturnen ab 7 J. Di 18-19 10  €/Mon. USC Paloma, Imstedt 18, (Uhl/B-Süd) 294126

Kinderturnen bis 8 J. Mo, Di, Do je 16 7 €/Mon. HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 2995078

Geräteturnen 8-10 J./Mäd. Di17-19:30+Fr16-18:30 20 €/Mon. HTBU, Humboldtstraße 30, (Uhl) 2995078

Geräteturnen 10-11 J./Mäd. Di17-19:30+Fr16-18:30 20 €/Mon. HTBU, Humboldtstraße 30, (Uhl) 2995078

WINTERHUDE

Eltern-Kind-Turnen (Wartel.) neu! 1,5-3 J. Di 15.30-16.30 15€/ Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Eltern-Kind-Turnen 1,5-3 J. Mi 16:15-17:00 15€/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377

Eltern-Kind-Turnen (Warteliste!) 1,5-3 J. Mi.16-17 15€/Mon. VfL 93, Meerweinstr. 28, (Win) 2798377

Wir ermöglichen 
Schwangeren und Müttern  
ein Zusammenleben mit ihrem Kind
SterniPark unterhält drei Mutter-Kind-Einrichtungen in Hamburg, Satrupholm 
und Halle/Saale, die im Verbundsystem zusammenarbeiten. Die betreute Wohn-
form bietet Hilfe an für schwangere Frauen in Konfl iktsituationen sowie für 
Mütter, die sich nach solchen Schwangerschaften noch nicht in der Lage sehen, 
allein mit ihrem Kind zu leben.

Nähere Informationen fi nden Sie unter www.sternipark.de. 
Als Ansprechpartnerin für die Belegung der Mutter-Kind-Einrichtungen 
steht Ihnen Kathrin Kliesow zur Verfügung. 

Kathrin Kliesow
Tel.  040 - 43 18 74 - 0 
Fax  040 - 43 18 74 - 80 
E-Mail  kathrin.kliesow@sternipark.de

Kathrin Kliesow
Tel.  040 - 43 18 74 - 0 
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Bei den Sprösslingen gibt es Kindermöbel 
und Spielzeug für kleine und große Kinder. 
Außerdem helfen wir bei der Planung und 
Einrichtung von ganz individuellen Kinder-
zimmern und Spielecken. Alle Produkte gibt 
es jetzt auch in unserem Onlineshop. Von  
z.B. Brio, Leander Design und Bopita …

Sprösslinge Design GmbH  ·  Eppendorfer Weg 109  ·  20259 Hamburg
Fon 040 38632001  ·  kontakt@sproesslingedesign.de  ·  www.sproesslingedesign.de

Öffnungszeiten: Di - Fr 10-19 Uhr  ·  Sa 11-16 Uhr

stories! Die Buchhandlung für kids
Wie, Du hast nichts mehr zu lesen? Kein Buch mehr 
im Regal, das Du nicht kennst? Dann schau doch 
einfach mal vorbei oder besuche unsere Events. 

Wir stellen neue Lieblingsbücher für 
Dich und Deine Freunde vor!

stories! Die Buchhandlung im Falkenriedquartier
Straßenbahnring 17  ·  20251 Hamburg 
Tel. 432 759 43  ·  www.stories-hamburg.de

stories! für kids 
für Kinder zwischen 3 - 5 Jahren

stories! Buchalarm 
für junge Leute zwischen 8 - 10 Jahren

Secret book Club 
für alle zwischen 10 -12 Jahren

ALSTERKIND32 KURSE

TURNEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

WINTERHUDE

Fitness für Minis 2-4 J. Mi 17-18 4,40  €/Mon. Sport-Spaß, Grasweg 74-76, (Win) 6826134

Eltern-Kind-Turnen(Wartel.) 2-4 J. Di 16:45-18:00 15€/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377

Eltern-Kind-Turnen(Wartel.) 2-4J. Mi 15:30-16:30 15 €/Mon. VfL 93, Langenfort 68, (Win) 2798377

Eltern-Kind-Turnen(Warteliste) 2-4J. Do16-17 15€/Mon. VfL 93, Poßmoorweg 22, (Win) 2798377

Kinderturnen (Wartel.!) neu! ab Sept. 3-4 J. Di. 14.30-15.30 9,50€/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Sport für Kinder 3-5 J. Mo 16-17 20  €/Quartal HSV, Jahnkampfbahn / Schule Alsterdorferstsr. 39, (Win) 417335

Eltern-Kind-Turnen(Wartel.) 3-5 J. Mi 15:30-16:30 15 €/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377

Fit for Kids(Warteliste!) 3-5J. Mi16:15-17:15 9,50 €/Mon. VfL 93, Poßmoorweg 22, (Win) 2798377

Kinderturnen(Warteliste!) 3-6J. Mi17-18 9,50 €/Mon. VfL 93, Meerweinstr. 28, (Win) 2798377

Kinderturnen(Warteliste!) 3-6J. Mi18-19 9,50 €/Mon. VfL 93, Forsmannstraße 41, (Win) 2798377

Kinderturnen m. Eltern 4-6 J. Do 15-16 ab 7  €/Mon. Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 278702-0

Kinderturnen m. 4-6 J. Do 16-17/16-17 ab 7  €/Mon. Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 278702-0

Turnen + Spielen(Warteliste!) 4-6J. Mo 16-17 9,50 €/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377

Kinderturnen(Warteliste!) 4-6J. Mi17:15-18:00 9,50 €/Mon. VfL 93, Forsmannstraße 32, (Win) 2798377

Kinderturnen 4-6J. Mi16:30-17:30 9,50 €/Mon. VfL 93, Langenfort 68, (Win) 2798377

Fit for Kids(Warteliste!) 5-6J. Mi17:15-18:15 9,50 €/Mon. VfL 93, Poßmoorweg 22, (Win) 2798377

Sport für Kinder 5-8 J. Mo 17-18 20  €/Quartal HSV, Jahnkampfbahn / Schule Alsterdorferstsr. 39, (Win) 417335

Erlebnissport 5-8 J. Do 16-16:50 4,40  €/Mon. Sport-Spaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 3171871

Kinderturnen(Warteliste!) 6-8J. Di 15.30-16:30 9,50 €/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377

Turnen + Spielen(Warteliste!) 6-8J. Mo 17-18 9,50 €/Mon. VfL 93, Forsmannstraße 33, (Win) 2798377

Turnen+Spielen ab 6 J. Mi- bitte anmelden!! 9,50 €/Mon. VfL 93, Langenfort 68, (Win) 2798377

Kinderturnen(Warteliste!) ab 8 J. Mi18-19 9,50 €/Mon. VfL 93, Forsmannstraße 34, (Win) 2798377

YOGA

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Kinderyoga 6-9J. Fr15-16 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstr. 96, (Eims.) 401769-0

UHLENHORST

Yoga f. Kinder ab 5 J. Do 15-15:50 4,40  €/Mon. Sport-Spaß, Center Holsteinischer Kamp, (Uhl./Eil.) 4109370

WINTERHUDE

Yoga für Kinder 4-6  J. Mo+Do 80  € /10er Karte Yoga-Sternchen, Ulmenstr. 23, (Win) 18087917

Yoga für Kinder 7-9  J. Mo+Mi 100  € /10er Karte Yoga-Sternchen, Ulmenstr. 23, (Win) 18087917

Yoga 10-12  J. Do  17-18 100  € /10er Karte Yoga-Sternchen, Ulmenstr. 23, (Win) 18087917
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Wir danken allen teilnehmenden Kursanbietern für die Zusammenarbeit.  
Nur so ist solch eine genaue und umfangreiche Liste möglich.

Bieten Sie Kurse für Kinder an, die wir noch nicht entdeckt haben?  
Wir freuen uns über jede Erweiterung – via E-Mail an kurse@alsterkind.com oder telefonisch 18124228.

Aktuelles für Eltern & Kind
RUND UM DIE  ALSTER

ALSTERKIND32 KURSE

TURNEN

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

WINTERHUDE

Fitness für Minis 2-4 J. Mi 17-18 4,40  €/Mon. Sport-Spaß, Grasweg 74-76, (Win) 6826134

Eltern-Kind-Turnen(Wartel.) 2-4 J. Di 16:45-18:00 15€/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377

Eltern-Kind-Turnen(Wartel.) 2-4J. Mi 15:30-16:30 15 €/Mon. VfL 93, Langenfort 68, (Win) 2798377

Eltern-Kind-Turnen(Warteliste) 2-4J. Do16-17 15€/Mon. VfL 93, Poßmoorweg 22, (Win) 2798377

Kinderturnen (Wartel.!) neu! ab Sept. 3-4 J. Di. 14.30-15.30 9,50€/Mon. VfL 93, Bewegungssaal VfL, (Win) 2798377

Sport für Kinder 3-5 J. Mo 16-17 20  €/Quartal HSV, Jahnkampfbahn / Schule Alsterdorferstsr. 39, (Win) 417335

Eltern-Kind-Turnen(Wartel.) 3-5 J. Mi 15:30-16:30 15 €/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377

Fit for Kids(Warteliste!) 3-5J. Mi16:15-17:15 9,50 €/Mon. VfL 93, Poßmoorweg 22, (Win) 2798377

Kinderturnen(Warteliste!) 3-6J. Mi17-18 9,50 €/Mon. VfL 93, Meerweinstr. 28, (Win) 2798377

Kinderturnen(Warteliste!) 3-6J. Mi18-19 9,50 €/Mon. VfL 93, Forsmannstraße 41, (Win) 2798377

Kinderturnen m. Eltern 4-6 J. Do 15-16 ab 7  €/Mon. Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 278702-0

Kinderturnen m. 4-6 J. Do 16-17/16-17 ab 7  €/Mon. Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 278702-0

Turnen + Spielen(Warteliste!) 4-6J. Mo 16-17 9,50 €/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377

Kinderturnen(Warteliste!) 4-6J. Mi17:15-18:00 9,50 €/Mon. VfL 93, Forsmannstraße 32, (Win) 2798377

Kinderturnen 4-6J. Mi16:30-17:30 9,50 €/Mon. VfL 93, Langenfort 68, (Win) 2798377

Fit for Kids(Warteliste!) 5-6J. Mi17:15-18:15 9,50 €/Mon. VfL 93, Poßmoorweg 22, (Win) 2798377

Sport für Kinder 5-8 J. Mo 17-18 20  €/Quartal HSV, Jahnkampfbahn / Schule Alsterdorferstsr. 39, (Win) 417335

Erlebnissport 5-8 J. Do 16-16:50 4,40  €/Mon. Sport-Spaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 3171871

Kinderturnen(Warteliste!) 6-8J. Di 15.30-16:30 9,50 €/Mon. VfL 93, Barmbeker Str. 32, (Win) 2798377

Turnen + Spielen(Warteliste!) 6-8J. Mo 17-18 9,50 €/Mon. VfL 93, Forsmannstraße 33, (Win) 2798377

Turnen+Spielen ab 6 J. Mi- bitte anmelden!! 9,50 €/Mon. VfL 93, Langenfort 68, (Win) 2798377

Kinderturnen(Warteliste!) ab 8 J. Mi18-19 9,50 €/Mon. VfL 93, Forsmannstraße 34, (Win) 2798377

YOGA

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefonnummer

EIMSBÜTTEL

Yoga für Kinder 4-6  J. Mo+Do 80  € /10er Karte Yoga-Sternchen, Ulmenstr. 23, (Win) 18087917

UHLENHORST

Yoga f. Kinder ab 5 J. Do 15-15:50 4,40  €/Mon. Sport-Spaß, Center Holsteinischer Kamp, (Uhl./Eil.) 4109370

WINTERHUDE

Kinderyoga 6-9J. Fr15-16 12,50 €/Mon. ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstr. 96, (Eims.) 401769-0

Yoga für Kinder 7-9  J. Mo+Mi 100  € /10er Karte Yoga-Sternchen, Ulmenstr. 23, (Win) 18087917

Yoga 10-12  J. Do  17-18 100  € /10er Karte Yoga-Sternchen, Ulmenstr. 23, (Win) 18087917
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Wir danken allen teilnehmenden Kursanbietern für die Zusammenarbeit.  
Nur so ist solch eine genaue und umfangreiche Liste möglich.

Bieten Sie Kurse für Kinder an, die wir noch nicht entdeckt haben?  
Wir freuen uns über jede Erweiterung – via E-Mail an kurse@alsterkind.com oder telefonisch 18124228.

Aktuelles für Eltern & Kind
RUND UM DIE  ALSTER

DIENsTAg, 15. NOVEMBER
10:00 Puppentheater: „Ein schaf fürs 

Leben“, ab 4 J., Hamburger 
Puppentheater Flachsland, Tel. 
23934544 , 4,-

10:00 Oper für Kinder: „Rotkäppchen“, ab 
6 J., Opernloft, Tel. 25491040, ab 8,20, 
(Vorstellung für Schulen und Kitas)

10:00 Kindertheater: „Wenn sonne und 
Mond sich küssen“, ab 5 J., Fundus-
Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

10:00 Zentraler Lesetag der 8. 
Wilhelmsburger Lesewochen 
- Lesewettbewerb, Bürgerhaus 
Wilhelmsburg, Tel. 7520170

10:00 Sternentheater: „Reise zu den 
sternen“, Planetarium, Tel. 4288652, 
10,35

10:00 Kindertheater: „Lupinchen und 
Robert“, ab 3 J., Theater für Kinder, 
Tel. 382538, 10,-

10:45 Elternseminar: „Mutter-Kind-/ 
Vater-Kind-Kuren“, Elternschule am 
Grindel, Tel. 428013311, 2,-

11:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

11:00 Kindertheater: „Alice im 
Wunderland“, ab 8 J., Das 
Schauspilehaus, Tel. 248713, 11,-

12:00 Sternentheater: „8 1/2 Planeten - Die 
große Tour durchs sonnensystem“, 
Planetarium, Tel. 4288652, 10,35

14:00 „Monster-gala“ - eine Mischung 
aus Lesung, Musik und Theater, 
Bürgerhaus Wilhelmsburg, Tel. 
428825136, 2,-

15:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Herbstnacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

16:00 stories! Für kids 3-5 J., stories! - Die 
Buchhandlung, Eppendorf, Tel. 432 
759 43, 0,-

19:00 Elternseminar: „Homöopathische 
Notfallapotheke für Kinder“, 
Elternschule am Grindel, Tel. 
428013311, 2,-

MITTWOCH, 16. NOVEMBER
10:00 Kindertheater: „Wenn sonne und 

Mond sich küssen“, ab 5 J., Fundus-
Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

10:00 Sterne für Kinder: „Meine Heimat 
- Unser blauer Planet“, ab 4 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

10:00 Hamburger Puppentheater: „Wer war 
zuerst da?“, ab 4 J., Tel. 23934544, 4,-

10:00 Kindertheater: „Die springende 
Maus“, ab 4 J., Theater Zeppelin, Tel. 
4223062

11:00 Kindertheater: „Alice im 
Wunderland“, ab 8 J., Das 
Schauspilehaus, Tel. 248713, 11,-

15:00 Kinderkino: „Leon und die 
magischen Worte“, ab 6 J., Brakula, 
Tel. 6421700, 1,-

15:30 Basteln: „Pop Up - weihnachtliches 
gestalten mit Papier und schere“, 
6-12 J., Familienbildung Eppendorf, 
Tel. 46079319, 11,-

16:00 Kinderkino: „Pippi geht von Bord“, 
ab 6 J., Goldbekhaus, Tel. 2787020, 1,-

17:00 Kindermusical: „Robin Hood“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

DONNERsTAg, 17. NOVEMBER
10:00 Kindertheater: „Wenn sonne und 

Mond sich küssen“, ab 5 J., Fundus-
Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

10:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

10:00 Kindertheater: „Andersens 
schneekönigin“, ab 7 J., Kulturpalast 
im Wasserwerk, Tel. 82245680, 3,-/4,-

10:30 Kindertheater: „Nur ein Tag“, ab 5 J., 
Das Schauspilehaus, Tel. 248713, 11,-

14:30 Kinderkino in der alten Küche: „Pipi 
geht von Bord“, ab 6 J., Alsterdorfer 
Markt 5, Tel. 50773483, 1,- 

15:00 Kindertheater: „Lupinchen und 
Robert“, ab 3 J., Theater für Kinder, 
Tel. 382538, 10,-

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. Ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

15:00 Kindernachmittag: „Filztäschchen 
nähen“, ab 4 J., Freilichtmuseum 
Kiekeberg, Tel. 7901760, 5,-

15:30 Elternseminar: „Wenn Kinder 
streiten“, Elternschule am Grindel, Tel. 
428013311, 2,-

16:00 Vorlesen für Kinder, 4-12 J., 
Bücherhalle Lokstedt, Tel. 584289, 0,-

17:00 Kindermusical: „Robin Hood“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

19:00 Marionettentheater: „Krabat“, ab 8 J., 
Thomas Zürn im Hoftheater Ottensen, 
Tel. 42907382, 10,-/15,-

FREITAg, 18. NOVEMBER
10:00 Kindervorstellung Cirque NoNo, 

Fliegende Bauten, Tel. 881411880 , € 
12,90 bis € 19,90

10:00 Sterne für Kinder: „Kaluoka`hina - 
Das Zauberriff“, ab 6 J., Planetarium, 
Tel. 4288652, 5,50/8,50

10:00 + 18:00 Kindertheater: „Habenichts & 
Tunichtgut“, 8-12 J., Fundus-Theater, 
Tel. 2507270, 5,-/7,- (Vorstellung um 
10 Uhr für Schulklassen auf Anfrage)

12:00 Sterne für Kinder: „sonne, Mond 
und sterne“, ab 6 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. Ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

15:00 Sternentheater: „Hexe Lilli fliegt 
zum Mond“, ab 6 J., Planetarium, Tel. 
4288652,11,-

15:00 Kinderkinno: „Pipi geht von Bord“, 
ab 6 J., Haus DREI, Tel. 388998  

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 10,-

16:00 Kindertheater: „Rotkäppchen und 
der Wolf“, ab 5 J., KulturA Bergedorf, 
Tel. 73597025  

17:00 Kindermusical: „Robin Hood“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

20:00 Marionettentheater: „Krabat“, ab 8 J., 
Thomas Zürn im Hoftheater Ottensen, 
Tel. 42907382, 10,-/15,-

sAMsTAg, 19. NOVEMBER
09:00 Kurtag für Frauen: „Eine Oase in 

der Wüste des Alltags“, Evang. 
Familienbildung Eppendorf, Tel. 
46079319, 30,-

10:00 - 16:00 Kreatives Mit-Mach-Angebot: 
„Adventskalender“, Freilichtmuseum 
Kiekeberg, Tel. 7901760, 0,-/7,-

10:00 Töpfern für groß und Klein, ab 7 J., 
Gut Karlshöhe, Tel. 63702490

10:30 + 13:00 Weihnachtsbacken, ab 5 J., 
Gut Wulksfelde, Tel. 6442510

11:00 Amiguitos – spanisch für Kinder, 
5-8 J., Bücherhalle Winterhude, Tel. 
2792625, 0,-

13:00 Sterne für Kinder: „Der kleine 
Tag - Das sternenmusical“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 Kindervorstellung Cirque NoNo, 
Fliegende Bauten, Tel. 881411880 , € 
12,90 bis € 19,90

14:00 + 16:30 Kindertheater: „Das kleine 
gespenst“, Sprechwerk, Tel. 
24423932, 9,-

14:00 + 17:00 Kindermusical: „Robin 
Hood“, Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

14:00 + 15:30 Klingender Samstag 
„Piccolo“, 4-6 J., Klingendes Museum 

in der Laeizhalle, Tel. 35752344, 6,-
14:00 Kinderbasteln: 

„Adventsvorbereitungen: 
Tischschmuck, Karten, girlanden, 
alles Rund ums Papier“, ab 7 J., 
Hobby Dittrich, Tel. 462337, 15,-

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 10,-

14:30 Sterne für Kinder: „Das geheimnis 
der Papierrakete“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. Ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

15:00 Konzert: „Dem Klang auf der spur 
– Jedem Kind ein Instrument“, 
Laeiszhalle, Tel. 35766666, 0,- 

15:00 Kindertheater: „Pieker und Ponker“, ab 
6 J., Goldbekhaus, Tel. 2787020, 4,-/7,-

ab 16:00 Lichterfest in der Papenhuder Straße
16:00 Zirkustheater: „Irre(n ist) mensch-

lich“, ab 5 J., Tribuehne in der 
Grundschule Bahrenfelder Str., Tel. 
69793759 

16:00 Kindertheater: „Die schöne und das 
Biest“ (Premiere), ab 6 J., Theater 
Zeppelin, Tel. 4223062

19:00 Theater: „Morgen Alaska“, Das 
Schauspielhaus, Utopia-Mobil-Bus, 
Gaußstraße, Tel. 248713, 11,-

19:00 Zeitreise-Lesenacht mit 
Übernachtung, ab 9 J., Kulturhaus 
Eppendorf, Tel. 481548, 15,-/18,- (mit 
Frühstück)

20:00 Marionettentheater: „Krabat“, ab 8 J., 
Thomas Zürn im Hoftheater Ottensen, 
Tel. 42907382, 10,-/15,-

sONNTAg, 20. NOVEMBER
10:00 Indoorflohmarkt im Goldbekhaus
10:00 - 16:00 Kreatives Mit-Mach-Angebot: 

„Adventskalender“, Freilichtmuseum 
Kiekeberg, Tel. 7901760, 0,-/7,-

11:00 Kindertheater: „Eisbär un Co.“, ab 5 J., 
Theater Zeppelin, Tel. 4223062

11:00 Kindertheater: „Monster und ge-
sponster“, Brakula, Tel. 6421700, 3,-

11:00 Zirkustheater: „Dünnes Eis“, ab 4 
J., Tribuehne in der Grundschule 
Bahrenfelder Str., Tel. 69793759 

11:00 Vorlesen: „Hast du Töne, Papa?“, ab 
8 J., Deutsches Schauspiehaus, Tel. 
248713  

11:00 Schauspiel-Workshop: „Dein Weih-
nachts-Werbespot“, ab 10 J., Task 
Schauspielschule, Tel. 38615466, 65,-

11:00 Sterne für Kinder: „Der kleine 
Tag - Das sternenmusical“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

11:00 + 15:00 Hamburger Puppentheater: 
„Kleine, wilde Wandelwolke“, ab 4 J., 
Tel. 23934544, 5,-

13:00 Sterne für Kinder: „Meine Heimat 
- Unser blauer Planet“, ab 4 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 Aktionstag: „Wir sind Da!“, 
Kulturpunkt Basch, Tel. 2995010  

14:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

14:00 Basteln: „Piratenzubehör 
selbstgemacht“, ab 5 J., 
Hamburgmuseum, Tel. 4281322380  

14:00 + 16:30 Kindertheater: „Das kleine 
gespenst“, Sprechwerk, Tel. 
24423932, 9,-

14:00 + 17:00 Kindermusical: „Robin 
Hood“, Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. Ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

15:00 Oper für Kinder: „Das Zauberflötchen 
2 (Das Labyrinth)“, ab 5 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, 16,45/18,10

15:00 Märchennachmittag: „Es war 

einmal…“, ab 3 J., Theaterschiff 
Batavia Wedel, Tel. 04103/85836, 3,-/5,-

15:30 Kindertheater: „Frau Holle“, ab 3 J., 
Eidlstedter Bürgerhaus, Tel. 5709599

16:00 Zirkustheater: „Das Tor in der Zeit“, 
ab 5 J., Tribuehne in der Grundschule 
Bahrenfelder Str., Tel. 69793759 

16:00 Kindertheater: „Die schöne und das 
Biest“, ab 6 J., Theater Zeppelin, Tel. 
4223062

16:00 Marionettentheater: „Krabat“, ab 8 J., 
Thomas Zürn im Hoftheater Ottensen, 
Tel. 42907382, 10,-/15,-

16:00 Kindertheater: „stärker als die 
sonne“, 6-12 J., Fundus-Theater, Tel. 
2507270, 5,-/7,-

16:00 Kindertheater: „Wie der Elefant 
zu seinem Rüssel kam“, ab 4 J., 
Stadtteilhaus Lurup, Tel. 87974118  

19:00 Theater: „Wut“, Das Schauspielhaus, 
Tel. 248713, 11,-

19:30 Sternentheater: „Der kleine Prinz“, 
Planetarium, Tel. 4288652, 16,-/18,-

MONTAg, 21. NOVEMBER
10:00 Kindertheater für Schulklassen auf 

Anfrage: „stärker als die sonne“, 6-12 
J., Fundus-Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

14:00 Kinder machen Zirkus - Zirkus 
Willibald im Bürgerhaus 
Wilhelmsburg, Tel. 7520170, 1,50/2,50

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. Ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

16:30 Kindertheater: „Das kleine 
gespenst“, Sprechwerk, Tel. 
24423932, 9,-

19:00 Theater: „Wut“, Das Schauspielhaus, 
Tel. 248713, 11,-

19:00 Theater: „Warum das Kind in der 
Polenta kocht“, Das Schauspielhaus, 
Utopia-Mobil-Bus, Gaußstraße,  Tel. 
248713, 11,-

DIENsTAg, 22. NOVEMBER
10:00 Oper für Kinder: „Das Zauberflötchen 

2 (Das Labyrinth)“, ab 5 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

10:00 Sterne für Kinder: „Das geheimnis 
der Papierrakete“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

10:00 Figurentheater: „Die stadtmaus 
und die Landmaus“, 4-10 J., Fundus-
Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

10:00 + 18:00 Elternseminar: „Kur-Informa-
tionen“, Evang. Familienbildung 
Eppendorf, Tel. 46079319

11:30 Hamburger Puppentheater: „Kleine 
wilde Wanderwolke“, ab 4 J., Tel. 
23934544, 4,-

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. Ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

16:30 Kindertheater: „Das kleine 
gespenst“, Sprechwerk, Tel. 
24423932, 9,-

19:00 Theater: „Warum das Kind in der 
Polenta kocht“, Das Schauspielhaus, 
Utopia-Mobil-Bus, Gaußstraße,  Tel. 
248713, 11,-

MITTWOCH, 23. NOVEMBER
10:00 Figurentheater: „Die stadtmaus 

und die Landmaus“, 4-10 J., Fundus-
Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

10:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

VERANSTALTUNGEN IM NOVEMBER

ab 17:00 Jeden so ab 17 Uhr für die Familie 
Pasta zum sattessen für 5,90 Euro 
pro Person im Geo, Goernestr. 19 in 
Eppendorf, Tel. 46776060

Wir danken allen teilnehmenden Kursanbietern für die Zusammenarbeit.
Nur so ist solch eine genaue und umfangreiche Liste möglich.

Bieten sie kurse für kinder an, die wir noch nicht entdeckt haben?
Wir freuen uns über jede erweiterung – 
via e-Mail an kurse@alsterkind.com oder telefonisch 18124228.

Aktuelles für Eltern & Kind
RU N D  U M  D I E  A L S T E R
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Kirsten Hanssen
Schenkendorfstraße 33
22085 Hamburg
Telefon (040) 227 86 16
www.musikgarten-hh.de
info@musikgarten-hh.de

auf der Uhlenhorst

Anz Musikgarten 1/8h.indd   1 30.03.2010   11:50:49 Uhr

Mit uns ganz einfach:

Das Klavier mieten Sie!  
Miete wird bei Kauf angerechnet!

Den Klavierunterricht 
organisieren wir auch für Sie.

Sprechen Sie mit uns
Tel.: 420 22 11

 Klaviere und Flügel 
Die größte Auswahl in Hamburg

www.pianohaus-hamann.de

Klavierspielen
müsste man können!

       

Dorotheenstr. 116–118  HH-Winterhude

FREITAg, 25. NOVEMBER
10:00 Kindertheater für Schulklassen auf 

Anfrage: „1944 - Es war einmal ein 
Drache“, ab 12 J., Fundus-Theater, Tel. 
2507270, 5,-/7,-

10:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

11:00 Sterne für Kinder: „Das geheimnis 
der Papierrakete“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

11:00 Kindertheater: „Rico, Oskar und 
die Tieferschatten“, ab 8 J., Das 
Schauspielhaus, Tel. 248713, 11,-

12:00 Sterne für Kinder: „Der kleine 
Tag - Das sternenmusical“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

15:00 Kindertheater: „Die Weihnachtsganz 
Auguste“, ab 4 J., JUKS Schenefeld, 
Tel. 8307073

16:00 Marionettentheater: „Eine Reise in 
die kleine Welt“, ab 4 J., Thomas 
Zürn im Hoftheater Ottensen, Tel. 
42907382, 6,-/8,-

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 10,-

16:15 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Herbstnacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

16:30 Kindertheater: „Das kleine 
gespenst“, Sprechwerk, Tel. 
24423932, 9,-

20:30 Die gospolitans Advents-Konzert im 
Goldbekhaus, Tel: 278702-0, 10,-/12,-

sAMsTAg, 26. NOVEMBER
10:30 + 13:00 Weihnachtsbacken, ab 5 J., 

Gut Wulksfelde, Tel. 6442510
13:00 Sterne für Kinder: „Meine Heimat 

- Unser blauer Planet“, ab 4 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 Kindervorstellung Cirque NoNo, 
Fliegende Bauten, Tel. 881411880 , € 
12,90 bis € 19,90

14:00 + 16:00 Klingender Samstag 
„Classico“, ab 7 J., Klingendes 
Museum in der Laeizhalle, Tel. 
35752344, 6,-/12,-

14:00 + 16:30 Kindertheater: „Das kleine 
gespenst“, Sprechwerk, Tel. 
24423932, 9,-

14:00 Kinderbasteln: „glitzernde 
Perlensterne - weihnachtlicher 
Dekoschmuck“, ab 7 J., Hobby 
Dittrich, Tel. 462337, 15,-

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 10,-

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

15:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

15:00 + 16:30 Elbwichtelkonzert 2: „Ein 
heller stern“ - Weihnachtsmusik 
mit Trompete, New Living Home 
Hamburg, Tel. 453326, 10,-/14,-

15:30 Vorweihnachtliche 
Hängemattenlesung: „Der Weih-
nachtspapagei“, ab 8 J., Ladeluke 1 
auf der Cap San Diego, Tel. 364209  

16:00 Marionettentheater: „Eine Reise in 
die kleine Welt“, ab 4 J., Thomas 
Zürn im Hoftheater Ottensen, Tel. 
42907382, 6,-/8,-

16:00 Kindertheater: „Rico, Oskar und 
die Tieferschatten“, ab 8 J., Das 
Schauspielhaus, Tel. 248713, 11,-

16:00 Kindertheater: „Mein Hut, der hat 
drei Ecken“, 4-10 J., Fundus-Theater, 
Tel. 2507270, 5,-/7,-

16:00 Kindertheater: „Die schöne und das 
Biest“, ab 6 J., Theater Zeppelin, Tel. 
4223062

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

19:00 Theater: „Über die grenze ist 
es nur ein schritt“, ab 10 J., Das 
Schauspielhaus, Utopia-Mobil-Bus, 
Gaußstraße,  Tel. 248713, 11,-

19:00 Kinderoper: „Die Zauberflöte“, ab 
7 J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 5,- bis 97,-

sONNTAg, 27. NOVEMBER

11:00 + 16:00 Kindertheater: „Mein Hut, 
der hat drei Ecken“, 4-10 J., Fundus-
Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

11:00 Sterne für Kinder: „Der kleine 
Tag - Das sternenmusical“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

11:00 Vorlesen: „Weihnachten im 
Möwenweg und anderswo“, ab 6 J., 
Buchhandlung Heymann Eppendorf, 
Tel.23801696   

11:00 Kindertheater: „Eisbär un Co.“, ab 5 J., 
Theater Zeppelin, Tel. 4223062

11:00 Englisches Kindertheater: „Kind 
Belly & Queen“, ab 7 J., Brakula, Tel. 
6421700, 3,-

11:00 Erzählung: „ROTKÄPPCHEN - Der 
seitenpfad macht gescheiter“, ab 
4 J., Bürgerhaus Wilhelmsburg, Tel. 
7520170, 2,50

11:00 Schauspiel-Workshop: „Wir drehen 
einen Weihnachts-Film – Action für 
Minis“, ab 8 J., Task Schauspielschule, 
Tel. 38615466, inkl. 2. Termin 4.12. 11 
Uhr 115,-

11:00 + 15:00 Hamburger Puppentheater: 
„Du hast angefangen! Nein, Du!“, ab 
4 J., Tel. 23934544, 5,-

11:00 + 14:00 + 16:30 Kindertheater: „Das 
kleine gespenst“, Sprechwerk, Tel. 
24423932, 9,-

13:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

14:00 + 17:00 Kindermusical: „Robinson 
Crusoe“, Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

14:00 Sterne für Kinder: „sonne, Mond 
und sterne“, ab 6 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. Ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

15:00 „Die Zauberflöte“ für Jung & Alt 
in einer kindgerechten Fassung mit 
Erzähler, Auditorium Maximum Von-
Melle-Park 4, Tel. 01805-570070, ab 
25,-

15:00 Oper für Kinder: „Die Prinzessin der 
Feen“, ab 3 J., Opernloft, Tel. 
25491040, 16,45/18,10

15:00 Kinder-Mitmach-Theater: „Dr. Maus 
- Tatort Käsetheke“, ab 6 J., 
Imperialtheater, Tel. 313114, ab 13,-

15:30 Vorweihnachtliche 
Hängemattenlesung: „Der Weih-
nachtspapagei“,ab 8 J., Ladeluke 1 
auf der Cap San Diego, Tel. 364209  

16:00 Kindertheater: „Nebelkind“ 
(Premiere), ab 6 J., Theater Zeppelin, 
Tel. 4223062

16:00 Kindertheater: „Wassilissa“, ab 6 J., 
Stadtteilhaus Lurup, Tel. 87974118  

16:00 Marionettentheater: „Eine Reise in 
die kleine Welt“, ab 4 J., Thomas Zürn 

im Hoftheater Ottensen, Tel. 
42907382, 6,-/8,-

16:00 Musiktheater: „Hexenzauber“, Aelita 
Musiktheater im Franziskus e.V., Tel. 
87602492, 4,-/6,- 

16:30 Jubiläumskonzert der Vorchöre, 
Miralles Saal - JMS, Tel. 440298, 5,-/10,-

17:00 Die gospolitans Advents-Konzert in 
der Auferstehungskirche Barmbek, Tel. 
0173-8115619, 10,-/12,-

19:00 Kindertheater: „Reckless - steinernes 
Fleisch“, ab 10 J., Thalia Theater 
Alstertor, Tel. 32814-0, ab 7,-

MONTAg, 28. NOVEMBER
Mo. 28.11. bis Sa. 3.12.: großer Lagerverkauf 

bei Casamance in der Hegestr. 3, 
Mo-Fr 10-19; Sa 11-16, Tel. 47194976

09:00 Elternworkshop:„Mama-/
Papavision“, Personalcoach Jana v. 
Orlikowski, Tel. 0172/4134695, 50,-

11:00 Kindertheater: „Rico, Oskar und die 
Tieferschatten“, ab 8 J., Das 
Schauspielhaus, Tel. 248713, 11,-

 Der Nikolaus kommt! Laura & Louis 
und Casamance aus der Hegestraße 
füllen Kinderstiefel – Schuhabgabe 
von Mo. 28.11. bis Sa. 3.12. und  
am 6.12. wieder abholen

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. Ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

16:00 Elternseminar: „Wenn Kinder 
streiten“, Elternschule am Grindel, Tel. 
428013311, 2,-

16:00 Kindertheater: „Das 
Dschungelbuch“, ab 3 J., Eidelstedter 
Bürgerhaus, Tel. 5709599  

16:00 Elternseminar:„Wenn Eltern über 
Erziehung streiten“, Elternschule am 
Grindel, Tel. 428013311, 2,-

DIENsTAg, 29. NOVEMBER
9:00+11:00 Kindertheater: „Die kleine 

Raupe Nimmersatt“, ab 4 J., Jenfeld-
Haus, Tel. 6544060  

10:00 Oper für Kinder: „Das 
Zauberflötchen“, ab 5 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

10:00 Kindertheater: „Mein Hut, der hat 
drei Ecken“, 4-10 J., Fundus-Theater, 
Tel. 2507270, 5,-/7,-

11:00 Kindertheater: „Rico, Oskar und die 
Tieferschatten“, ab 8 J., Das 
Schauspielhaus, Tel. 248713, 11,-

11:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

14:30 Kindertheater: „Reckless - steinernes 
Fleisch“, ab 10 J., Thalia Theater 
Alstertor, Tel. 32814-0, ab 7,-

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. Ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

15:00 Kindertheater: „Lupinchen und 
Robert“, ab 3 J., Theater für Kinder, 
Tel. 382538, 10,-

MITTWOCH, 30. NOVEMBER
10:00 Sterne für Kinder: „Das geheimnis 

der Papierrakete“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

10:00 Oper für Kinder: „Das 
Zauberflötchen“, ab 5 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

10:00 Kindertheater: „Ein Engel namens 
Mariechen“, ab 4-10 J., Theater 
Zeppelin, Tel. 4223062

10:00 Kindertheater: „Mein Hut, der hat 
drei Ecken“, 4-10 J., Fundus-Theater, 
Tel. 2507270, 5,-/7,-

11:00 Sterne für Kinder: „sonne, Mond und 
sterne“, ab 6 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

11:30 Hamburger Puppentheater: „gulliver 
in Lilliput“, ab 4 J., Tel. 23934544, 4,-

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. Ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

16:30 Kindertheater: „Das kleine 
gespenst“, Sprechwerk, Tel. 
24423932, 9,-

17:00 Vortrag über Physik für Kinder im 
Science Café Dasy, ab 10 J., Tel. 8998-0, 0,-

DONNERsTAg, 24. NOVEMBER
10:00 Sterne für Kinder: „Meine Heimat 

- Unser blauer Planet“, ab 4 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

10:00 + 15:00 Kinderkino: „Pippi geht 
von Bord“, ab 6 J.,Kulturpalast im 
Wasserwerk, 82245680, 1,-/2,-

11:00 Sterne für Kinder: „sonne, Mond 
und sterne“, ab 6 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 
(empf. Ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

15:00 Kindertheater: „Kleiner Dodo, was 
spielst du?“, ab 3 J., Theater für 
Kinder, Tel. 382538, 8,-

15:00 Kindernachmittag: „Kerzen 
ziehen und -gießen“, ab 4 J., 
Freilichtmuseum Kiekeberg, Tel. 
7901760, 5,-

15:30 Gedankenflieger - Philosophieren mit 
Kindern: „sind Ideen ansteckend? 
Nachdenken über verrückte 
Einfälle und gute Pläne“, 7-10 J., 
Literaturhaus im "lokal e.v." (max-
brauer-allee 107), Tel. 22702014, 3,-

16:00 Advents- und Weihnachtsbasteln, 
ab 5 J., Familienbildung Eppendorf, 
Tel. 46079319, 8,-

16:00 Marionettentheater: „Eine Reise in 
die kleine Welt“, ab 4 J., Thomas 
Zürn im Hoftheater Ottensen, Tel. 
42907382, 6,-/8,-

16:30 Kindertheater: „Das kleine 
gespenst“, Sprechwerk, Tel. 
24423932, 9,-

VERANSTALTUNGEN IM NOVEMBER / DEZEMBER

Advent: 
 „Ankunft“, urspr. Fastenzeit, in der 
sich Christen auf Weihnachten vor-
bereiten und der Geburt Jesu Christi 
gedenken. Die vier Sonntage stehen 
symbolisch auch für die viertausend 
Jahre, welche die Menschen nach dem 
Sündenfall im Paradies auf den Erlöser 
warten mussten. 

VERANSTALTUNGEN IM DEZEMBER
15:00 Kinderkino: „Tom sawyer“, ab 6 J. 

(empf. Ab 10 J.), Abaton Kino, Tel. 
41320330, 5,-/4,50

15:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 
Tel. 39905870, ab 8,-

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

DONNERsTAg, 1. DEZEMBER
9:00 + 11:00 Oper für Kinder: „Die 

Prinzessin der Feen“, ab 3 J., 
Opernloft, Tel. 25491040, ab 8,20, 
(Vorstellung für Schulen und Kitas)

10:00 Kindertheater: „Mein Hut, der hat 
drei Ecken“, 4-10 J., Fundus-Theater, 
Tel. 2507270, 5,-/7,-

10:00 Kindertheater: „Ein Engel namens 
Mariechen“, ab 4 J., Theater Zeppelin, 
Tel. 4223062

10:00 Elternseminar: „Den beruflichen 
Wiedereinstieg planen und 
gestalten“, Evang. Familienbildung 
Eppendorf, Tel. 46079319, 20,-/25,-

10:00 Sterne für Kinder: „Meine Heimat 
– Unser blauer Planet“, ab 4 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

11:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 
Tel. 39905870, ab 8,-

12:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

15:00 Kindernachmittag: „Kalender 2012“, 
ab 4 J., Freilichtmuseum Kiekeberg, 
Tel. 7901760, 5,-

15:00 Elternseminar: „Den beruflichen 
Wiedereinstieg planen und 
gestalten“, Evang. Familienbildung 
Eppendorf, Tel. 46079319, 20,-/25,-

16:00 Marionettentheater: „Pepino und die 
Artisten“, ab 4 J., Thomas Zürn im Hof-
theater Ottensen, Tel. 42907382, 6,-/8,-

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

18:30 Weihnachtssingen mit Kinderchor, 
ab 6 J., Goldbekhaus, Tel. 2787020, 2,-

19:00 Kinderoper: „Die Zauberflöte“, ab 7 
J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 5,- bis 97,-

FREITAg, 2. DEZEMBER
9:00 Konfliktworkshop: Konflikte 

verstehen, lösen, nutzen und 
vermeiden, Personalcoach Jana v. 
Orlikowski, Tel. 0172/4134695, 2 
Termine á 3 Stunden, 130,-

10:00 Kindertheater: „Die Erde ist rund“, ab 
6 J., Fundus-Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

10:00 Sterne für Kinder: „Kaluoka`hina 
- Das Zauberriff“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

11:00 Oper für Kinder: „Die Prinzessin der 
Feen“, ab 3 J., Opernloft, Tel. 
25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

11:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

11:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 
Tel. 39905870, ab 8,-

15:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Herbstnacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

15:30 Kindertheater: „Kasper hilft dem 
Nikolaus“, ab 3 J., Eidelstedter 
Bürgerhaus, Tel. 5709599

16:00 Marionettentheater: „Pepino und die 
Artisten“, ab 4 J., Thomas Zürn im Hof-
theater Ottensen, Tel. 42907382, 6,-/8,-

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

20:00 Mit Kindern ins Sinfoniekonzert: 

„Johannes Brahms“, Laeiszhalle, 
2,- bis 10,-

bis 21:00 Candle-Light-shopping mit 
Prosecco im Poelchaukamp bei Kanne 
Lifestyle, Look-Schuhe u.a.

sAMsTAg, 3. DEZEMBER
10:00 Holzwerken für Kinder ab 5 mit 

Vätern/großvätern, Ev. Familien-
bildung Eppendorf, € 24,00/ 1 
Erwachs. + 1 Kind, Tel. 46079322

10:00 – 16:00 Kreatives Mit-Mach-Angebot: 
„Weihnachtliche Leckereien“, 
Freilichtmuseum Kiekeberg, Tel. 
7901760, 0,-/7,-

10:30 + 13:00 Weihnachtsbacken, ab 5 J., 
Gut Wulksfelde, Tel. 6442510

10:45 schauspiel Workshop für die 
„Minis“, 5-7 J., New Talent 
Schauspielschule, Tel. 73674243, 25,- 
inkl. Obst + Getränke

11:00 Familienführung durch die 
Ausstellung „Die Erfindung des 
Bildes. Italienische Meister bis 
Botticelli“, ab 6 J., Bucerius Kunst 
Forum, Tel. 3609960, 2,-/10,-

11:00 Sterne für Kinder: „Meine Heimat 
– Unser blauer Planet“, ab 4 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

13:00 „schon filmreif?“ Casting Kamera/
Workshop, 8-15 J., New Talent 
Schauspielschule, Tel. 73674243, 45,- 
inkl. Obst + Getränke

14:00 + 17:00 Kindermusical: „Robinson 
Crusoe“, Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

14:00 Sterne für Kinder: „Kaluoka`hina 
– Das Zauberriff“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 + 15:30 Klingender samstag 
„Piccolo“, 4-6 J., Klingendes Museum 
in der Laeizhalle, Tel. 35752344, 6,-

14:00 Kinderbasteln: „Kerzenhalter oder 
Lichterkugel mit strohseide“, ab 7 J., 
Hobby Dittrich, Tel. 462337, 15,-

14:30 Kindertheater: „Das spiel vom dicken, 
fetten Pfannekuchen“, ab 3 J., 
Monsuntheater, Tel. 3903148, 7,50/10,50

14:30 Kindertheater: „Tomte und der 
Fuchs“, ab 3 J., Monsuntheater, Tel. 
3903148, 7,50/10,50

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

15:00 Oper für Kinder: „Der kleine Ring“, ab 
7 J., Opernloft, Tel. 25491040, 
16,45/18,10

15:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

15:30 Vorweihnachtliche 
Hängemattenlesung: „Der 
Weihnachtspapagei“,ab 8 J., 
Ladeluke 1 auf der Cap San Diego, Tel. 
364209  

16:00 Marionettentheater: „Pepino und die 
Artisten“, ab 4 J., Thomas Zürn im Hof- 
theater Ottensen, Tel. 42907382, 6,-/8,-

16:00 Vorweihnachtskonzert: „Junge 
Talente stellen sich vor“, Steinway 
Haus, Tel. 85391300, 0,-

16:00 Kindertheater: „Die schöne und das 
Biest“, ab 6 J., Theater Zeppelin, Tel. 
4223062

16:00 Kindertheater: „Alice im 
Wunderland“, ab 8 J., Das 
Schauspilehaus, Tel. 248713, 11,-

16:00 Kindertheater: „Die Erde ist rund“, ab 
6 J., Fundus-Theater, Tel. 2507270, 
5,-/7,-

19:00 Theater: „Über die grenze ist es nur 
ein schritt“, ab 10 J., Das 
Schauspielhaus, Utopia-Mobil-Bus, 
Gaußstraße,  Tel. 248713, 11,-

19:00 Weihnachtsoratorium - J. s. Bach 
des Neuen Knabenchors Hamburg, 
St. Johannis-Harvestehude, Tel. 
440298, ab 15,-

sONNTAg, 4. DEZEMBER
10:00 – 14:00 Flohmarkt rund ums Kind, 

Fabrik
10:00 – 16:00 Kreatives Mit-Mach-Angebot: 

„Weihnachtliche Leckereien“, 
Freilichtmuseum Kiekeberg, Tel. 
7901760, 0,-/7,-

11:00 Sterne für Kinder: „Der kleine Tag 
- Das sternenmusical“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

11:00 Von Rittern und Rabauken: Fidolino 
Weihnachtskonzert-Von fremden 
Ländern und Menschen, Laeizhalle, 
Tel. 35766666, 7,-/14,- 

11:00 Kindertheater: „Rosa Zuckermund“, 
ab 4 J., Theater Zeppelin, Tel. 4223062

11:00 + 15:00 Hamburger Puppentheater: 
„Morgen kommt die NikoMaus“, ab 
4 J., Tel. 23934544, 5,-

12:00 + 14:30 Kindertheater: „Tomte und 
der Fuchs“, ab 3 J., Monsuntheater, 
Tel. 3903148, 7,50/10,50

13:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

13:00 + 16:00 Oper für Kinder: „Hänsel und 
gretel“, ab 5 J., Opernloft, Tel. 
25491040, 16,45/18,10

14:00 + 16:30 Kindertheater: „Potilla und 
der Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

14:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Winternacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 + 17:00 Kindermusical: „Robinson 
Crusoe“, Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

14:30 + 17:00 Hamburger Symphoniker - 2. 
Kinderkonzert: »schallegro, 
Knalldante?«, Laeizhalle, Tel. 
35766666, 7,- bis 15,- 

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

15:00 Kinder-Mitmach-Theater: „Dr. Maus 
- Tatort Käsetheke“, ab 6 J., 
Imperialtheater, Tel. 313114, ab 13,-

15:30 Vorweihnachtliche 
Hängemattenlesung: „Der 
Weihnachtspapagei“,ab 8 J., 
Ladeluke 1 auf der Cap San Diego, Tel. 
364209  

16:00 Kindertheater: „Die Elbelfen“, ab 3 J., 
Theater Zeppelin, Tel. 4223062

16:00 Marionettentheater: „Pepino und die 
Artisten“, ab 4 J., Thomas Zürn im Hof-
theater Ottensen, Tel. 42907382, 6,-/8,-

16:00 Kindertheater: „Wassilissa“, ab 6 J., 
Stadtteilhaus Lurup, Tel. 87974118  

16:00 Kindertheater: „Die Erde ist rund“, ab 
6 J., Fundus-Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

19:00 Theater: „Morgen Alaska“, Das 
Schauspielhaus, Utopia-Mobil-Bus, 
Gaußstraße,  Tel. 248713, 11,-

MONTAg, 5. DEZEMBER
9:00 Elternworkshop: „Mama-/

Papavision“, Personalcoach Jana v. 
Orlikowski, Tel. 0172/4134695, 50,-

9:00 + 11:00 Oper für Kinder: „Hänsel und 
gretel“, ab 5 J., Opernloft, Tel. 
25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

11:00  Kindertheater: „Alice im 
Wunderland“, ab 8 J., Das 
Schauspilehaus, Tel. 248713, 11,-

11:30  Kindertheater: „Potilla und der 
Mützendieb“,ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

15:00 Kindertheater: „Reckless - steinernes 
Fleisch“, ab 10 J., Thalia Theater 
Alstertor, Tel. 32814-0, ab 7,-

20:00 Elternseminar: „Kleine Helden in 
Not“, Evang. Familienbildung 
Eppendorf, Tel. 46079319, 10,-

DIENsTAg, 6. DEZEMBER
9:00 + 11:00 Oper für Kinder: „Hänsel und 
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 gretel“, ab 5 J., Opernloft,  
Tel. 25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

9:00 + 11:00 Kindertheater: „Leise rieselt 
der schnee“, ab 4 J., Jenfeld-Haus, Tel. 
6544060  

9:00 + 11:30 Kindertheater: „Potilla und 
der Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

9:30 + 11:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 
Tel. 39905870, ab 8,-

10:00 Sterne für Kinder: „Kaluoka`hina 
- Das Zauberriff“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

10:00 Kindertheater: „Ein Ort zum glück“, ab 
4 J., Fundus-Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

10:00 + 18:00 Elternseminar: „Kur-Informa-
tionen“, Evang. Familienbildung 
Eppendorf, Tel. 46079319

11:00 Kindertheater: „Alice im 
Wunderland“, ab 8 J., Das 
Schauspilehaus, Tel. 248713, 11,-

11:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Winternacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

11:30 Hamburger Puppentheater: „Morgen 
kommt die NikoMaus“, ab 4 J., Tel. 
23934544, 4,-

15:00 Oper für Kinder: „Hänsel und gretel“, 
ab 5 J., Opernloft, Tel. 25491040, 
16,45/18,10

16:00 - 18:00 Der Nikolaus kommt ins 
„Frühlings“, Hellkamp 13 mit 
Überraschungsaktion, Tel. 43277586

19:00 Theater: „Morgen Alaska“, Das 
Schauspielhaus, Utopia-Mobil-Bus, 
Gaußstraße, Tel. 248713, 11,-

MITTWOCH, 7. DEZEMBER
9:00+11:00 Oper für Kinder: „Hänsel und 

gretel“, ab 5 J., Opernloft, Tel. 
25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

9:00+11:30 Kindertheater: „Potilla und der 
Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

9:30+11:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 
Tel. 39905870, ab 8,-

10:00 Kindertheater: „Eisbär und Co.“, ab 5 
J., Theater Zeppelin, Tel. 4223062

10:00 Kindertheater: „Ein Ort zum glück“, ab 
4 J., Fundus-Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

11:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

11:30 Hamburger Puppentheater: „Morgen 
kommt die NikoMaus“, ab 4 J., Tel. 
23934544, 4,-

12:30 Kindertheater: „Nur ein Tag“, ab 5 J., 
Das Schauspilehaus, Tel. 248713, 11,-

15:00 Oper für Kinder: „Hänsel und gretel“, 
ab 5 J., Opernloft, Tel. 25491040, 
16,45/18,10

15:00 Weihnachtsbacken, Elternschule am 
Grindel, Tel. 428013311, 2,-

16:00 Kinderkino: „Das Wunder einer 
Winternacht“, Goldbekhaus, Tel. 
2787020, 1,-

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

17:00 Vortrag über Physik für Kinder im 
science Café Dasy, ab 10 J., Tel. 
8998-0, 0,-

18:30 Kinderoper: „Hensel und gretel“, ab 
8 J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 4,- bis 79,-

DONNERsTAg, 8. DEZEMBER
9:00+11:00 Oper für Kinder: „Hänsel und 

gretel“, ab 5 J., Opernloft, Tel. 
25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

9:00+11:30 Kindertheater: „Potilla und der 
Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

10:00 Sterne für Kinder: „Meine Heimat 
- Unser blauer Planet“, ab 4 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

10:00 Kindertheater: „Ein Ort zum glück“, ab 
4 J., Fundus-Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

12:30 Kindertheater: „Nur ein Tag“, ab 5 J., 
Das Schauspilehaus, Tel. 248713, 11,-

14:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Winternacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

15:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 
Tel. 39905870, ab 8,-

15:00 Kindernachmittag: „Weihnachtskekse 
backen“, ab 4 J., Freilichtmuseum 
Kiekeberg, Tel. 7901760, 5,-

15:30 Gedankenflieger – Philosophieren mit 
Kindern: „Was sind Freunde und 
warum sind sie so wichtig“ 7-10 J., 
Literaturhaus im Pavillon im 
Weltquartier, Tel. 22702014, 3,-

16:00 Marionettentheater: „Eine Reise in 
die kleine Welt“, ab 4 J., Thomas Zürn 
im Hoftheater Ottensen, Tel. 
42907382, 6,-/8,-

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

18:30 Kinderoper: „Hänsel und gretel“, ab 
8 J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 4,- bis 79,-

20:00 Kindertheater: „Der kleine König 
Dezember“, ab 10 J., Goldbekhaus, 
Tel. 2787020, 11,-/13,50

FREITAg, 9. DEZEMBER
9:00+11:30 Kindertheater: „Potilla und der 

Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

09:00 Konfliktworkshop: Konflikte 
verstehen, lösen, nutzen und 
vermeiden, Personalcoach Jana v. 
Orlikowski, Tel. 0172/4134695, 2 
Termine á 3 Stunden, 130,-

10:00 Kindertheater: „Ein Ort zum glück“, ab 4 
J., Fundus-Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

10:00 Sterne für Kinder: „sonne, Mond und 
sterne“, ab 6 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

11:00 Oper für Kinder: „Jojo und das 
geheimnis der Oper“, ab 4 J., 5 J., 
Opernloft, Tel. 25491040, ab 8,20, 
(Vorstellung für Schulen und Kitas)

15:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 
Tel. 39905870, ab 8,-

16:00 Marionettentheater: „Eine Reise in 
die kleine Welt“, ab 4 J., Thomas Zürn 
im Hoftheater Ottensen, Tel. 
42907382, 6,-/8,-

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

18:00 Kindertheater: „Die glücks-Bringer“, 
8-12 J., Fundus-Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

19:00 Theater: „Über die grenze ist es nur 
ein schritt“, ab 10 J., Das 
Schauspielhaus, Utopia-Mobil-Bus, 
Gaußstraße,  Tel. 248713, 11,-

19:00 Theater: „Weihnachtsabrechnung“, 
ab 14 J., Theater Zeppelin, Tel. 4223062

19:00 Kinderoper: „La Cenerentola“, ab 9 J., 
Hamburgische Staatsoper, Tel. 356868, 
4,- bis 89,-

19:30 Winterkino auf dem Alsterdorfer 
Markt: „Die Feuerzangenbowle“, Tel. 
50773483

20:00 Kindertheater: „Der kleine König 
Dezember“, ab 10 J., Goldbekhaus, 
Tel. 2787020, 11,-/13,50

VERANSTALTUNGEN IM DEZEMBER VERANSTALTUNGEN IM DEZEMBER
sAMsTAg, 10. DEZEMBER
13:00 + 16:00 Oper für Kinder: „Hänsel und 

gretel“, ab 5 J., Opernloft, Tel. 
25491040, 16,45/18,10

13:00 Sterne für Kinder: „Meine Heimat 
- Unser blauer Planet“, ab 4 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 + 17:00 Kindermusical: „Robinson 
Crusoe“, Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

14:00 Kinderbasteln: „Armbänder flechten 
oder fädeln“, ab 7 J., Hobby Dittrich, 
Tel. 462337, 15,-

14:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

15:00 Kinderkunst: „Der stern von 
Bethlehem“, Lesung und Basteln, 
6-10 J., Bucerius Kunst Forum, Tel. 
3609960, 12,-

15:00 Kindertheater: „Der kleine König 
feiert Advent“, ab 4 J., Goldbekhaus, 
Tel. 2787020, 5,50/7,-

15:30 Vorweihnachtliche 
Hängemattenlesung: „Der 
Weihnachtspapagei“,ab 8 J., 
Ladeluke 1 auf der Cap San Diego, Tel. 
364209  

16:00 Marionettentheater: „Eine Reise in 
die kleine Welt“, ab 4 J., Thomas Zürn 
im Hoftheater Ottensen, Tel. 
42907382, 6,-/8,-

16:00 Kindertheater: „Nebelkind“, ab 6 J., 
Theater Zeppelin, Tel. 4223062

16:00 Figurentheater: „Der Weg zum Kind 
im stall“, ab 4 J., Fundus-Theater, Tel. 
2507270, 5,-/7,-

20:00 Kindertheater: „Der kleine König 
Dezember“, ab 10 J., Goldbekhaus, 
Tel. 2787020, 11,-/13,50

sONNTAg, 11. DEZEMBER
11:00 + 16:00 Figurentheater: „Der Weg 

zum Kind im stall“, ab 4 J., Fundus-
Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

11:00 Sterne für Kinder: „Der kleine Tag 
- Das sternenmusical“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

11:00 Kindertheater: „Im Land des Kaisers 
mit den neuen Kleidern“, ab 4 J., 
Theater Zeppelin, Tel. 4223062

11:00 + 15:00 Hamburger Puppentheater: 
„Ein Engel namens Mariechen“, ab 4 
J., Tel. 23934544, 5,-

11:15 + 15:00 Familienkonzert: „Mauser, 
Hahn und Ferkelschwein“, 
Freilichtmuseum Kiekeberg, Tel. 
7901760, 1,-/10,-

13:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

13:00 + 16:00 Oper für Kinder: „Das 
Zauberflötchen 2 (Das Labyrinth)“, 
ab 5 J., Opernloft, Tel. 25491040, 
16,45/18,10

14:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Winternacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 + 16:00 Musizieren in der Laeizhalle: 
„Familienspeciale“, 6-12 J., Klingen-
des Museum, Tel. 35752344, 6,-/12,-

14:00 + 17:00 Kindermusical: „Robinson 
Crusoe“, Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

14:00 + 16:30 Kindertheater: „Potilla und 
der Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

15:00 Kinder-Mitmach-Theater: „Dr. Maus 
- Tatort Käsetheke“, ab 6 J., 
Imperialtheater, Tel. 313114, ab 13,-

15:30 Vorweihnachtliche Hängematten-
lesung: „Der Weihnachtspapagei“,ab 
8 J., Ladeluke 1 auf der Cap San Diego, 

Tel. 364209  
16:00 Marionettentheater: „Eine Reise in 

die kleine Welt“, ab 4 J., Thomas Zürn 
im Hoftheater Ottensen, Tel. 
42907382, 6,-/8,-

16:00 Kindertheater: „Nebelkind“, ab 6 J., 
Theater Zeppelin, Tel. 4223062

16:00 Kindertheater: „Wassilissa“, ab 6 J., 
Stadtteilhaus Lurup, Tel. 87974118  

16:00 Musiktheater: „Hexenzauber“, Aelita 
Musiktheater in der Schule Lutteroth-
straße 34 , Tel. 87602492, 4,-/6,-

19:00 Theater: „Morgen Alaska“, Das 
Schauspielhaus, Utopia-Mobil-Bus, 
Gaußstraße, Tel. 248713, 11,-

MONTAg, 12. DEZEMBER
9:00 + 11:00 Oper für Kinder: „Das 

Zauberflötchen 2 (Das Labyrinth)“, 
ab 5 J., Opernloft, Tel. 25491040, ab 
8,20, (Vorstellung für Schulen und Kitas)

9:00 + 11:30 Kindertheater: „Potilla und 
der Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

09:00 Elternworkshop: „Mama-/
Papavision“, Personalcoach Jana v. 
Orlikowski, Tel. 0172/4134695, 50,-

10:00 Elternseminar: „grenzen“, 
Elternschule am Grindel, Tel. 
428013311, 2,-

10:00 Figurentheater: „Der Weg zum Kind 
im stall“, ab 4 J., Fundus-Theater, Tel. 
2507270, 5,-/7,-

15:30 Elfi – Babykonzerte in den 
stadtteilen, Elbphilharmonie im 
Bürgerhaus Wilhelmsburg, Tel. 
35766666, 4,-

19:00 Theater: „Morgen Alaska“, Das 
Schauspielhaus, Utopia-Mobil-Bus, 
Gaußstraße,  Tel. 248713, 11,-

19:00 Theater: „Die gerechten“, ab 10 J., 
Das Schauspielhaus, Tel. 248713, 11,-

DIENsTAg, 13. DEZEMBER
9:00 + 11:00 Oper für Kinder: „Das 

Zauberflötchen“, ab 5 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

9:00 + 11:00 Kindertheater: „Tomte und 
der Fuchs“, ab 4 J., Jenfeld-Haus, Tel. 
6544060   

9:00 + 11:30 Kindertheater: „Potilla und 
der Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

9:30 + 11:00 Kindertheater: „Der 
Maulwurf grabowski“, ab 4 J., 
Altonaer Theater, Tel. 39905870, ab 8,-

10:00 Sterne für Kinder: „Das geheimnis 
der Papierrakete“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

10:00 Figurentheater: „Der Weg zum Kind 
im stall“, ab 4 J., Fundus-Theater, Tel. 
2507270, 5,-/7,-

11:30 Hamburger Puppentheater: „Ein 
Engel namens Mariechen“, ab 4 J., 
Tel. 23934544, 4,-

12:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

15:00 Oper für Kinder: „Das Zauberflötchen 
2 (Das Labyrinth)“, ab 5 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, 16,45/18,10

15:30 Elfi - Babykonzerte in den stadt-
teilen, Elbphilharmonie im Bürgersaal 
Wandsbek, Tel. 35766666, 4,-

19:00 Kinderoper: „Die Zauberflöte“, ab 7 
J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 5,- bis 97,-

19:00 Theater: „Die gerechten“, ab 10 J., 
Das Schauspielhaus, Tel. 248713, 11,-

MITTWOCH, 14. DEZEMBER
9:00 + 11:00 Oper für Kinder: „Die 

Prinzessin der Feen“, ab 3 J., 
Opernloft, Tel. 25491040, ab 8,20, 
(Vorstellung für Schulen und Kitas)

9:00 + 11:30 Kindertheater: „Potilla und 
der Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 

Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-
10:00 Sterne für Kinder: „Meine Heimat 

- Unser blauer Planet“, ab 4 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

10:00 Kindertheater: „Weihnachten mit 
Häschen Phillip“, ab 3 J., Theater 
Zeppelin, Tel. 4223062

10:00 Figurentheater: „Der Weg zum Kind 
im stall“, ab 4 J., Fundus-Theater, Tel. 
2507270, 5,-/7,-

11:00 Theater: „Die gerechten“, ab 10 J., 
Das Schauspielhaus, Tel. 248713, 11,-

11:30 Hamburger Puppentheater: „Ein 
Engel namens Mariechen“, ab 4 J., 
Tel. 23934544, 4,-

15:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 
Tel. 39905870, ab 8,-

15:00 Oper für Kinder: „Die Prinzessin der 
Feen“, ab 3 J., Opernloft, Tel. 
25491040, 16,45/18,10

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

19:00 Kinderballett: „Der Nussknacker“, ab 
6 J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 4,- bis 79,-

19:00 Theater: „Warum das Kind in der 
Polenta kocht“, Das Schauspielhaus, 
Utopia-Mobil-Bus, Gaußstraße,  Tel. 
248713, 11,-

DONNERsTAg, 15. DEZEMBER
9:00 + 11:00 Oper für Kinder: „Die 

Prinzessin der Feen“, ab 3 J., 
Opernloft, Tel. 25491040, ab 8,20, 
(Vorstellung für Schulen und Kitas)

9:00 + 11:30 Kindertheater: „Potilla und 
der Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

9:30 + 11:00 Kindertheater: „Der 
Maulwurf grabowski“, ab 4 J., 
Altonaer Theater, Tel. 39905870, ab 8,-

10:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

10:00 Figurentheater: „Der Weg zum Kind 
im stall“, ab 4 J., Fundus-Theater, Tel. 
2507270, 5,-/7,-

11:30 Hamburger Puppentheater: „Erzählt: 
Die schönsten Weihnachtsmärchen 
aus aller Welt“, ab 4 J., Tel. 23934544, 4,-

14:30 Kinderkino in der alten Küche: „Das 
Wunder einer Weihnacht“, ab 6 J., 
Alsterdorfer Markt 5, Tel. 50773483, 1,- 

15:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Winternacht“ ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

15:00 Kindernachmittag: 
„Weihnachtsschmuck“, ab 4 J., 
Freilichtmuseum Kiekeberg, Tel. 
7901760, 5,-

15:30 Elfi - Babykonzerte in den 
stadtteilen, Elbphilharmonie im 
Kulturpunkt Barmbek Basch, Tel. 
35766666, 4,-

15:30 Kinderkochen: „Weihnachtsgeschen-
ke aus der Küche“, 9-12 J., Familien-
bildung Eppendorf, Tel. 46079319, 
27,- (+2. Termin am 22.12. 15:30)

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

18:00 Kindertheater: „Rico, Oskar und die 
Tieferschatten“, ab 8 J., Das 
Schauspielhaus, Tel. 248713, 11,-

19:00 Theater: „Warum das Kind in der 
Polenta kocht“, Das Schauspielhaus, 
Utopia-Mobil-Bus, Gaußstraße,  Tel. 
248713, 11,-

19:00 Kinderballett: „Der Nussknacker“, ab 
6 J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 4,- bis 79,-

                                          Kingcycles
                             Osterstraße 179 - 181
                 20255 Hamburg - Eimsbüttel
Tel.  38 66 39 64  ·  www.kingcycles.de

90 63,5

Schulen für die darstellenden Künste

S T A G E C O A C H Standort Direktkontakt

Tel. 0 222.123 45 67
www.stagecoach.de/standort
standort@stagecoach.de

Erweitern Sie
die Ausdruckskraft
Ihres Kindes!

JETZT AUCH FÜR KINDER AB 4 J.!

Schulen für die darstellenden Künste

S T A G E C O A C H  Hamburg-West

Tel. 0800 588 84 50
www.stagecoach.de/hamburgwest 
hamburgwest@stagecoach.de
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VERTRAUEN IST DER ANFANG. VON ALLEM.

Deutsches Institut für Angstüberwindung

VERTRAUEN IST DER ANFANG. VON ALLEM.

Deutsches Institut für Angstüberwindung

VERTRAUEN IST DER ANFANG. VON ALLEM.

Deutsches Institut für Angstüberwindung

SCHULANGST? VERSAGENSANGST ?
PRÜFUNGSANGST ?

Sanfte, tiefgreifende angstaufl ösende Kinder-Therapie – 
auch für Erwachsene – in liebevoller Atmosphäre.

DIA Institut  ·  Mittelweg 162  ·  20148 Hamburg – Pöseldorf
Tel. 040 - 430 914 80  ·  www.dia-institut.de

VERANSTALTUNGEN IM DEZEMBER
FREITAg, 16. DEZEMBER
9:00 + 11:30 Kindertheater: „Potilla und 

der Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

9:00 + 10:30 Kindertheater: „Ein Engel 
namens Mariechen“, 4-10 
J.,Bürgerhaus Wilhelmsburg, Tel. 
7520170, 4 €

09:00 Konfliktworkshop: Konflikte 
verstehen, lösen, nutzen und 
vermeiden, Personalcoach Jana v. 
Orlikowski, Tel. 0172/4134695, 2 
Termine á 3 Stunden, 130,-

09:00 Elternworkshop: „Mama-/
Papavision“, Personalcoach Jana v. 
Orlikowski, Tel. 0172/4134695, 50,-

10:00 + 18:00 Kindertheater: „Tri Tra 
Trullala Kasperl Melchior 
Balthasar“, ab 6 J., Fundus-Theater, 
Tel. 2507270, 5,-/7,-

11:00 Oper für Kinder: „Die Prinzessin der 
Feen“, ab 3 J., Opernloft, Tel. 
25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

11:00 Kindertheater: „Rico, Oskar und die 
Tieferschatten“, ab 8 J., Das 
Schauspielhaus, Tel. 248713, 11,-

12:00 Sterne für Kinder: „Der kleine Tag 
- Das sternenmusical“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

15:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 
Tel. 39905870, ab 8,-

15:30 Elfi - Babykonzerte in den 
stadtteilen, Elbphilharmonie im Sasel 
Haus, Tel. 35766666, 4,-

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

19:00 Theater: „Weihnachtsabrechnung“, 
ab 14 J., Theater Zeppelin, Tel. 
4223062

19:00 Kinderoper: „La Cenerentola“, ab 9 J., 
Hamburgische Staatsoper, Tel. 356868, 
4,- bis 89,-

sAMsTAg, 17. DEZEMBER
10:00 + 11:00 Kindertheater: „Der 

Maulwurf grabowski“, ab 4 J., 
Altonaer Theater, Tel. 39905870, ab 8,-

10:00 - 16:00 Kreatives Mit-Mach-Angebot: 

„Weihnachtsgeschenke in letzter 
Minute“, Freilichtmuseum Kiekeberg, 
Tel. 7901760, 0,-/7,-

12:00 Theater-Worshop: „Und Acion!“, 
10-16 J., Film Characters, Tel. 
38011751, 125,-

13:00 + 15:15 Sterne für Kinder: „Kleiner 
stern im großen All“, ab 5 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

13:00 + 15:00 Julfest – schwedische 
Weihnacht in der Pöseldorf-
Passage, Tel. 38683937

13:00 + 16:00 Oper für Kinder: 
„Rotkäppchen“, ab 6 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, 16,45/18,10

14:00 Kindertheater: „Potilla und der 
Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

14:00 Kinderbasteln: „geschenkdosen, 
Verpackungen... schönes aus Papier 
und Karton“, ab 7 J., Hobby Dittrich, 
Tel. 462337, 15,-

14:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Herbstnacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 Hamburger Symphoniker-2. HaSy 
Konzert: sternenzeit, Laeiszhalle, Tel. 
35766666, 10,-/14,- 

14:00 + 15:30 Musizieren in der Laeiszhalle: 
„Trommelfelle“, 7-12 J., Klingendes 
Museum in Koop. Mit den Hamburger 
Symphonikern, Tel. 35752344, 6,-/12,-

14:00 + 15:30 Hasy-Konzert für Kinder ab 
3 J., Laeiszhalle, Studio E, Tel. 440298

14:00 + 17:00 Kindermusical: „Robinson 
Crusoe“, Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

14:30 Kindertheater: „Tomte und der 
Fuchs“, ab 3 J., Monsuntheater, Tel. 
3903148, 7,50/10,50

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

15:00 + 19:00 Kinderoper: „Hänsel und 
gretel“, ab 8 J., Hamburgische 
Staatsoper, Tel. 356868, 4,- bis 79,-

15:00 Kindertheater: „Aladin und die 
Wunderlampe“, ab 4 J., Jenfeld-Haus, 
Tel. 6544060  

15:30 Vorweihnachtliche Hängematten-
lesung: „Der Weihnachtspapagei“,ab 
8 J., Ladeluke 1 auf der Cap San Diego, 
Tel. 364209  

16:00 Musiktheater: „Hexenzauber“, Aelita 
Musiktheater im Bürgerhaus 
Maiendorf, Tel. 87602492, 4,-/6,-

16:00 Kindertheater: „Ein Engel namens 
Mariechen“, ab 4 J., Theater Zeppelin, 
Tel. 4223062

16:00 Kindertheater: „Es war einmal“, ab 5 
J., Fundus-Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

sONNTAg, 18. DEZEMBER
10:00 - 16:00 Kreatives Mit-Mach-Angebot: 

„Weihnachtsgeschenke in letzter 
Minute“, Freilichtmuseum Kiekeberg, 
Tel. 7901760, 0,-/7,-

11:00 + 15:00 Hamburger Puppentheater: 
„so eine schweinerei!“, ab 4 J., Tel. 
23934544, 5,-

11:00 + 16:00 Kindertheater: „Es war 
einmal“, ab 5 J., Fundus-Theater, Tel. 
2507270, 5,-/7,-

13:00 + 16:00 Oper für Kinder: „Das 
Zauberflötchen“, ab 5 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, 16,45/18,10

13:30 Sterne für Kinder: „Der kleine Tag 
- Das sternenmusical“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 + 15:30 Hasy-Konzert für Kinder ab 
3 J., Laeiszhalle, Studio E, Tel. 440298

14:00 + 16:00 Musizieren in der Laeizhalle: 
„Familienspeciale“, 6-12 J., Klingen-
des Museum, Tel. 35752344, 6,-/12,-

14:00 + 16:30 Kindertheater: „Potilla und 
der Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

14:00 + 16:30 Kindertheater: „Aladin und 
die Wunderlampe“, ab 4 J., Jenfeld-
Haus, Tel. 6544060  

14:00 + 17:00 Kindermusical: „Robinson 
Crusoe“, Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

14:30 + 16:00 Kindertheater: „Tomte und 
der Fuchs“, ab 3 J., Monsuntheater, 
Tel. 3903148, 7,50/10,50

15:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Winternacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

15:00 Familienballett: „Der Nussknacker“, 
Auditorium Maximum Von-Melle-Park 
4, Tel. 01805-570070, ab 30,20

15:00 Kinder-Mitmach-Theater: „Dr. Maus 
- Tatort Käsetheke“, ab 6 J., 
Imperialtheater, Tel. 313114, ab 13,-

15:30 Vorweihnachtliche 
Hängemattenlesung: „Der Weih-
nachtspapagei“,ab 8 J., Ladeluke 1 
auf der Cap San Diego, Tel. 364209  

16:00 Musiktheater: „Hexenzauber“, Aelita 
Musiktheater in der Kreuzkirche 
Wandsbek, Tel. 87602492, 4,-/6,-

16:00 Kindertheater: „Eisbär und Co.“, ab 5 
J., Theater Zeppelin, Tel. 4223062

MONTAg, 19. DEZEMBER
9:00 + 11:00 Oper für Kinder: „Das 

Zauberflötchen“, ab 5 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

10:00 Kindertheater: „Das Rotkäppchen“, ab 
5 J., Fundus-Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

19:00 Theater: „Wut“, Das Schauspielhaus, 
Tel. 248713, 11,-

DIENsTAg, 20. DEZEMBER
9:00 + 11:00 Oper für Kinder: „Das 

Zauberflötchen“, ab 5 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

9:00 + 11:30 Kindertheater: „Potilla und 
der Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

10:00 Kindertheater: „Das Rotkäppchen“, 
ab 5 J., Fundus-Theater, Tel. 2507270, 
5,-/7,-

11:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

12:00 Sterne für Kinder: „Der kleine Tag 
- Das sternenmusical“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

16:00 Oper für Kinder: „Das 
Zauberflötchen“, ab 5 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, 16,45/18,10

19:00 Theater: „Wut“, Das Schauspielhaus, 
Tel. 248713, 11,-

MITTWOCH, 21. DEZEMBER
9:00 + 11:00 Oper für Kinder: „Hänsel und 

gretel“, ab 5 J., Opernloft, Tel. 
25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

10:00 Sterne für Kinder: „Kaluoka`hina 
- Das Zauberriff“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

10:00 + 18:00 Kindertheater: „Das 
Rotkäppchen“, ab 5 J., Fundus-
Theater, Tel. 2507270, 5,-/7,-

10:00 Schattentheater: „Weihnachten mit 
Häschen Phillip“, ab 3 J., Theater 
Zeppelin, Tel. 4223062

11:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Winternacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

12:00 + 18:30 Kinderoper: „Hänsel und 

VERANSTALTUNGEN IM DEZEMBER
 gretel“, ab 8 J., Hamburgische 

Staatsoper, Tel. 356868, 4,- bis 79,-
15:00 Oper für Kinder: „Hänsel und gretel“, 

ab 5 J., Opernloft, Tel. 25491040, 
16,45/18,10

15:30 Kinderkino: „Das Wunder einer 
Winternacht“, ab 6 J., Eidelstedter 
Bürgerhaus, Tel. 5709599

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

18:00 Weihnachtsoratorium für Kinder, ab 
6 J., Hauptkirche St. Nikolai , 
Harvestehuder Weg, Tel. 4411340 

DONNERsTAg, 22. DEZEMBER

9:00 + 11:00 Oper für Kinder: „Hänsel und 
gretel“, ab 5 J., Opernloft, Tel. 
25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

10:00 Sterne für Kinder: „sonne, Mond und 
sterne“, ab 6 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

12:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

FREITAg, 23. DEZEMBER
9:00 + 11:00 Oper für Kinder: „Die 

Prinzessin der Feen“, ab 3 J., 
Opernloft, Tel. 25491040, ab 8,20, 
(Vorstellung für Schulen und Kitas)

11:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

14:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Herbstnacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:30 + 19:00 Kinderballett: „Der Nuss-
knacker“, ab 6 J., Hamburgische 
Staatsoper, Tel. 356868, 4,- bis 79,-

15:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 

Tel. 39905870, ab 8,-
16:00 Oper für Kinder: „Die Prinzessin der 

Feen“, ab 3 J., Opernloft, Tel. 
25491040, 16,45/18,10

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

sAMsTAg, 24. DEZEMBER

11:00 - 13:00 Weihnachtsmann im 
Wildpark Lüneburger Heide

14:00 Kinderkirche, Ev.-Luth. Hauptkirche 
St. Michaelis, Englische Planke 1 a, 
Neustadt

14:30 gottesdienst mit Krippenspiel, 
Ev.-Luth. Christ-König-Kirche, Bei der 
Lutherbuche 36, Lokstedt

14:30 Weinachtsspiel-Kirche, Ev.-Luth. 
Heilandskirche, Winterhuder Weg 132, 
Uhlenhorst

14:30+16:30 Krippenfeier, Kath. Kirche St. 
Antonius, Lattenkamp 20, Winterhude

14:30 Christvesper mit Krippenspiel, 
Ev.-Luth. St. Johanniskirche, Ludolfstr. 
66, Eppendorf

14:30 gottesdienst für Familien mit 
kleinen Kindern, Ev.-Luth. Martin-
Luther-Gemeinde, Bebelallee 156, 
Alsterdorf

14:30 Familiengottesdienst, Ev.-Luth. 
Hauptkirche St. Petri, Speersort 10, 
Neustadt

14:30 Christvesper, Ev.-Luth. St. Stephanus, 
Lutterothstr. 98, Eimsbüttel

14:30 Kindervesper mit Krippenspiel, 
Ev.-Luth. Friedenskirche, Papenstr. 70

15:00 Christvesper mit Krippenspiel, 
Ev.-Luth. Kirchengemeinde St. 
Johannis-Harvestehude, Kirche am 
Turmweg, Harvestehude

15:00 Kinderchristvesper, Ev.-Luth. Haupt-
kirche St. Nikolai am Klosterstern, 
Abteistr. 38, Harvestehude

15:00 Christvesper für Kinder und Eltern, 
Ev.-Luth. Hauptkirche St. Jacobi, 
Jakobikirchhof 22, Neustadt

15:00 Kinderchristvesper, Ev.-Luth. 
Kirchengemeinde St. Peter zu Groß-
Borstel, Schrödersweg 5

15:00 Krippenspiel, Ev.-Luth. Alt-Barmbek, 
Heiligengeistkirche, Hufnerstr. 17-19, 
Barmbek

15:00 Familiengottesdienst mit Trompete, 
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Alt-
Barmbek, Kreuzkirche, Wohldorfer Str. 
30 b, Barmbek

15:00 gottesdienst mit Krippenspiel, 
Ev.-Luth. Matthäuskirche, Krohnskamp 
/ Ecke Gottschedstr., Winterhude

15:00 Familienchristvesper mit 
Kinderchor, Ev.-Luth. St.-Gertrud-
Kirche, Immenhof, Uhlenhorst

15:00 Familien-Christvesper, Ev.-Luth. 
Bethlehem-Kirche, Eppendorfer Weg 
131, Eimsbüttel

15:00 Krippenfeier, Kath. Pfarrsaalkirche St. 
Marien, Danziger Str. 60, St. Georg

15:00 Krippenfeier, Kath. Pfarrei St. 
Bonifatius, Am Weiher 29, Eimsbüttel

15:00 Familien-Christvesper, Ev.-Luth. 
Christuskirche, Bei der Christuskirche 
5, Eimsbüttel

15:00 + 16:30 Krippenspiel, Ev.-Luth. 
Kirchengemeinde St. Markus, Heider 
Str. 1, Eimsbüttel

15:00 + 16:30 gottesdienst mit Krippen-/
Weihnachtsspiel, Ev.-Luth. St. Martinus- 
Kirche, Martinistr. 33, Eppendorf

15:30 Familiengottesdienst, Ev.-Luth. 
Gemeinde St. Bonifatius, Lämmersieth 
65, Barmbek

15:30 Christvesper mit Krippenspiel, 
Ev.-Luth. Paul-Gerhardt-Gemeinde, 
Braamkamp 51, Winterhude

15:30 Christvesper, Freie evangelische 
Gemeinde, Emil-Andresen-Str. 34, 
Lokstedt

16:00 Kinderkrippenfeier, Hauptkirche, 
Kath. Kirchengemeinde St. Elisabeth, 
Oberstr. 65, Harvestehude

16:00 Weihnachtsgottesdienst mit 
Krippenspiel, Ev.-Luth. Martin-Luther-
Gemeinde, Bebelallee 156, Alsterdorf

16:00 „Die alte geschichte neu erzählt“, 
Ev-Luth. Bodelschwinghkirche, 
Forsmannstr. 17, Winterhude

16:00 Christvesper, Ev.-Freikirchl. Onken-
Gemeinde (Baptisten), Grindelallee 
101, Rotherbaum

16:00 Familien-Christvesper, Ev.-Luth. 
Apostelkirche, Bei der Apostelkirche, 
Eimsbüttel

16:00 gottesdienst mit Kindermusical, 
Ev.-Luth. Versöhnungskirche, Eilbektal 33

16:00 gottesdienst mit Krippenspiel und 
Kinderchor, Ev.-Luth. Christ-König-
Kirche, Bei der Lutherbuche 36, 
Lokstedt

16:00 Krippenfeier, Kath. Kirche St. Ansgar/
Kleiner Michel, Michaelisstr. 5, 
Neustadt

17:00 Kinderchristmette, Kath. Gemeinde 
St. Sophien, Weidestr. 53, Uhlenhorst

18:00 gottesdienst mit Krippenspiel, Ev.-
Luth. Versöhnungskirche, Eilbektal 33

1. WEIHNACHTsTAg, 25. DEZEMBER 

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

19:00 Kinderoper: „La Cenerentola“, ab 9 J., 
Hamburgische Staatsoper, Tel. 356868, 
4,- bis 89,-

2. WEIHNACHTsTAg, 26. DEZEMBER
13:30 Sterne für Kinder: „Der kleine Tag 

- Das sternenmusical“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

17:00 Kindermusical: „Robinson Crusoe“, 
Theater Das Sternenzelt, Tel. 
20004637, ab 10,60

18:00 Marionettentheater: „Der Kaiser und 
die Nachtigall“, ab 6 J., Thomas Zürn 
im Hoftheater Ottensen, Tel. 
42907382, 8,-/13,-

DIENsTAg, 27. DEZEMBER
11:00 Sterne für Kinder: „Kaluoka`hina 

- Das Zauberriff“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

12:00 Sterne für Kinder: „Der kleine Tag 
- Das sternenmusical“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

15:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Herbstnacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

15:00 Oper für Kinder: „Das Zauber-
flötchen“, ab 5 J., Opernloft, Tel. 
25491040, 16,45/18,10

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

Winteranfang: 
Mit der Wintersonnenwende erreicht 
die Sonne den tiefsten Punkt ihrer
Jahresbahn – kürzester Tag des 
Jahres. Ab heute werden die Tage 
wieder länger. 

Heiligabend: 
Vorabend des Weihnachtsfestes – kein 
gesetzlicher Feiertag, aber ab 14 Uhr 
gilt er als stiller Tag.

Weihnachten: 
Das Fest der Geburt Jesu Christi.

In unseren Kinderhäusern 
gibt es noch vereinzelt freie Plätze!
Unsere Angebote sind auf die speziellen Bedürfnisse der Kinder abgestimmt und unter-
stützen ihre ganzheitliche Entwicklung. Wir betreuen Kinder von 0-12 Jahren und bieten 
ein vielfältiges frühkindliches Bildungsangebot. Wir bieten liebevoll und großzügig ein-
gerichtete Räume und Außenspielfl ächen. Mit fexiblen Öffnungszeiten passen wir die 
Betreuungszeiten Ihren Bedürfnissen an. 

Nähere Informationen zu den Kinderhäusern und vakanten Plätzen fi nden Sie auf 
unserer Homepage unter www.sternipark.de. Für Auskünfte stehen Ihnen auch gerne 
unsere Mitarbeiter zur Verfügung. Bei Interesse rufen Sie bitte unsere Hauptgeschäfts-
stelle an oder wenden sich direkt an das jeweilige Kinderhaus. 

Wir freuen uns auf Sie und Ihr Kind Geschäftsstelle SterniPark
Heußweg 37 · 20155 Hamburg
Tel.  040 - 43 18 74 - 0
info@sternipark.de · www.sternipark.de

Geschäftsstelle SterniPark
Heußweg 37 · 20155 Hamburg



Alsterkind40 Alsterkind 41wo kurz-mal-reinschauen länger dauert

Grindelhof 69· 20146 Hamburg
mo-fr 10.30-19· sa 11-16 h 
www.luettesundliebes.de

Kinder: 
SCOTCH SHRUNK· 

SCOTCH R`BELLE· 

T´n Dry· AYA NAYA· 

CupCake· Phister&Philina· 

minymo, name it· 

blue button

Frauen:
FredsBruder· Dept· 

Saint Tropez· Blaumax

Info und Anmeldung unter:
Tanzparterre  |  Himmelstr. 10-16  |  22299 Hamburg
Tel. 040 - 47 58 65  |  E-Mail 123@tanzparterre.de

Suchen Sie Gutscheine 
für Weihnachten?
Neuer Kindertanzkurs: Montags 
um 15.15 Uhr ab 3,5 Jahre
Tap Dance Workshop:  Montags
um 17.00 Uhr ab 8 Jahre (8 Wochen)
Charaktertanz: Mittwochs 
um 16.30 Uhr ab 10 Jahre
Tanzcamps: für Kinder ab 8 Jahre

18:00 Marionettentheater: „Der Kaiser und 
die Nachtigall“ mit Live-Musik, ab 6 
J., Thomas Zürn im Hoftheater 
Ottensen, Tel. 42907382, 10,-/15,-

19:00 Kinderoper: „Die Zauberflöte“, ab 7 
J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 5,- bis 97,-

MITTWOCH, 28. DEZEMBER
11:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 

großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

14:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Winternacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

15:00 Oper für Kinder: „Das Zauberflötchen 
2 (Das Labyrinth)“, ab 5 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, 16,45/18,10

15:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 
Tel. 39905870, ab 8,-

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

18:00 Marionettentheater: „Der Kaiser und 
die Nachtigall“ mit Live-Musik, ab 6 
J., Thomas Zürn im Hoftheater 
Ottensen, Tel. 42907382, 10,-/15,-

19:00 Kinderballett: „Der Nussknacker“, ab 
6 J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 4,- bis 79,-

19:30 Sternentheater: „Der kleine Prinz“, 
Planetarium, Tel. 4288652, 16,-/18,-

DONNERsTAg, 29. DEZEMBER
11:00 Sterne für Kinder: „Meine Heimat 

- Unser blauer Planet“, ab 4 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 Sterne für Kinder: „sonne, Mond und 
sterne“, ab 6 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

15:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 
Tel. 39905870, ab 8,-

15:00 Sterne für Kinder: „sternbilder und 
Legenden der Winternacht“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

18:00 Marionettentheater: „Der Kaiser und 
die Nachtigall“ mit Live-Musik, ab 6 
J., Thomas Zürn im Hoftheater 
Ottensen, Tel. 42907382, 10,-/15,-

19:00 Kinderballett: „Der Nussknacker“, ab 
6 J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 4,- bis 79,-

FREITAg, 30. DEZEMBER
11:00 Kindertheater: „Potilla und der 

Mützendieb“, ab 8 J., Hamburger 
Kammerspiele, Tel. 4133440, ab 8,-

11:00 Sterne für Kinder: „Kaluoka`hina 
- Das Zauberriff“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:00 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

15:00 Kindertheater: „Der Maulwurf 
grabowski“, ab 4 J., Altonaer Theater, 
Tel. 39905870, ab 8,-

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

18:00 Marionettentheater: „Der Kaiser und 
die Nachtigall“, ab 6 J., Thomas Zürn 
im Hoftheater Ottensen, Tel. 
42907382, 8,-/13,-

19:00 Kinderoper: „Die Zauberflöte“, ab 7 
J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 5,- bis 97,-

sAMsTAg, 31. DEZEMBER

13:00 Sterne für Kinder: „Der kleine Tag 
- Das sternenmusical“, ab 6 J., 
Planetarium, Tel. 4288652, 5,50/8,50

14:30 Sterne für Kinder: „Kleiner stern im 
großen All“, ab 5 J., Planetarium, Tel. 
4288652, 5,50/8,50

18:00 Kinderoper: „La Cenerentola“, ab 9 J., 
Hamburgische Staatsoper, Tel. 356868, 
4,- bis 89,-

sONNTAg, 1. JANUAR
MONTAg, 2. JANUAR
DIENsTAg, 3. JANUAR
MITTWOCH, 4. JANUAR
17:00 Kindermusical: „Das 

Dschungelbuch“, Theater Das 
Sternenzelt, Tel. 20004637, ab 10,60

DONNERsTAg, 5. JANUAR
FREITAg, 6. JANUAR

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

17:00 Kindermusical: „Das 
Dschungelbuch“, Theater Das 
Sternenzelt, Tel. 20004637, ab 10,60

sAMsTAg, 7. JANUAR
11:00 Familienführung durch die 

Ausstellung „Die Erfindung des 
Bildes. Italienische Meister bis 
Botticelli“, ab 6 J., Bucerius Kunst 
Forum, Tel. 3609960, 2,-/10,-

14:00 + 17:00 Kindermusical: „Das 
Dschungelbuch“, Theater Das 
Sternenzelt, Tel. 20004637, ab 10,60

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

19:30 Oper: „Rigoletto“, ab 12 J., 
Hamburgische Staatsoper, Tel. 356868, 
5,- bis 79,-

sONNTAg, 8. JANUAR
14:00 + 17:00 Kindermusical: „Das 

Dschungelbuch“, Theater Das 
Sternenzelt, Tel. 20004637, ab 10,60

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

MONTAg, 9. JANUAR
DIENsTAg, 10. JANUAR
09:00 Elternworkshop: „Mama-/

Papavision“, Personalcoach Jana v. 
Orlikowski, Tel. 0172/4134695, 50,-

19:30 Oper: „Rigoletto“, ab 12 J., Hambur-
gische Staatsoper, Tel. 356868, 5,- bis 79,-

MITTWOCH, 11. JANUAR
17:00 Kindermusical: „Das 

Dschungelbuch“, Theater Das 
Sternenzelt, Tel. 20004637, ab 10,60

DONNERsTAg, 12. JANUAR
FREITAg, 13. JANUAR
9:30 + 11:00 Mit.Mach.Musik: 

„streichquar-tett mit Pelle“, ab 3 J., 
Rolf-Liebermann-Studio Oberstr.,  
Tel. 41560 

16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

17:00 Kindermusical: „Das 
Dschungelbuch“, Theater Das 
Sternenzelt, Tel. 20004637, ab 10,60

sAMsTAg, 14. JANUAR
09:00 Konfliktworkshop: Konflikte 

verstehen, lösen, nutzen und 
vermeiden, Personalcoach Jana v. 
Orlikowski, Tel. 0172/4134695, 2 
Termine á 3 Stunden, 130,-

09:00 Elternworkshop: „Mama-/
Papavision“, Personalcoach Jana v. 
Orlikowski, Tel. 0172/4134695, 50,-

10:00 - 16:00 Kreatives Mit-Mach-Angebot: 
„Jung und Alt“, Freilichtmuseum 

DEZEMBER / JANUAR

Silvester: 
Der Name Silvester (deutsch: „Wald-
mensch“, von lat. silva: „Wald“) geht auf 
den Todestag des Papstes Silvester I. 
(† 31. Dezember 335) zurück.

Heilige 3 Könige: 
Die heiligen drei Könige (Caspar, 
Melchior, Balthasar) folgten einem 
hellen Stern, der sie zu dem neuge-
borenen Jesuskind führte. Heute ist in 
der katholischen Kirche der Brauch der 
von Haus zu Haus ziehenden Stern-
singer, die um eine Gabe bitten und 
das Haus segnen, weit verbreitet.

 Kiekeberg, Tel. 7901760, 0,-/7,-
14:00 + 17:00 Kindermusical: „Das 

Dschungelbuch“, Theater Das 
Sternenzelt, Tel. 20004637, ab 10,60

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

15:30 Elbphilharmonie-Konzert: Dr. sound 
im Einsatz – Der gemeine 
Klangschlurg, Stadtteilschule 
Mümmelmannsberg, Tel. 35766666, 4,- 

16:00 Kindertheater: „Nebelkind“, ab 6 J., 
Theater Zeppelin, Tel. 4223062

19:30 Oper: „Ein sommernachtstraum“, ab 
12 J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 5,- bis 97,-

sONNTAg, 15. JANUAR
10:00 - 16:00 Kreatives Mit-Mach-Angebot: 

„Jung und Alt“, Freilichtmuseum 
Kiekeberg, Tel. 7901760, 0,-/7,-

11:00 Mit.Mach.Musik mit dem NDR 
sinfonieorchester, ab 5 J., Laeiszhalle, 
Studio E, Tel. 0180/1787980

14:00 + 17:00 Kindermusical: „Das 
Dschungelbuch“, Theater Das 
Sternenzelt, Tel. 20004637, ab 10,60

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

15:00 Oper für Kinder: „Das 
Zauberflötchen“, ab 5 J., Opernloft, 
Tel. 25491040, 16,45/18,10

15:30 Elbphilharmonie-Konzert: Dr. sound 
im Einsatz – Der gemeine Klang-
schlurg, Fabrik, Tel. 35766666, 4,- 

16:00 Kindertheater: „Nebelkind“, ab 6 J., 
Theater Zeppelin, Tel. 4223062

MONTAg, 16. JANUAR
9:30 + 11:00 Mit.Mach.Musik: „streich-

quartett mit Pelle“, ab 3 J., Rolf-
Liebermann-Studio Oberstr., Tel. 41560  

15:30 Elbphilharmonie-Konzert: Dr. sound 
im Einsatz – Der gemeine 
Klangschlurg, Gesamtschule 
Stellingen, Tel. 35766666, 4,- 

DIENsTAg, 17. JANUAR
19:00 Oper: „Il Barbiere di siviglia“, ab 12 

J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 4,- bis 79,-

MITTWOCH, 18. JANUAR
DONNERsTAg, 19. JANUAR
19:30 Oper: „La Fille du Régiment“, ab 9 J., 

Hamburgische Staatsoper, Tel. 356868, 
4,- bis 79,-

FREITAg, 20. JANUAR
16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 

Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-
17:00 Kinderworkshop: „Nähen mit der 

Maschine“, ab 10 J., Evang. 
Familienbildung Eppendorf, Tel. 
46079319, 2. Termin: 21.1. 10 Uhr

19:30 Oper: „Ein sommernachtstraum“, ab 
12 J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 5,- bis 97,-

20:00 Theater: „Russenbande“, ab 12 J., 
Theater Zeppelin, Tel. 4223062

sAMsTAg, 21. JANUAR
09:00 Konfliktworkshop: Konflikte 

verstehen, lösen, nutzen und 
vermeiden, Personalcoach Jana v. 
Orlikowski, Tel. 0172/4134695, 2 
Termine á 3 Stunden, 130,-

09:00 Elternworkshop: „Mama-/
Papavision“, Personalcoach Jana v. 
Orlikowski, Tel. 0172/4134695, 50,-

11:00 Schauspiel-Workshop: „Casting & 
Lampenfieber“, 9-12 J., Task 
Schauspielschule, Tel. 38615466, 65,-

14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 
Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-

15:30 Elbphilharmonie-Konzert: Dr. sound 
im Einsatz – Der gemeine 
Klangschlurg, Jenfeld Haus, Tel. 
35766666, 4,- 

16:00 Kindertheater: „Lakritz das kleine 
schaf“, ab 4 J., Theater Zeppelin, Tel. 
4223062

sONNTAg, 22. JANUAR
11:00 Schauspiel-Workshop: „Casting & 

Lampenfieber“, ab 13 J., Task 
Schauspielschule, Tel. 38615466, 65,-

14:30 + 16:30 NDR-Familienkonzert: „Der 
schneemann“, ab 6 J., Rolf-
Liebermann-Studio Oberstr., Tel.  

 (0180)1787980 , 7,50/13,-
14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 

Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-
15:00 Oper für Kinder: „Jojo und das 

geheimnis der Oper“, ab 4 J., 
Opernloft, Tel. 25491040, 16,45/18,10

15:00 Konzert der Kinder und 
jugendlichen Preisträger des HH 
Instrumentalwettbewerbs, 
Laeiszhalle, Tel. 35766666, ab 3,-

15:30 Elbphilharmonie-Konzert: Dr. sound 
im Einsatz – Der gemeine 
Klangschlurg, Bürgerhaus 
Wilhelmsburg, Tel. 35766666, 4,- 

16:00 Kindertheater: „Die schöne und das 
Biest“, ab 6 J., Theater Zeppelin, Tel. 
4223062

16:00 Kindertheater: „Peter und der Wolf“, 
ab 3 J., Kulturhaus Eppendorf, Tel. 
481548, 4,50/6,-€

18:00 Oper: „Il Barbiere di siviglia“, ab 12 
J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 4,- bis 79,-

MONTAg, 23. JANUAR
DIENsTAg, 24. JANUAR
MITTWOCH, 25. JANUAR
10:00 Kindertheater: „Eisbär & Co“, ab 5 J., 

Theater Zeppelin, Tel. 4223062
19:30 Oper: „La Fille du Régiment“, ab 9 J., 

Hamburgische Staatsoper, Tel. 356868, 
4,- bis 79,-

DONNERsTAg, 26. JANUAR
15:30 Gedankenflieger - Philosophieren mit 

Kindern: „Ich bin ich - oder woher 
weiß der Hase, dass er ein Hase ist“, 
7-10 J., Literaturhaus im Dialog im 
Dunkeln, Tel. 22702014, 3,-

19:00 Marionettentheater: „Der kleine 
Prinz“, ab 8 J., Thomas Zürn im Hof- 
theater Ottensen, Tel. 42907382, 10,-/15,-

FREITAg, 27. JANUAR
16:00 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 

Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-
20:00 Marionettentheater: „Der kleine 

Prinz“, ab 8 J., Thomas Zürn im 
Hoftheater Ottensen, Tel. 42907382, 
10,-/15,-

sAMsTAg, 28. JANUAR
14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 

Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-
16:00 Kindertheater: „Die schöne und das 

Biest“, ab 6 J., Theater Zeppelin, Tel. 
4223062

20:00 Marionettentheater: „Der kleine 
Prinz“, ab 8 J., Thomas Zürn im 
Hoftheater Ottensen, Tel. 42907382, 
10,-/15,-

sONNTAg, 29. JANUAR
14:30 Kindertheater: „1001 Nacht“, ab 5 J., 

Theater für Kinder, Tel. 382538, 14,-
15:00 Oper für Kinder: „Die Prinzessin der 

Feen“, ab 3 J., Opernloft, Tel. 
25491040, 16,45/18,10

16:00 Kindertheater: „Die schöne und das 
Biest“, ab 6 J., Theater Zeppelin, Tel. 
4223062

16:00 Marionettentheater: „Der kleine 
Prinz“, ab 8 J., Thomas Zürn im 
Hoftheater Ottensen, Tel. 42907382, 
10,-/15,-

MONTAg, 30. JANUAR
DIENsTAg, 31. JANUAR
10:00 Oper für Kinder: „Die Prinzessin der 

Feen“, ab 3 J., Opernloft, Tel. 
25491040, ab 8,20, (Vorstellung für 
Schulen und Kitas)

VERANSTALTUNGEN IM JANUAR

ALSTERKIND 

ABO
4 x IM JAHR

Mit dem Abo für nur 
15,- € kommen 
vier Ausgaben 

pünktlich nach Hause.

E-Mail mit Adresse 
und Telefonnummer 

an redaktion@
alsterkind.com 

genügt!

Das 
Geschenk

zu 
Weihnachten
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Zinnschmelze: „Michel aus Lönneberga“
9 Euro, 27.11. bis 23.12., Tel. 632 13 22 oder 299 29 21, www.zinnschmelze.de 
Monsuntheater: „Dornröschen“
ab 4 J., 7,50/10,50 Euro, 09.12. bis 11. 12., Tel. 390 31 48, www.monsuntheater.de
Theaterschiff Batavia Wedel: „Das tapfere Schneiderlein“
ab 4 J., 03.12. bis 29. 01., 7,50 / 9 Euro, Tel. 04103-858 36, www.batavia-wedel.de  
Hamburger Puppentheater: „Schneeweißchen und Rosenrot“
ab 4 J., 4 Euro, am 29.11., Tel. 239 345 44, www.hamburgerpuppentheater.de 
Harburger Theater: „Das fliegende Klassenzimmer“
ab 5 J., ab 8 Euro, 02.12 bis 20.12., Tel. 428 713 604, www.harburger-theater.de 
Kulturhaus Eppendorf: 
„Rotkäppchen“, ab 5 J., 5,50/6 Euro, am 19.11.
„Sterntaler“, ab 4 J., 4,50/6 Euro, am 18.12.
Tel. 481 548, www.kulturhaus-eppendorf.de
Eidelstedter Bürgerhaus: „Frau Holle“ 
ab 3 J., 3 Euro, am 20.11., Tel. 570 95 99, www.ebhaus.org 
Jenfeld-Haus: „Der Wolf und die sieben Geißlein“ 
ab 4 J., 4,50 Euro, am 22.11., Tel. 654 40 60, www.jenfeld-haus.de 

WEIHNACHTs- & sCHLECHTWETTER-TIPPsVERANsTALTUNgEN

Heußweg 37a· Karl-Schneider-Passagen· 20255 Hamburg
Tel. 040-430 999 20· info@spielplatz-hamburg.de
www.spielplatz-hamburg.de
facebook.de/spielplatz.hamburg

SPAREN BEIM
SCHLITTENFAHREN!
Gegen Vorlage dieser Anzeige zahlen Sie 
für den Klappschlitten 100cm
nur 64,99 Euro statt 74,99 Euro
Nur solange der  Vorrat reicht. Diese Aktion endet am 31.12.2011
Nicht mit anderen Rabatten kombinierbar. 
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DAS BÜCKEN HAT EIN ENDE !

SET: BAND + RING 
NUR 13,90 EURO 

BESTELLUNG: 
INFO@EASY-KLICK.COM

0172 - 267 35 44

JETZT 
NEU!

FLASCHENHALTER  

EASY-KL ICK

Thalia Theater Alstertor: „Der gestiefelte Kater“
ab 7 Euro, 29.11. bis 22.12., Tel. 328 14 - 0, www.thalia-theater.de
Ernst-Deutsch-Theater: „Die Bremer Stadtmusikanten“
9-17 Euro, 19.11. bis 23.12., Tel. 227 014 20, www.ernst-deutsch-theater.de
St.-Pauli-Theater: „Jim Knopf und Lukas der Lokomotivführer“
ab 10,90 Euro, 18.11. bis 23.12., Tel. 471 106 66, www.st-pauli-theater.de 
Schmidt Theater: „Der Räuber Hotzenplotz“
17,40/24 Euro, 19.11. bis 08.01., Tel. 317 788 - 99, www.tivoli.de
Ohnsorgtheater: „Peterchens Mondfahrt“
ab 10,50 Euro, 25.11. bis 23.12., Tel. 350 803 21, www.ohnsorg.de  
Komödie Winterhuder Fährhaus: „Wachgeküsst – Das Dornröschen-Musical“
ab 12,10 Euro, 19.11. bis 29.12.,Tel. 480 680 80, www.komoedie-hamburg.de
Altonaer Theater: „Hexe Lilli und der Weihnachtszauber“
ab 8 Euro, 29.11. bis 20.12., Tel. 399 058 70, www.altonaer-theater.de
Theater für Kinder: „1001 Nacht“
ab 5 J., 14 Euro, 11.11. bis 29. 01., Tel. 382 538, www.theater-fuer-kinder.de 
Fundus Theater: „Das Rotkäppchen“
ab 5 J., 6 / 7 Euro, 19.12. bis 21. 12., Tel. 250 72 70, www.fundus-theater.de 
Theater an der Marschnerstraße: „Dornröschen“
6-11 Euro, 25.11. bis 22.12., Tel. 292 665, www.theater-marschnerstrasse.de  
Goldbekhaus: „Aschenputtel“
ab 4 J., 6 / 9 Euro, 01.12. bis 03.12., Tel. 278 70 20, www.goldbekhaus.de 
Das kleine Hoftheater: „Pinocchio“
9 / 11 Euro, 17.11. bis 18.12., Tel. 681 572, www.hoftheater.de 

MUSEUM DER ARBEIT
Sonntagskinder – Stanzen, Prägen, Emaillieren: jeden So 13.30 - 17 Uhr, 2,-/6,-
Mittwochskinder – Vorführung: Holzletternmanufaktur: jeden Mi 14 Uhr, 2,-/6,- 
Mittwochskinder – Vorführung: Drahtstiftpresse: jeden Mi 15:00, 2,-/6,-
Mittwochskinder – Vorführung Elefantenschleudern: jeden Mi 16:00, 2,-/6,-

VÖLKERKUNDEMUSEUM
Offene Werkstatt ab 8 J.: jeden So 14 - 17 Uhr, 0,-/7,-
Um 3 für 4Jährige Völkerkundewerkstatt ab 4 J.: jeden 2. + 4. Sa, 15 - 16:30 Uhr, 0,-/7,-
Spanisch-Deutsches Improvisationstheater ab 4 J.: jeden Mi 16:15 - 17:00, 0,-/7,-
Spanisch-Deutsches Improvisationstheater ab 4 J.: jeden Do 15:15 - 16:00, 0,-/7,-
Spanisch-Deutsches Improvisationstheater ab 8 J.: jeden Do 16:15 - 18:00, 0,-/7,-

KUNSTHALLE
Das Hamburger Kinderzimmer ab 6 J.: Di - Fr 15 - 17:30 Uhr Galerie der Gegenward, 0,-/10,-
Kinderzeit in der Kunsthalle 4 - 12 J.: jeden Sa 14 - 17 Uhr, 0,-/6,-
Kinderzeit in der Kunsthalle 3 - 4 J.: jeden Sa 15 - 16 Uhr, 0,-/10,-
Sonntagskinder Familienführungen in der Kunsthalle ab 5 J.: jeden So 15 Uhr, 0,-/10,-
Youngsters`Art und mehr ab 13 J.: jeden Do 18 Uhr, 2,50 

MUSEUM FÜR KUNST UND GEWERBE
Hubertus Wald Kinderreich ab 5 J.: jeden Sa und So 11 - 18 Uhr 
Sonntagskinder 5 - 12 J.: jeden So 15 Uhr 
Jeden 1. So im Monat 15 Uhr: Pianoon – Historische Tasteninstrumente, 5 - 12 J., 0,-/8,-
Jeden 2. So im Monat 15 Uhr: Kleiderzeit–Kids schlüpfen in Geschichte(n), 5 - 12 J., 0,-/8,-
Jeden 3. So im Monat 15 Uhr: KunstSpeisezeit: Von der Hand in den Mund, 5 - 12 J., 0,-/8,-
Jeden 4. So im Monat 15 Uhr: Redezeit – Kinder führen Familien, 5 - 12 J., 0,-/8,-

HAMBURGMUSEUM
Sonntagskinder ab 4 J.: So 14 - 17 Uhr, 2,-/8,-
Familienführungen ab 5 J.: an verschiedenen Sa + So 13 - 14 Uhr, 0,-/8,-

ALTONAER MUSEUM
Familienführungen: jeden Sa 14 Uhr, 2,-/8,-
Sonntagskinder ab 6 J.: jeden So 14 - 17 Uhr, 2,-/6,-

JENISCH HAUS
Sonntagskinder ab 6 J.: So 13.30 - 16.30 Uhr, 2,-/5,- 

BÜCHERHALLENPROGRAMM
Jeden Do 15 - 16 Uhr Lesestunde in der Bücherhalle Barmbek, 0,-
Jeden Do 16 - 17 Uhr Lesestunde in der Bücherhalle Denhaide, 0,-
Jeden Do 16 - 17 Uhr Lesestunde in der Bücherhalle Lokstedt, ab 4J., 0,-
Jeden Do 16 - 16.45 Uhr Lesestunde in der Kinderbibliothek Hamburg (Kibi), ab 4 J., 0,-

Schlecht-Wetter-Tipps

25.11. bis 23.12. Weihnachtliches Programm auf der Binnenalster 
für Kinder ab 3 Jahre am Alsteranleger Jungfernstieg
 Backschiffe Saselbeck und Sielbeck
Backkurse für Kinder ab 3 Jahre, Mo-Fr um 8:30, 10, 11:30, 13:30, 15, 16:30 Uhr; 
Sa+So um 10:30, 12, 14, 15:30 u. 17 Uhr, Karten/Backschiffe: ab dem 25. November 
für 1 Euro Sicherungsgebühr direkt am Anleger Jungfernstieg im „Büro Märchenschiffe“  
10-14 Uhr + 15-17 Uhr (solange der Vorrat reicht). 

Das Caféschiff Susebeck
Mo-Fr jew. 10-18 Uhr, Sa+So von 10.30-18 Uhr 

Das Traumschiff Amersbek – Kinderschminken, Bücher- und Spiele-Ecke
Mo-Fr jew. 10-18 Uhr, Sa+So von 11-18 Uhr, Eintritt frei

Das Theaterschiff Bredenbek
Mo-Fr jew. 10, 11, 12, 14, 15, 16+17 Uhr, Sa+So von 11-17 Uhr jew. zur vollen Stunde, 
Eintritt frei, Mitmach-Programm:
Montags: Reise in das Land der Feen, Fabelwesen und Märchen
Dienstags: Die Zahnfee erzählt aus ihrem Leben als Fee
Mittwochs: Hexe Akiwa und ihre Zauberkräfte
Donnerstags: Die kleine Indianerin geht mit den Hagenunus auf Büffeljagd
Freitags: Adventsgeschichten von einer Märchenerzählerin
Samstags: Mit der Schiffs-Piratin auf Schatzsuche
Sonntags: Mister Jos, sein Zauberkoffer und Waschbärenquatsch mit Schneesturmspaß

Marchenschiffe

GEWINN-

SPIEL !

FLIEGENDE BAUTEN: „DER GÜFFELO“
ab 3 J., 14,90-19,90 Euro, 29.11. bis 23.12., Tel. 881 411 881, www.fliegende-bauten.de 

Gewinnen Sie 4 Karten für die Vorstellung am Freitag, den 2. Dezember um 14 Uhr. 
Stichwort „Grüffelo“ bis zum 29. November an redaktion@alsterkind.com

Weihnachtsmarchen
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Änderungen vorbehalten! Eine rechtzeitige Anmeldung ist unbedingt erforderlich!

VERANSTALTUNGEN IM FEBRUAR
17:00 Kinderoper: „Der Räuber 

Hotzenplotz“, ab 7 J., Hamburgische 
Staatsoper, Tel. 356868

MONTAg, 6. FEBRUAR
DIENsTAg, 7. FEBRUAR
MITTWOCH, 8. FEBRUAR
19:00 Oper: „La Traviata“, ab 12 J., 

Hamburgische Staatsoper, Tel. 356868, 
4,- bis 79,-

DONNERsTAg, 9. FEBRUAR
19:00 Oper: „La Traviata“, ab 12 J., Hambur-

gische Staatsoper, Tel. 356868, 4,- bis 79,-
FREITAg, 10. FEBRUAR
18:00 Kinderoper: „Der Räuber 

Hotzenplotz“, ab 7 J., Hamburgische 
Staatsoper, Tel. 356868

19:30 Kinderoper: „L´Elisir D´Amore“, ab 8 
J., Hamburgische Staatsoper, Tel. 
356868, 4,- bis 89,-

sAMsTAg, 11. FEBRUAR
14:00 + 15:30 Hamburger symphoniker 

- 3. Hasy Konzert: Hokus Pokus, ab 3 
J., Laeizhalle, Tel. 35766666, 10,-/14,-

14:30 + 18:00 Kinderoper: „Der Räuber 
Hotzenplotz“, ab 7 J., Hamburgische 
Staatsoper, Tel. 356868

19:00 Oper: „La Traviata“, ab 12 J., 
Hamburgische Staatsoper, Tel. 356868, 
4,- bis 79,-

19:30 Fluch Der Karibik - Disney Live In 
Concert, CCH-Damtor, Tel. 01805-
570070, ab 52,10

sONNTAg, 12. FEBRUAR
13:30 + 17:30 Chinesischer Nationalcircus 

- Das Original, CCH-Damtor, Tel. 
01805-570070, ab 20,90

14:00 + 15:30 Hamburger symphoniker 

- 3. Hasy Konzert: Hokus Pokus, ab 3 
J., Laeizhalle, Tel. 35766666, 10,-/14,-

15:00 Fluch Der Karibik - Disney Live In 
Concert, CCH-Damtor, Tel. 01805-
570070, ab 52,10

16:00 Kinderoper: „Der Räuber 
Hotzenplotz“, ab 7 J., Hamburgische 
Staatsoper, Tel. 356868

MONTAg, 13. FEBRUAR
9:30 + 11:00 Mit.Mach.Musik: „NDR Brass 

und der Hofnarr“, ab 3 J., Rolf-
Liebermann-Studio, Oberstraße, Tel. 
4156142401

DIENsTAg, 14. FEBRUAR

9:30 + 11:00 Mit.Mach.Musik: „NDR Brass 
und der Hofnarr“, ab 3 J., Rolf-
Liebermann-Studio , Oberstraße, Tel. 
4156142401

19:00 Oper: „La Traviata“, ab 12 J., 
Hamburgische Staatsoper, Tel. 356868, 
4,- bis 79,-

MITTWOCH, 15. FEBRUAR
9:30 + 11:00 Mit.Mach.Musik: „NDR Brass 

und der Hofnarr“, ab 3 J., Rolf-
Liebermann-Studio , Oberstraße, Tel. 
4156142401

Eine rechtzeitige Anmeldung zu den 
Veranstaltungen ist dringend erforderlich!

19:30 Oper: „La Fille du Régiment“, ab 9 J., 
Hamburgische Staatsoper, Tel. 356868, 
4,- bis 79,-

MITTWOCH, 1. FEBRUAR
DONNERsTAg, 2. FEBRUAR
19:00 Oper: „La Traviata“, ab 12 J., 

Hamburgische Staatsoper, Tel. 356868, 
4,- bis 79,-

19:00 Marionettentheater: „Der kleine 
Prinz“, ab 8 J., Thomas Zürn im 
Hoftheater Ottensen, Tel. 42907382, 
10,-/15,-

FREITAg, 3. FEBRUAR
20:00 Marionettentheater: „Der kleine Prinz“, 

ab 8 J., Thomas Zürn im Hoftheater 

Ottensen, Tel. 42907382, 10,-/15,-
sAMsTAg, 4. FEBRUAR
20:00 Marionettentheater: „Der kleine 

Prinz“, ab 8 J., Thomas Zürn im 
Hoftheater Ottensen, Tel. 42907382, 
10,-/15,-

sONNTAg, 5. FEBRUAR
11:00 Elbphilharmonie-Konzert: „Von 

Rittern und Rabauken: Die Reise
  nach Brasilien“, Laeizhalle,  Tel. 

35766666, 7,-/14,-
16:00 Marionettentheater: „Der kleine 

Prinz“, ab 8 J., Thomas Zürn im 
Hoftheater Ottensen, Tel. 42907382, 
10,-/15,-

Valentinstag: 
Tag der Liebenden – Bischof Valentin 
von Terni wurde am 14. Februar 269 
als Märtyrer enthauptet, weil er 
Soldaten, die auf kaiserlichen Befehl 
unverheiratet bleiben mussten, ge-
traut haben soll.

-
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Ab 10 Jahre
GESTATTEN, MR. STINK
Der Obdachlose Mr. Stink ist ein stinkiger alter Stinker! Alle flüchten vor 
ihm, nur Chloe freundet sich mit ihm an. Ehe sie sich versieht, nistet 
er sich im Gartenhaus ihrer Familie ein. Während Chloe sich bemüht, 
den heimlichen Untermieter zu verbergen, versucht sie gleichzeitig, 
sein Geheimnis zu lüften. Denn Mr. Stinks Äußeres und seine guten 
Manieren passen so gar nicht zusammen. Eine witzig-skurrile Ge-
schichte, die zeigt, dass der Schein oft trügt! 
(David Walliams, Ill.: Quentini Blake, Aufbau Verlag, 14,99 € )

Ab 12 Jahre
KAPUTTE SUPPE

Als der gut aussehende Junge ihr ein Foto-Negativ reicht und darauf 
besteht, dass es ihr aus der Tasche gefallen sei, glaubt Rowan, es sei 
ein Missverständnis. Aber im nächsten Moment ist er verschwunden. 
Bee, ein Mädchen aus ihrer Schule, hat die merkwürdige Szene im 
Supermarkt beobachtet und möchte unbedingt wissen, was wohl auf 
dem Foto ist. Da wird auch Rowan neugierig. Wer war der Junge? Und 
warum hat er so hartnäckig behauptet, das Negativ gehöre ihr? 
(Jenny Valentine, Übers.: Klaus Fritz, Deutscher Taschenbuch Verlag, 12,90 € )

Ab 6 Jahre
IVY & BEAN – FRECH IM DOPPELPACK

Als sie sich das erste Mal sehen, ist Ivy und Bean sofort klar: Wir 
werden niemals Freundinnen! Denn Bean ist laut und albern, Ivy still 
und voller Ideen. Außerdem ist Ivy die ganze Zeit damit beschäftigt, 
Zauberin zu werden. Aber als Bean ihrer Schwester einen Streich spielt 
und sich schnell verstecken muss, kommt Ivy ihr mit ihrem Zauberstab, 
Gesichtsschminke und einem Eimer Würmer zu Hilfe.
(Annie Barrows, Ill.: Sophie Blackall, Baumhaus Verlag, 5,99 € )

Ab 9 Jahre
DIE NACHTFLÜSTERIN

Wally Vanderbeck erfindet für ihr Leben gern Geschichten. Jeden 
Abend erzählt sie Jakob, Lisanne, Sina und Robin ein Abenteuer. Aber 
eines Tages ist die Überraschung groß: In der Zeitung steht dieselbe 
Geschichte, die Wally am Abend zuvor ihren Freunden erzählt hat. 
Kann Wally etwa Hellsehen? Oder können Geschichten womöglich 
wahr werden? Wally will es genau wissen. Aber das ist viel verzwickter 
als gedacht.
(Angie Westhoff, Klopp im Ellermann Verlag, 9,95 € )

stories! Seit März 2008 gibt es die Buchhandlung mit den vielen Extras im Straßen-

bahnring 17 in Eppendorf. Ein angeschlossenes Café und viele Veranstaltungen 

machen schon das Bücherfinden zum Vergnügen. Kinder- und Jugendbuch- 

expertin Janne schmidt liest einmal im Monat bei der Veranstaltung „stories! für 

Kids“ den 3- bis 5-Jährigen vor, die 8- bis 10-jährigen Bücherwürmer können beim 

„Buchalarm“ vier Mal im Jahr neue Lieblingsbücher finden. In ALSTERKIND stellt 

Janne Schmidt erstmals ihre aktuellen Favoriten vor.

BUChTIPPS

TIPPs

HAMBURGER WEIHNACHTSPARADE
An allen 4 Advents-Samstagen 13 und 17 Uhr: 
von der Galeria Kaufhof durch die Mönckebergstraße bis zum Jungfernstieg
HISTORISCHER WEIHNACHTSMARKT – RATHAUSMARKT
21.11.-23.12., täglich 11-21 Uhr, Fr+Sa bis 22 Uhr
Jeden Tag um 16, 18 und 20 Uhr fliegt der Schlitten über den Weihnachtsmarkt 
WEIHNACHTSMARKT – JUNGFERNSTIEG
21.11.-31.12., täglich 11-21 Uhr (24.+25.12. geschlossen)
WEIHNACHTSMARKT – GÄNSEMARKT
21.11.-23.12., täglich 11-21 Uhr
WEIHNACHTSMARKT – SPITALERSTRASSE
21.11.-30.12., täglich 11-21 Uhr (25.+26.12. geschlossen)
WEIHNACHTSMARKT – GERHART-HAUPTMANN-PLATZ
21.11.-30.12., täglich 11-21 Uhr, 24.12. 11-14 Uhr (25.+26.12. geschlossen)
WEIHNACHTSMARKT – PETRIKIRCHE
21.11.-30.12., täglich 11-21 Uhr, 24.12. 11-14 Uhr (25.+26.12. geschlossen.)
WEIHNACHTSMARKT – FLEETINSEL
21.11.-23.12., täglich 12-21 Uhr

WEIHNACHTSMARKT – HAFENCIT Y
Überseeboulevard im Überseequartier, 21.11.-23.12., täglich 12-20 Uhr
WEIHNACHTSMARKT – NIENDORF
auf dem Tibarg, 24.11.-23.12.2011, täglich 11-19 Uhr
Eislaufen: Mo.-Fr. 15-19 Uhr, Sa./So. 10-14 Uhr und 15-19 Uhr, 
Preis für 2 Stunden 2 Euro, Kinder unter 6 J. kostenlos 
WEIHNACHTSMARKT – EIMSBÜTTEL
Osterstraße / Fanny-Mendelssohn-Platz, 21.11.-23.12.2011, 
Mo-Sa 11-21 Uhr, So 12-20 Uhr, Mi 16-18 Uhr tritt die Hexe Knickebein auf! 
WEIHNACHTSMARKT – OTTENSEN 
vor dem EKZ Mercado, 21.11.-23.12.2011, Mo-Mi 11-21 Uhr, Do-Sa 11-22 Uhr, So 12-21 Uhr
ADVENTSMESSE – ST. GEORG
Koppel 66, an allen 4 Adventswochenenden
ALSTERDORFER ADVENT 
auf dem Alsterdorfer Markt, 26.11.-27.11.2011, jeweils 11-18 Uhr
WEIHNACHTSBACKEN FÜR KINDER 
in der HSH-Nordbank-Shopping-Passage, 5-10 J., 26.11.-23.12.2011, 
Tel. 55 444 18 63, Anmeldung ab 17.11., 3 Euro
NORDDEUTSCHER CHRISTKINDLMARKT 
im Völkerkundemuseum, 25.11. - 27.11.2011 hochwertiges Kunsthandwerk, 
handgefertigte Produkte, weihnachtliches Programm, eine Krippen-Sonderausstellung 
und kulinarische Spezialitäten, Tel. 4288790, www.voelkerkundemuseum.com

Weihnachtsmarkte

Weihnachtsbaume • Gut Schönau, www.gutschoenau.de
Schönauer Weg 24b, 21465 Reinbek/Ohe
täglich von Anfang Dezember bis Weihnachten 

• Aldag's Landpartie, www.aldags-landpartie.de
Mühlenstraße 30, 21279 Wenzendorf
am 3. + 4. Advent von 11 Uhr bis zum Dunkelwerden 
mit Punsch und Erbsensuppe

• Obsthof Lefers im Alten Land, www.lefers.de
Osterjork 140, 21635 Jork
täglich ab 9 Uhr, am 3. Advent 
mit Lagerfeuer und Kinderbelustigung 10-16 Uhr

• Wilkenshoff in der Nordheide, www.wilkenshoff.de
Kampweg 2a, 21279 Hollenstedt Ochtmannsbruch
mit Kutschfahrt, Würstchen, Glühwein u.v.m.,
Termine auf der Internetseite

• Hof Wentzien, www.hof-wentzien.de
Hollenstedter Straße 2, 21255 Dohren
am 3. und 4. Adventswochenende von 10-16 Uhr,
Glühwein und Weihnachtsstimmung inklusive

    hier können Weihnachtsbäume 
selbst geschlagen werden:

Weihnachtsmanner

• Weihnachtsmannagentur Hamburg
www.miete-einen-Weihnachtsmann.de
Standardauftritt bis 3 Kinder ab 50 Euro
ab vier Kindern ab 70 €

• Weihnachtsmannzentrale Nordheide
www.weihnachtsmannzentrale.de
klassischer Weihnachtsmann: ab 50 Euro

• Jobcafe, www.jobcafe.de
bis 3 Kinder 70 Euro, 4-8 Kinder 99 Euro 
und ab 9 Kinder 139 Euro

• Das Weihnachsmannbüro 
www.weihnachtsmannbuero.de
in Hamburg rund 50 Euro
(abhängig von der Postleitzahl)

der Weihnachtsmann hat viel zu tun. 
Will man ihn persönlich treffen, 
sollte er zeitig angefragt werden.

das Weihnachtspostamt 
himmelsthür zählt zu den ältesten 
und größten Weihnachtspost-
ämtern in deutschland:

Weihnachtspost

An den Weihnachtsmann 
in Himmelsthür
31137 Hildesheim
Ganz wichtig: Bitte vergiss deinen Absender nicht!
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Mit diesen Rucksäcken lassen 
sich Abenteuer erleben! 
Die coolen Bags der Marke 
„Danefae“ sind 30 x 25 cm groß 
und mit Brustschnalle versehen. 
Verschiedene Prints sind zu haben 
für jeweils 27 Euro bei KIM – 
Der Laden in der Hegestraße 3 
in Eppendorf oder online unter 
www.kim-derladen.de

GESCHENKETIPPS
zu Weihnachten

Es ist der ideale Schlitten für die Stadt! Der hochwertige und 
stabile Klappschlitten hat abgerundete und gefasste Kanten und 
ist aus Buchenholz mit umweltfreundlicher Wasserlackierung. 
Er ist bis max. 75 kg belastbar und kostet 74,99 Euro. Vorrätig bei 
Spielplatz! im Heußweg 37a in Eimsbüttel. Achtung: Mit der 
ALSTERKIND-Anzeige gibt es Rabatt!

Gud´n Aaamd! Det, Anton, Conni und Co. – 
Mainzelmännchen ärgert euch nicht! Der Klassiker 
unter den Familien-Spielen ab 4 Jahre entdeckt bei 
Kanne Lifestyle im Poelchaukamp 7a in Winterhude 
für 39,95 Euro

Spielen, stapeln, füllen – mit der Multibox von „Green 
Lullaby“ ist alles möglich. Die Boxen aus recyceltem 
Karton sind 27x27x27 cm groß, wasserabweisend und 
machen einfach Spaß. Gefunden bei Sprösslinge Design im 
Eppendorfer Weg 109. Das 3er Set kostet 49,90 Euro

Ein Klavier, ein Klavier … Dieser Wunsch könnte 
diese Weihnachten in Erfüllung gehen. Ein neues, top-
gestimmtes, poliertes Klavier gibt es ab 3300 Euro. 
Wer sich nicht sofort festlegen möchte, kann auch ein 
Klavier mieten, ab 59 Euro im Monat, alles im Pianohaus 
Hamann, Dorotheenstraße 116 -118 in Winterhude

In den Kult-Äpfeln aus den 70ern 
schläft es sich besonders gut. 
Die Bettwäsche ist beidseitig 
bedruckt und aus hochwertigem 
100%-igen Baumwoll-Perkal. 
In blau/grün oder gelb/orange 
erhältlich. Das Set aus Kissen- und 
Bettbezug kostet in der Kindergröße 
(100 x 135 cm) 49,90 Euro und in 
135 x 200 cm 59,90 Euro. Gefunden 
bei Bettenhaus Bürger im 
Eppendorfer Baum 31

Der Traum für jedes Kinderzimmer: 
Den gemütlichen Sessel gibt es in beige, 
rosa und schokobraun bei Ma petite 
Marie in der Barmbeker Str. 150 in 
Winterhude. Er ist hochwertig gearbeitet, 
hat eine abnehmbare waschbare Husse 
und kostet 179,90 Euro. Die Maße sind: 
Höhe ca. 67 cm, Tiefe ca. 55 cm, Breite 
vorne ca. 55 cm und Breite hinten ca. 43 
cm, Sitzhöhe 35-36 cm (mit Kissen) 

Hier wird die Freude am Malen und Farbenmischen 
geweckt! Durch besonders viele Farbpigmente in der Mine 
(bruchfest durch Spezialverleimung!) werden die Farben 
besonders leuchtend. Und sie können einfach per Pinsel 
und Wasser vermischt werden. Der kreative Mehrwert in 
der Jumbo GRIP Metallbox kostet 24,95 Euro bei Papier 
und Stift, Eppendorfer Weg 206 in Hoheluft-Ost

gEsUNDHEIT

Wie viele Infekte sind „normal“ für ein Kind? In den ersten Lebensjahren 
durchläuft jedes Kind eine „Schule des Immunsystems“. Kinder haben zwar 
von Anfang an eine Art Basisschutz, doch die gezielt arbeitenden Immunzel-
len müssen erst trainiert werden. Das geschieht im Kontakt mit der Umwelt, 
den unterschiedlichsten Erregern und Belastungen. Dadurch sind die Kinder 
in den ersten Lebensjahren häufig krank, doch mit jeder Krankheit werden Wi-
derstandskräfte dazugewonnen. Kinderärzte sprechen von 80 bis 150 Infektio-
nen, in den ersten sechs Lebensjahren, wobei zwar jedes Mal eine Immunreak-
tion ausgelöst wird, es aber nicht unbedingt zu Symptomen kommen muss. 

Woher wissen Eltern, ob ihr Kind nicht doch eine ernstzunehmende 
Abwehrschwäche hat? Das muss im Einzelfall diagnostiziert und behandelt 
werden. Störungen im Darm, in dem ca. 70 Prozent der Immunzellen aktiv 
sind, können zu einer generellen Abwehrschwäche führen. 

Wie können Eltern das Immunsystem ihres Kindes unterstützen? 
Wichtig sind regelmäßige Mahlzeiten mit Obst und Gemüse und viel Trinken 
– ungesüßt! Kinder sollten nicht mehr als 50 g Zucker täglich zu sich nehmen. 
Ein 250 g-Becher Kinderfruchtjoghurt hat bereits 24 g! Auch Bewegung an der 
frischen Luft und regelmäßige Schlafenszeiten in einem gut gelüfteten Raum 
stärken das Immunsystem. Und Wärme – auch menschliche Wärme. 

Draußen ist es kalt, dann scheint doch ein wenig die sonne und drin-
nen ist es ohnehin warm. Was sollen Kinder anziehen? Es ist nicht gut, 
wenn ein Kind zu warm oder auch zu kalt angezogen ist. Auf Temperatur-
wechsel kann man sich am besten mit dem alt bekannten „Zwiebelprinzip“ 
einstellen. Wichtig sind vor allem trockene, warme Füße. Auch Mützen sind 
wichtig, da Kinder über den Kopf am meisten Körperwärme verlieren. Die 
Haarfülle ist bei den meisten Kindern noch nicht ausreichend. Und auch den 
Schal nicht vergessen! 

Welche Maßnahmen können Eltern ergreifen, wenn eine Erkältungs- / 
grippewelle durch die Kita/schule ihrer Kinder geht? Um die Abwehr 
und die eigene Regulationsfähigkeit des kindlichen Organismus zu unter-
stützen und zu stabilisieren, gibt es viele wirkungsvolle Mittel auf pflanzlicher 
oder homöopathischer Basis – ein Klassiker ist zum Beispiel „Ferrum phospho-
ricum“. Darüber hinaus gibt es gute naturheilkundliche Mittel, die die Schleim-
häute an den Eintrittspforten Nase, Mund und Rachen schützen und verhin-
dern können, dass Erreger wie Viren oder Bakterien sich einnisten. Spezielle 
Aufbau-/Vitaminpräparate sind in der Regel bei Kindern nicht nötig.

Wenn die Tage kürzer werden und die Temperaturen sinken, 

erhöht sich die Zahl der Schnupfnasen. Eltern haben manchmal 

das Gefühl, dass ihre Kinder dauererkältet durch den Winter 

gehen und fragen sich, ob sie alles richtig machen. ALSTERKIND 

befragte dazu die Expertinnen der Naturheilpraxis Lehmweg. 

Winterzeit –
Erkältungszeit

          Nadine Erdmann hat am 7. November ihre Naturheilpraxis „Dat Hamburger Heelhus“ im 

   Mühlenkamp 6a in Winterhude eröffnet. Für ALSTERKIND hat sie eine NATURHEILKUNDLICHE 

        WINTERAPOTHEKE mit Globuli, Schüssler Salzen und Hausmitteln zusammengestellt …

E R K Ä LT U N G S K R A N K H E I T E N
Ferrum phos. C12 alle 10 Min. im Mund zergehen lassen bis das Frösteln vorbei ist
Spenglersan G bei Erkältung 5 Sprühstöße in die Ellenbeuge einreiben, bei Schnupfen in  
 die Nase oder bei Halsschmerzen in den Rachen sprühen. Auch als Infekt- 
 schutz geeignet. Vor der Schule/Kindergarten in die Nase sprühen
Ferrum phos., Nr. 3 D6  stärkt das Immunsystem, versorgt den Körper mit Sauerstoff und hilft bei  
 der Anpassung an die kalten Temperaturen. 3 x 3 Tabletten täglich 
Calcium phos. D6  wichtiger Zellbaustein. Morgens 5 Tabletten wappnen die Immun-
 zellen und Schleimhäute gegen Eindringlinge von außen

H U S T E N
Drosera D12 bei Keuchhusten und bei schleimigem Husten, 5 Globuli
Bryonia D12 bei trockenem Husten, 5 Globuli

S C H N U P F E N
Aconitum D6 bei plötzlich eintretendem Schnupfen mit Kribbeln und heißem Gefühl in 
 der Nase, Niesen, klarwäßrigem Sekret
Euphrasia D6 bei Fließschnupfen mit geröteten, brennenden Augen vor allem am 
 Morgen, Lichtempfindlichkeit, Verschlimmerung im warmen Zimmer
Dulcamara D6 bei großen Mengen gelblichen Schleims, starker Verstopfung der Nase 

B E WÄ H RT E  H AU S M I T T E L
Kräutertee bei Husten Tee aus Thymian, Efeu, Spitzwegerich
 bei Fieber Tee aus Linden- oder Holunderblüten (ggf. mit Honig)
Essigsocken fiebersenkend; Wollsocken in 1 l kaltes (ca. 36°C) Wasser inkl. 2 EL Essig
 tauchen. Auswringen und bis über die Waden ziehen. Trockene Socken 
 darüber. 10 - 15 Min. ruhen. Patient darf nicht frieren!
Zwiebelwickel bei Mittelohrentzündung 2 bis 3 gehackte Zwiebeln (warm oder kalt) aus-
 drücken bis Zwiebelsaft austritt. In ein Baumwolltuch einschlagen und 
 vorsichtig auf das Ohr legen (Temperatur prüfen!), mit Kopftuch fixieren. 
 Mind. 1 Std. auf dem Ohr lassen. 1 bis 3 x täglich
Nasendusche die beste Vorbeugung einen Schnupfen zu verhindern, bzw. zu lindern
Heißes Salzfußbad kräftigt die Nasenschleimhaut und stärkt das Immunsystem. Für ein Fuß-
 bad eine Handvoll Salz in eine kleine Wanne voll Wasser (38 - 40°C ),
 max. 2 x am Tag
Dampfbad Kopfdampfbäder mit beispielsweise Kamillen-, Linden- oder Holunder-
 blüten erschweren das Eindringen von Krankheitserregern. Kamille wirkt 
 entzündungshemmend. Man kann das Dampfbad auch mit ätherischen 
 Ölen zubereiten, wie Arnika, Beifuß, Latschenkiefer, Lavendel, Melisse 
 und Rosmarin. Ein Dampfbad sollte 10 bis 15 Minuten dauern
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Englisch ist cool ! Vor allem wenn es mit viel Musik und 
Spaß bei „Helen Doron“ näher gebracht wird. Überzeugen 
Sie Ihr Kind mit einem Gutschein für einen (kostenlosen) 
Probemonat. Learning Centres gibt es in Lokstedt, 
Lokstedter Steindamm 10 und in Eimsbüttel in der 
Bismarckstraße 44. Infos unter www.helendoron.de 

Die Haba-Kugelbahn ist ein gigantischer 
Spielspaß für Mädchen und Jungen von 3 bis 
10 Jahre. Das Grundset des Klassikers gibt es bei 
Feli, Moo & Lou im Mittelweg 155 in Harvestehude 
für 84,95 Euro. Ergänzungssätze sind ab 14,95 bis 
42,95 Euro zu haben

Ein Weihnachtsgeschenk mit 
Erinnerungswert: Für die Acryl-
Fotoaufsteller wird vom Digitalfoto 
auf 6 mm Acryl gedruckt und die 
Konturen genau ausgelasert. 2 bis 
3 Wochen Vorlauf benötigt Foto-
grafin Astrid Ott. Ein Einzelstück 
kostet 155 Euro, fünf Stück 95 Euro 
pro Aufsteller. Bitte Anfragen unter 
www.astrid-ott.de

„Backe, backe Kuchen“ – Mit dem Holzbackset von 
„Melissa & Doug“ können die Kids nun auch im Kinderzimmer Muffins 
backen, mit Toppings verzieren und dann mit den abwischbaren 
Zuckergußstiften dekorieren. Das Backset gibt es für 25,50 Euro bei 
brambleberry in der Martinistraße 18 in Eppendorf

Einfach Millionär bleiben – in 
dem man acht Fragen meistert. 
Das Geld wird auf eine oder mehrere 
vorgegebene Antworten gesetzt. 
Stimmt die Antwort, bleibt das Geld 
im Spiel, ist sie falsch, fällt es in ein 
schwarzes Loch. Das Quiz-Spiel „Rette 
die Million“, in dem es um Wissen und 
Nervenstärke geht, gibt es bei Koch 
in der Eppendorfer Landstraße 104 
in Eppendorf zum Sonderpreis 
statt 36,95 Euro für 29,95 Euro 

Selbst machen und selbst erleben, heißt die Devise bei der 
Erlebnisbande: Etwa Schokoladennikoläuse kunstvoll herstellen, 
(Schutz-)Engel basteln oder wie wär`s mit einem Cupcake-Casting? 
Mehr Geschenkideen für individuelle Erlebnisse für Kinder von 4 bis 
17 Jahre zum Preis von 19 bis 200 Euro (ein bis 15 Kinder) können 
online erworben werden unter www.erlebnisbande.de 

Ob für den Kindergarten oder den 
Stadtbummel mit Mami, dieses Täschchen 
muss mit. Aus farbenfrohem Wachstuch mit 
Blümchenreflektor, lindgrünem Innenfutter 
und längenverstellbarem Umhängegurt. Das 
handgefertigte Einzelstück kann für 25 Euro 
bestellt werden bei www.regenwoelkchen.de

Das Kissentier ist nachts Kissen und 
tagsüber Kuscheltier. Die Schmusehippos 
sind selbstverständlich schadstoff- und TÜV-
geprüft. Zu kaufen gibt es die neuen treuen 
Begleiter für je 29,90 Euro bei Flipsi & Fred 
online unter www.flipsiundfred.de

Diese Babypuppen muss man einfach 
lieb haben. Die Suce Pouce (so viel wie 
Daumenlutscher) der französischen Marke 
„Corolle“ hat einen Stoffkörper und ist 
36 cm groß. Es gibt sie in rosa und blau 
für 49,90 Euro bei Harlekin, Alsterdorfer 
Straße 26 in Winterhude

GESCHENKETIPPS
zu Weihnachten

Da ist der Wurm drin – Bei 
dieser Buddelrallye sind 
Würfelglück und Merkfähigkeit 
gefragt. Das Spiel des Jahres 
2011 fasziniert Kinder ab 4 
Jahre. 2 bis 4 Spieler können ihre 
Würmer ins Rennen schicken. 
Bei Karstadt in der Osterstraße 
119 in Eimsbüttel gibt es den 
Spielspaß zum Sonderpreis von 
16,99 Euro. 

Für alle Baumeister von drei bis 99 
Jahre sind die KAPLA-Steine ein ideales 
Geschenk. Endlos viele dreidimensionale 
Bauwerke können Mädchen und Jungs mit 
den Holzplättchen bauen, dabei werden Logik 
und Phantasie gleichermaßen angesprochen. 
Die KAPLA-Box mit 200 naturbelassenen 
Holzplättchen ist für 49,95 Euro zu haben bei 
Majoli, Papenhuder Straße 42 in Uhlenhorst

Gleichgewicht halten, in die Pedale treten und lenken – PUKY Räder sind so sicher und 
durchdacht konzipiert, dass alles fast von alleine klappt. Verschiedene PUKY Räder und viel Zubehör 
gibt es bei Kingcycles in der Osterstrasse 179 - 181 in Eimsbüttel. Das abgebildete Puky ZL 6 in Kiwi 
ist für Kids ab 3 Jahre mit einer Körpergröße von mind. 100 cm geeignet und kostet 189,95 Euro

Die Spielstraße „Cruisen“ ist der 
perfekte Untergrund für heiße 
Verfolgungsjagden. Der dekorative 
Bodenaufkleber ist leicht anzubringen 
und rückstandslos wieder zu entfernen. 
Für 79 Euro (150 x 100 cm) entdeckt im 
Online-Shop bei www.klebart.de

Handgestricktes aus Rotherbaum – mit 
Mützen und Schals des neuen Labels „blue 
button“ zeigen Kinder und Erwachsene 
auch im Winter Farbe. Alle „blue button“-
Produkte werden aus hochwertiger Wolle mit 
Cashmere-Anteil gefertigt. Jedes Teil ist ein 
Unikat! Das neue Lieblingsstück dieses Winters 
gibt es ab 39 Euro bei „lüttes & liebes“, 
Grindelhof 69 in Rotherbaum

Hier sind Spaß und gute Laune 
garantiert: Ein Geschenkgutschein 
für einen Schauspielworkshop bei der 
Schauspielschule & Agentur für Kinder 
und Jugendliche New Talent. Der 
Preis richtet sich nach dem Alter, los 
geht’s ab 25 Euro. Infos unter www.
newtalentschauspielschule.net

Mit diesem Flaschenhalter ist die 
Trinkflasche auch für die Kleinen 
immer griffbereit. Heike Kugel 
Objektdesign bietet die Innovation 
für 13,90 Euro an. Der verstärkte 
Flaschenring plus einem Band in blau, 
rot, schwarz und grün kann bestellt 
werden unter info@easy-klick.com 

Sparschwein war gestern – heute sind 
Giraffe, Alligator, Wal und Elefant angesagt. 
Diese entzückenden Holz-Spardosen verschönern 
jedes Kinderzimmer. Gefunden bei loveyy
im Borsteler Bogen 27 für 24, 50 Euro. Auch zu 
bestellen im Onlineshop www.loveyy.de

Der Silberpfeil bringt nicht nur 
Kinderaugen zum Leuchten. Der 
Rennwagen des 24-Stunden-Rennens von 
Le Mans in Kleinformat (115 x 55 cm) ist 
stabil aus Metall gefertigt. Pedalen und 
Sitz lassen sich verstellen. Das Tretauto 
gibt es für 249 Euro bei De Breuyn, 
Große Elbstraße 68 im Stilwerk
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Neulich hat mir mein großer Sohn erklärt, was ein Zylinderkopfstabili-
sator ist. Er weiß wie unsere Bundeskanzlerin heißt, warum Brennnesseln 
brennen und wie die Flagge von Finnland aussieht. Wenn er groß ist, will 
er was gegen die Wasserknappheit im Senegal erfinden, aber bis es soweit 
ist wünscht er sich einen neuen Akku für sein ferngesteuertes Boot. Nicht 
von uns, vom Weihnachtsmann. Der Weihnachtsmann ist für ihn eine ver-
lässliche Größe, und seine Existenz ist ebenso gesichert wie die des Oster-
hasens und der Zahnfee, für die er regelmäßig Briefe unter sein Kopfkissen 
legt. Über Menschen, die das Gegenteil behaupten, kann er nur lachen. 

Im vergangenen Jahr wollte Oma den Kindern zu Weihnachten mal richtig 
was bieten und engagierte einen Profi-Weihnachtsmann vom Studenten-
werk. Wir wussten, dass schon winzige Indizien, wie eine bekannte Arm-
banduhr oder ein vertrautes Räuspern, die Tarnung eines verkleideten 
Onkels oder Nachbarns auffliegen lassen könnte, und wollten auf Num-
mer sicher gehen. Außerdem hatte Oma in der Zeitung gelesen, dass die 
vom Studentenwerk extra eine Schulung kriegen. Unser war an dem Tag 
aber wohl krank gewesen, sonst hätte er sich sicherlich daran erinnert, vor 
der Bescherung sein Handy abzuschalten. Und bestimmt hätte ihm auch 
jemand gesagt, dass der Weihnachtsmann keine Converse-Turnschuhe 
trägt. 

Aber egal. Die Aufregung war jedenfalls groß, als es endlich, nur eine Drei-
viertelstunde nach dem vereinbarten Termin, an der Tür klingelte. „Nanu, 
wer könnte das denn sein?“, fragten wir Erwachsenen künstlich erstaunt 
und bewiesen dabei ein schauspielerisches Talent, das sogar noch unter 
dem von Franz Beckenbauer lag. Die Kinder stürmten in den Flur und wa-
ren kein bisschen überrascht, dort auf den Weihnachtsmann zu treffen. 
Vielmehr auf das „Weihnachtsmännchen“, denn der Figur, die da in ihrem 
drei Nummern zu großen roten Mantel verschwand, mangelte es ein wenig 
an körperlicher Präsenz. Das ist halt die Kehrseite vom Abitur nach zwölf 
Jahren und der Abschaffung der Wehrpflicht: Viele Erstsemester sind gera-
de mal volljährig und entsprechend nervös, wenn sie, verkleidet als welt-
bekannte Folklore-Figur, plötzlich in fremden Wohnzimmern auf erwar-
tungsfrohe Eltern und hoffnungslos überdrehte Kinder treffen. „Ihr zwei 
müsst wohl Anton und Julius sein“, begann unser Weihnachtsmann seine 
feierliche Ansprache, wobei er sich praktischerweise kaum zu den Kindern 

bücken musste. Über Omas Nasenwurzel entstand eine Falte, die es locker 
mit dem Mariannengraben hätte aufnehmen können. „Die beiden heißen 
Hannes und Mats, das steht doch auch in ihrem dämlichen Buch“, zisch-
te sie dem Weihnachtsmann zu, woraufhin der noch ein bisschen kleiner 
wurde und hektisch in einem in Gold eingeschlagenen Album zu blättern 
begann. Endlich fand er, wonach er suchte. „Hier steht, dass du, Hannes, 
ein bisschen besser auf deinen Turnbeutel und deine Jacken aufpassen 
musst“, sagte er mit einem scheuen Seitenblick zur Oma. Der Große nickte 
schuldbewusst. Ihm war klar, dass man in solchen Momenten besser nicht 
diskutieren sollte. Dann wollte der Kleine wissen, ob da in dem Buch viel-
leicht auch die Sache mit Mamas Fotoapparat und den Unterwasserauf-
nahmen in der Badewanne stehen würde. Der Weihnachtsmann guckte 
irritiert, der Große nuschelte was von „Petze“ und mein Mann meinte, es 
wäre jetzt wohl mal Zeit für ein Gedicht. 

Immerhin, die Verteilung der Geschenke verlief reibungslos, mal abge-
sehen vom Handyklingeln, das plötzlich irgendwo aus dem Inneren des 
Weihnachtsmanns kam, und das diesen endgültig um sein Trinkgeld 
brachte. Ein wenig lahm behauptete er schließlich, er müsse nun auch mal 
wieder zurück zu seinem Rentier-Schlitten, weil ja noch viele andere Kin-
der auf ihn warten würden. 

Keiner von uns bekam mit, dass der Kleine direkt nach der Verabschie-
dung zum Fenster flitzte, um wenig später empört zu berichten, dass der 
Weihnachtsmann überhaupt keinen Schlitten hätte und schon gar keine 
Rentiere, sondern einen blauen Golf fahren würde. „Das war auch gar nicht 
der Weihnachtsmann“, klärte ihn sein Bruder trocken auf. „Das war doch 
bloß ein verkleideter Mensch.“ Es wurde still im Raum. Nun war der Zauber 
also gebrochen, die Illusion dahin, der wunderbare Glaube an eine gute, 
Geschenke bringende Macht versickerte. Schade. Irgendwie haben wir die 
Kinder darum beneidet. 

„Blöder Student“, schimpfte Oma leise in der Küche, wurde aber vom Gro-
ßen getröstet. „Der kann nix dafür“, meinte er. „Der wollte nur helfen, weil 
der echte Weihnachtsmann ja nicht überall gleichzeitig sein kann. Überleg 
doch mal Oma, das wäre echt unlogisch.“ 

Birte Kaiser (41) ist freie Journalistin. Bis zur Geburt ihres ersten 

Sohnes hat sie fest für die „Für Sie“ gearbeitet. Jetzt schreibt sie 

regelmäßig als freie Mitarbeiterin für diverse Frauenzeitschriften 

und für ALSTERKIND. Sie lebt mit ihrem Mann und den beiden 

Söhnen Hannes (8) und Mats (4) in Winterhude.

„Glaubst du noch oder weißt du schon?“ lautet die alljährliche Weihnachtsmannfrage. 

Und während wir Eltern noch über eine kindgerechte Antwort nachdenken, haben die Protagonisten 

das Thema für sich selbst längst geklärt.

   Warum der 
Weihnachtsmann 
      Golf fährt …
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WIESO?
WESHALB?
WARUM?

Es gibt Kinderfragen, die fast jeden  
Erwachsenen unvorbereitet treffen.  
ALSTERKIND hilft beim Antworten.

Die Serie in ALSTERKIND

Einfache Antworten auf knifflige Kinderfragen

Ja, liebe Fine, das fragen sich bestimmt viele 
Menschen, wenn sie morgens in den Spiegel schauen 

und sich anlachen. Aber da fehlt kein Stück Wange. Verantwortlich dafür, 
dass manche Menschen Grübchen haben, ist der Lachmuskel – genau-
er gesagt der zur Lachmuskulatur gehörende Große Jochbeinmuskel, 
der den Mundwinkel mit dem Jochbogen verbindet. Dieser verkürzt sich 
beim Lachen, Grinsen oder Lächeln und zieht dabei die Haut nach innen. 
Hat dieser Muskel an einer Stelle eine besonders feste Verbindung zur 
Haut der Wangen, zieht er sie bei Anspannung stärker nach innen und 
lässt dadurch die Wangengrübchen entstehen 
– so wie bei dir.

Eine gewinnerin des „bygraziella“ Kindergeschirrs 
Fine (3,5 J.) aus Eimsbüttel mit ihrer gewinnerfrage:

Im Sommer zeigt der Nordpol in Richtung Sonne, dann haben wir mehr 
Sonnenstunden. Im Winter ist das genau umgekehrt, da ist der Südpol nä-
her an der Sonne und wir auf der Nordhalbkugel haben weniger Sonnen-
stunden. Das nennt man die Neigung der Erdachse. Und weil die Erdachse 
schräg zur Sonne steht und wir uns um die Sonne drehen, ist ab Herbst-
anfang  (23.9.) die Nordhalbkugel zunehmend von der Sonne abgeneigt. 
Am 23.9. war der Tag genauso lang wie die Nacht und seitdem scheint die 
Sonne bei uns täglich 4 Minuten kürzer. Deshalb sind bei uns die Nächte 
jetzt so lang. Zum Winteranfang, am 22.12., ist dann die Nacht am längs-
ten. Je weiter man nach Norden kommt, desto kürzer sind die Tage. Am 
Nordpol herrscht ein halbes Jahr finstere Polarnacht.

Was wäre Weihnachten ohne einen schönen Tannenbaum in der 
warmen Stube – und der muss natürlich saftig grün sein und 

duften. Während Laubbäume bereits im Herbst auf Sparflam-
me schalten, d.h., dass ihr Stoffwechsel und ihre Verdunstung 

fast völlig zum Stillstand kommt, die Blätter somit nicht 
mehr mit genügend Wasser versorgt werden, sich ver-

färben und dann abfallen, bleiben die Nadeln grün und 
am Baum. Denn diese haben eine feste Oberhaut und 

sind mit einer Wachsschicht überzogen, die gegen  
Kälte oder Austrocknung schützt, also das Wasser 

speichert und wie eine Isolierschicht wirkt.

Eine besonders spannende Frage, denn wer kann schon von sich behaup-
ten, jemals ein Iglu aus der Nähe gesehen oder einem Eskimo die Hand 
geschüttelt zu haben. Das Wort „Iglu“ bedeutet allgemein „Wohnung“ und 
umfasst Schneehaus, Zelt u. ä. Die Eskimos, die lieber „Inuit“ genannt wer-
den wollen, bauten Iglus nur als Schutzhütte gegen das arktisch raue Kli-
ma, wenn sie unterwegs auf der Jagd waren und auf dem Eis übernachten 
mussten. Bis auf wenige Ausnahmen leben die Inuit in ihrem Dorf in ku-
scheligen Siedlungshäusern und auf dem Land in Holzhütten (sog. „Cab-
ins“). Vermutlich hat heute sogar eine große Anzahl der Inuit noch nie in 
einem Iglu geschlafen, und ein Iglu bauen kann längst nicht mehr jeder, 
was deshalb bis zu einem gewissen Grad in der Schule gelehrt wird.

???
Schicken Sie 

uns Ihre kniffligste 

Kinderfrage an: 

redaktion@

alsterkind.com

ALSTERKIND verlost zusammen mit EUROPA 
je 3 DVDs der neuen Folgen 11 und 12 von 
„SimsalaGrimm“. Schreiben Sie uns Ihre kniffligste 
Kinderfrage mit Ihrem Namen und Ihrer Adresse an 
redaktion@alsterkind.com und nehmen Sie teil.

gEWINNE: 

1 von 6 DVDs !

„simsalagrimm“
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sie sind ein echt mieser Typ als „Indianer Joe“ in Ihrem neuen Film. 
Was ist das Reizvolle an der Rolle des Bad Boys? Es macht Spaß, Dinge 
im Film zu tun, die privat verboten sind. Doch vor allem ist es reizvoll, eine so 
vielschichtige Person zu spielen. Denn Indianer Joe ist nicht nur mies. Der Ras-
sismus hat ihn geprägt. Kinder haben Angst vor ihm, doch sie finden ihn auch 
cool und er tut ihnen leid.

„Tom sawyer“ ist nicht ihr erster Film für und mit Kindern. Was mögen 
sie an Kinderfilmen? Ich möchte Kinder unterhalten. Dabei mag ich Kinder-
filme, die nicht einfach die Welt in Gut und Böse einteilen, sondern zeigen, dass 
es verschiedene Wahrheiten gibt.

sie haben bereits mit Weltstars wie Heath Ledger und Franka Potente 
gespielt. Nun besetzen Kinder die Hauptrollen. Profis oder Laien - Mit 
wem spielt’s sich einfacher? Kinder können unglaublich professionell sein 
und sind dabei so unkompliziert. Während wir Erwachsenen lernen müssen, zu 
spielen, machen sie es einfach.

„Tom sawyer“ ist ein Waisenjunge mit viel Unsinn im Kopf. sehen sie 
Parallelen zu sich? Absolut. Auch ich bin interessiert an der Welt außerhalb 
des Wohnzimmers und versuche, mein Leben nach eigenen Maßstäben auszu-
richten. Und auch ich merke immer wieder, dass die Welt kompliziert ist und es 
nicht einfach ist, zu wissen, wie man sich richtig verhält. So wie Tom im Dilem-
ma steckt, weil er seinem besten Freund versprochen hat, den Mund zu halten 
– er damit aber ein Menschenleben riskiert.

„Tom sawyer“ und „Huckleberry Finn“ genießen ihre Freiheit. schaf-
fen sie es, Ihrer Tochter viele Freiheiten zu geben oder sind sie eher 
der übervorsichtige Vater? Von Natur aus, lasse ich die Leine eher locker. Mit 
den Jahren bin ich jedoch vorsichtiger geworden.

Welche Lebensweisheiten geben sie Ihrer Tochter mit auf den Weg? 
Zoe soll wissen, dass es wichtig ist, sich selbst treu zu bleiben und dass es Mut 
braucht, den eigenen Weg zu finden.

Wie versuchen sie das in der Erziehung umzusetzen? Ihre Mutter und 
ich bringen ihr bei, dass nicht unsere Meinung ihr Leben bestimmt, sondern sie 
selbst. Wir ermutigen Sie, für sich selber zu denken. Dabei geben wir ihr einen 
stabilen Rahmen und sind verbindlich in unserem Tun. Auch Grenzen zu setzen 
und einzuhalten, ist wichtig.

Mittlere Reife, Kellner, Türsteher … – Filmstar! Wie würden sie einem 
Kind erklären, wie man das schafft? Immer authentisch sein auf seinem 
Weg, persönliche Talente entdecken und stärken, sich immer treu bleiben und 
den Mut haben, eigene Entscheidungen zu treffen. Diesen Mut muss man aber 
hart trainieren …

Was gehört für sie zu einer richtig tollen Kindheit? Freiheit, jede Menge 
Liebe und ein Blick hinter den Horizont.

Was erlauben sie Ihrer Tochter ausdrücklich, was Ihnen als Kind verbo-
ten war? Jeden Tag Saft zu trinken.

Wie beschreiben sie sich als Vater? Ich bin emotional verlässlich.

Wenn wir Ihre Tochter in zwanzig Jahren bitten, sie zu beschreiben. 
Welche Antwort wünschten sie sich? Ich hatte den tollsten Vater, den ich 
mir vorstellen konnte!

Was waren Ihre liebsten Kinderbücher? Ganz früh „Die Raupe Nimmer-
satt“, auch die Geschichte um „Mein Löwe Leopold“ hat bleibenden Eindruck 
hinterlassen sowie „Die grüne Wolke“.

Was mögen sie an Hamburg und wo sind sie hier gern? Hamburg ist so 
weltoffen. Man spürt überall die tiefe Tradition mit der Fremde. Der Hafen ist 
das Tor zur Welt – und mein Lieblingsplatz. Das letzte Mal bin ich bis 7 Uhr mor-
gens an den Landungsbrücken spazieren gegangen, habe Bier getrunken, aufs 
Wasser geschaut und mich mit Leuten unterhalten.

Weihnachten steht vor der Tür. Wie feiern sie? Ganz traditionell mit Baum, 
Geschenken und einer knusprigen Gans.

Tom und Huck träumen davon, als Piraten zu leben, Frauen zu entfüh-
ren und von absoluter gerechtigkeit. Wovon träumen sie? Dass wir es 
bald schaffen, unserer Mutter Erde wieder liebevoll entgegenzutreten. Wir le-
ben in einer Zeit, in der wir es schaffen könnten, die Armut zu besiegen und den 
Umbruch zur grünen Energie. Nicht Wachstum und Rendite dürfen unseren 
Weg bestimmen, sondern unser Herz.

B E N N O  F Ü R M A N N

Strahlend blaue Augen, durchtrainierter Körper und absolut cool – so kennt man Benno Fürmann aus seinen 

Filmen, in denen er oftmals den „Bad Boy“ mimt. Beim Gespräch mit ALSTERKIND ist von „Bad Boy“ nichts 

zu merken. Zur Vorstellung seines aktuellen Films „Tom Sawyer“ (ab 17. November im Kino) kam der Berliner 

nach Hamburg. Beim Sechs-Augen-Gespräch im Hyatt lernten wir einen netten, charmanten Benno Für-

mann kennen, mit dem es Spaß macht, über Kinderfilme, Kindererziehung und große Träume zu sprechen. 

Fazit: „Bad Boy“ ist nicht, die blauen Augen schon!

„Es braucht Mut, 
den eigenen Weg zu finden“

Name: Benjamin „Benno“ Fürmann  Geboren am: 17. Januar 1972
Sternzeichen: Steinbock  Wohnort: Berlin, Prenzlauer Berg
Kind: Tochter Zoe, 8 Jahre alt
Kurzvita: Mit 15 wurde er zum Vollwaisen; mit 17 verletzt er sich schwer 
beim S-Bahn surfen; im Internat macht er die Mittlere Reife, es folgen 
Jobs als Türsteher, Gerüstbauer und Kellner; mit 19 Jahren geht er für an-
derthalb Jahre nach New York in die renommierte „Lee Strasberg“-Schau-
spielschule; 2000 schafft er den Durchbruch mit „Anatomie“ neben Franka 
Potente, 2003 hat er mit „Die Seele des Bösen“ sein Hoolywood-Debüt.
Kinderfilme: „Pünktchen und Anton“ (1999), „Die Wilden Hühner“ 
(2006 / 2007 / 2008), „Teufelskicker“ (2010), „Shrek“ (Stimme, 2004 / 
2007 / 2010)

Benno Fürmann beim Filmfest Hamburg 2011
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AlsterMARKTPLATZ
Möchten auch sie etwas an Alster-Eltern verkaufen?
Alle Verkaufsangebote bitte gern mit Foto, kurzer Beschreibung (max. 250 Zeichen inkl. Leerzeichen), 
Verkaufspreis, Telefonnummer oder E-Mail bis 31.01. 2012 an: redaktion@alsterkind.com
4,- € für Verkäufe bis 40,- €      |      8,- € für Verkäufe bis 80,- €      |      10,- € für Verkäufe ab 100,- €

Bitte bis 31.01.12 (Zahlungseingang) überweisen: ALSTERKIND GbR, Haspa BLZ: 200 505 50, Konto: 1234134458
Für Abonnenten ist der ALSTERKIND-Marktplatz kostenlos.

TOLL !
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Die sanfte

Kieferorthopädie

für Kinder, Jugendliche

und Erwachsene

Modernste Verfahren

in der Früherkennung und

unsichtbaren Behandlung

Jetzt in

Hamburg-Rotherbaum

für Sie da

Moorweidenstraße 26

20146 Hamburg

Fon  040 - 44 50 67 50

praxis@kfo-rotherbaum.de

Kieferorthopädie Rotherbaum
Fachpraxis für Kieferorthopädie

Prof. Dr. Arndt Klocke

Die neue Spielwaren- & Kinderabteilungen in Eimsbüttel

NEUE MARKEN:
S'Oliver, Fixoni,
Tom Tailor, Kanz

Bei Vorlage dieser Anzeige erhalten Sie 
vom 24.11. bis 4.12.2011 einmalig 10% Rabatt 

auf einen Einkauf in der Spielwarenabteilung 
in Eimsbüttel.*

* Nicht kombinierbar mit anderen Aktionsvorteilen. 
Gilt nicht beim Kauf von Geschenkkarten. Nicht nachträglich 

für bereits gekaufte Ware einsetzbar.

Mühlenkamp 45        27 87 79 53
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Unsere nächste Ausgabe erscheint am 15. Februar 2012
Hund, Katze, Maus – welches Tier passt zu unserer Familie? ALSTERKIND geht auf Spurensuche.

Verkäuferin / Aushilfe
              gesucht
Freundlich und kinderlieb, aufgeschlossen und 
zuverlässig, mit modischem Gespür, für Kinder-
Schuhladen in Uhlenhorst

Montag bis Freitag Nachmittag 
(bei Bedarf auch vormittags)

Erfahrung im Einzelhandel ist erwünscht. Kurz-
bewerbung bitte an: info@zazoo-kinderschuhe.de

Stubenwagen 
zu verkaufen 
für € 50,-
Tel. 0170-
3261987 

Bugaboo 
Cameleon, 
anthrazit-sand, 
Canvas, Baby- + 
Kombiwagen, 
sehr guter Zustand, 
1 Jahr gefahren, 
komplett mit 
Regenverdeck u. 
Einkaufskorb u. 
Original-Fußsack 
(anthrazit), NP ges. 
€ 1000,- für € 600,- 
Tel. 0171-7888448

Babybett nur € 299,- Babybett (70x140 cm) 2-fach 
höhenverstellbar, incl.Umbauseiten. Zum Junior-
bettchen oder Bettsofa umbaubar. Waschbare Matratze 
mit Trittschutz. An Selbstabholer. Tel. 0175-2442454 

Babykörbchen fast wie neu zu verkaufen 
für € 80,- Tel. 0170-3261987 

Kaffeautomat 
jura E 65, 
silber, 
VHB € 180,- 
Tel. 0172-
8972063

Baby Born Zauberschlitten mit Rentier, 
kaum gebraucht, VHB € 15, Tel. 0179-3905977

Like a Bike 
von Kokua, 
Kinderlaufrad 
aus Holz, 
kaum gefahren, 
super Zustand, 
NP ca. € 170
für € 95
Tel. 0178 - 
8003084 

Liebe Alsterkind-Redaktion,

ich freue mich schon auf die nächste Ausgabe und möchte Ihnen auf die-
sem Wege mitteilen, dass Sie einen großartigen Job machen und das  
Alsterkind zu meinen Lieblingszeitschriften gehört, super informativ und 
vor allem „Heimat“. Das Alsterkind ist für mich Pflichtlektüre, weil es alle In-
fos vereint, die ich mir für die Erziehung und Freizeit meiner wunderbaren  
3- und 6-jährigen Töchter wünsche. Ich bin leidenschaftlich gern Mutter, 
aber auch leidenschaftlich gern berufstätig. Dank dem Alsterkind sind wir 
immer mit den tollsten Tipps versorgt, vielen lieben Dank. 

Gern möchte ich Sie auch darauf aufmerksam machen, dass die Hamburger 
Tafel ihr Engagement ausgeweitet hat. In vielen Familien fehlt es an Geld 
und dringend werden z.B. der Jahreszeit entsprechende Kinderklei-
dung und schuhe benötigt. gebraucht wird einfach alles, vom stramp-
ler bis hin zu schulkindgrößen, ebenso Kinderbücher, gut erhaltenes 
spielzeug und Kindermöbel. Die Hamburger Tafel garantiert die direkte 
Weitergabe an sozial schwache Familien bzw. Einrichtungen, die sich für die-
se Familien einsetzen. Wer Lust hat, eine sammelaktion zu unterstützen 
oder zu initiieren, der kann sich direkt bei Julia Bauer von der Hambur-
ger Tafel unter 0171-4748252 oder bei mir unter 0175-2442454 melden. 
Wir freuen uns über Jeden, der diese Möglichkeit nutzt, schnell, einfach und 
unbürokratisch zu helfen. Ganz herzliche Grüße, Silke Linsenmaier

leserbrief aus Winterhude 
mit einer tollen Aktion zu Weihnachten!
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