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„Mestemacher ist Weltmarktführer ungeöffnet 
lang haltbarer Vollkornprodukte und Förderer der 

Gleichstellung Frau + Mann.“ 
Initiatorin Aktivitäten Gleichstellung Prof. Dr. Ulrike Detmers

Gesellschafterin, Vorsitzende der Geschäftsführung Mestemacher Management GmbH, Sprecherin der Gruppe
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Liebe Elbe-Eltern, 

„Lost“ ist das kürzlich gewählte Jugendwort des Jahres 2020 und so 
fühlen sich auch viele von uns, wenn wir an Schule in Corona-Zeiten 
denken. 
Ahnungslos, unsicher und unentschlossen (so die deutsche 
Übersetzung) schlittern wir in den Corona-Winter: Täglich neue 
Ideen wie allgemeine Maskenp� icht im Unterricht, Luftreiniger in 
Klassenräumen oder verlängerte Weihnachtsferien sollen e� ektiven 
Infektionsschutz und Anspruch auf gute Bildung vereinen – doch 
eine Einigung ist nicht in Sicht. Was macht das mit unseren Kindern?  
Wie läuft Homeschooling in Verbindung mit Homeo�  ce? Und 
wie können wir selbständiges Lernen zu Hause optimieren? Dazu 
sprachen wir mit Betro� enen, Experten und Lehrern in unserer 
Titelgeschichte. 

Reduzierter und vor allem im kleinen Kreis – so soll in Hamburg die 
Weihnachtszeit gestaltet werden. „Verlorenes“ Weihnachtsfeeling? 
Von wegen! Mit unseren vielen tollen Gewinnspielen in diesem 
Heft steht dieses besondere Fest trotzdem unter einem strahlenden 
Stern.

Ich wünsche Ihnen ein zauberhaftes Weihnachtsfest, einen erfolgrei-
chen und vor allem gesunden Start in ein glückliches neues Jahr. Wir 
bedanken uns bei unseren Anzeigenpartnern und unseren Lesern 
für die Treue auch in diesen schweren Zeiten.

Herzlichst!

Ihre Natasha

Folgen Sie uns
auf Facebook 

www.facebook.com/
alsterkindhamburg!

Natasha 
Altendorf
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MITMACHEN & 
GEWINNEN bis zum

jeweiligen Datum auf
 www.elbekind.de/

gewinnspiele

Viel Glück!

 PAW Patrol - Mighty Pups Super Paws 

 Mighty Cruiser von My Toys im Wert von 59,99 € 

Das Superhelden-Teamfahrzeug der Paw Patrol hat 3 Mini-Fahrzeuge mit 

abnehmbarer Figur an Bord, die per Katapultfunktion aus dem Fahrzeug 

schnellen. Die enthaltenen Mini-Fahrzeuge können per Knopfdruck seitlich 

aus dem Cruiser gestartet werden. Mit coolen Geräuscheffekten und 

Wackelbildkarte, die in den Monitor auf dem Dach des Fahrzeugs 

eingelegt werden kann und das nächste Abenteuer anzeigt. 

Für Kinder ab 3 Jahren. 

www.mytoys.de

Ferngesteuerter 
Monster Truck „Big Shark“ von 

Revell Control im Wert von 39,99 € 

Richtig bissig kommt der ferngesteuerter Monster Truck „Big 
Shark“ von Revell Control daher, dessen blaues Design mit seinen 

scharfen Haifischzähnen und cooler Haiflosse überall ein Hingucker ist. 
Damit ist der Big Shark ein unverzichtbarer Begleiter zu spritzigen Fahrten 

mit coolen Stunts in jedem Gelände. Geeignet für Kinder ab 8 Jahren. 
         www.revell.de

Melissa & Doug 

Plüsch-Giraffe im Wert von 109 € 

Safari unterm Weihnachtsbaum: Die riesige 

137 Zentimeter große handgefertigte Plüsch-

Giraffe sorgt für einen Hauch Exotik an den 

besinnlichen Tagen. Die Oberfläche der Giraffe 

ist abwaschbar, da ist es gar nicht schlimm, 

wenn zuerst die Schokolade genascht und 

danach die Giraffe umarmt wird.

Der große 
ELBEKIND

1.

22.

12.

10.

Familienspiel TAP IT! 
von HCM Kinzel im Wert von 40 € 

Gleich vier Spielvarianten bietet das neue Hightech-
Action-Game: TAP IT!, Switch, Memo und Pong. Möglich 

machen dies vier Buzzer, die wireless miteinander verbunden 
sind und in acht Farben für bis zu acht Spieler leuchten können. 

Egal welches Spiel man gewählt hat, nach jeder Spielrunde zeigen 
die Buzzer farblich an, wer am meisten gebuzzert hat.    

                                                        www.shop.hcm-kinzel.de

2.

2 Familienspiele

Harry Potter Strike im Wert von 26,99 €
In der Zauberwürfel-Arena werfen die Zauberer und Hexen ihre 

Harry Potter-Würfel. Im Laufe des Wettstreits können die Spieler Würfel 
gewinnen oder verlieren. Denn wer durch gekonntes Würfeln passende 

Symbole erzielt, wirkt einen Zauberspruch. Für 2 bis 5 Spieler ab 8 Jahren. 

Krazy Pix - Mal’s mir! im Wert von 19,99 €
Ist das der Weihnachtsmann oder Donald Trump? Keiner weiß es in diesem 

verrückten Bilderlegespiel. Jeder Spieler bekommt eine für die anderen 
geheime Aufgabe und legt mit Symbolplättchen ein möglichst 

passendes Gebilde. Für 3 bis 8 Spieler ab 10 Jahren. 
www.ravensburger.de

11.
Familienspiel Chamäleon 

von HCM Kinzel im Wert von 21,95 € 

Jeder kann das Chamäleon sein, doch wer fängt es? 
Ein Geheimwort: Jeder kennt es – außer dem Spieler mit der 

Chamäleon-Karte. Nicht erwischen lassen: versteckte Codes, sorgfältig 
ausgewählte Wörter helfen, den schuldigen Spieler zu entdecken... 

Empfohlen für 3-8 Spieler und ab 10 Jahren. 
www.shop.hcm-kinzel.de

20.

2 Nostalgie CD-Boxen

Kinderbuch-Klassiker von cbj audio im Wert von 60 €
Kinderbuch-Klassiker in der Nostalgie-Reihe auf CD von cbj audio. Die Stimmen 

von Martina Gedeck, Andrea Sawatzki, Jessica Schwarz und Heike Makatsch 
erwecken „Heidis Lehr- und Wanderjahre“, „Der Trotzkopf“, „Nesthäkchen“ und 

„Anne auf Green Gables“ zum Leben. www.randomhouse.de

Hanni & Nanni - Die Nostalgiebox (Folge 1-12) im Wert von 27 €
Hanni und Nanni, die Zwillinge vom Lindenhof Internat begeistern 
seit fast 50 Jahren. Die Nostalgiebox enthält neben den ersten 12 

Originalaufnahmen und Illustrationen aus den 70er Jahren 
auch ein Poster und ein 12-seitiges Booklet mit 

Interviews, Infos und Fotos.
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FLEX Kart von Rollplay 
im Wert von 140 € 

Das 6 Volt starke FLEX Kart im schwarz-roten Rollplay-
Design lässt zwei- bis fünfjährige Rennfahrerherzen 

höherschlagen. Einfach den Powerknopf am Lenkrad drücken und 
schon geht’s mit einer sicheren Geschwindigkeit von bis zu 3 km/h los. 
Besonders praktisch für kleine Wohnungen oder den Ausflug mit dem 
Auto ins Grüne: Das FLEX Kart lässt sich einfach zusammenfalten und 

verstauen. Der Rahmen besteht aus stabilem Metall und ist bis 
                                                          zu 25 Kg belastbar. 

                                                                    www.rollplay.com6.

Ratatam-Glitzerball 

vom Wohngeschwisterchen 

im Wert von 28 €

Die schicken und langlebigen Bälle 

aus hochwertigem PVC von der 

französischen Marke „Ratatam“ gibt es in vielen tollen Farben und 

Größen. Wohngeschwisterchen im Schulterblatt 98 

verlost einen Ball in Glitzerblau mit einem 

Durchmesser von 25 cm. 

www.wohngeschwisterchen.de

LEGO® City „Meeresforschungsbasis“ 
im Wert von 58,48 € 

Kinder ab sechs Jahren begleiten das Forschungsteam zur LEGO® 
City „Meeresforschungsbasis“, die mit austauschbaren Wohn-, 

Schlaf- und Forschungsmodulen alles enthält, was zur Erforschung 
der Tiefsee – auch von zu Hause aus – benötigt wird: ein U-Boot, 

einen Kran und eine Unterwasserdrohne. Der U-Boot-Kapitän, 
der Wissenschaftler und die Taucher entdecken von hier 

aus die Geheimnisse des Meeres. 
www.lego.de

5.

Einkaufsgutschein von 
Spielplatz! Gutes Spielzeug im Wert von 50,-€ 

Im Heußweg 37A in der Karl-Schneider-Passage, nahe 
U-Bahn Osterstraße gibt es alles, was Kinderaugen besonders 

zu Weihnachten zum Leuchten bringt: ein gut sortiertes 
Spielwarensortiment, eine tolle Beratung und auch ein 

Bestellservice für Sachen, die gerade nicht da sind. 
www.spielplatz-hamburg.de

Stapelsteine 
von joboo im Wert von 87,68 € und 

Balanceboard im Wert von 36,99 €  

Hüpfen, balancieren, wippen, bauen, klettern: Die bunten 
Stapelsteine von joboo verwandeln jeden Raum in einen 

Abenteuer-Spielplatz. Das neue 3-teilige Set „COLORS primary“ 
oder „COLORS secondary“ und das passende Balanceboard bringen 
garantiert mehr Bewegung und Fantasie in den Alltag der Kinder. 

Die vielseitigen Elemente werden klimaneutral in Deutschland 
produziert und sind komplett  recycelbar. 

                 www.stapelstein.de 

15.

4.

16.

Tierarztpraxis von 
Schleich im Wert von 48,73 € 

Auf der Farm World von Schleich zieht eine neue Tierärztin 
ein. In ihrer umfangreich ausgestatteten Tierarztpraxis für 

Haustiere kümmert sie sich fürsorglich um ihre Patienten. Zum Spielset 
(42502) gehören das Gebä ude, die Tierä rztin, ein Pony, ein Dalmatiner-

Welpe, ein Kä tzchen, zwei Kaninchen, eine Maus und umfangreiche 
Accessoires zum Verarzten.

www.schleich-s.de

Roboter Morpho von KOSMOS im Wert von 44,99 € 

Dieser Roboter ist ein echter Verwandlungskünstler! Der Bausatz von 
KOSMOS bietet nämlich gleich drei unterschiedliche Roboterversionen. 

Durch einfachen Umbau können junge Tüftler ab zehn Jahren ihren 
Roboterfreund dabei kinderleicht mit jeweils einer Spezialfunktion 

ausrüsten: Zeichnen, Fegen oder mit Softdarts Schießen. 
www.kosmos.de 

Personalisierte 
Messlatte für Kinder von 

Gutmarkiert im Wert von 27,50 €

Personalisierte Messlatte mit dem Namen und 
Geburtsdatum des Kindes – Die Gutmarkiert-

Messlatten sind aus Segeltuch mit schönen 
Motiven, die mit einem passenden Aufhänge-

System aus Holz geliefert werden. Inklusive 
praktischen Aufklebern, um zu markieren, wie 

groß das Kind an besonderen Tagen (wie z.B. 
Geburtstagen) ist. Zu bestellen auf 

www.gutmarkiert.de 

3.

21.

Rennbahnset Carrera GO!!! 
„Catch me“ im Wert von 70 € 

Allzeit für den Einsatz bereit!  Mit dem Porsche 911 als 
Polizeiwagen mit schicker Polizei-Lackierung geht es mit voller 
Geschwindigkeit und Blaulicht zum Einsatz oder er verfolgt den 

edlen Lamborghini, der mit 610 PS unter der Motorhaube und einer 
Spitzengeschwindigkeit von 325 km/h ebenfalls einiges zu bieten hat. Auf der 
8,4 Meter langen Action-Rennbahn „Catch me" geht es mit zwei Slotcars und 

Rundenzähler-Set durch eine Engstelle, über eine Kreuzung, einen Looping und 
eine Sprungschanze. Für Kinder ab 6 Jahren. 

www.carrera-toys.com14.

Einkaufsgutschein von 
Spielplatz! Gutes Spielzeug im Wert von 50,-€ 

GUTSCHEIN
50 Euro

Heußweg 37a· K
arl-S

chneider-Passa
gen· 20255 Hamburg

Tel. 040-430 999 20· info@spielplatz-
hamburg.de

Nur 1 Min von U2 „Osterstra
sse“

www.spielplatz-
hamburg.de

UND DAS IST NOCH 

NICHT ALLES!

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Anzeige_SpielPlatz_AlsterKind_2016.indd   1

07.09.16   20:49

7.
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LEGO® Friends 
„Tierrettungsstation 
im Dschungel“
 im Wert von 77,97 €           

Die Tierklinik und der Beobachtungsturm sind über eine Seilbrücke 
miteinander verbunden. Um besonders schnell bei den Tieren zu sein, 

nutzen die LEGO Friends Heldinnen Andrea, Mia und Olivia das 
Quad. Mit der Drohne wird der Urwald abgesucht, um 

Elefanten oder Faultiere zu beobachten.
www.lego.de 

Bio-Bettwäsche-Set  
von Cam Cam Copenhagen im Wert von 80 € 

Die Bio-Bettwäsche (135 x 200 cm, 100 % samtgewobene 
Bio-Baumwolle, GOTS-zertifiziert) von Cam Cam Copenhagen 

ist nicht nur besonders schön, sondern auch wunderbar weich. Das 
dänische Label steht für hochwertige und zeitlose Produkte für Familien 

mit Fokus auf nachhaltiger, ökologischer Produktion sowie hoher 
Design- und Materialqualität. www.camcamcopenhagen.de

8.

19.
Carrera RC Motion Copter  im 

Wert von 44,95 € 

Der Carrera RC Motion Copter begeistert mit intuitiver Einhand-
Gestensteuerung. Der coole Quadrocopter für Kinder ab 12 Jahren wird 

mit einem Steuerungsarmband sicher um jedes Hindernis dirigiert. 
Die Auto-Start- und Landefunktion, automatische Höhenkontrolle 

und das Anti-Kollisionssystem machen aus Einsteiger-Piloten 
im Handumdrehen echte Luft-Champions. 

www.carrera-toys.com 

2x 4 Tickets für den 
SPRUNG.RAUM im Wert von je 56 € 

Deutschlands modernster Trampolinpark bietet auf über 
500 m2 Freizeitspaß der Extraklasse auf 15 verschiedenen 

Attraktionen, egal bei welchem Wetter. Im SPRUNG.RAUM werden 
die körperliche Fitness gefördert und Glücksgefühle erlebt. Neben 

tollen Events wie Kinderdisco, Neon-Party, Dodgeball-Turniere oder 
Motto-Partys kann man hier auch ausgiebig Geburtstag feiern. 

www.sprungraum.de

24.

17.

Playmobil Spielset 

„Spirit“ -  Weihnachten in Miradero von 
Playmobil im Wert von 48,73 €

Weihnachtlicher Spielspaß für Fans der DreamWorks-Animationsserie 
„Spirit – Riding Free“: Das Spielset  Weihnachten in Miradero von 
Playmobil versetzt die Charaktere Abigail und Maricela mitsamt 

ihren Pferden in ein festlich dekoriertes Miradero, wo sie an 
weihnachtlichen Verkaufsstä nden nach Geschenken und 

Leckereien stöbern. www.playmobil.de 

MERRY
CHRISTMAS

Little Glow Forscher- & Entdecker-
Kindergeburtstag im Wert von 269 € 

Ein spannender Kindergeburtstag für neugierige Kinder in der neuen 
Event-Location (Juliusstr. 2b, Sternschanze): Hier werden Kinder kreativ 

und forschen und experimentieren mit Bernstein, Kristallen und Fossilien. Der 
Kindergeburtstag dauert 2 Stunden für bis zu 10 Kinder im Alter von 6-13 Jahren. 

Sweets & Getränke sind im Preis enthalten, Kuchen kann mitgebracht werden. 
www.little-glow.de

Familien-

Brettspiel Crazy Cubes 

von HCM im Wert von 29,99 € 

Crazy Cubes ist ein kniffliges Spiel ab 7 Jahre, das mit viel 

Geschwindigkeit und Wahrnehmung zusammenhängt. Die Spieler 

müssen mit den Spielblöcken das richtige Muster legen. Alle Mitspieler 

treten gegeneinander an. Welcher Spieler legt das Muster mit seinen 5 

Blöcken am schnellsten nach? Es gibt verschiedene Schwierigkeitsstufen: 

Je höher das Level desto  anspruchsvoller die Aufgabe.

             www.shop.hcm-kinzel.de

PUSTEFIX Party Bubbler und XXL-
Bubble-Sticks im Wert von 58 € 

Trendiges Party-Highlight für drinnen und draußen: Der 
elektrisch betriebene Party-Bubbler sorgt für Seifenblasen-Spaß 
pur und ohne Pause. Die Seifenblasenmaschine 

kann mit Netzteil und optional mit Batterie (nicht 
enthalten) betrieben werden. Mit Stäben und Schnur 

ausgerüstet lässt das mit XXL Flüssigkeit benetzte 
Seil riesige Seifenblasen emporsteigen.

13.

9.

18.

23.

DreamWorks Spirit Riding Free © DreamWorks Animation LLC. All Rights Reserve
d
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Neu in Hamburg: Französisch für Kinder
Mit „Cocorico“ können nun alle Kinder in Hamburg von klein auf und mit Spaß 
Französisch lernen. Muttersprachler vermitteln mit viel Leidenschaft spielerisch 
in kleinen Gruppen mit Musik und Bewegung die französische Sprache und Kul-
tur. Kinder lernen so intuitiv ganz nebenbei und nachhaltig diese schöne Sprache 
mit dem richtigen Klang „la vie à la française“. Kurse werden für jedes Alter ab 2 
Jahren und in kleinen Gruppen angeboten. Sie � nden in der gewohnten Umge-
bung statt, direkt in den Bildungseinrichtungen von der Krippe bis zum Gymnasi-
um. Eine tolle Chance der Frühförderung. Mehr Infos unter Tel. 0170-1223161 und 
auf www.cocorico-francais.de

Parkour Geburtstag bei Nandu
Du wünscht dir einen tollen Sport-Geburtstag mit viel Spaß und cooler Action? 
„Nandu e.V.“ bietet genau das! Hier erlernt die ganze Geburtstagsgesellschaft 
sicher die Basistechniken vom Parkour und Freestyle Turnen. Es wird zusammen 
gespielt und kleine Tricks geübt bis alle die Bewegungen sicher beherrschen. Am 
Ende der Feier wartet auf das Geburtstagskind noch eine schöne Überraschung! 
In Hamburg St. Georg und in Wedel � nden die Geburtstage in einer Sporthalle 
statt. Der Outdoor-Geburtstag in Pinneberg wird unter der Hans-Hermann-Kath-
Hochbrücke gefeiert, so dass auch hier wetterunabhängig geplant werden kann. 
Alle Infos unter www.nandu.run/geburtstage

Das ganz besondere Geschenk: ein Klavier
Es ist schon etwas ganz Besonderes, wenn man genau das richtige Piano für sich 
gefunden hat. Ein Instrument, das wie für die eigenen Bedürfnisse und Anfor-
derungen gemacht ist. Egal ob als Piano oder Flügel, neu oder gebraucht, zur 
Miete oder für immer. Im „Pianohaus Trübger“ in der Schanzenstraße 117 wird 
mit viel Fingerspitzengefühl und Sachverstand individuell und serviceorientiert 
beraten. Auch abends oder am Wochenende, so wie man es von einem seit 144 
Jahren familiengeführten Unternehmen erwarten darf. Auf 700 qm stehen über 
150 Pianos und Flügel zur Auswahl. Weitere Informationen unter Tel. 437015 oder 
auf www.pianohaus-truebger.de

Little Glow: Entdeckerparty jetzt neu in der Schanze
Neugierige Kids aufgepasst! Du bist ein echtes Entdeckerkind? Du sammelst 
gern schöne Steine, weil sie so toll glitzern? Kristalle, Fossilien und Bernsteine 
� ndest du superspannend? Dann ist eine Geburtstagsparty bei „Little Glow“ ge-
nau richtig! Hier werden wunderschöne Naturbernsteine zu einem Kettenanhän-
ger geschli� en, es wird mit echten Kristallen experimentiert oder die Urzeitwelt 
erforscht und uralte Fossilien entdeckt. Diese spannende Entdecker-Party kann 
jetzt in der neuen Eventlocation in der Juliusstraße 2b in der Sternschanze ge-
bucht werden. Weitere Informationen und Anmeldung unter Tel. 040-64857314 
und auf www.littleglow.de

7
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Wir alle wünschen uns eine glückliche, entspannte Schulzeit, in der unsere Kinder ihre Fähigkeiten entdecken und mit 
Freude und Freunden zusammen lernen. Dann kam Corona und das Leben und Lernen geriet ganz schön durcheinander!
Nun heißt es für 280.000 Hamburger Schülerinnen und Schüler Abstand halten, Maske tragen, Hände desinfizieren und 
bloß nicht öffentlich husten – sonst geht es sofort nach Hause in Quarantäne. Und dort soll dann prompt der Schalter 
umgelegt werden auf selbstständiges Lernen. Doch das können die wenigsten Kinder. So bekamen sie zwar viele Inhalte 
zum Bearbeiten – aber eher selten wussten sie, wie sie sich diese Inhalte allein erobern, ohne Eltern, Lehrer und Nachhilfe. 
Denn das steht in keinem Lehrplan!
ELBEKIND hat mit Betroffenen, Experten und Lehrern gesprochen, wie sich effektiver Infektionsschutz und Anspruch auf 
gute Bildung durch selbständiges Lernen vereinbaren lassen.

Das neue Lernen - 
Schule in Corona-Zeiten

Piet 10 Jahre, Klasse 4:
„In der Corona-Zeit fand ich es schade, 
dass ich meine Freunde in der Schule 
nicht sehen durfte. Toll war aber, 
dass ich immer ausschlafen konnte. 

Homeschooling hat bei mir super 
geklappt, da mein großer Bruder und 

meine Mama auch zuhause waren.“ 

Amélie 12 Jahre, Klasse 8:
„Wir haben in der Corona-Zeit zu Hause 
oft total lustige und kreative Aufgaben 
bekommen. In Deutsch mussten wir zum Beispiel eine 
Buchvorstellung mit Lese-Tagebuch, Plakat und eigenem 
Video machen. Das hat mir viel Spaß gemacht. In anderen 
Fächern wie Geo waren die Aufgaben aber auch sehr 
langweilig. Insgesamt habe ich das Gefühl, dass ich in dieser 
Zeit nicht so viel gelernt habe.“

Jule und Max B. aus 
der HafenCity: 
Das war schon eine 
Zerreißprobe, wenn 
sich zwei Kinder und 
zwei Erwachsene 
im Home-Office 
befinden und 
zwei Rechner im 
Dauereinsatz 
sind.

Heike und Sven H. aus 
Harvestehude: 
Ständig unausgeglichene 
Kinder, viel zu viele 
Aufgaben und dazu noch 
die Aussicht auf Ferien 
ohne wirkliches Verreisen, 
der Job und die ganzen 
finanziellen Unsicherheiten 
– das ist schon sehr 
belastend für uns alle.

Moritz & Katharina L. aus 
Blankenese: 
Bei uns lief es mit nur einem 
Kind eigentlich super. Nur die 
fehlenden sozialen Kontakte, 
das fehlende Feedback der 
Lehrer und Freunde und die 
geschlossenen Sportvereine 
brachten uns dann doch 
öfter um den häuslichen 
Frieden.

Corona-Frust & -Freiheiten! Wenn das Kinderzimmer zum Klassenraum wird.

So haben es Schüler erlebt: 

Und das sagen die Eltern …
Nicole A. aus Eppendorf: 
Ich war eigentlich Vollzeit als Lehrerin 
beschäftigt, musste jede Aufgabe mit 
den Kindern zusammen erarbeiten. Und 
wenn man das, was man vermeintlich 
verständlich erklärt, beim Kind überhaupt 
nicht ankommen will, ist das schon sehr 
frustrierend. Daher glaube ich, dass die 
Kinder in dieser Zeit deutlich weniger 
gelernt haben und sie jetzt in den Schulen 
einiges nachholen müssen.

>>

<<

>>

<<

>>

<<

>>

<<

Carla 15 Jahre, Klasse 10:
„Ich fand es ganz schön stressig, zu 
Hause zu lernen und zu arbeiten. 
Fast täglich kamen neue Aufgaben 
rein und viel Neues, was ich mir erst 
einmal über You-Tube-Videos selbst 
beibringen musste. Besonders in Mathe, 
Physik und Chemie war dies anstrengend. Da 
halfen dann auch die zoom-Klassenmeetings 
wenig. Toll fand ich aber, dass ich eigentlich 
immer länger schlafen konnte und mir meine 
Zeit selbst einteilen konnte.“



Ich sehe dem Homeschooling gar nicht so besorgt entgegen. Fehlende 
soziale Kontakte, fehlender Körperkontakt, zu viel Zeit auf engstem 
Raum mit der Familie, wenig außerschulische Erlebnisse... Alles für 
gut sozialisierte Kinder kein Problem! Freundschaften wurden online 
gepflegt, bei fehlender Nähe half auch mal eine Fußmassage, die 

vermehrte Zeit mit der Familie tat sogar gut und konzentriert arbeiten 
konnten viele Kinder zu Hause oft besser, da keine Mitschüler gestört 
haben. Insgesamt wurde sogar das Sozialverhalten der Kinder und 
auch der Eltern sensibilisiert und gestärkt und es entstand ein enormes 
Gemeinschaftsgefühl. Problematisch wurde es bei den Kindern, die schon 
vorher nicht gut sozialisiert waren und wenig Freunde haben. Hier hat die 
Pandemie die Situation in einigen Fällen noch verschärft. Die wirkliche 
Last trugen die Mütter und auch Väter mit der Angst vor Ansteckung, vor 
Bildungsnachteilen, vor finanziellen Einbrüchen und Zukunftsängsten. 
Und diese Ängste spiegeln sich in den Kindern wider. Je fester die 
Tagesstruktur, je organisierter und sozial eingebetteter die Eltern, desto 
stabiler die Kinder – vor allem in einer Krise.

TITELTHEMA 9ELBEKIND

Experten zum Homeschooling

Auch Psychologen haben sich mit den Auswirkungen 
des Fernunterrichts beschäftigt. Eine von ihnen ist 
Dr. med. Carola Bindt vom UKE, die zu überraschend 
erfreulichen Ergebnissen kam.

Auch wenn viele Eltern sich von den Schulen allein gelassen 
fühlen, hinter den Kulissen wurde fleißig daran gearbeitet, 
Alternativszenarien für den Regelbetrieb umzusetzen. Dazu sprach 
ELBEKIND mit der Schulleiterin der Bugenhagenschule in Ottensen, 
Ine Barske und mit dem Schulleiter der privaten Stadtteilschule und 
Höheren Handelsschule St. Georg, Hans-Peter Fritze.

Was waren die größten Herausforderungen im Lockdown, Frau Barske? 
Wir mussten von Woche zu Woche planen, uns war die digitale Ausstattung der elterlichen 
Haushalte nicht bekannt und wir wussten wenig über die zeitlichen und fachlichen 
Ressourcen der Eltern. Ein Teil der Kollegen/-innen hatte die eigenen Kinder zu betreuen. 
Da wir üblicherweise direkt mit dem jeweiligen Kind an dessen persönlichen Lernzielen 
arbeiten, mussten wir mit digitalen Mitteln den jeweiligen Lernstand in den einzelnen 
Fächern ermitteln.
Gibt es schon Fortschritte bei der gewünschten Digitalisierung?
Ja, wir waren schon zuvor mit Smartboards in allen Lerngruppen und mit IPads, Laptops und 
Computern ausgestattet. Uns standen zwei Lernplattformen zur Verfügung, so dass wir ganz 
gut vorbereitet waren. Trotzdem wollen wir unser Knowhow mittels Fortbildungen erweitern.
Was sind die größten Nachteile beim Homeschooling? 
Den Lernstand der Schüler/-innen zu ermitteln, war manchmal schwierig. Selbst wenn 
Probleme direkt erkennbar waren, musste aufwändig evaluiert werden, um passgenau nach-
steuern zu können. Die Eltern sahen sich nicht immer in der Lage ein regelmäßiges Feedback 
geben zu können. Die stetige Erreichbarkeit war in manchen Familien eher schwierig. Es gab 
Unsicherheiten bei den Eltern bezüglich der Lerngegenstände, Materialien und Methoden. Wir 
benötigten viel zusätzliche Zeit für die persönliche Beratung am Telefon und im Netz.

Wie haben Sie den Lockdown erlebt, Herr Fritze?
Wir haben schon in den Frühjahrsferien nach Möglichkeiten gesucht, wie Unterricht in 
Schulschließzeiten funktionieren könnte. Schnell war ein professioneller Anbieter für Video-
schaltungen gefunden. Jeden Tag gab es für alle Klassen nach einem festen Stundenplan 
Onlineschule. Hier wurden neben den Kernfächern soweit möglich auch Nebenfächer bedient. 
Als dann die Schule in Präsenz wieder anlief, haben wir mit einem ausgefeilten Sicherheits-
konzept die Schüler in Kleingruppen unterrichtet. Risiko-Lehrkräfte wurden zum Unterricht 
von zuhause in die Klassenräume geschaltet und Schüler(innen) aus Risikofamilien konnten 
dem Präsenzunterricht per Videoverbindung von zuhause folgen.
Für den Fall eines zweiten Lockdowns haben wir die Onlineoption auch für das jetzt laufende 
Schuljahr behalten, um schnell wieder online unterrichten zu können. Zurzeit wird das System 
genutzt um Kinder aus Risikofamilien am Unterricht teilhaben zu lassen und um schulische 
Zusammenkünfte wie etwa Elternabende Corona konform durchführen zu können.
Für den Präsenzunterricht wurden für die kältere Jahreszeit, in der die Fenster nicht wie 
bislang durchgehend offengehalten werden können, für alle Klassenräume Luftreiniger 
angeschafft. 

Bugenhagenschule Ottensen
Ab jetzt mit Vorschule!
Bei der Osterkirche 17
22765 Hamburg
Tel.: 040-28802933
www.bugenhagenschulen.de

Stadtteilschule St. Georg
Private Ganztagsschule
Rostocker Straße 62
20099 Hamburg
Telefon : 040-247087
www.ppg-schulen.de

vermehrte Zeit mit der Familie tat sogar gut und konzentriert arbeiten 
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Der visuelle Lerntyp
 behält am besten, was er sieht
 braucht übersichtlichen und optisch ansprechenden   
 Lernstoff
 kann durch Grafiken und Bilder Informationen besser   
 aufnehmen
 prägt sich Gelesenes schnell ein
 kombiniert aus Bild und Text
 kann sich gut an Details erinnern
 weiß z.B. genau, wo was abgeheftet wurde oder wo 
 was an welcher Stelle im Buch zu finden ist
 macht sich häufig Notizen oder fertigt Skizzen an
 arbeitet sehr strukturiert und ordentlich
 ist häufig eine wahre Leseratte
 spricht bildreich und träumt sehr lebendig 
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Jedes Kind lernt anders! Die Sinne spielen dabei 
eine wichtige Rolle. Untersuchungen haben 
gezeigt, dass wir Wissen besser annehmen und 
auch länger behalten, wenn beim Lernen mehrere 
Sinne angesprochen werden. Allerdings sind die 
einzelnen Wahrnehmungskanäle nicht immer gleich 
ausgeprägt. ELBEKIND gibt Tipps zum leichteren und 
selbständigeren Lernen.

So kann 
häusliches 
Lernen 
funktionieren

Wir merken uns durch …

Hören: 

20 %

Sehen: 

30 %

Hören & 
Sehen: 

50 %

Hören, 
Sehen
& Wieder-
holen: 

70 %

Hören, 
Sehen,
Wieder-
holen
& Fühlen: 

90 %

Lerntipps:
Im Unterricht mitschreiben, Wesentliches mit 
verschiedenen Textmarkern hervorheben, Sachfilme und 
Erklärungsvideos anschauen, Karteikarten zum Lernen 
nutzen, Skizzen, Mindmaps oder Lernposter erstellen 
und eine ansprechende, aufgeräumte Lernumgebung 
schaffen (mit viel Platz).

Wichtig:
Kein Kind entspricht zu 100 % einem 

Lerntyp! Bei der Einteilung soll lediglich die 
Methode gefunden werden, die das Kind 

bevorzugt, um ihm das selbständige 
Lernen zu erleichtern.

Die vier Lerntypen*

*nach Frederic Vester



Wir merken uns durch …
Der auditive Lerntyp

kann sich Gehörtes gut merken und wiedergeben
 kann sich auch über längere Zeit auf einen Vortrag kon-
 zentrieren, ohne mit den Gedanken abzuschweifen
 kommt gut mit dem Frontalunterricht zurecht
 kann z.B. nach kurzer Zeit Hörspiele auswendig   
 mitsprechen und sich Gedichte und Melodien auch   
 sehr gut einprägen
 hat generell eine gute Auffassungs- und    
 Kombinationsgabe
 lässt sich leicht ablenken
 empfindet Lesen häufig als Anstrengung

Lerntipps:
Texte immer laut lesen, eigene Sprachaufnahmen 
machen, Hörbücher oder Podcasts nutzen, Eltern sollten 
mit dem Kind über die Lerninhalte sprechen und für eine 
ruhige Lernumgebung sorgen.

Der motorische Lerntyp 
 ist ein „Anpacker“
 ist impulsiv und lässt sich von Gefühlen leiten
 ist praktisch veranlagt und mit Feuereifer beim Experimentieren dabei
 versteht und merkt sich am besten, was er selbst ausprobiert hat
 nimmt den Unterrichtsstoff manchmal etwas langsamer auf, denn 
 „learning by doing“ braucht Zeit
 gestikuliert viel mit den Händen und benutzt beim Rechnen auch 
 gern einmal die Finger
 kann nicht lange ruhig am Schreibtisch sitzen
 braucht viel Bewegung und wirkt häufig zappelig
 kann sich schlecht konzentrieren

Lerntipps:
Lernmaterial zum Anfassen besorgen (Experimentierkästen etc.), Scrabble 
spielen, theoretische Texte in Rollenspiele oder Theaterstücke umwandeln, 
Vokabeln häufig im Alltag integrieren (evtl. eine Video-Chat-Freundschaft 
mit einem Austauschschüler aufbauen), Schulstoff durch Basteleien, 
Museumsbesuche oder Ausflüge begreifbar machen, beim Lernen in 
Bewegung bleiben (Sitzball, Anti-Stress-Ball etc.)

Der kommunikative 
Lerntyp
 lernt am besten, indem er über den Stoff spricht
 ist meist ein guter Redner und auch ein guter Zuhörer
 hinterfragt viele Dinge und diskutiert gerne
 beteiligt sich meist rege am Unterricht und verfügt   
 über eine hohe Lernmotivation
 hat häufig einen großen Freundeskreis und wird von   
 Mitschülern gern um Rat gefragt
 braucht den Austausch mit anderen

Lerntipps:
Lerngruppen mit mehreren Kindern bilden, Rollenspiele 
spielen, Quizrunden veranstalten, digitale Kommunika-
tionskanäle nutzen, Eltern sollten ihrem Kind häufiger mal 
widersprechen und somit zu Diskussionen anregen.

spielen, theoretische Texte in Rollenspiele oder Theaterstücke umwandeln, spielen, theoretische Texte in Rollenspiele oder Theaterstücke umwandeln, spielen, theoretische Texte in Rollenspiele oder Theaterstücke umwandeln, spielen, theoretische Texte in Rollenspiele oder Theaterstücke umwandeln, 
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So läuft’s! Dr. Shihan Benevides von der Kampfkunstschule 
Ambition Kickboxing & Modern Arnis:

„Uns ist extrem aufgefallen, dass viele Eltern während 
des Lockdowns den Kindern keine oder kaum Grenzen 
gesetzt haben. Die Kinder gingen von einem Leben 
mit Regeln und Pflichten direkt in ein neues Leben 
über, in dem es keine oder kaum Einschränkungen 
gab. Plötzlich war es nicht mehr so wichtig, wann man 
abends ins Bett geht und wann man aufsteht. Wir 
können die Eltern ja auch teilweise verstehen – was 
soll man schon machen, wenn die Kinder nicht mit 
ihren Freunden aktiv sein können? Deshalb haben wir 
während der Zeit ein Online Training angeboten. Das 
wurde gut angenommen und war zumindest eine 
Möglichkeit, sich zu bewegen, mitzumachen und die 
anderen einmal wieder zu sehen. Denn körperliche 
Aktivitäten sind eine gute Balance, um übermäßige 
Energie und Stress abzubauen.
Jetzt trainieren wir wieder im Dojo, doch etwas war 
anders. Wir bemerkten, dass die Kinder sehr unter Strom 
standen, als hätten sie zu viel Süßigkeiten gegessen 
und sich zu wenig bewegt. Sie waren angespannt, 
gestresst, einige waren traurig, ängstlich, mut- und 
energielos. Einige Kinder sind sehr träge geworden, 
sie haben kaum Motivation und noch schlimmer: 
viele haben kräftig an Gewicht zugelegt. Einer unserer 
jungen Schüler musste weinen, weil er so sauer auf sich 
selbst war, dass er es so weit hat kommen lassen und so 
viel zugenommen hat. Diese Worte haben uns das Herz 
gebrochen, denn wir wissen, dass für jedes Kind, das 
genau dieses Gefühl ausdrückt, sich 10 Kinder genauso 
fühlen aber nichts sagen.

Wir haben Eltern, die zu uns kamen und sich darüber 
beklagten, dass ihr Kind außer Rand und Band ist, 
geraten, wieder klare Grenzen zu setzen und einen 
Zeitplan zu erstellen, bei dem körperliche Aktivitäten 
(Sport) ein Schwerpunkt sind.“

Wichtig für den Ausgleich der geistigen    

  Arbeit und für die Gesundheit: 

    Bewegung!
  Arbeit und für die Gesundheit: 

Die Kampfkunstschule Ambition bietet Kickboxen und 
Modern Arnis Kurse für jede Altersgruppe an. Ganz neu 
im Programm ist  „Skills for Kids“ für Kinder im Alter 
von 4-8 Jahren. Hier wird die motorische Kompetenz 
durch aktive und strukturierte Spiele verbesset. Die 
Kinder lernen, sich zu bewegen, zu werfen und zu 
fangen, zu hüpfen und zu dribbeln sowie ein gutes 
Gleichgewicht zu entwickeln, zu rollen, zu springen 
und zu rennen. 

Ambition Kickboxing & Modern Arnis
Osdorfer Landstraße 1, 22607 Hamburg, 
Tel. 040-85197692, www.myambition.de
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Noch mehr Bewegung 

      finden Kids hier: Nandu e.V. – Parkour in & um Hamburg
Beim Nandu-Training üben Kids Parkour und Freestyle-Turnen unter der Anleitung 
erfahrener Trainer. Dabei ist es vor allem wichtig, dass der Spaß an der Bewegung 
im Vordergrund steht und alle Teilnehmer frei von Leistungsdruck die Geheimnisse 
der kreativen Fortbewegung ausprobieren können. NANDU bietet regelmäßige 
Vereinstrainings, Ferienkurse, Parkour-Geburtstage, Schul-AG's und Projekttage in 
Hamburg, Wedel & Umgebung an.

Nandu e.V.
Pinneberger Str. 93 
22880 Wedel
Tel. 04103-1879257
www.nandu.run

Ballettstudio Beate Schüßler-Preuß
Seit mehr als 30 Jahren gibt es im Ballettstudio Beate Schüßler-Preuß im Ham-
burger Westen künstlerischen Tanz und Bewegung: Kurse wie  „Die Mini-Tänzer“ für 
1,5-3-Jährige, „Tänzerische Früherziehung für 3-4-Jährige, „Kreativer Kindertanz“ für 
5-7-Jährige, „Klassisches Kinderballett“ für 6-12-Jährige, „Klassisches Ballett“ ab 12 Jahre 
aber auch „Jazz-Dance“, -Stepp-Tanz“, „Hip Hop“, „Pilates“ & „Yoga“ sind im Angebot. Frei 
nach dem Motto: Tanzen für jedes Alter! Nur Mut – Bewegung tut gut!

Ballettstudio 
Beate Schüßler-Preuß
Akeleiweg 16
22607 Hamburg
Tel.: 040-8005959
www.schuessler-preuss.de

Nordwandhalle
Die Nordwandhalle ist die große, moderne, sonnige und sympathische Kletterhalle im 
Süden Hamburgs mit großem Boulderbereich. Auf 4.500 m2 Wandfläche, mit mehr 
als 320 Kletterrouten und 120 Boulderproblemen, einem umfangreichen Angebot an 
Kletterkursen, Kindergeburtstagen und anderen Feiern mit zertifizierten Klettertrainern 
und nach höchsten Sicherheitsstandards können Familien sich hier so richtig austoben.

Nordwandhalle
Am Inselpark 20
21109 Hamburg
Tel.: 040-209338620
www.nordwandhalle.de

Stage UP! Anna Greies Musicalschule
Stage UP! macht Mädchen und Jungen von 3 bis 22 Jahren fit für den Alltag und stark 
für's Leben mit Schauspiel, Tanz und Gesang. Kinder und Jugendliche bekommen 
Raum, den Alltag abzuschütteln und sich auszuprobieren für mehr Energie und einen 
kreativen Flow. 

Stage UP! 
Anna Greies Musicalschule
Studio Stresemannstr. 374b
22761 Hamburg
Bugenhagenschule · Oesterleystr. 22
22587 Hamburg-Blankenese
Tel. 040-89720888
www.stage-up.de

Corona-Viren wurden nach Angaben des „Robert Koch-Instituts“ erstmals Mitte der 1960er 
Jahre identifiziert. Sie können Menschen und Tiere infizieren.

Dem neuen Corona-Virus, das in China im Dezember 2019 entdeckt wurde, gab man den 
Namen SARS-CoV-2.

SARS steht kurz für Severe Acute Respiratory Syndrome (Schweres Akutes Atemwegssyndrom).

Man bekommt vom Corona-Virus die Krankheit COVID-19. COVID (abgekürzt aus dem 
Englischen: Corona Virus Disease) steht für Corona-Virus-Erkrankung, die Zahl 19 steht 
für das Jahr, in dem das Virus entdeckt wurde.

Die weltweite Ausbreitung von COVID-19 wurde am 11.03.2020 von der 
Weltgesundheitsorganisation (WHO) zu einer Pandemie erklärt.

Woher das Virus ursprünglich kommt, ist noch nicht bekannt. Fledermäuse gelten 
als wahrscheinliches Virus-Reservoir. Die ersten Fälle wurden von einem Markt in der 
chinesischen Stadt Wuhan gemeldet, auf dem Wildtiere verkauft wurden. Als mögliche 
Überträger des neuen Corona-Virus gelten unter anderem Fledermäuse und Flughunde, 
die in bestimmten Regionen Asiens von Menschen verzehrt werden.

 Symptome Coronavirus Erkältung Grippe

 Fieber häufig selten häufig

 Müdigkeit manchmal manchmal häufig

 Husten häufig (trocken) wenig häufig (trocken)

 Niesen nein häufig nein

 Gliederschmerzen manchmal häufig häufig

 Schnupfen selten häufig manchmal

 Halsschmerzen manchmal häufig manchmal

 Kopfweh manchmal selten häufig

 Kurzatmigkeit manchmal nein nein

 Quelle: APA/WHO, CDC, WELT

Corona-Facts: 
>
>
>
>

>
>

Grippe oder Corona?
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interessante 
Weihnachts-Wahrheiten

Die ursprüngliche Idee vor 150 Jahren war, sich 
mit 24 Bildchen auf die Weihnachtsgeschichte 
vorzubereiten.  Bereits vor dem ersten Bildkalen-
der gab es andere weihnachtliche Zählhilfen, z.B. 
Kreidestriche als Himmelsleiter. Der heutige Ad-
ventskalender geht vermutlich auf einen evange-
lischen Pfarrer zurück, der hinter 24 Türchen Bilder 
aus biblischen Geschichten versteckte. Seit den 
1950er-Jahren gibt es den Schokoladenkalender.

Woher stammt der 
Adventskalender? Angeblich ist der Mann, der unseren Kindern 

am 6.12. die Stiefel füllt, Nikolaus von Myra, ein 
Bischof aus dem 4. Jahrhundert und Schutzpatron 
vieler Kinder. Er starb am 6.12.343. Ihm wird nach-
gesagt, er habe sich immer sehr um die Armen 
und besonders die Kinder gekümmert und ihnen 
nachts heimlich Geschenke gebracht. Unter an-
derem soll er Geld in den Kamin von Bedürftigen 
geworfen haben, das direkt in ihren, zum Trocknen 
aufgehängten Socken landete. 

Wer ist der Nikolaus?

Weißer Rauschebart, rotes Gewand und ein prall 
gefüllter Geschenkesack. Sein Aussehen und 
seine Funktion gehen zurück auf das bischö�iche 
Aussehen des heiligen Nikolaus. Aus dem heiligen 
Nikolaus entstand in den USA im Laufe der Zeit 
„Santa Claus“. Vor allem dort wurde auch das 
heutige Bild von ihm geprägt. Außerdem bekam 
der Weihnachtsmann eine „Heimat“: den Nordpol. 
Dank vieler Filme und der Werbung von „Coca 
Cola“ wurde der Weihnachtsmann bald auch in 
Deutschland bekannt. Seit Beginn des 20. Jahr-
hunderts macht so der Weihnachtsmann unserem 
eigentlichen Weihnachtsboten, dem Christkind, 
Konkurrenz.

Woher kommt der 
Weihnachtsmann?

Jedes Jahr schicken Kinder ihre Weihnachts- 
wünsche per Post an den Weihnachtsmann.  
Das Weihnachtspostamt Himmelsthür zählt  
zu den ältesten und größten Weihnachtspost-
ämtern in Deutschland. Hier werden die Briefe 
sogar beantwortet. Ganz wichtig: den Absender 
nicht vergessen! 

Hat der Weihnachtsmann 
tatsächlich einen 
Briefkasten?

WEIHNACHTSPOSTAMT: 

»An den Weihnachtsmann 
in Himmelsthür, 31137 Hildesheim

WEIHNACHTS 
POST

Grün, Rot und Gold stehen für Weihnachten. Grün 
symbolisiert die Ho�nung auf Leben im dunklen 
Winter. Es ist ein Symbol für die Wiedergeburt, 
steht für Wachstum und Leben, sprich für die 
Geburt Jesu. Rot erinnert an das Blut Christi, das 
er vergossen hat, um die Welt zu erlösen und Gold 
steht für Licht, Reichtum und Königtum.

Wofür stehen die traditio- 
nellen Weihnachtsfarben?

Auf verschneite Festtage ho�t man in Ham-
burg oft vergebens. Selbst wenn schon vor 
Weihnachten Schnee gefallen ist, taut der zum 
Fest meist wieder. Grund ist das „Weihnachts-
tauwetter“. Die Meteorologen bezeichnen 
solche Phänomene, zu denen z.B. auch die „Eis-
heiligen“ gehören, als „Singularitäten“ (Witte-
rungsregelfälle). Schnee zum Fest in Hamburg 
gibt es laut Statistik nur alle neun Jahre.

Wie stehen die Chancen auf  
weisse Weihnachten?

Der Pädagoge und Theologe Johann Hinrich 
Wichern erfand 1839 den Adventskranz. Er arbei-
tete in Hamburg und betreute dort Kinder aus 
Elendsvierteln. Um ihre Vorfreude auf Weihnach-
ten zu steigern, befestigte er auf einem Wagenrad 
19 kleine rote Kerzen für die Werktage und vier 
große weiße Kerzen für die Sonntage. Dieses Rad 
wurde als Leuchter im Betsaal aufgehängt. Daraus 
entwickelte sich der Adventskranz unserer Zeit. 

der Adventskranz stammt 
aus Hamburg!

Die Römer brachten ihrem Sonnen- und Licht-
gott Mithras zur Wintersonnenwende Brot- und 
Kuchenopfer dar. Auch bei den Germanen gab 
es um diese Zeit süßes Gebäck, das die bösen 
Mächte besänftigen sollte. Im Frühchristentum 
waren es vor allem die Klöster, die Weihnachtsge-
bäck verbreiteten. Dabei ging es um mehr als nur 
ein Naschvergnügen: Die Nonnen und Mönche 
vermittelten über ihr Gebäck christliche Inhalte, 
indem sie die Plätzchen mit religiösen Motiven 
versahen. Über die Jahre entwickelte sich daraus 
die heutige Plätzchentradition.

Warum gehören  
Plätzchen zum Fest?
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     KURSE UND
VERANSTALTUNGEN

Weitere Kurse und Veranstaltungen finden Sie auf www.elbekind.de.

     KURSE 

JAHRES-LOGINwww.elbekind.de
für 36 €

Sie haben auch Veranstaltungen für Kinder? 

Dann schreiben Sie uns an veranstaltungen@alsterkind.com

BALLSPORT
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

Badminton 8-13 J. / 13-18 J. Do 17:30-19 / Do 19:15 28€/Quartal TuS Ottensen 93, Bei der Paul-Gerhardt-Kirche 1-3 040 896150

Ballspiele 4-9 J. 10-15 J. Mo 17 / Mo 18 11€/Mon. ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

Basketball Jungen U14, U16 div. Termine 31,50€/Mon. + Aufn. Sportclub Ottensen, Hohenzollernring 57-61 040 39901416

Fußball ab Minis div. Termine bitte erfragen Altona 93, Griegstrasse 62 040 8806314

Fußball 1-2. Klasse / 3-4 Klasse Fr 14-15 / Fr 15-16 16,50€/Mon. Sportclub Ottensen, Mendelssohnstr 86 040 39901416

Tischtennis ab 6 J. Mi 17/Do 17:30 Fort 11€/Mon. ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

Tischtennis bitte erfragen Fr 16:30 9€/Mon. ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

Volleyball Jungen 11-14 J. Do 17-18:30 bitte erfragen Altonaer Turn und SportVerein, Thedestrasse 100 040 4395093

Volleyball Mädchen 10-13 J. / 13-15 J. Mo 17-18:30 / Di, Do 17-18:30 bitte erfragen Altonaer Turn und SportVerein, Haubachstr 60 040 4395093

BLANKENESE

Badminton Jugendl. Mo 18-19 ab 5,40€/Mon.+10€ Aufn. Dockenhudener Turnerschaft von 1896 e.V., Schenefelder Landstr. 87a 040 8702272

Ball-Spaß 8-14 J. Di 18-19 ab 5,40€/Mon.+10€ Aufn. Dockenhudener Turnerschaft von 1896 e.V., Schenefelder Landstr. 87a 040 8702272

Fußball ab Minis div. Termine 123€ / Jahr SV Blankenese, Simrockstr. 62 040 865625

Fußball Jungen ab Minis div. Termine 6 €/Mon.+Abt.-Beitrag Komet Blankenese, Schenefelder Landstr. 040 8703440

Fußball Komädchen ab Minis div. Termine 6 €/Mon.+Abt.-Beitrag Komet Blankenese, Schenefelder Landstr. 040 8703440

Handball Jungen ab männl. C2 Di bitte erfragen SV Blankenese, Willhöden 040 865625

Handball Mädchen weibl. c + d Do bitte erfragen SV Blankenese, Willhöden 040 865625

Kidditch (Quidditch für Kinder) 9-12 J. bitte erfragen 60€/Hlbj. Quidditch Club Hamburg e.V., Karstenstrasse 22 0159 0549 4897

Tischtennis Jugendl. Mo/Do 17:30-19:30 bitte erfragen SV Blankenese, Sibbertstrasse 040 865625

Tischtennis Jugendl. Mo 17:30-19:15 6 €/Mon.+Abt.-Beitrag Komet Blankenese, Musäusstrasse 29 040 8703440

Volleyball ab 14 J. Di 19-21 ab 5,40€/Mon.+10€ Aufn. Dockenhudener Turnerschaft von 1896 e.V., Schenefelder Landstr. 87a 040 8702272

Volleyball Jugendl. Fr 16-18 6 €/Mon.+Abt.-Beitrag Komet Blankenese, Schenefelder Landstr. 040 8703440

FLOTTBEK

Badminton Jugendl. Mi 18:30 bitte erfragen SV Blankenese, Knabeweg 040 865625

Fußball ab Minis div. Termine bitte erfragen Groß Flottbeker Spielvereinigung, Nottkestr. 89 040 8902711

Badminton ab 10 J. Di 18:30-20 10€/Mon. + 10€ Aufn Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Walderseestr 99 040 8903195

Basketball U12 10-12 J. Mo, Fr 17-18:30 20€/Mon. + 10€ Aufn Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Walderseestr 99 040 8903195

Basketball U14 12-14 J. Mo 18:30-20, Fr 18-19:30 20€/Mon. + 10€ Aufn Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Walderseestr 99 040 8903195

NIENSTEDTEN

Fußball Jungen / Mädchen ab 5 J. div. Termine 180€/Jahr SC Nienstedten, Quellental 27 040 829846

Tischtennis Jugendl. bitte erfragen bitte erfragen SG Grün Weiss Rot Nienstedten, Goosacker 41                                www.gwrosdorf.de

Volleyball Kinder und Jugendl. Di 16:30-18 bitte erfragen Nienstedtener Turnverein, Schulkamp 1               www.nienstedtener-turnverein.de

Fußball und mehr 11-15 J. Mi 16-17:30 bitte erfragen Nienstedtener Turnverein, Schulkamp 1               www.nienstedtener-turnverein.de

RISSEN

Badminton ab 10 J. Fr 18-19:15 144€/Jahr + 20€ Aufn Rissener Sportverein, Iserbarg 2 040 812746

Ballsportstunde 4-6 J. Di 16-17 bitte erfragen Rissener Sportverein, Marschweg 10 040 812746

Basketball 8-10 J. Mo. 17-17:45 144€/Jahr + 20€ Aufn Rissener Sportverein, Iserbarg 2 040 812746

Fußball - Jungen / Mädchen ab 5 J. Mo - Fr. div.Termine ab 144€/Jahr+20€ Aufn Rissener Sportverein, Marschweg 85 040 812746

Tischtennis Schüler und Jugendl. Di 17:30, Mi 18, Fr 17:15 ab 108€/Jahr+20€ Aufn Rissener Sportverein, Marschweg 10 040 812746

Volleyball Jungen 12-15 J. Mo 18:30-20 147€/Jahr + 20€ Aufn. Rissener Sportverein, Voßhagen 15 040 812746

Volleyball Mädchen 11-14 J. Mi, Fr 17-18:30 147€/Jahr + 20€ Aufn Rissener Sportverein, Voßhagen 15 040 812746

ELTERN-BABY-KURSE
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

SpielRaum nach Emmi Pikler 7 - 18 Monate 7 Termine ab Mo (10:30+12:15 ) € 120€ für 7 Termine Daniela Bröske *Kinder aufmerksam begleiten*, Haubachstraße 74 0177-4880959

Babykrabbelkurse 0-2 Mos und Dis, 15 ab 38€/Mon. SportStart, Piependreiherweg 4 040 39899750

Babyspaß+KrabbelFun 9 Mon - 2 J. Mi 10:30 ab 17€/Mon. ATV Sports, Kirchenstr. 21 040 383016
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ELTERN-BABY-KURSE
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

 Baby-Krabbelkurse 3 Monate bis 6 J. diverse ab 38€ / Mon. SportStart, Piependreiherweg 4 040 39899750

CITY/ST. GEORG

BARRE BABY BARRE ® Mamas mit Babys bitte erfragen bitte erfragen YOUPILA® – Studios für Pilates, Barre Workout+MamaConcept, Zippelhaus 2 0174 7070177

Back to Body Mamas mit Babys bitte erfragen bitte erfragen YOUPILA® – Studios für Pilates, Barre Workout+MamaConcept, Zippelhaus 2 0174 7070177

NIENSTEDTEN

Spielgruppe ab 9 Monaten Di oder Do, 10.00 bis 11.30 20 bis 40 € im Mon. Nienstedtener Kirche, 

OTHMARSCHEN

Krabbelgruppe bis 2 J. Do 10-11:30 20,00€/Mon. + Aufn. Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Waitzstr. 19 040 8903195

RISSEN

Krabbel- und Pampersriege 6 Monate bis 2 J. Do 16-17, Fr 10-11 210€/Jahr + 40€ Aufn. Rissener Sportverein, Am Lilienberg 040 812746

Pampersriege Laufalter bis 2,5 J. Do 16-17, Fr 10-11 210€/Jahr + 40€ Aufn. Rissener Sportverein, Am Lilienberg 040 812746

INLINESKATEN
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

Inline-Skating ab 4 J. Sa 14 ab 11€/Mon. ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

Inline-Skating 5-9 J. Sa 14 ab 11€/Mon. ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

KAMPFSPORT
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

Aikido 6-9 J. / 9-12 J. Mo 16:30-17:30 / Mo 17:45 25€/Mon. Aikido Schule Hamburg, Barnerstrasse 16 040 315399

Boxen ab 10J./ab 13J. Di 16:30/Fr 17:45/So 17:30 11€/Mon. ATV Sports, Kirchenstr. 21 040 383016

Kampf im Alltag ab 12 J. Di 17:15-18:15 bitte erfragen Sportclub Ottensen, Mendelssohnstr 86 040 39901416

Kampfsport Kinder ab 4 J. plus Erw. 5 Tage/Woche 49€/Mon. Kampfsportschule Wu Sheng und AY10, Neuer Kamp 31 Treppenhaus B 0171 8300747

KARATE Jugend ab 6 J. Fr. 17.15 12€ Mon.lich Sendo Karate im Verein Initiative Gesundheit e.V., Max-Brauer Allee 138 -142 040 3990 8855

Karate MINIS bis 10 J. / ab 10 J. Mo 16-16:45 / Mo 16:45-17:30 bitte erfragen Altonaer Turn und SportVerein, Thadenstr.125 040 4395093

Karate und Selbstverteidigung ab 5 J. div. Termine bitte erfragen Cobra Fighting Altona, Stresemannstr. 374 0163 2382137

Kickbox-Kids ab 6 J. Fr 16:15 11€/Mon. ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

Korean. Selbstverteidigung ab 5 J. Fr 15:30 11€/Mon. ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

Shinson Hapkido ab 13 J. Di 18:45/ Fr 17:30 35.-€ im Mon. Shinson Hapkido Schule Altona, Friedensallee 44 040 891398

Shinson Hapkido ab 6 J. Di 16:30 und Do 17:30 35.-€ im Mon. Shinson Hapkido Schule Altona, Friedensallee 44 040 891398

Taekwon Do Jugend. Mo-Fr bitte erfragen Taiyo Sport Center, Holstenstr. 79 040 436414

Taekwondo bis 7 J. Mi 16:45-18 bitte erfragen Altonaer Turn und SportVerein, Thadenstr.125 040 4395093

Taekwondo bis 14 J. Mi, Fr 18-19:30 bitte erfragen Altonaer Turn und SportVerein, Thadenstr.125 040 4395093

BAHRENFELD

Judo Kids ab 5 J. (Einsteiger) Di 16-17 18 €/Mon. Verein Aktive Freizeit e.V. (VAF), Bertrand-Russell-Str. 4 040 8906010

Akrobatik 5-7 J. Mo 16:30/Mi 17:15/Sa 12 ab 49,90€/Mon. Zanshin Dojo, Mendelssohnstr. 15b 040 89070352

Brazilian Jiu-Jitsu 7-14 J. Di 16:45 /Do 16:45 49,90€/Mon. Zanshin Dojo, Mendelssohnstr. 15b 040 89070352

Budoturnen 7 Ju-Jutsu ab 3 J. / ab 7 J. div. Termine ab 39,90€/Mon Zanshin Dojo, Mendelssohnstr. 15b 040 89070352

BLANKENESE

Judo bitte erfragen Mo 18-19:30 bitte erfragen SV Blankenese, Willhöden 040 865625

Sanda ab 6 J. Mi bitte erfragen SandaBoxen West, Dormienstr. 1 040 86627400

FLOTTBEK

Kickboxen+Selbstvert. - Kleine Samurais 4-7 J. Di/Do 16-16:45 bitte erfragen ambition Kickboxen und Modern Arnis, Osdorfer Landstr. 1 040 85197692

Kickboxen+Selbstvert. - Kinder Cool 4-7 J. Fr 16-16:45 1x gratis Probetraining ambition Kickboxen und Modern Arnis, Osdorfer Landstr. 1 040 85197692

Modern Arnis - Kampfkunst Selbstvert. ab 8 J. Mo/Mi 17-18 bitte erfragen ambition Kickboxen und Modern Arnis, Osdorfer Landstr. 1 040 85197692

Kickboxen+Selbstvert. - Ninjas 8-10 J. Di/Do 17 - 18 bitte erfragen ambition Kickboxen und Modern Arnis, Osdorfer Landstr. 1 040 85197692

Kickboxen+Selbstvert.- Kinder 11-13 J. Di/Do 18-19 bitte erfragen ambition Kickboxen und Modern Arnis, Osdorfer Landstr. 1 040 85197692

Kickboxen+Selbstvert. - Teens ab 13 J. Di/Do 19 - 20 bitte erfragen ambition Kickboxen und Modern Arnis, Osdorfer Landstr. 1 040 85197692

Kickboxen+Selbstvert. - Jugendliche Cool Jugendl. Fr 17-18 bitte erfragen ambition Kickboxen und Modern Arnis, Osdorfer Landstr. 1 040 85197692

Modern Arnis - Kampfkunst+Selbstvert. Kinder - Teens Fr 15:50-16:50 bitte erfragen ambition Kickboxen und Modern Arnis, Osdorfer Landstr. 1 040 85197692

Modern Arnis - Kampfkunst+Selbstvert. Teens Mo/Mi 18-19 bitte erfragen ambition Kickboxen und Modern Arnis, Osdorfer Landstr. 1 040 85197692

Kickboxen+Selbstvert. - Erw./Teens Erwachsene / Teens Di/Do 20-21 bitte erfragen ambition Kickboxen und Modern Arnis, Osdorfer Landstr. 1 040 85197692

OTHMARSCHEN

Tai Chi 11-17 J. Di+Fr bitte erfragen Wu Wei Schule , Reventlowstraße 35 040 855 00 158

RISSEN

Karate bis 11 J. Mo 18-19/Sa 10-11:30 120€/Jahr + 20€ Aufn. Rissener Sportverein, Am Lilienberg 040 812746

Judo ab 6 J. Mo, Mi 18-19 144€/Jahr + 20€ Aufn. Rissener Sportverein, Am Lilienberg 040 812746

Judo ab 10 J. Mo, Mi 19-20 144€/Jahr + 20€ Aufn. Rissener Sportverein, Am Lilienberg 040 812746

SÜLLDORF

Karate 6-12 J. Di 18-19+Do 18:30-19:30 bitte erfragen TSV Sülldorf, Lehmkuhlenweg 19-21 040 873666

Ju-Jutsu ab 6 J. Mi 17:30-18:30 bitte erfragen TSV Sülldorf, Lehmkuhlenweg 19-21 040 873666

Ju-Jutsu ab 12 J. Mi 18:30-19:30 bitte erfragen TSV Sülldorf, Lehmkuhlenweg 19-21 040 873666
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KLETTERN 
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

Klettern und Bouldern 5-8 J. Mo,Di,Mi,Do, Fr 59€ / Mon. Nordwandhalle ,Am Inselpark 20 040 209338620

Klettern und Bouldern 9-13 J. Mo, Mi, Do , Fr 59€/Mon. Nordwandhalle ,Am Inselpark 20 040 209338620

Klettern und Bouldern 14-17 J. Mo, Mi, Do, Fr 59€/Mon. Nordwandhalle ,Am Inselpark 20 040 209338620

KREATIV
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

O�ene Kurswerkstatt bitte erfragen Jeden Do von 16-18 Materialbeitrag Die Werkkiste, Schomburgstraße 87 040 60944078

Mit allen Sinnen 5-9 J. Mo 16:30-18:30 45€ + 5€ Mat./8 Std. Susanne Brose Kunstpädagogik, Am Born 19 040 39106032

KunstKids 1 + 2 9-12 J. Mo 18:30-20 45€ + 5€ Mat./8 Std. Susanne Brose Kunstpädagogik, Am Born 19 040 39106032

KunstKids 1 + 2 ab 13 J. Do 15:30-17:30 45€ + 5€ Mat./8 Std. Susanne Brose Kunstpädagogik, Am Born 19 040 39106032

UPCYCLING für Kinder ab 7 J. Mi Nachmittag - jeden 1. im Mon. 12 € Raum für StadtNatur+Upcycling, Keplerstraße 15 015170845504

BAHRENFELD

Kindernähen ab 8 J. bitte erfragen bitte erfragen Imke Klattenho�, Langbehnstraße 8 040 / 182 09 715

BLANKENESE

Familienwerkstatt 0-12 J. bitte erfragen bitte erfragen Evangelische Familienbildung Blankenese, Sülldorfer Kirchenweg 1b 040 970794610     

Kinder Malgruppe 4-12 J. Do 16-17/ 17-18 50€/Mon. Atelier für Kunst und Heilkunst, Sörensenweg 4a 040 86626265

Strickkurs für Kinder bitte erfragen bitte erfragen bitte erfragen Blankeneser Wollstübchen, Blankeneser Hauptstr. 160 040 32961332

Ideenwerkstatt 5-11 J. Di 16-17 50€ inkl. Mat. Ideenwerkstatt Blankenese, Auguste-Baur-Straße 10 040  868348

FLOTTBEK

Kunstkurs Kinder und Jugendl. Mo-Do ab 60€ / Mon. Kunstschule im Elbe, Osdorfer Landstrasse 137 0170 3033853

RISSEN

Malen, Werken, Nähen ab 5 J. div. Termine ab 55€/Mon. machundmal, Klövensteenweg 123a 040 33428298

Holzwerkstatt Jungs ab 6 J. Mo 16:30-18 ab 55€/Mon. machundmal, Klövensteenweg 123a 040 33428298

Nähkurs für Jugendliche ab 12 J. Mi 19-21 ab 68€/Mon. machundmal, Klövensteenweg 123a 040 33428298

Malkurs Creative Kids ab 3 J. Mos 16:30-17:30 45€ (4er-Karte) Creative Kids Hamburg, Wedeler Landstraße 2 0176 67051844

MUSIK
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

Village bitte erfragen bitte erfragen bitte erfragen Kindermusik in English with Karen, Friedensallee 20 040 18042896

Little Music Makers Hamburg 0-5 J. Mi 15, 16, 17 150 € / 10 Termine Little Music Makers Hamburg, Hohenesch 63 040-31 79 53 25

Instrumentenkarussell ab 5 J. Mo 16:30 119€ 10er Kurs Mao Musikatelier Ottensen, Gaußstr. 136 040 18123055

Musikgarten 1,5-3 J. Di 17-17:45 109€ 10er Kurs Mao Musikatelier Ottensen, Gaußstr. 136 040 18123055

Instrumental (div. Instrumente) bitte erfragen bitte erfragen bitte erfragen Mao Musikatelier Ottensen, Gaußstr. 136 040 18123055

Band / Team bitte erfragen nach Absprache 49€/Mon. / 69€/Mon. Modern Music School, Norderreihe 63 040 46652019  

Musikgarten 1-2 J. Di 15 bitte erfragen Musikalia, Hohenesch 13-17 040 18057629

Musikgarten 2-3 J. Di 15:45 bitte erfragen Musikalia, Hohenesch 13-17 040 18057629

BAHRENFELD

Gesangsunterricht ab 6 J. bitte erfragen ab 80€/Mon. MUSIC LOUNGE MUSIKSCHULE, Beerenweg 8 040-85 38 23 38

Instrumentalunterricht ab 6 J. bitte erfragen ab 80€/Mon MUSIC LOUNGE MUSIKSCHULE, Beerenweg 8 040-85 38 23 38

Bandtraining ab 9 J. bitte erfragen ab 40€/Mon. MUSIC LOUNGE MUSIKSCHULE, Beerenweg 8 040-85 38 23 38

BLANKENESE

Musikgarten bitte erfragen bitte erfragen bitte erfragen Hamburger Konservatorium, Goßlerspark 1 040 8708770

Little Music Makers 0-5 J. Mo 15:30 / 16:30 150 € /10 Termine Little Music Makers Hamburg, Osdorfer Landstraße 225 040-31 79 53 25

EIDELSTEDT

Pop Gesang ab 6 J. Mo 16:30 - 17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Pop Gesang 10-16 J. Mo 17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786
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Instrumentenkarussell ab 5 J. Mo 16:30 119€ 10er Kurs Mao Musikatelier Ottensen, Gaußstr. 136 040 18123055

Musikgarten 1,5-3 J. Di 17-17:45 109€ 10er Kurs Mao Musikatelier Ottensen, Gaußstr. 136 040 18123055

Instrumental (div. Instrumente) bitte erfragen bitte erfragen bitte erfragen Mao Musikatelier Ottensen, Gaußstr. 136 040 18123055

Band / Team bitte erfragen nach Absprache 49€/Mon. / 69€/Mon. Modern Music School, Norderreihe 63 040 46652019  

Musikgarten 1-2 J. Di 15 bitte erfragen Musikalia, Hohenesch 13-17 040 18057629

Musikgarten 2-3 J. Di 15:45 bitte erfragen Musikalia, Hohenesch 13-17 040 18057629

BAHRENFELD

Gesangsunterricht ab 6 J. bitte erfragen ab 80€/Mon. MUSIC LOUNGE MUSIKSCHULE, Beerenweg 8 040-85 38 23 38

Instrumentalunterricht ab 6 J. bitte erfragen ab 80€/Mon MUSIC LOUNGE MUSIKSCHULE, Beerenweg 8 040-85 38 23 38

Bandtraining ab 9 J. bitte erfragen ab 40€/Mon. MUSIC LOUNGE MUSIKSCHULE, Beerenweg 8 040-85 38 23 38

BLANKENESE

Musikgarten bitte erfragen bitte erfragen bitte erfragen Hamburger Konservatorium, Goßlerspark 1 040 8708770

Little Music Makers 0-5 J. Mo 15:30 / 16:30 150 € /10 Termine Little Music Makers Hamburg, Osdorfer Landstraße 225 040-31 79 53 25

EIDELSTEDT

Pop Gesang ab 6 J. Mo 16:30 - 17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Pop Gesang 10-16 J. Mo 17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786
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MUSIK
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

FLOTTBEK

Spring�öhe II 3-4 J. Mo 16:30 / Mi 16:30 36€/Mon. Flottbeker Musik�öhe, Seestr. 32 040 89726629

Musikalische Früherziehung I ab 4 J. Mo 15:30 / Mi 15:30 38€/Mon. Flottbeker Musik�öhe, Seestr. 32 040 89726629

HAFENCITY

Little Music Makers Hamburg 0-5 Do, 15:30 / 16:30 150 € / 10 Termine Little Music Makers Hamburg, Ditmar-Koel-Straße 2 040-31 79 53 25

NIENSTEDTEN

Kinderchor 6-7 J. / 8-12 J. Do 15:15-16 / Do 16:45 bitte erfragen Nienstedtener Kirche, Elbchaussee 410 040 828455

RISSEN

Musikalische Früherziehung Vorschule bitte erfragen bitte erfragen Musikschule Rissen, Rissener Dorfstrasse 45 040 816234

Kirchen�öhe ab 4 J. Di 15-15:45 bitte erfragen Johannes Kirche Rissen, Raalandsweg 5 040 8190060

Das Musikschi� 1-3 J. Fr 11-12 bitte erfragen Movida, Wedeler Landstr. 31 0157 38370071

SÜLLDORF

Musikalische Früherziehung ab 4 J. div. Termine bitte erfragen Hamburger Konservatorium, Sülldorfer Landstr. 196 040 8708770

Musikalische Früherziehung R. 4 J. Di 16:00 bitte erfragen Hamburger Konservatorium, Sülldorfer Landstr. 196 040 8708770

Rhythmik f. Kinder 4 J. Di 17:00 bitte erfragen Hamburger Konservatorium, Sülldorfer Landstr. 196 040 8708770

Musikalische Früherziehung 4 J. Mo 17:00 bitte erfragen Hamburger Konservatorium, Sülldorfer Landstr. 196 040 8708770

Musikalische Früherziehung S 5 J. Di 16:00 bitte erfragen Hamburger Konservatorium, Sülldorfer Landstr. 196 040 8708770

Kinderchor Cantolino Minis 5 J. Mi 15:00 bitte erfragen Hamburger Konservatorium, Sülldorfer Landstr. 196 040 8708770

Musikalische Früherziehung 5,5 J. Mo 16:00 bitte erfragen Hamburger Konservatorium, Sülldorfer Landstr. 196 040 8708770

Musikalische Früherziehung 5,5 J. Di 17:00 bitte erfragen Hamburger Konservatorium, Sülldorfer Landstr. 196 040 8708770

Instrumentenkarussell 6-8 J. Mi 16:15-17:45 bitte erfragen Hamburger Konservatorium, Sülldorfer Landstr. 196 040 8708770

SCHAUSPIEL
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

NEXT GENERATION Jugendkurs 9-12 J. Fr 16-17 65€ / Mon. Schule für Schauspiel Hamburg, Oelkersallee 29A 404302050

NEXT GENERATION Jugendkurs 13-16 J. Ab Sep. 2020 | Frs 17-18:30 75 € / Mon. Schule für Schauspiel Hamburg, Oelkersallee 29A 040 4302050

Creakids-Schauspiel ab 8 J. / Jugendl. Mo 16:45-17:30 / Di 16:30 45€/Mon. Dance and Move, Ruhrstr. 11 040 393418

Schauspielkurs | First Steps - Acting Minis 3-5 Jahre NEU ab Januar 2020: Mi, 14:30 Bitte erfragen TASK Schauspielschule für Kinder+Jugendliche, Stresemannstr. 163 (Neue Flora) 4038615466

Schauspielkurs ab 6 J. bitte erfragen Bitte erfragen TASK Schauspielschule für Kinder+Jugendliche, Stresemannstr. 163 (Neue Flora) 040 38615466

Schauspielkurs | Kompaktkurs 6-7 Jahre Sa, 12:00  | 14-tägig Bitte erfragen TASK Schauspielschule für Kinder+Jugendliche, Stresemannstr. 163 (Neue Flora) 040 38615466

Schauspielkurs 6-8 Jahre Mi, 15:30 bitte erfragen TASK Schauspielschule für Kinder+Jugendliche, Stresemannstr. 163 (Neue Flora) 040 38615466

Schauspielkurs | I like to move it! 6-9 Jahre NEU ab Januar 2020: Mi, 15:30 Bitte erfragen TASK Schauspielschule für Kinder+Jugendliche, Stresemannstr. 163 (Neue Flora) 4038615466

Schauspielkurs | Kompaktkurs 7-9 Jahre Sa, 10-12  | 14-tägig Bitte erfragen TASK Schauspielschule für Kinder+Jugendliche, Stresemannstr. 163 (Neue Flora) 040 38615466

BAHRENFELD

Stage 1,2,3 6-18 J. Fr 15:30 Sa 10+ Sa 14 105€/Mon. Stage Up, Stresemannstrasse 374b 040 897 20 888

Start Up 16-22 J. So 16:30-19:30 105€/Mon. Stage Up, Stresemannstrasse 374b 040 897 20 888

BLANKENESE

Stage 1,2,3, 6-18 J. Sa 10-13 105€/Mon. Stage Up, Oesterleystr. 22 040 897 20 888

EIDELSTEDT

Stage Kids ab 8 J. Mi 16:30 - 17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

ST. PAULI

Schauspiel Jugendgruppe 12-15 J. Fr 15.00-16.30 50 € Junge Mimen, Marktstraße 24 040 442972

Jugend-Projekt-Gruppe 16-25 Fr 17.00 - 18.30 50 € Junge Mimen, Marktstraße 24 040 442972

SCHWIMMEN
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

Synchronschwimmen bis 11 J. bitte erfragen bitte erfragen Altonaer Turn und SportVerein, Winklers Platz 5 040 4395093

BAHRENFELD

Schwimmkurse/Schwimmschule ab Kleinkind div. Termine bitte erfragen Verein Aktive Freizeit e.V. (VAF), Bertrand-Russell-Str. 4 040 8906010

BLANKENESE

Schwimmen ab Seepferdchen Mo 17-18 bitte erfragen Dockenhudener Turnerschaft von 1896 e.V., Simrockstrasse 040 8702272

Schwimmen Seepferdchen bis Gold Mo 16-17 6 €/Mon.+. Abt.-Beitrag Komet Blankenese, Simrockstrasse 040 8703440

von Seepferdchen bis Gold bitte erfragen div. Termine bitte erfragen Bäderland, Simrockstrasse 45                                                                 www.baederland.de

von Seepferdchen bis Gold ab 5 J. Mo 16-18 15€/Mon. + 10€ Aufn Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Simrockstr. 040 8903195

Schwimmen ab 6 J. Mi 16:15-16:45, 16:45-17:30 bitte erfragen Altonaer Turn und SportVerein, Simrockstr 040 4395093

SONSTIGES
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

SpielRaum nach Emmi Pikler 7 - 18 Monate 7 Termine Mos (10.30 + 12.15 ) € 120€ für 7 Termine Daniela Bröske *Kinder aufmerksam begleiten*, Haubachstr. 74 0177-4880959

Musical Minis, Alter: 3-6 Jahre, Termin: Fr 15 Uhr, Sa 9:30 / 12:00 / 13:30 Uhr, Preis: 53€/Monat 
STAGE UP                                              
Stage Up, Stresemannstrasse 374b, 22761 Hamburg, Tel. 040 897 20 888, www.stage-up.de
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SONSTIGES
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

Skulpturen und Theater 6-12 J. /12-16 J. diverse Termine bitte erfragen Glückskinder - Aurelia Weber-Krohse, Bartelsstrasse 65 0171 6763407

Einradfahren Anf./Fort./Pro�s Anfänger/Fortg./ Pro�s Mi 15-16 / Mi 16-17/Mi 17-18:15 16,50€/Mon Sportclub Ottensen, Mendelssohnstr 86 040 39901416

Kinderzirkus 2-5 J. / ab 6 J. Di 17:15 ab 11€/Mon ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

Mini Sport und Spiel I+II 2-5 J. / 5-6 J. Di 16/Di 16/Do 17 ab 11€/Mon ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

Multisportkurse 8 Mon.- 6 J. Mo bis Do ab 38€/Mon. SportStart, Piependreiherweg 4 040 39899750

BAHRENFELD

Triathlon für Kinder 8-12 J. Mi 17-18 25 €/Mon. Verein Aktive Freizeit e.V. (VAF), Bornheide 2 040 8906010

BLANKENESE

Der Klang der Stille 5-17 J. Di 14.30-16 + 16.30-18 10 Termine 250€ € Annette Inzelmann, Am Sorgfeld 44 0157/308 904 83

Leichtathletik bis 11 J. Mo/Mi 16:45-18 bitte erfragen SV Blankenese, Schenefelder Landstraße 85 040 865625

CITY

Parkour 6-12 J. / ab 12 J. Sa 14:30-16 / Sa 16-17 bitte erfragen nandu.run, Norderstrasse 163 04103 / 187 92 57

FLOTTBEK

RISSEN

Leichtathletik 6-11 J. Do 17:15-18:45 144€/Jahr + 20€ Aufn. Rissener Sportverein, Marschweg 10 040 812746

Leichtathletik 12-15 J. Do 18:45 144€/Jahr + 20€ Aufn. Rissener Sportverein, Marschweg 10 040 812746

Jungschar 1-3. Klasse Di 16 bitte erfragen Johannes Kirche Rissen, Raalandsweg 5 040 8190060

Jugendfeuerwehr ab 12 J. bitte erfragen bitte erfragen Freiwillige Feuerwehr Rissen, Rissener Landstr. 254 040 812544

SÜLLDORF

Klettern für Kinder bitte erfragen Do 16:45-18:15 bitte erfragen TSV Sülldorf, Lehmkuhlenweg 19-21 040 873666

Reiten 6-15 J. nach Absprache bitte erfragen TSV Sülldorf, Bullnwisch 2 040 873666

WEDEL

Parkour 6-12 J.  Di 16-17:30 Do 16-17 + 17-18 bitte erfragen Nandu.run, Schulstraße 18 04103 / 187 92 57

Parkour ab 12 J. Do 18-19 bitte erfragen Nandu.run, Schulstraße 18 04103 / 187 92 57

Parkour 6-12 J. Sa, So 14:30-16+ Sa 16-17:30 bitte erfragen Nandu.run, Bekstrasse 18 04103 / 187 92 57

Parkour ab 12 J. So 16:30-18 bitte erfragen Nandu.run, Bekstrasse 18 04103 / 187 92 57

SPRACHEN
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

Frühfranzösisch ab 2 Neu - in Planung bitte erfragen Cocorico, 0170 1223161

BLANKENESE

Französisch für Kinder alle nach Bedarf bitte erfragen Helen Doron Blankenese, Elbchaussee 540 040  64835151 

Englisch für Kinder 1-18 J. Mo-Fr 10-18 /je 45min Kurs 55-65€/ Mon. Helen Doron Blankenese, Elbchaussee 540 040  64835151 

English Drama für Kinder ab 5 J. nach Bedarf bitte erfragen Helen Doron Blankenese, Elbchaussee 540 040  64835151 

Englisch für Kinder alle nach Absprache bitte erfragen Language Academy Hamburg, Dormienstr. 12 040 28572920

CITY

Ferienkurse ab 6 J. Ferien bitte erfragen BERLITZ DEUTSCHLAND GMBH ,Kurze Mühren 2 040 32082680

SKILLS for KIDS, Alter: 4-8 Jahre, Termine: Ab 19. Oktober 2020 Mo + Mi 17-18 Uhr, Preis: bitte erfragen
AMBITION KICKBOXEN UND MODERN ARNIS
ambition Kickboxen und Modern Arnis, Osdorfer Landstr. 1, 22607 Hamburg, Tel. 040 85197692, www.myambition.de

ambition
Kickboxen & Modern Arnis

Parkour-Geburtstage, Alter: ab 7 Jahre, Termine: bitte erfragen, Preis: ab 175€
NANDU.RUN
Nandu.run, Schulstraße 18, 22880 Wedel, Tel. 04103 1879257, www.nandu.run/geburtstage

Französisch für Kinder, Alter: 10-12 Jahre, Termine: Fr. 13:30, Preis: 50€/Mon.
COCORICO
Cocorico, Max-Brauer-Allee 83, 22765 Hamburg, Tel. 0170 1223161, www.cocorico-francais.de
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SPRACHEN
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

CITY

Spanisch ab 6 J. bitte erfragen bitte erfragen BERLITZ DEUTSCHLAND GMBH ,Kurze Mühren 2 040 32082680

Französisch ab 6 J. bitte erfragen bitte erfragen BERLITZ DEUTSCHLAND GMBH ,Kurze Mühren 2 040 32082680

Englischkurs ab 6 J. bitte erfragen bitte erfragen BERLITZ DEUTSCHLAND GMBH ,Kurze Mühren 2 040 32082680

Spanisch ab 3 J. bitte erfragen bitte erfragen Instituto Cervantes Hamburg ,Fischertwiete 1 040 530205290

TANZEN
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

Breakdance ab 6 J: Di 16:30-17:30 ab 25€/Mon Aikido Schule Hamburg, Barnerstrasse 16 040 315399

Kindertanz+Ballett ab 3 J. Mo 15:15 Anf./16 Fort. ab 11€/Mon. ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

Ballett ab 11 J. Fr 17-18 35€/Mon. Billies-das Tanzstudio, Stresemannstr. 374 040 8505440

Kindertanz ab 7 J. Mo 16-17:45 35€/Mon. Dance and Move, Ruhrstr. 11 040 393418

Hip Hop/Streetdance ab 10 J. / ab 13J . Do 17-18 / Mi 17-18 ab 35€/Mon. Dance and Move, Ruhrstr. 11 040 393418

Kindertanz 3,5 - 5 J. Mo, Fr 15.00 - 15.50, Mi 14:30 34€€/mtl. Kindertanz Christine Dänhardt, Rothestr. 62 (Los Cabales) 1752010683

Kindertanz 5-7 J. Mo,Fr 16-16:50, Mi 15:30 34€€/Mon. Kindertanz Christine Dänhardt, Rothestr. 62 (Los Cabales) 1752010683

Kindertanz 7-9 J. Mo,Fr 17-17:50, Mi 16:30 34€€/Mon. Kindertanz Christine Dänhardt, Rothestr. 62 (Los Cabales) 1752010683

Ballett für Teens ab 13 J. Fr 17-18:30 ab 40€/Mon. Studio Tanzkunst, Bahrenfelder Str. 201a 040 39901132

Kinderballett 6-8 J. Mi 17 Fr 15 ab 35€/Mon. Studio Tanzkunst, Bahrenfelder Str. 201a 040 39901132

Kindertanz ab 4 J. bitte erfragen ab 33€/Mon. Studio Tanzkunst, Bahrenfelder Str. 201a 040 39901132

Tänzerische Früherziehung 4-6 J. Mo 15.15-16.00 33 €/Mon. Tanz mit Minka, Ei�erstraße 1 (Tanzwerkstatt 033) 040 68982622  

Kinderballett/Kindertanz 5-7 J. Mo 16-16:45 33€/Mon. Tanz mit Minka, Ei�erstraße 1 (Tanzwerkstatt 033) 040 68982622  

Kinderballett/Kindertanz 6-8 J. Mo 16:45-17:30 33€/Mon. Tanz mit Minka, Ei�erstraße 1 (Tanzwerkstatt 033) 040 68982622  

Ballett 9-12 J. Mo 17:30-18:30 35€/Mon. Tanz mit Minka, Ei�erstraße 1 (Tanzwerkstatt 033) 040 68982622  

Tänzerische Früherziehung 3,5-5,5 J. Di, Do 15:30-16:15 bitte erfragen Tanzarchitektur , Rothe Straße (Los Cabales) 040 46073163

Kinderballett/Kindertanz 5,5-7,5 J. Mo, Di, Do 16:30-17:15 bitte erfragen Tanzarchitektur , Rothe Straße (Los Cabales) 040 46073163

BallettMinis ab 4 Altona ab 4 J. Mo 16+16:45, Di 16:15 ab 39€/Mon. Tanzraum, Max-Brauer-Allee 72 15253736388

BallettMinis ab 5 J. Altona ab 5 J. DI 17 ab 39€/Mon. Tanzraum, Max-Brauer-Allee 72 15253736388

Hip Hop / Funky Jazzab 8 J. Altona ab 8 J. Mi 16:30 ab 39€/Mon. Tanzraum, Max-Brauer-Allee 72 15253736388

Funky Jazz / Hip-Hop ab 12 J. Altona Ab 12 J. MI 18 ab 39€/Mon. Tanzraum, Max-Brauer-Allee 72 15253736388

Sterntaler - Tänzerische Früherziehung 3-4 J. Fr. 14:45-15:25 bitte erfragen Tanzsterne, Daimlerstrasse 71 a  040 69080760 

Die Sternschnuppen - kreativer Kindertanz 4-5 J. Fr. 15:30 - 16:15 bitte erfragen Tanzsterne, Daimlerstrasse 71 a  040 69080760 

Sternenballett - Pre-Ballett 6-8 J. Fr. 16:20-17:05 bitte erfragen Tanzsterne, Daimlerstrasse 71 a  040 69080760 

tänzerische Früherziehung/Ballett ab 3 J. Mo/Fr 15:45-16:30 bitte erfragen Tanzstudio Marie Cougul, Ruhrstrasse 11  040 3904616

Ballett+Tanztheater Ab 6 J. Mo 16.45-17.45 Di 16.30-17.30 Bitte anfragen Tanzstudio Marie Cougul, Ruhrstrasse 11  040 3904616

Ballett+ Modern Jazz Ab 9 J. Mi 16.25-17.25 Fr 16.35-17.35 Bitte anfragen Tanzstudio Marie Cougul, Ruhrstrasse 11  040 3904616

Ballett ab 12 +15 J Mi 17.20-18.20 Fr 17.45-18.45 bitte erfragen Tanzstudio Marie Cougul, Ruhrstrasse 11  040 3904616

BAHRENFELD

Mini-Tänzer (Mama/Papa tanzt mit) 1.5-3 J. Mo. 16:15 / Mi 15:30 6€/30 Min. Ballettstudio Schuessler Preuss, Akeleiweg 16 040 8005959

Tänzerische Früherziehung 3-4 J. bitte erfragen 35€/Mon. Ballettstudio Schuessler Preuss, Akeleiweg 16 040 8005959

Kreativer Kindertanz 5-6 J. Mi. 16 / Do 15 38€/Mon. Ballettstudio Schuessler Preuss, Akeleiweg 16 040 8005959

Kinder-Ballett ab Vorschule bitte erfragen bitte erfragen Ballettstudio Schuessler Preuss, Akeleiweg 16 040 8005959

Stepp Kids 7-9 J. Do. 16:25 38€/Mon. Ballettstudio Schuessler Preuss, Akeleiweg 16 040 8005959

Hip Hop 10-13 J. Mo. 18 / Mi 17 43€/Mon. Ballettstudio Schuessler Preuss, Akeleiweg 16 040 8005959

Jazz-Dance ab 12 J. Di. 18 43€/Mon. Ballettstudio Schuessler Preuss, Akeleiweg 16 040 8005959

Kindertanz / Vorstufe Ballett 5-7 J. Mo, Mi 16:30 42€/Mon. Tanzfabrik Hamburg, Boschstraße 15 0163 3932040 

Kindertanz 6-7 J. Di 16:30-17:15 42€/Mon. Tanzfabrik Hamburg, Boschstraße 15 0163 3932040 

Kinderballett 8-11 J. Do 16:30 40€/Mon. Tanzfabrik Hamburg, Boschstraße 15 0163 3932040 

Moderner Kindertanz 8-12 J. Mo 17:15 42€/Mon. Tanzfabrik Hamburg, Boschstraße 15 0163 3932040 

Breakdance NEU ab 6 J. Mo 16:30 bitte erfragen Tanzfabrik Hamburg, Boschstraße 15 0163 3932040 

Kinderballett 11-15 J. Di 17:30-18:30 42€/Mon. Tanzfabrik Hamburg, Boschstraße 15 0163 3932040 

Teenies Ballett (mit Kenntn.) 11-16 J. Mi 17:30 bitte erfragen Tanzfabrik Hamburg, Boschstraße 15 0163 3932040 

Kinderballett auf Wunsch mit Spitze 12-16 J. Do 17:30-18:45 45€/Mon. Tanzfabrik Hamburg, Boschstraße 15 0163 3932040 

Teenies Ballett (Fortg.) 12-16 J. Do 17:30 bitte erfragen Tanzfabrik Hamburg, Boschstraße 15 0163 3932040 

Kindertanz + Ballett ab 3 J. Mi, Do, Fr 15 - 15:45 18 €/Mon.l. Verein Aktive Freizeit e.V. (VAF), Bertrand-Russell-Str. 4 040 8906010

Hip Hop-Jazz Dance 7-10 J. / ab 9 J. / ab 11 J. Di 16:30 / Mi 17:30 / Fr 17:30 18 €/montl. Verein Aktive Freizeit e.V. (VAF), Bertrand-Russell-Str. 4 040 8906010

Modernes Ballett ab 13 J. Fr 17:45-18:45 18 €/Mon. Verein Aktive Freizeit e.V. (VAF), Bertrand-Russell-Str. 4 040 8906010

BLANKENESE

Kindertanz ab 4 J. bitte erfragen bitte erfragen Lola Rogge Schule, Elbchaussee 499 040 444568

Ballett ab 8 J. bitte erfragen bitte erfragen Lola Rogge Schule, Elbchaussee 499 040 444568

Kindertanz 4-6 J. / 7-8 J. Fr 15-15:45 / Fr 15:45 ab 5,40€/Mon.+10€ Aufn. Dockenhudener Turnerschaft von 1896 e.V., Schenefelder Landstr. 87a 040 8702272

HipHop/Jazz ab 9 J. Fr 16:30-17:30 ab 5,40€/Mon.+10€ Aufn. Dockenhudener Turnerschaft von 1896 e.V., Schenefelder Landstr. 87a 040 8702272

Tanzen Pop und Musical ab 6 J. / ab 9 J. Do 16-17 / Do 17-18 6 €/Mon.+Abt.-Beitrag Komet Blankenese, Musäusstrasse 29 040 8703440

Zumba Kids ab 9 J. Di 16-17 6 €/Mon.+Abt.-Beitrag Komet Blankenese, Musäusstrasse 29 040 8703440

Kinderballett 4-6 J. Mo 16:15-17 ab 36€/Mon. Lilla Loungen, Schenefelder Landstr. 185 040 64857099
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TANZEN
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

EIDELSTEDT

Kreativer Kindertanz ab 3 J. Di 15:15 - 16:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Hip Hop/ Breakdance Basis ab 4 J. / ab 6 J. Di 15:30 - 16:30 / Mo 16:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Hip Hop Boys und Girls ab 4 J. Do 15:30 - 16:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Breakdance ab 4 J. Do 15:15 - 16:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Ballett ab 6 J. Di 16:30 - 17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Funky Jazz Dance ab 6 J. Di 17:30 - 18:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Hip Hop ab 6 J. Do 16:30 - 17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Breakdance ab 6 J. Do 16:30 - 17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Hip Hop ab 6 J. Di 16:30 - 17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Gesang/Chor ab 6 J. Mo. 15:30 - 16:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Hip Hop ab 9 J. Mo, Do  17:30 - 18:30, Fr 17:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Ballett 11 - 16 J. Fr 16:30 - 17:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Breakdance ab 10 J. Do 17:30 - 18:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Street Hip Hop ab 10 J. Fr 16:15 - 17:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Hip Hop L.A. Style ab 11 J. Mi 16:15 - 17:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Hip Hop L.A. Style ab 13 J. Mi 17:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Hip Hop Nu Style ab 11 J. Fr 17:15 - 18:15 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

Stage Kids ab 11 J. Mi. 17:30 - 18:30 ab 30 €/Mon. On Stage, Kieler Straße 565 040 35540786

FLOTTBEK

Ballett/Tänzerische Früherziehung ab 3 J. bitte erfragen 18,00€/Mon.+10€ Aufn. Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Windmühlenweg 17 040 8903195

Kindertanz ab 6 J. Mo 15:30-16:15 35€/Mon Gym Ballett Step Nieschulz-Flottbek, Baron-Voght-Str. 73e 040 824960

Kinderballett ab 7 J. Mo 16:15-17:15 38€/Mon Gym Ballett Step Nieschulz-Flottbek, Baron-Voght-Str. 73e 040 824960

Hip Hop 7-9 J. Di 16:30-17:30 14€ Mon. Imperial Club Hamburg e.V., Osdorfer Landstraße 225 040  805335

Hip Hop 12-16 J. Di 17:30-19 14€ Mon. Imperial Club Hamburg e.V., Osdorfer Landstraße 225 040  805335

Kreativer Kindertanz ab 4 J. bitte erfragen 14€ Mon. Imperial Club Hamburg e.V., Osdorfer Landstraße 225 040  805335

Jazz Dance mit Hip Hop 9-12 J. Do 16:30-17:30 14€ Mon. Imperial Club Hamburg e.V., Osdorfer Landstraße 225 040  805335

Tanzen für Jugendliche ab 14 J. Fr 18-19:30 ab 14€/Mon. Imperial Club Hamburg e.V., Osdorfer Landstraße 225 040  805335

OTHMARSCHEN

Ballett/Tanz. Früherziehung 4-5 J. Di 15-15:45 18,00€/Mon.+10€ Aufn. Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Waitzstr. 31 040 8903195

RISSEN

Kindertanz 4-5 J. Mo 15:45-16:45, Fr 15-16 120€/Jahr + 20€ Aufn. Rissener Sportverein, Am Lilienberg 040 812746

Kindertanz 6-7 J. Mo 16:45 120€/Jahr + 20€ Aufn. Rissener Sportverein, Am Lilienberg 040 812746

Showdance 7-11 J. Mi 16-17 144€/Jahr + 20€ Aufn. Rissener Sportverein, Am Lilienberg 040 812746

Hip Hop ab 8 J. bitte erfragen 35€/Mon. Movida, Wedeler Landstr. 31 0157 38370071

Kindertanz ab 4 J. Mo 15:45-16:30 33€/Mon. Movida, Wedeler Landstr. 31 0157 38370071

Showdance ab 12 J. Mi 17-18 144€/Jahr + 20€ Aufn Rissener Sportverein, Am Lilienberg 040 812746

SÜLLDORF

Breakdance ab 13 J. Sa 13-15 bitte erfragen TSV Sülldorf, Lehmkuhlenweg 19-21 040 873666

Kreativer Kindertanz 4-6 J. Mi 16 bitte erfragen TSV Sülldorf, Lehmkuhlenweg 19-21 040 873666
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TURNEN
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

Spiel-Sport-Turnen 5-6 J. Di 14-15 16,50€/Mon. Sportclub Ottensen, Mendelssohnstr 86 040 39901416

Bewegungsspielgruppe 3-6 J. Do 16/17 16,50€/Mon. Sportclub Ottensen, Mendelssohnstr 86 040 39901416

Trampolin ab 6 J. bitte erfragen 28€/Quartal TuS Ottensen 93, Thomasstraße 040 896150

Eltern-Kind-Turnen 1,5-4 J. Mi 16:45-17:45 28€/Quartal TuS Ottensen 93, Gaußstraße 171 040 896150

Kinderturnen 6-12 J. Mo 17:30-19:15 28€/Quartal TuS Ottensen 93, Bei der Paul-Gerhardt-Kirche 1-3 040 896150

Kleinkinderturnen 4-6 J. Mi 15:45-16:45 28€/Quartal TuS Ottensen 93, Gaußstraße 171 040 896150

Vater-Kind-Turnen 1-3 J. Sa 9:30 17€/Mon + Erw. ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

Vater-Kind-Turnen 3-6 J. Sa 10:30 17€/Mon + Erw. ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

Eltern-Kind-Turnen 2-5 J. Mo 15/16 Mi 15/16/16:30 ab 11€/Mon. ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

BAHRENFELD

KiSS div. Klassen ab 5 J. Mo, Di, Do ab 15:30 18-25 €/Mon. Verein Aktive Freizeit e.V. (VAF), Stiefmütterchenweg 42-46 040 8906010

Mini-KiSS 1 2 - 3 J. mit Eltern Mi.,Fr. 15:30 - 16:30 , Mi. 16 - 17 18 €/Mon. Verein Aktive Freizeit e.V. (VAF), Stiefmütterchenweg 42-46 040 8906010

BLANKENESE

Turnen ab 3,5 J. bitte erfragen ab 5,40€/Mon.+10€ Aufn. Dockenhudener Turnerschaft von 1896 e.V., Grotefendweg 20 040 8702272

Spielen-Toben-Klettern 1,5-3 J. Mo/Do 17-18 6 €/Mon.+ Abt.-Beitrag Komet Blankenese, Schenefelder Landstr. 040 8703440

Gerätelandschaft ab 1,5 J. Di 16-17 6 €/Mon.+Abt.-Beitrag Komet Blankenese, Schenefelder Landstr. 040 8703440

Fit + Fun ab 9 J. Mi 18-19 6 €/Mon.+Abt.-Beitrag Komet Blankenese, Musäusstrasse 29 040 8703440

Teen Fit ab 12 J. Mi 19-20 6 €/Mon.+Abt.-Beitrag Komet Blankenese, Musäusstrasse 29 040 8703440

FLOTTBEK

Kinderturnen und Kindertanz ab Laufalter bitte erfragen bitte erfragen Groß Flottbeker Spielvereinigung, Nottkestr. 89 040 8902711

Eltern-Kind-Turnen 2-4 J. Fr 16:30-18 20€/Mon. + Aufn. Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Windmühlenweg 17 040 8903195

Kindertunen 4-6 Jahre 4-6 J. Mo 17-18:30 10,50€/Mon.+10€ Aufn. Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Ohlenkamp 15a 040 8903195

Jumping für Kinder ab 6 Jahre ab 6 J. Do 17-18:30 10€/Mon. + 10€ Aufn. Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Ohlenkamp 15a 040 8903195

Geräteturnen 9-11 J. Di 17-19 10€/Mon. + 10€ Aufn Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Klein Flottbeker Weg 64 040 8903195

Turnen mit Spass 12-20 Jahre 12-20 J. Do 18:30-19:45 10€/Mon. + 10€ Aufn. Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Ohlenkamp 15a 040 8903195

Trampolinturnen 11-18 Jahre 11-18 J. Mo 18:30-20:30 10€/Mon. + 10€ Aufn. Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Ohlenkamp 15a 040 8903195

Mini-KiSS 2 3 - 4 J. (ohne Eltern) Mi., Fr. 16:30 - 17:30 , Mi 16 - 17 18 €/Mon. Verein Aktive Freizeit e.V. (VAF), Wesperloh 19 040 8906010

NIENSTEDTEN

Eltern-Kind-Turnen 1,5-4 J. Do 16-17 120€/Jahr +. 15€ Aufn. Nienstedtener Turnverein, Schulkamp 1                 www.nienstedtener-turnverein.de

Kinderturnen 3-4 J. / 4-5 J. Fr 16-17 120€/Jahr +. 15€ Aufn. Nienstedtener Turnverein, Schulkamp 1                 www.nienstedtener-turnverein.de

Psychomotorik ab 4 J. Do 17-18 84€/Jahr +. 15€ Aufn. Nienstedtener Turnverein, Schulkamp 1                 www.nienstedtener-turnverein.de

Turnen und Spiel bis 3. Klasse Fr 17:15-18:15 84€/Jahr +. 15€ Aufn. Nienstedtener Turnverein, Schulkamp 1                 www.nienstedtener-turnverein.de

Fussball und mehr 11-15 J. Mi 16:30-17:30 84€/Jahr +. 15€ Aufn. Nienstedtener Turnverein, Schulkamp 1                 www.nienstedtener-turnverein.de

RISSEN

Eltern-Kind-Turnen 2,5-4 J. Mo, Mi  17-18 bitte erfragen Rissener Sportverein, Marschweg 10 040 812746

Eltern-Kind-Turnen 2,5-4 J. Fr 17-18 bitte erfragen Rissener Sportverein, Iserbarg 2 040 812746

Turnen und Spielen 4-5 J. Mo + Mi 16-17 120€/Jahr + 20€ Aufn. Rissener Sportverein, Marschweg 10 040 812746

Geräteturnen Mädchen ab 11 J. Mo 18:30-20 144€/Jahr + 20€ Aufn. Rissener Sportverein, Marschweg 10 040 812746

Familiensport alle Sa 10-12 (nicht jeden Sa.) bitte erfragen Rissener Sportverein, Voßhagen 15 040 812746

SÜLLDORF

Eltern-Kind-Turnen 1,5-4 J. Mi 16-17, Fr 16:15-17:30 bitte erfragen TSV Sülldorf, Lehmkuhlenweg 19-21 040 873666

Kinderturnen ab 3 J. bitte erfragen bitte erfragen TSV Sülldorf, Lehmkuhlenweg 19-21 040 873666

Mädchenturnen ab 7 J. Do 15-17 bitte erfragen TSV Sülldorf, Lehmkuhlenweg 19-21 040 873666

Mädchenturnen ab 12 J. Fr 17:30 bitte erfragen TSV Sülldorf, Lehmkuhlenweg 19-21 040 873666

YOGA
Kurse Altersgruppe Termine Preis Anbieter, Veranstaltungsort Kontakt

ALTONA/OTTENSEN

Kinderyoga ab 3 J. Mi 16 17€/Mon. ATV Sports, Kirchenstr 21 040 383016

Kinderyoga ab 3 J. bitte erfragen bitte erfragen Yogakinder Hamburg, Laeiszstr. 15 040 87098066

Yoga für Teens Jugendl. Mo 17-18 80€ 8 Wochen-Kurs YOGAmoves, Hohenesch 63 040-68 96 00 46 

BAHRENFELD

Kinderyoga 4-6 J. bitte erfragen bitte erfragen Ballettstudio Schuessler Preuss, Akeleiweg 16 040 8005959

BLANKENESE

Yoga für Eltern mit Kindern 3,5-5 J. Mo 16:45-17:45 bitte erfragen Evangelische Familienbildung Blankenese, Sülldorfer Kirchenweg 1b 040 970794610     

Kinderyoga bitte erfragen Fr 16:30-17:30 6 €/Mon.+Abt.-Beitrag Komet Blankenese, Schenefelder Landstr. 85 040 8703440

FLOTTBEK

Vinyasa Power Yoga für Teens Jugendl. Mi 18:30-19:30 18€/Mon. + 10€ Aufn. Turnverein von 1901 Gross Flottbek e.V., Windmühlenweg 17 040 8903195

Hatha Yoga ab 13 J. Fr 17:30-18:30 bitte erfragen Gym Ballett Step Nieschulz-Flottbek, Baron-Voght-Str. 73e 040 824960

ST. PAULI

Familienyoga ab Laufalter bis 4 J. So 15-16 Termine vierteljährlich bitte erfragen BodyWise St. Pauli, Clemens-Schultz-Str. 50                           baby.yoga.hh@gmail.com

Baby Yoga Level 2 Ab Krabbelalter bis 18 Mon. Frs 10-11, 5 Termine 68€/5 Termine BodyWise St. Pauli, Clemens-Schultz-Str. 50                           baby.yoga.hh@gmail.com

Eltern-Kind Yoga/Toddler Yoga Ab 1,5 bis 5 J. Frs 15:15-16:15, ab 24.1.2020 68€/5 Termine BodyWise St. Pauli, Clemens-Schultz-Str. 50                           baby.yoga.hh@gmail.com

Baby Yoga Level 1 3 Mon. bis Krabbelalter Frs 11:30-12:30, 5 Termine 68€/5 Termine BodyWise St. Pauli, Clemens-Schultz-Str. 50                           baby.yoga.hh@gmail.com

KURSE
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Jetzt neue LKW bei 
STARCAR günstig mieten:

0180/55 44 555*
*(Festnetz 14 ct/min, Mobilfunk max. 42 ct/min)

LKW ab

6,90/ Std.
25 km frei
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6,906,906, / 90/ 90 Std.
25 km frei/ 25 km frei/ 

VERANSTALTUNGEN IM NOVEMBER

SONNTAG, 1. NOVEMBER
11:00 +15:00 Staatsoper Hamburg: Bilder 

einer Ausstellung, Familienkonzert, 
4,- bis 42,-€, Tel. 040-356868, 
www.staatsoper-hamburg.de

11:00 Theater für Kinder: Däumelinchen, 
ab 4 J., ab 14,50€, Tel. 382538, 
www.kindertheater.alleetheater.de

11:00 +16:00 Galli Theater: Rumpelstilzchen 
- Mitspieltheater, 3,5-8 J., 6,-/10,-, Tel. 
0163-2946859, www.galli-hamburg.de

15:00 Ohnsorg Theater: De lütte Herr 
Jemine, ab 5 J., ab 12,32€, 
Tel. 35080321, www.ohnsorg.de

15:00 Theater für Kinder: Der kleine 
Beethoven, ab 6 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

MONTAG, 2. NOVEMBER

DIENSTAG, 3. NOVEMBER
11:00 Ohnsorg Theater: De lütte Herr 

Jemine, ab 5 J., ab 12,32€, Tel. 
35080321, www.ohnsorg.de

15:30 -17:00 Sesamstraße-Kochkurs, 
ab 4 J., Kinderküche Hamburg, 15,-, 
Tel. 28510857, www.kinderkueche-
hamburg.de

MITTWOCH, 4. NOVEMBER
10:00 Schmidts Tivoli Theater: Der Räuber 

Hotzenplotz & die Mondrakete, 

ab 4 J., ab 13,30/22,-€,  Tel. 
040/31778899, www.tivoli.de

DONNERSTAG, 5. NOVEMBER
10:00 Schmidts Tivoli Theater: Der Räuber 

Hotzenplotz & die Mondrakete, 
ab 4 J., ab 13,30/22,-€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

FREITAG, 6. NOVEMBER

10:00 Schmidts Tivoli Theater: Der Räuber 
Hotzenplotz & die Mondrakete, 
ab 4 J., ab 13,30/22,-€,  Tel. 
040/31778899, www.tivoli.de

SAMSTAG, 7. NOVEMBER
11:00 +15:00 St.-Pauli-Theater: Janosch - 

Komm, wir finden einen Schatz, ab 
4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–47110666, 
www.st-pauli-theater.de

13:00 Planetarium: Der Räuber 
Hotzenplotz und die Mondrakete, 
ab 5 J., 7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

14:00 -15:00 Kunst-Tour Art Kick, 14-18 J., 
Deichtorhallen, kostenfrei, Anm. unter: 
Tel. 321030, www.deichtorhallen.de

15:00 Ohnsorg Theater: De lütte Herr 
Jemine, ab 5 J., ab 12,32€, 
Tel. 35080321, www.ohnsorg.de

15:00 Theater für Kinder: Der kleine 
Beethoven, ab 6 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

SONNTAG, 8. NOVEMBER
11:00 Ernst-Deutsch-Theater: 

Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€, 
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

11:00 Theater für Kinder: Der Karneval 
der Tiere, ab 4 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

11:00 Planetarium: Der kleine Tag - 
Das Sternenmusical, ab 6 J., 
7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

11:00 -17:00 Herbstbasteln im Wildpark 
Schwarze Berge, Tel. 81977470, 
www.wildpark-schwarze-berge.de

13:30 Planetarium: Lucia und das 
Geheimnis der Sternschnuppen, 
ab 6 J., 7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

15:00 Ohnsorg Theater: 
De lütte Herr Jemine, 
ab 5 J., ab 12,32€, 
Tel. 35080321, www.ohnsorg.de

15:00 Theater für Kinder: 
Der kleine Beethoven, 
ab 6 J., ab 14,50€, Tel. 382538, 
www.kindertheater.alleetheater.de

MONTAG, 9. NOVEMBER
10:30 Schauspielhaus: Pinocchio, 

Schulvorstellung, ab 8 J., 
Tel. 040-248713, 
www.schauspielhaus.de

DIENSTAG, 10. NOVEMBER
9:30 +12:00 Schauspielhaus: Pinocchio, 

Schulvorstellung, ab 8 J., Tel. 040-
248713, www.schauspielhaus.de

MITTWOCH, 11. NOVEMBER
9:00 Ohnsorg Theater: De lütte Herr 

Jemine, ab 5 J., ab 12,32€, 
Tel. 35080321, www.ohnsorg.de

9:30 +12:00 Schauspielhaus: 
Pinocchio, Schulvorstellung, 
ab 8 J., Tel. 040-248713, 
www.schauspielhaus.de

DONNERSTAG, 12. NOVEMBER
9:30 +12:00 Schauspielhaus: Pinocchio, 

Schulvorstellung, ab 8 J., Tel. 040-
248713, www.schauspielhaus.de

15:00 Planetarium: Mars 1001 - Die ersten 
Menschen auf dem Mars, ab 10 J., 
7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

6.11. bis 6.12.: 
Winter-DOM
auf dem 
Heigengeistfeld, 
Mi = Kindertag, 
Fr = ab ca 22:30 
Feuerwerk

Aufgrund der aktuellen Situation stehen 
alle Termine unter Vorbehalt und können 
jederzeit abgesagt werden. 
alle Termine unter Vorbehalt und können 

19 Uhr: Infoabend der Bugenhagenschule
Flottbek, Bei der Flottbeker Mühle 28c, 
22607 HH. Soziales Miteinander, Werte 
entwickeln, leistungsförderndes, 
individuelles Lernen, Tel. 040-81994289, 
www.bugenhagenschulen.de

19 Uhr: Infoabend der Bugenhagenschule
Ottensen, Bei der Osterkirche 17, 22765 HH. 
Soziales Miteinander, Werte entwickeln, 
leistungsförderndes, individuelles Lernen, 
Tel. 040-28802933, 
www.bugenhagenschulen.de
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VERANSTALTUNGEN

TICKETS 040. 39 90 58 70 ■ WWW.ALTONAER-THEATER.DE

02. BIS 30. DEZEMBER 2020

NACH DEM KINDERBUCH VON ASTRID LINDGREN
REGIE HANS SCHERNTHANER AUSSTATTUNG SONJA ZANDER
MIT GIUSEPPA CARUSO, SEBASTIAN FAUST, HENNING KARGE, HEIDI MERCEDES GOLD, 
JOHAN RICHTER, GERD LUKAS STORZER, HANNES TRÄBERT

MEISTERDETEKTIV

KALLE 
BLOMQUIST



VERANSTALTUNGEN IM NOVEMBER/DEZEMBER
MITTWOCH, 18. NOVEMBER
11:00 Sprechwerk Hamburg: Gute Nacht, 

Gorilla, ab 3 J., 8,-/12,50€, Tel. 24423930, 
www.sprechwerk.hamburg.de

19:00 Staatsoper Hamburg:  
Die Zauberflöte, ab 13 J., 6,- bis 97,-€, 
Tel. 040-356868, www.staatsoper-
hamburg.de

DONNERSTAG, 19. NOVEMBER
9:30 +11:00 Sprechwerk Hamburg:  

Gute Nacht, Gorilla, ab 3 J., 8,-
/12,50€, Tel. 24423930,  
www.sprechwerk.hamburg.de

FREITAG, 20. NOVEMBER
15:00 Schmidts Tivoli Theater:  

Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

15:00 St.-Pauli-Theater: Janosch - Komm, 
wir finden einen Schatz, ab 4 J., 
15,90-19,90 €, Tel. 040–47110666, 
www.st-pauli-theater.de

16:00-17:00 Vorlesetag mit Ulrike: 
Bauernhofgeschichten für Groß und 
Klein auf Gut Wulksfelde, Eintritt frei, 
www.gut-wulksfelde.de

19:00 Staatsoper Hamburg: Die 
Zauberflöte, ab 13 J., 6,- bis 97,-€, 
Tel. 040-356868, www.staatsoper-
hamburg.de

SAMSTAG, 21. NOVEMBER
10:00 +13:00 Schmidts Tivoli Theater: 

Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

11:00 +15:00 St.-Pauli-Theater: Janosch - 
Komm, wir finden einen Schatz,  
ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

13:30 Planetarium: Kleiner Stern im großen 
All, ab 6 J., 7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

14:00 Das kleine Hoftheater: Die kleine 
Hexe, ab 3 J., 10,-/15,-, Tel. 681572, 
www.hoftheater.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im Jenisch 
Haus: Der gestiefelte Kater, ab 4 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

15:00 Kellertheater: Das kunterbunte 
Kinderzimmer, ab 5 J., 9,-/15,-,  
Tel. 845652, www.kellertheater.de

15:00 Theater für Kinder: Rumpelstilzchen 
- total versponnen, ab 5 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

SONNTAG, 22. NOVEMBER
11:00 Theater für Kinder: Däumelinchen,  

ab 4 J., ab 14,50€, Tel. 382538,  
www.kindertheater.alleetheater.de

11:00 Planetarium: Der kleine Tag - Das 
Sternenmusical, ab 6 J., 7,50/12,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

11:00 +14:30 St.-Pauli-Theater: Janosch - 
Komm, wir finden einen Schatz,  
ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

12:00 Ernst-Deutsch-Theater:  
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

13:00 Planetarium: Tabaluga und die 
Zeichen der Zeit, ab 8 J., 7,50/12,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im Jenisch 
Haus: Der gestiefelte Kater mit Live-
Musik, ab 4 J., 12,-/18,-, Tel. 05861-
3399978, www.marionetten-spieler.de

15:00 Kellertheater: Das kunterbunte 
Kinderzimmer, ab 5 J., 9,-/15,-,  
Tel. 845652, www.kellertheater.de

15:00 Theater für Kinder: Rumpelstilzchen 
- total versponnen, ab 5 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

15:00 Sprechwerk Hamburg: Gute Nacht, 
Gorilla, ab 3 J., 8,-/12,50€, Tel. 24423930, 
www.sprechwerk.hamburg.de

16:00 Das kleine Hoftheater: Die kleine 
Hexe, ab 3 J., 10,-/15,-, Tel. 681572, 
www.hoftheater.de

19:00 Staatsoper Hamburg: Die 
Zauberflöte, ab 13 J., 6,- bis 97,-€, 
Tel. 040-356868, www.staatsoper-
hamburg.de

MONTAG, 23. NOVEMBER

DIENSTAG, 24. NOVEMBER

MITTWOCH, 25. NOVEMBER
10:30 Schauspielhaus: Ein Schaf fürs Leben, 

Schulvorstellung, ab 5 J., Tel. 040-
248713, www.schauspielhaus.de

DONNERSTAG, 26. NOVEMBER
9:30 +11:30 Schauspielhaus: Ein Schaf fürs 

Leben, Schulvorstellung, ab 5 J., Tel. 
040-248713, www.schauspielhaus.de

15:30 -17:00 Sesamstraße-Kochkurs,  
ab 4 J., Kinderküche Hamburg, 15,-, 
Tel. 28510857, www.kinderkueche-
hamburg.de

FREITAG, 27. NOVEMBER
9:30 +11:30 Schauspielhaus: Ein Schaf fürs 

Leben, Schulvorstellung, ab 5 J., Tel. 
040-248713, www.schauspielhaus.de

11:00 Sprechwerk Hamburg: Auf dem 
Silberplaneten, ab 6 J., 8,-/12,50€,  
Tel. 24423930, www.sprechwerk.
hamburg.de

15:00 Schmidts Tivoli Theater:  
Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

SAMSTAG, 28. NOVEMBER
10:00 +13:00 Schmidts Tivoli Theater: 

Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

11:00 +14:30 St.-Pauli-Theater: Janosch - 
Komm, wir finden einen Schatz,  
ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

13:00 +14:00 Planetarium: Die Sternenfee 
und der Mondritter, 3-6 J., 7,50 €, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

14:00 Das kleine Hoftheater: Die kleine 
Hexe, ab 3 J., 10,-/15,-, Tel. 681572, 
www.hoftheater.de

14:00 Harburger Theater: Kalle Blomquist, 
ab 5 J., Tel. 33395060, www.harburger-
theater.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im Jenisch 
Haus: Der gestiefelte Kater, ab 4 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

15:00 Schauspielhaus: Ein Schaf fürs Leben, 
ab 5 J., 8,-/14,-, Tel. 040-248713,  
www.schauspielhaus.de

15:00 Theater für Kinder: Rumpelstilzchen 
- total versponnen, ab 5 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

17:00 Sprechwerk Hamburg: Auf dem 
Silberplaneten, ab 6 J., 8,-/12,50€,  
Tel. 24423930, www.sprechwerk.
hamburg.de

SONNTAG, 29. NOVEMBER

11:00 Theater für Kinder: Däumelinchen,  
ab 4 J., ab 14,50€, Tel. 382538,  
www.kindertheater.alleetheater.de

11:00 Planetarium: Der kleine Tag - Das 
Sternenmusical, ab 6 J., 7,50/12,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

11:00 +14:30 St.-Pauli-Theater: Janosch - 
Komm, wir finden einen Schatz,  
ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

13:00 +16:00 Schmidts Tivoli Theater: 
Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

13:30 Planetarium: Kleiner Stern im großen 
All, ab 6 J., 7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

14:00 +16:00 Das kleine Hoftheater:  
Die kleine Hexe, ab 3 J., 10,-/15,-,  
Tel. 681572, www.hoftheater.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im Jenisch 
Haus: Der gestiefelte Kater mit Live-
Musik, ab 4 J., 12,-/18,-, Tel. 05861-
3399978, www.marionetten-spieler.de

14:00 +17:00 Sprechwerk Hamburg:  
Auf dem Silberplaneten,  
ab 6 J., 8,-/12,50€, Tel. 24423930,  
www.sprechwerk.hamburg.de

14:00 +17:00 Harburger Theater: Kalle 
Blomquist, ab 5 J., Tel. 33395060, 
www.harburger-theater.de

14:00 +19:00 Staatsoper Hamburg:  
Die Zauberflöte, ab 13 J.,  
6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

15:00 Schauspielhaus: Ein Schaf fürs Leben, 
ab 5 J., 8,-/14,-, Tel. 040-248713,  
www.schauspielhaus.de

15:00 Kellertheater: Kasperle, ab 3 J., 9,-/15,-, 
Tel. 845652, www.kellertheater.de

15:00 Theater für Kinder: Rumpelstilzchen 
- total versponnen, ab 5 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

MONTAG, 30. NOVEMBER

DIENSTAG, 1. DEZEMBER
10:30 Galli Theater: Vom andren Stern,  

6-10 J., 9,-/12,-, Tel. 0163-2946859, 
www.galli-hamburg.de

11:00+15:30 Ernst-Deutsch-Theater:  
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

17:00 St.-Pauli-Theater: Janosch - Komm, 
wir finden einen Schatz, ab 4 J., 
15,90-19,90 €, Tel. 040–47110666, 
www.st-pauli-theater.de

MITTWOCH, 2. DEZEMBER
10:00 +17:00 St.-Pauli-Theater: Janosch - 

Komm, wir finden einen Schatz,  
ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

11:00 +15:30 Ernst-Deutsch-Theater:  
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

DONNERSTAG, 3. DEZEMBER
9:00 +11:45 Hamburger Kammerspiele: 

Rico, Oskar und die Tieferschatten, 
ab 5 J.,  Tel. 040-4133440,  
www.hamburger-kammerspiele.de

10:30 Galli Theater: Vom andren Stern,  
6-10 J., 9,-/12,-, Tel. 0163-2946859, 
www.galli-hamburg.de

16:00 -19:00 Orientalischer Kochkurs, 
ab 8 J., Kinderküche Hamburg, 29,-, 
Tel. 28510857, www.kinderkueche-
hamburg.de

FREITAG, 13. NOVEMBER
9:30 Schauspielhaus: Pinocchio, 

Schulvorstellung, ab 8 J., Tel. 040-
248713, www.schauspielhaus.de

16:00 Ernst-Deutsch-Theater: Der 
Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

SAMSTAG, 14. NOVEMBER
10:00 -15:00 Mobile Mosterei auf  

Gut Wulksfelde
11:00 Kleine Hofführung auf Gut 

Wulksfelde, 0,-/2,-, Tel. 6442510,  
www.gut-wulksfelde.de

13:00 Schmidts Tivoli Theater:  
Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

13:00 Planetarium: Tabaluga und die 
Zeichen der Zeit, ab 8 J., 7,50/12,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

14:00 Theater für Kinder: Rumpelstilzchen 
- total versponnen, ab 5 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im Jenisch 
Haus: Der gestiefelte Kater, ab 4 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

15:00 Ohnsorg Theater: De lütte Herr 
Jemine, ab 5 J., ab 12,32€,  
Tel. 35080321, www.ohnsorg.de

20:00 -22:00 Kinder-Disco im Sprung.Raum, 
8-13 J., 18,-, Tel. 60953850,  
www.sprungraum.de

SONNTAG, 15. NOVEMBER
11:00 Planetarium: Der kleine Tag - Das 

Sternenmusical, ab 6 J., 7,50/12,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

11:00 Theater für Kinder: Däumelinchen,  
ab 4 J., ab 14,50€, Tel. 382538,  
www.kindertheater.alleetheater.de

13:00 Planetarium: Der Räuber 
Hotzenplotz und die Mondrakete, 
ab 5 J., 7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

13:00 +16:00 Schmidts Tivoli Theater: 
Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im Jenisch 
Haus: Der gestiefelte Kater mit Live-
Musik, ab 4 J., 12,-/18,-, Tel. 05861-
3399978, www.marionetten-spieler.de

15:00 Schauspielhaus: Pinocchio, 
Schulvorstellung, ab 8 J., Tel. 040-
248713, www.schauspielhaus.de

15:00 Ohnsorg Theater: De lütte Herr 
Jemine, ab 5 J., ab 12,32€,  
Tel. 35080321, www.ohnsorg.de

15:00 Kellertheater: Das kunterbunte 
Kinderzimmer, ab 5 J., 9,-/15,-,  
Tel. 845652, www.kellertheater.de

15:00 Theater für Kinder: Rumpelstilzchen 
- total versponnen, ab 5 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

MONTAG, 16. NOVEMBER

DIENSTAG, 17. NOVEMBER
16:00 -19:00 Kürbis-Kochkurs, ab 6 J., 

Kinderküche Hamburg, 29,-, Tel. 
28510857, www.kinderkueche.de

1. Advent 
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VERANSTALTUNGEN IM DEZEMBER
11:00 Ernst-Deutsch-Theater: 

Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€, 
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

FREITAG, 4. DEZEMBER
9:00 +11:45 Hamburger Kammerspiele: 

Rico, Oskar und die Tieferschatten, 
ab 5 J.,  Tel. 040-4133440, 
www.hamburger-kammerspiele.de

11:00 Ernst-Deutsch-Theater: 
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€, 
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

17:00 St.-Pauli-Theater: Janosch - Komm, 
wir finden einen Schatz, ab 4 J., 
15,90-19,90 €, Tel. 040–47110666, 
www.st-pauli-theater.de

SAMSTAG, 5. DEZEMBER
10:00 +13:00 Schmidts Tivoli Theater: 

Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

11:00 +14:00+17:00 Altonaer Theater:
Kalle Blomquist, ab 5 J., Tel. 040-

39905870, www.altonaer-theater.de
11:00 +14:30 St.-Pauli-Theater: Janosch - 

Komm, wir finden einen Schatz, 
ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

13:30 Planetarium: Die Himmelskinder-
Weihnacht, ab 5 J., 7,50/12,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

14:00 +16:00 Das kleine Hoftheater: 
Die kleine Hexe, ab 3 J., 10,-/15,-, 
Tel. 681572, www.hoftheater.de

14:00+16:30 Marionettentheater im Jenisch 
Haus: Der gestiefelte Kater, ab 4 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978, 
www.marionetten-spieler.de

15:00 Kellertheater: Das kunterbunte 
Kinderzimmer, ab 5 J., 9,-/15,-, 
Tel. 845652, www.kellertheater.de

15:00 Theater für Kinder: Rumpelstilzchen 
- total versponnen, ab 5 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

15:30 Ernst-Deutsch-Theater: 
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€, 
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

19:30 Staatsoper Hamburg: 
Die Zauberflöte, ab 13 J., 6,- bis 97,-€, 
Tel. 040-356868, www.staatsoper-
hamburg.de

20:00 -22:00 Kinder-Disco im 
Sprung.Raum, 8-13 J., 19,-, 
Tel. 60953850, 
www.sprungraum.de

SONNTAG, 6. DEZEMBER

11:00 Planetarium: Der kleine Tag - 
Das Sternenmusical, ab 6 J., 
7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

11:00 +14:00+16:45 Hamburger 
Kammerspiele: Rico, Oskar 
und die Tieferschatten, ab 5 J.,  
Tel. 040-4133440, www.hamburger-
kammerspiele.de

11:00 +14:00+17:00 Altonaer Theater: 
Kalle Blomquist, ab 5 J., Tel. 040-
39905870, www.altonaer-theater.de

11:00 +14:30 St.-Pauli-Theater: Janosch - 
Komm, wir finden einen Schatz, 

ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

11:00 +15:00 Theater für Kinder: 
Rumpelstilzchen - total versponnen, 
ab 5 J., ab 14,50€, Tel. 382538, 
www.kindertheater.alleetheater.de

13:00 +16:00 Schmidts Tivoli Theater: 
Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

13:30 Planetarium: Die Himmelskinder-
Weihnacht, ab 5 J., 7,50/12,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

14:00 +16:00 Das kleine Hoftheater: 
Die kleine Hexe, ab 3 J., 10,-/15,-, 
Tel. 681572, www.hoftheater.de

15:00 Kellertheater: Kasperle, ab 3 J., 9,-/15,-, 
Tel. 845652, www.kellertheater.de

16:00 -18:00 Nikolaus-Abendwanderung
durch den Wildpark Lüneburger Heide, 
Tel. 04184-89390, www.wild-park.de

MONTAG, 7. DEZEMBER
9:00 +11:45 Hamburger Kammerspiele: 

Rico, Oskar und die Tieferschatten, 
ab 5 J.,  Tel. 040-4133440, 
www.hamburger-kammerspiele.de

15:00 Altonaer Theater: Kalle Blomquist, 
ab 5 J., Tel. 040-39905870, 
www.altonaer-theater.de

DIENSTAG, 8. DEZEMBER
9:00 +11:45 Hamburger Kammerspiele: 

Rico, Oskar und die Tieferschatten, 
ab 5 J.,  Tel. 040-4133440, 
www.hamburger-kammerspiele.de

17:00 St.-Pauli-Theater: Janosch - Komm, 
wir finden einen Schatz, ab 4 J., 
15,90-19,90 €, Tel. 040–47110666, 
www.st-pauli-theater.de

MITTWOCH, 9. DEZEMBER
10:00 +17:00 St.-Pauli-Theater: Janosch - 

Komm, wir finden einen Schatz, 
ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

10:30 Galli Theater: Vom andren Stern, 
6-10 J., 9,-/12,-, Tel. 0163-2946859, 
www.galli-hamburg.de

DONNERSTAG, 10. DEZEMBER
9:00 +11:45 Hamburger Kammerspiele: 

Rico, Oskar und die Tieferschatten, 
ab 5 J.,  Tel. 040-4133440, 
www.hamburger-kammerspiele.de

10:00 +17:00 St.-Pauli-Theater: Janosch - 
Komm, wir finden einen Schatz, 
ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

10:30 Galli Theater: Vom andren Stern, 
6-10 J., 9,-/12,-, Tel. 0163-2946859, 
www.galli-hamburg.de

11:00 Ernst-Deutsch-Theater: 
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€, 
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

FREITAG, 11. DEZEMBER
9:00 +11:45 Hamburger Kammerspiele: 

Rico, Oskar und die Tieferschatten, 
ab 5 J.,  Tel. 040-4133440, 
www.hamburger-kammerspiele.de

11:00 Ernst-Deutsch-Theater: 
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€, 
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

15:00 Schmidts Tivoli Theater: 
Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

16:00 Harburger Theater: Kalle Blomquist, 
ab 5 J., Tel. 33395060, www.harburger-
theater.de

2. Advent 

Nikolaus

Mitmachen und 
gewinnen bis zum 5.12. 

auf www.elbekind.de
Viel Glück!

TKKG 
Das Geheimnis 
im Jagdschloss 
Die Familie Kapper von 
Kapperstein will ihr Jagdschloss 
verkaufen und Klößchens Vater 
ist einer von drei Interessenten. 
Tim, Karl, Gaby und Klößchen 
freuen sich, Herrn Sauerlich 
beim Besichtigungswochenende 
begleiten zu dürfen. Als ein Pferd 
bei einer Schaujagd von einem 
Schuss getroffen wird und stürzt, 
erleidet der Hausherr eine schwere 
Quetschung. War das vielleicht ein 
Attentat?  Und wohin ist plötzlich 
einer der drei Kaufinteressenten 
verschwunden? TKKG nehmen die 
Ermittlungen auf … 

Verl� ung!
Je 2 CDs zu gewinnen:

Die drei ??? - 
und das Grab 
der Maya 
(Planetarium 
Special)  
In einem Umzugskarton stoßen 
die drei ??? auf eine alte Steinfigur 
und eine Karte mit geheimen 
Schriftzeichen. Beides scheint 
vom Volk der Maya zu stammen.
Welches Geheimnis bergen 
die Fundstücke? Als Justus, 
Bob und Peter klar wird, dass 
einige zwielichtige Gestalten 
sehr an der Lösung des Rätsels 
interessiert sind, entspinnt sich ein 
gefährlicher Wettlauf gegen die 
Zeit – und ihre Widersacher …

Viel
Glück!
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ELBEKIND.
Kommt doch mal vorbei!

Gut Wulksfelde GmbH · Wulksfelder Damm 15-17
22889 Tangstedt · www.gut-wulksfelde.de 

Zarte Schnauzen in frischer Landluft. 
Das ist doch mal eine Landpartie wert, oder? 
Auf dem Bioland-Hof Gut Wulksfelde 
könnt Ihr sehen und erleben, was die 
Stadt definitiv nicht zu bieten hat: viele 
Tiere, mich im Tiergarten, viel Platz 
zum Spielen, unseren Hofladen und
vieles mehr! Wir freuen uns auf euch!
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VERANSTALTUNGEN IM DEZEMBER
17:00 St.-Pauli-Theater: Janosch - Komm, 

wir finden einen Schatz, ab 4 J., 
15,90-19,90 €, Tel. 040–47110666, 
www.st-pauli-theater.de

SAMSTAG, 12. DEZEMBER

10:00 +13:00 Schmidts Tivoli Theater: 
Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

11:00 Kleine Hofführung auf  
Gut Wulksfelde, 0,-/2,-, Tel. 6442510, 
www.gut-wulksfelde.de

11:00 +14:30+17:00 St.-Pauli-Theater: 
Janosch - Komm, wir finden  
einen Schatz, ab 4 J., 15,90-19,90 €,  
Tel. 040–47110666, www.st-pauli-
theater.de

13:30 Planetarium: Die Himmelskinder-
Weihnacht, ab 5 J., 7,50/12,-€,  
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

14:00 +16:00 Das kleine Hoftheater:  
Die kleine Hexe, ab 3 J., 10,-/15,-,  
Tel. 681572, www.hoftheater.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im Jenisch 
Haus: Kalif Storch, ab 5 J., 10,-/15,-, 
Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

14:00 +17:00 Altonaer Theater: Kalle 
Blomquist, ab 5 J., Tel. 040-39905870, 
www.altonaer-theater.de

15:00 Kellertheater: Das kunterbunte 
Kinderzimmer, ab 5 J., 9,-/15,-,  
Tel. 845652, www.kellertheater.de

15:00 Theater für Kinder: Rumpelstilzchen 
- total versponnen, ab 5 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

15:30 Ernst-Deutsch-Theater:  
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

16:00 Schauspielhaus: Pinocchio,  
ab 8 J., Tel. 040-248713,  
www.schauspielhaus.de

19:00 Staatsoper Hamburg:  
Die Zauberflöte, ab 13 J., 6,- bis 97,-€, 
Tel. 040-356868, www.staatsoper-
hamburg.de

SONNTAG, 13. DEZEMBER

11:00 Theater für Kinder: Däumelinchen,  
ab 4 J., ab 14,50€, Tel. 382538,  
www.kindertheater.alleetheater.de

11:00 Planetarium: Der kleine Tag - Das 
Sternenmusical, ab 6 J., 7,50/12,-€, 

Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

11:00 +14:00+16:45 Hamburger 
Kammerspiele: Rico, Oskar  
und die Tieferschatten, ab 5 J.,   
Tel. 040-4133440, www.hamburger-
kammerspiele.de

11:00 +14:00+17:00 Altonaer Theater: Kalle 
Blomquist, ab 5 J., Tel. 040-39905870, 
www.altonaer-theater.de

11:00 +14:30+17:00 St.-Pauli-Theater: Janosch 
- Komm, wir finden einen Schatz,  
ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

13:00 +16:00 Schmidts Tivoli Theater: 
Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

12:00 +15:30 Ernst-Deutsch-Theater:  
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

14:00 +16:00 Das kleine Hoftheater:  
Die kleine Hexe, ab 3 J., 10,-/15,-,  
Tel. 681572, www.hoftheater.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im Jenisch 
Haus: Kalif Storch mit Live-Musik, 
ab 5 J., 12,-/18,-, Tel. 05861-3399978, 
www.marionetten-spieler.de

14:30 Planetarium: Kleiner Stern im großen 
All, ab 6 J., 7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

14:30 +19:00 Staatsoper Hamburg:  
Der Nussknacker Ballett, , ab 13 J.,  
6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

15:00 Schauspielhaus: Pinocchio, ab 8 J., Tel. 
040-248713, www.schauspielhaus.de

15:00 Theater für Kinder: Rumpelstilzchen 
- total versponnen, ab 5 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

15:00 Kellertheater: Kasperle, ab 3 J., 9,-/15,-, 
Tel. 845652, www.kellertheater.de

MONTAG, 14. DEZEMBER
9:00 +11:45+16:45 Hamburger 

Kammerspiele: Rico, Oskar  
und die Tieferschatten, ab 5 J.,  
Tel. 040-4133440, www.hamburger-
kammerspiele.de

15:30 Ernst-Deutsch-Theater:  
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

DIENSTAG, 15. DEZEMBER
9:00 +11:45 Hamburger Kammerspiele: 

Rico, Oskar und die Tieferschatten, 
ab 5 J.,  Tel. 040-4133440, www.
hamburger-kammerspiele.de

11:00 +15:30 Ernst-Deutsch-Theater:  
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

16:30 St.-Pauli-Theater: Janosch - Komm, 
wir finden einen Schatz, ab 4 J., 
15,90-19,90 €, Tel. 040–47110666, 
www.st-pauli-theater.de

19:00 Schauspielhaus: All das Schöne, 
Schulvorstellung, ab 13 J., 8,-/14,-, Tel. 
040-248713, www.schauspielhaus.de

19:00 Staatsoper Hamburg:  
Der Nussknacker Ballett,  
ab 13 J., 6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

19:30 Planetarium: Die drei ??? und das 
Dorf der Teufel, ab 10 J., 18,-/13,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

MITTWOCH, 16. DEZEMBER
9:00 +11:45 Hamburger Kammerspiele: 

Rico, Oskar und die Tieferschatten, 

ab 5 J.,  Tel. 040-4133440,  
www.hamburger-kammerspiele.de

11:00 Sprechwerk Hamburg: Alle Jahre 
wieder, ab 3 J., 8,-/12,50€, Tel. 24423930, 
www.sprechwerk.hamburg.de

16:30 St.-Pauli-Theater: Janosch - Komm, 
wir finden einen Schatz, ab 4 J., 
15,90-19,90 €, Tel. 040–47110666, 
www.st-pauli-theater.de

19:00 Schauspielhaus: All das Schöne, 
Schulvorstellung, ab 13 J., 8,-/14,-, Tel. 
040-248713, www.schauspielhaus.de

19:00 Staatsoper Hamburg: Die 
Fledermaus, ab 13 J., 6,- bis 97,-€, 
Tel. 040-356868, www.staatsoper-
hamburg.de

DONNERSTAG, 17. DEZEMBER
10:00 +16:30 St.-Pauli-Theater: Janosch - 

Komm, wir finden einen Schatz,  
ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

11:00 +15:30 Ernst-Deutsch-Theater:  
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

FREITAG, 18. DEZEMBER
15:00 Schmidts Tivoli Theater: Der 

achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

15:30 Ernst-Deutsch-Theater:  
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

16:00 Harburger Theater: Kalle Blomquist, 
ab 5 J., Tel. 33395060, www.harburger-
theater.de

17:00 St.-Pauli-Theater: Janosch - Komm, 
wir finden einen Schatz, ab 4 J., 
15,90-19,90 €, Tel. 040–47110666, 
www.st-pauli-theater.de

SAMSTAG, 19. DEZEMBER
10:00 +13:00 Schmidts Tivoli Theater: 

Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

10:00 -14:00 Sa+So: Ferien-Theaterkurs im 
Galli Theater, 5-10 J., 65,-, Tel. 0163-
2946859, www.galli-hamburg.de

11:00 +14:00+17:00 Harburger Theater: 
Kalle Blomquist, ab 5 J., Tel. 
33395060, www.harburger-theater.de

11:00 +14:30+17:00 St.-Pauli-Theater: Janosch 
- Komm, wir finden einen Schatz,  
ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

13:30 Planetarium: Die Himmelskinder-
Weihnacht, ab 5 J., 7,50/12,-€,  
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

14:00 +16:00 Das kleine Hoftheater:  
Die kleine Hexe, ab 3 J., 10,-/15,-,  
Tel. 681572, www.hoftheater.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im  
Jenisch Haus: Kalif Storch, ab 5 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

15:00 Schauspielhaus: Ein Schaf fürs Leben, 
ab 5 J., 8,-/14,-, Tel. 040-248713,  
www.schauspielhaus.de

15:00 Kellertheater: Kasperle, ab 3 J., 9,-/15,-, 
Tel. 845652, www.kellertheater.de

15:00 Theater für Kinder: Rumpelstilzchen - 
total versponnen, ab 5 J.,  
ab 14,50€, Tel. 382538,  
www.kindertheater.alleetheater.de

19:30 Planetarium: Die drei ??? und das 
Dorf der Teufel, ab 10 J., 18,-/13,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

3. Advent 

12.12.-23.12. tägl. 9-17 Uhr: Großer 
Tannenbaumverkauf auf Gut Wulksfelde 
- Nordmanntannen aus ökologischer 
Försterei, ungespritzt. Für das leibliche 
Wohl sorgen frische Waffeln im Gutskaffee, 
leckerer Glühwein und Grillwürstchen. 
Mehr Infos unter: Tel. 6442510 und auf 
www.gut-wulksfelde.de
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VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN IM DEZEMBER
SONNTAG, 20. DEZEMBER

11:00 Planetarium: Der kleine Tag - Das 
Sternenmusical, ab 6 J., 7,50/12,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

11:00 +14:00+16:45 Hamburger 
Kammerspiele: Rico, Oskar und 
die Tieferschatten, ab 5 J., Tel. 
040-4133440, www.hamburger-
kammerspiele.de

11:00 +14:00+17:00 Altonaer Theater:  
Kalle Blomquist, ab 5 J., Tel. 040-
39905870, www.altonaer-theater.de

11:00 +14:30+17:00 St.-Pauli-Theater: 
Janosch - Komm, wir finden einen 
Schatz, ab 4 J., 15,90-19,90 €,  
Tel. 040–47110666, www.st-pauli-
theater.de

11:00 +15:00 Theater für Kinder: 
Rumpelstilzchen - total versponnen, 
ab 5 J., ab 14,50€, Tel. 382538,  
www.kindertheater.alleetheater.de

12:00 +15:30 Ernst-Deutsch-Theater:  
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

13:00 +14:30 Planetarium:  
Die Himmelskinder-Weihnacht,  
ab 5 J., 7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

13:00 +16:00 Schmidts Tivoli Theater: 
Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

14:00 +16:00 Das kleine Hoftheater:  
Die kleine Hexe, ab 3 J., 10,-/15,-,  
Tel. 681572, www.hoftheater.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im  
Jenisch Haus: Kalif Storch mit  
Live-Musik, ab 5 J., 12,-/18,-,  
Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

15:00 Schauspielhaus: Ein Schaf fürs Leben, 
ab 5 J., 8,-/14,-, Tel. 040-248713,  
www.schauspielhaus.de

15:00 Kellertheater: Kasperle, ab 3 J., 9,-/15,-, 
Tel. 845652, www.kellertheater.de

15:00 Sprechwerk Hamburg:  
Alle Jahre wieder, ab 3 J.,  
8,-/12,50€, Tel. 24423930,  
www.sprechwerk.hamburg.de

MONTAG, 21. DEZEMBER – FERIEN
10:00 -14:00 Mo-Mi Ferien-Theaterkurs  

im Galli Theater, 5-10 J., 90,-, Tel. 0163-
2946859, www.galli-hamburg.de

15:30 Ernst-Deutsch-Theater:  
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

DIENSTAG, 22. DEZEMBER – FERIEN
14:00 +16:30 St.-Pauli-Theater: Janosch - 

Komm, wir finden einen Schatz,  
ab 4 J., 15,90-19,90 €, Tel. 040–
47110666, www.st-pauli-theater.de

19:00 Staatsoper Hamburg:  
Der Nussknacker Ballett, ab 13 J.,  
6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

19:30 Planetarium: Die drei ??? und das 
Dorf der Teufel, ab 10 J., 18,-/13,-€, 

Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

MITTWOCH, 23. DEZEMBER – FERIEN
13:30+15:00 Planetarium: Die Sternenfee 

und der Mondritter, 3-6 J., 7,50 €, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

14:00  +16:30 Altonaer Theater: Kalle 
Blomquist, ab 5 J., Tel. 040-39905870,  
www.altonaer-theater.de

15:30 Ernst-Deutsch-Theater:  
Der Froschkönig, ab 4 J., 17,-€,  
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

18:00 Staatsoper Hamburg:  
Hänsel und Gretel, ab 13 J.,  
6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

DONNERSTAG, 24. DEZEMBER – FERIEN

11:00 -13:00 Der Weihnachtsmann  
kommt in den Wildpark Lüneburger 
Heide, Tel. 04184-89390,  
www.wild-park.de

FREITAG, 25. DEZEMBER – FERIEN

13:00 Schmidts Tivoli Theater:  
Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€, 
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

16:15 Staatsoper Hamburg: Hänsel und 
Gretel mit Familieneinführung,  
ab 13 J., 6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

SAMSTAG, 26. DEZEMBER – FERIEN

10:00 +13:00 Schmidts Tivoli Theater: 
Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€, 
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

13:30 Planetarium: Die Himmelskinder-
Weihnacht, ab 5 J., 7,50/12,-€,  
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im  
Jenisch Haus: Kalif Storch, ab 5 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

14:30 +19:00 Staatsoper Hamburg:  
Der Nussknacker Ballett, , ab 13 J.,  
6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

15:00 Theater für Kinder: Rumpelstilzchen 
- total versponnen, ab 5 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

SONNTAG, 27. DEZEMBER – FERIEN
11:00 Planetarium: Der kleine Tag -  

Das Sternenmusical, ab 6 J., 7,50/12,-
€, Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

13:00 Planetarium: Die Himmelskinder-
Weihnacht, ab 5 J., 7,50/12,-€,  
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

4. Advent 

Heiligabend

1. Weihnachtstag

2. Weihnachtstag
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VERANSTALTUNGEN IM DEZEMBER/JANUAR
15:00 Planetarium: Kleiner Stern im großen 

All, ab 6 J., 7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

15:00 Schmidts Tivoli Theater: Der Räuber 
Hotzenplotz & die Mondrakete,  
ab 4 J., ab 13,30/22,-€,  Tel. 
040/31778899, www.tivoli.de

19:30 Planetarium: Die drei ??? und das 
Dorf der Teufel, ab 10 J., 18,-/13,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

MITTWOCH, 30. DEZEMBER – FERIEN
13:30 Planetarium: Tabaluga und die 

Zeichen der Zeit, ab 8 J., 7,50/12,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im  
Jenisch Haus: Kalif Storch, ab 5 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

14:00 +17:00 Altonaer Theater: Kalle 
Blomquist, ab 5 J., Tel. 040-39905870, 
www.altonaer-theater.de

15:00 Planetarium: Lucia und das 
Geheimnis der Sternschnuppen,  
ab 6 J., 7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

DONNERSTAG, 31. DEZEMBER – FERIEN

13:30 Planetarium: Der kleine Tag - Das 
Sternenmusical, ab 6 J., 7,50/12,-€, 
Tel. 428865210, www.planetarium-
hamburg.de

16:00 -18:00 Silvester-Kinderparty im 
Sprungraum, 5-13 J., 18,50€, Tel. 
60953850, www.sprungraum.de

FREITAG, 1. JANUAR – FERIEN

17:15 Staatsoper Hamburg:  
Die Fledermaus mit 
Familieneinführung, ab 13 J.,  
6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

SAMSTAG, 2. JANUAR – FERIEN
10:00 +13:00 Schmidts Tivoli Theater:  

Der achtsame Tiger - Ein  
neues Familienmusical, ab 4 J.,  
ab 18,65€,  Tel. 040/31778899,  
www.tivoli.de

10:00 -14:00 Sa+So: Ferien-Theaterkurs  
im Galli Theater, 5-10 J., 65,-,  
Tel. 0163-2946859,  
www.galli-hamburg.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im  
Jenisch Haus: Kalif Storch, ab 5 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

SONNTAG, 3. JANUAR – FERIEN
13:00 +16:00 Schmidts Tivoli Theater:  

Der achtsame Tiger - Ein  
neues Familienmusical, ab 4 J.,  
ab 18,65€,  Tel. 040/31778899,  
www.tivoli.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im  
Jenisch Haus: Kalif Storch mit  

Live-Musik, ab 5 J., 12,-/18,-,  
Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

MONTAG, 4. JANUAR – FERIEN

DIENSTAG, 5. JANUAR
19:00 Staatsoper Hamburg:  

Die Fledermaus mit 
Familieneinführung, ab 13 J.,  
6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

MITTWOCH, 6. JANUAR

DONNERSTAG, 7. JANUAR

FREITAG, 8. JANUAR
19:00 Staatsoper Hamburg:  

Die Fledermaus mit 
Familieneinführung, ab 13 J.,  
6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

SAMSTAG, 9. JANUAR
11:00 Kleine Hofführung auf Gut 

Wulksfelde, 0,-/2,-, Tel. 6442510,  
www.gut-wulksfelde.de

14:00 +16:15 Marionettentheater  
im Jenisch Haus: Kalif Storch,  
ab 5 J., 10,-/15,-,  
Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

15:30 Führung durch die Staatsoper 
Hamburg, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

13:00 +16:00 Schmidts Tivoli Theater: 
Der achtsame Tiger - Ein neues 
Familienmusical, ab 4 J., ab 18,65€,  
Tel. 040/31778899, www.tivoli.de

13:15 +18:00 Staatsoper Hamburg: Hänsel 
und Gretel mit Familieneinführung, 
ab 13 J., 6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868, 
www.staatsoper-hamburg.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im Jenisch 
Haus: Kalif Storch mit Live-Musik, 
ab 5 J., 12,-/18,-, Tel. 05861-3399978, 
www.marionetten-spieler.de

15:00 Theater für Kinder: Rumpelstilzchen 
- total versponnen, ab 5 J., ab 14,50€, 
Tel. 382538, www.kindertheater.
alleetheater.de

15:00 Planetarium: Lucia und das 
Geheimnis der Sternschnuppen,  
ab 6 J., 7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

MONTAG, 28. DEZEMBER – FERIEN
10:00 -14:00 Mo-Do Ferien-Theaterkurs  

im Galli Theater, 5-10 J., 120,-, Tel. 
0163-2946859, www.galli-hamburg.de

14:00 +16:30 Marionettentheater im  
Jenisch Haus: Kalif Storch, ab 5 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

DIENSTAG, 29. DEZEMBER – FERIEN
13:30 Planetarium: Der Räuber 

Hotzenplotz und die Mondrakete, 
ab 5 J., 7,50/12,-€, Tel. 428865210, 
www.planetarium-hamburg.de

14:00 +17:00 Altonaer Theater: Kalle 
Blomquist, ab 5 J., Tel. 040-39905870, 
www.altonaer-theater.de

Silvester

Neujahr
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Soziales
Miteinander

lernen

Leistungs- 
förderndes,
individuelles 
Lernen

Werte
entwickeln

lernen
OTTENSEN

Bei der
Osterkirche 17

22765 Hamburg

040.28 80 29 33

FLOTTBEK
Bei der Flottbeker

Mühle 28c
22607 Hamburg

040.81 99 42 89

10.11.2020
19.00 Uhr

09.11.2020
19.00 Uhr



VERANSTALTUNGEN IM JANUAR
SONNTAG, 10. JANUAR
14:00 +16:30 Marionettentheater im Jenisch 

Haus: Kalif Storch mit Live-Musik, 
ab 5 J., 12,-/18,-, Tel. 05861-3399978, 
www.marionetten-spieler.de

14:30 +19:00 Staatsoper Hamburg:  
Der Nussknacker Ballett, , ab 13 J.,  
6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

MONTAG, 11. JANUAR
19:00 opera stabile: Legenden der Oper,  

ab 13 J., 7,-€, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

DIENSTAG, 12. JANUAR

MITTWOCH, 13. JANUAR
9:30 +11:00 Staatsoper Hamburg: 

Tonangeber: längs und quer, 9-13 J., 
ab 13 J., 6,- bis 97,-€, Tel. 040-356868, 
www.staatsoper-hamburg.de

DONNERSTAG, 14. JANUAR

FREITAG, 15. JANUAR
9:30 Staatsoper Hamburg: Patenklassen 

Oper: Paket Manon, ab Klasse 9., 
Tel. 040-356868, www.staatsoper-
hamburg.de

SAMSTAG, 16. JANUAR
14:00 +16:30 Marionettentheater im  

Jenisch Haus: Kalif Storch, ab 5 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

SONNTAG, 17. JANUAR
14:00+16:15 Marionettentheater im Jenisch 

Haus: Kalif Storch mit Live-Musik, 
ab 5 J., 12,-/18,-, Tel. 05861-3399978, 
www.marionetten-spieler.de

15:00 Ernst-Deutsch-Theater: Wortmonster 
- Der Poetry Slam für Kids, ab 7 J., 
Tel. 22701425, www.ernst-deutsch-
theater.de

MONTAG, 18. JANUAR

DIENSTAG, 19. JANUAR
13:30 Führung durch die Staatsoper 

Hamburg, Tel. 040-356868, www.
staatsoper-hamburg.de

MITTWOCH, 20. JANUAR
17:00 Opern-Tester in der Staatsoper 

Hamburg, ab 10 J., kostenlos, Tel. 040-
356868, www.staatsoper-hamburg.de

DONNERSTAG, 21. JANUAR

FREITAG, 22. JANUAR

SAMSTAG, 23. JANUAR
14:00 +16:30 Marionettentheater im  

Jenisch Haus: Kalif Storch, ab 5 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

SONNTAG, 24. JANUAR
14:00 +16:15 Marionettentheater im Jenisch 

Haus: Kalif Storch mit Live-Musik, 
ab 5 J., 12,-/18,-, Tel. 05861-3399978, 
www.marionetten-spieler.de

MONTAG, 25. JANUAR
9:00 Führung durch die Staatsoper 

Hamburg für Grundschulen: sehen, 
hören, staunen, Tel. 040-356868, 
www.staatsoper-hamburg.de

DIENSTAG, 26. JANUAR

MITTWOCH, 27. JANUAR

DONNERSTAG, 28. JANUAR

FREITAG, 29. JANUAR – FERIEN
13:30 Führung durch die Staatsoper 

Hamburg, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

SAMSTAG, 30. JANUAR
14:00 +16:30 Marionettentheater im  

Jenisch Haus: Kalif Storch, ab 5 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

15:30 Führung durch die Staatsoper 
Hamburg für Familien: sehen, hören, 
staunen, Tel. 040-356868,  
www.staatsoper-hamburg.de

SONNTAG, 31. JANUAR
14:00 +16:30 Marionettentheater im  

Jenisch Haus: Kalif Storch, ab 5 J., 
10,-/15,-, Tel. 05861-3399978,  
www.marionetten-spieler.de

Änderungen vorbehalten. Um rechtzeitige 
Anmeldung zu den Veranstaltungen wird 

unbedingt gebeten.

Sa. 9.1. um 14.30 Uhr, EINFACH MAL 
RANTASTEN - Die Klavier-
Schnupperstunde für Kinder. Jeden 
zweiten Samstag im Pianohaus Trübger
Damit Kinder ein Instrument für sich 
entdecken können, müssen sie es ganz in 
Ruhe ausprobieren können. Deshalb gibt's 
im Pianolas Trübger nicht nur viele 
Pianos zur Miete und ein hervorragendes 
Mietstudio zum Üben, sondern auch die 
monatliche Schnupperstunde. Hier 
können Kinder ab sechs Jahren 
gemeinsam mit einem Musiklehrer 
erleben, wie ein Klavier sich „anfühlt“. Ganz 
unkompliziert! Die Teilnahme ist kostenlos, 
Voranmeldung unter Tel. 437015,  
www.pianohaus-truebger.de
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Soziales
Miteinander

lernen

Leistungs- 
förderndes,
individuelles 
Lernen

Werte
entwickeln

lernen
OTTENSEN

Bei der
Osterkirche 17

22765 Hamburg

040.28 80 29 33

FLOTTBEK
Bei der Flottbeker

Mühle 28c
22607 Hamburg

040.81 99 42 89

10.11.2020
19.00 Uhr

09.11.2020
19.00 Uhr



Schmidt Theater: „Der achtsame Tiger“
Ab 4 J., ab 63,80 € für 4 Personen
Spielbudenplatz 27-28, St. Pauli, Tel. 31778899
www.tivoli.de

Der Tiger ist gefährlich? Ein wildes Raubtier? So’n Quatsch – �n-
det der achtsame Tiger. Schließlich hat er alle Pfoten voll zu tun, 
um seinen tierischen Freunden zu helfen! Er nimmt uns mit in 
seine bunte, geheimnisvolle Dschungelwelt und zeigt uns, wie 
so ein Tag im Tigerleben aussieht: Er erklärt dem kleinen Elefan-
ten, was eine Kokomeloranganavokakizitrosine ist. Er verrät der 
vor Stress verknoteten Boa seinen ganz geheimen Tigertrick. Er 
hilft dem Krokodil dabei, endlich mutiger zu werden, löst den 
erschöpften Papagei beim Brüten ab und zeigt dem Tapir, dass 
man auch mit kurzen Beinen richtig gut tanzen kann. Denn am 
Schluss gibt’s eine fröhliche Dschungelparty. Roaaar!

2x4 Karten für den 11.12. um 15 Uhr
Mitmachen bis zum 6.12.

Weihnachtsmarchen GEWINNE

THEATER
KARTEN !

Theaterkarten zu gewinnen! 
MITMACHEN & GEWINNEN auf www.elbekind.de/gewinnspiele bis zum jeweiligen Einsendeschluss.

Alle Termine gibt‘s in unserem Veranstaltungskalender ab S. 23

Altonaer Theater: „Kalle Blomquist“
Ab 5 J., ab 9 €
Museumsstraße 17, Altona, Tel. 39905870
www.altonaer-theater.de

Kalle Blomquist träumt davon, ein berühmter Meisterdetektiv 
zu werden. Nur schade, dass er in einem so verschlafenen Nest 
leben muss, wo rein gar nichts passiert. Seine besten Freunde 
Anders und Eva-Lotte machen sich manchmal ein bisschen lustig 
über Kalle. Doch das Lachen vergeht ihnen, als Eva-Lottes Onkel 
Einar zu Besuch kommt und in seinem Gefolge höchst �nstere 
Gestalten. Kalle Blomquist erkennt mit detektivischem Instinkt, 
dass diese Männer sehr zwielichtige Personen sind. Nach zahlrei-
chen gefährlichen Abenteuern gelingt es ihm, die Fremden der 
Polizei in die Hände zu spielen, die sie als lang gesuchte Juwe-
lendiebe entlarven.
1x 5 Karten für einen Wunschtermin
Mitmachen bis zum 1.12.

Theater für Kinder:  
„Rumpelstilzchen –  
total versponnen“
Ab 5 J., ab 14,50 €
Max-Brauer-Allee 76, Altona, Tel. 382538
www.kindertheater.alleetheater.de

Schauspielhaus: 
„Pinocchio“
Ab 8 J., ab 10 €
Kirchenallee 39, City, Tel. 248710
www.schauspielhaus.de

St.-Pauli-Theater: 
„Janosch – Komm, wir �nden einen 
Schatz“
Ab 4 J., ab 15,90 €
Spielbudenplatz 29-30, St. Pauli, Tel. 47110666
www.st-pauli-theater.de

Ohnsorg Theater: 
„Der lütte Herr Jemine“
Ab 5 J., ab 12,32 €
Heidi-Kabel-Platz 1, City, Tel. 35080321
www.ohnsorg.de

Marionettentheater im Jenisch Haus: 
„Kalif Storch“
Ab 5 J., ab 12 €
Baron-Voght-Str. 50, Flottbek, 
Tel. 0175-3824292
www.marionetten-spieler.de

Hamburger Kammerspiele: 
„Rico, Oskar und die  
Tieferschatten“
Ab 5 J., ab 8 €
Hartungstr. 9-11, Harvestehude, Tel. 4133440
www.hamburger-kammerspiele.de

Das kleine Hoftheater: 
„Die kleine Hexe“
Ab 3 J., 10-15 €
Bei der Martinskirche 2, Horn, Tel. 681572
www.hoftheater.de

Galli Theater: 
„Vom anderen Stern“
6-10 J., 9-12 €
Rentzelstraße 40, Eimsbüttel, Tel. 0163-2946859
www.galli-hamburg.de

Planetarium: 
„Die Himmelkinder-Weihnacht“
Ab 5 J., 7,50-12 €
Linnering 1, Winterhude, Tel. 428865210
www.planetarium-hamburg.de

Aufgrund der aktuellen Situation stehen 
alle Termine unter Vorbehalt und können 
jederzeit abgesagt werden.

Ernst Deutsch Theater: „Der Froschkönig“
Ab 4 J., ab 17 €
Friedrich-Schütter-Platz 1, Uhlenhorst, Tel. 22701420
www.ernst.deutsch-theater.de

Prinzessin Ida ist wütend: Es muss doch noch etwas an-
deres im Leben einer Prinzessin geben, als goldig aus-
zusehen und sich goldig zu verhalten. Ihre Mutter und 
ihre beiden Schwestern finden immer alles „Goldig!!!“ 
Prinzessin Ida läuft zu ihrem Lieblingsbrunnen, an dem 
sie sehr gut nachdenken und allein sein kann. Ihre kleine 
goldene Kugel fällt plötzlich hinein. Da sitzt auf einmal 
Erich neben ihr und möchte ihr helfen. Erich kann her-
vorragend tauchen, denn er ist ein Frosch. Für seine Hilfe 
möchte er aber belohnt werden: er möchte Idas Freund 
sein. Kann er das Herz der Prinzessin gewinnen?

2x3 Karten für einen Wunschtermin
Mitmachen bis zum 1.12.

© Altonaer Theater© Schmidt Theater Tivoli

© Foto Brinkhoff-Mцgenburg

Staatsoper Hamburg: „Hänsel und Gretel“
Ab 12 J., 5 bis 108 €
Große Theaterstr. 25, City, Tel. 35680
www.staatsoper-hamburg.de

„Kennst du nicht den schauerlich düstern Ort, weißt nicht, dass 
die Böse dort wohnt?“: Überstürzt brechen die Eltern in den Wald 
auf, um Hänsel und Gretel vor der Knusperhexe Rosina Leckermaul 
zu retten. Die Kinder haben sich im Wald verirrt und sind auf das 
Lebkuchenhaus gestoßen. Sie können der süßen Verlockung 
nicht widerstehen und tappen in die Falle der Hexe, die Kinder 
buchstäblich zum Fressen gern hat. Engelbert Humperdincks Mär-
chenvertonung gehört zur Weihnachtszeit wie der Adventskranz. 
Der 1893 in Weimar uraufgeführte Klassiker entführt junges und 
junggebliebenes Publikum weltweit seitdem immer wieder ins 
Märchenreich.

2x 2 Karten für den 27.12. um 18 Uhr
Mitmachen bis zum 20.12.

Weitere Theater-Tipps:

© Ernst Deutsch Theater
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Heidis Winterwelt
Winterzeit in den Bergen - das bedeutet Schlitten 
fahren, Schneemänner bauen, ausgedehnte 
Waldspaziergänge und wilde Schneeballschlach-
ten. In „Heidis Winterwelt“ genießen die Kinder 
aus dem Dör� i die schönste Zeit des Jahres in 
vollen Zügen. Tolles Detail: Auf der neuen Kulisse 
des Kalenders können Heidi und ihre Freunde mit 
dem Schlitten von der Hütte des Alm-Öhi bis ins 
Dorf rutschen!

Adventskalender
zu gewinnen

Schatzsuche in der 
Piratenbucht
Bei dieser Schatzsuche ist Spannung in der 
Adventszeit garantiert. Zwei mutige Piraten 
suchen nach dem legendären Schatz in der 
Piratenbucht. Doch ihre Suche gestaltet sich 
schwierig, denn ihnen stellen sich wilde Tiere 
und sogar ein Seeungeheuer in den Weg. Zahl-
reiche Details machen die Schatzsuche zu einem 
aufregenden Abenteuer.
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Adventskalender
ELBEKIND verlost die neuen Playmobil-Adventskalender

Gut Schönau
Reinbek-Ohe am Sachsenwald,
Schönauer Weg 24b
www.gutschoenau.de

Tannenwald
in Quickborn-Heide
Friedrichsgaber Straße / Ecke Feldweg Nr. 2
www.baumschule-2000.de

Erdbeerhof Glantz
Hamburger Str. 2a, Delingsdorf
www.delingsdorf.glantz.de

Tannenhof Bornholt
Im Dorf 15, Lutzhorn bei Elmshorn
www.tannenhof-bornholt.de

Biohof Wilkensho� 
Kampweg 2a, Hollenstedt in der Nordheide
www.wilkensho� .de 

Hof Wentzien
Hollenstedter Str. 2, Dohren
www.hof-wentzien.de

Königliches Picknick im Park
Das königliche Picknick im Park lässt die 
Herzen von Prinzen und Prinzessinnen 
höherschlagen. Durch liebevolle Details 
entsteht eine prachtvolle Kulisse, in der die 
Königsfamilie sowohl eine Bootsfahrt auf dem 
Teich als auch eine Fahrt in der Kutsche durch 
den winterlichen Park genießen kann. Viele 
niedliche Tiere verzaubern den Park in einen 
lebhaften Ort.

Weihnachtskrippe
Für die Kleinsten entsteht über die Adventszeit 
hinweg mit dem Kalender von „PLAYMOBIL 
1.2.3“ die Weihnachtskrippe. Die enthaltenen 
Figuren lassen die Weihnachtsgeschichte ins 
Spielzimmer einziehen. Ochs und Esel im Stall 
dürfen hier auf keinen Fall fehlen und auch 
die Heiligen Drei Könige freuen sich schon, 
das Kind in der Krippe zu besuchen. Das 
Weihnachtsfest kann kommen!

Die Spannung 

steigt ... 

Diese Adventskalender 

verkürzen die Wartezeit 

bis Heiligabend

Weihnachtbaume
selbst schlagen oder kaufen

..

Die drei ??? - O du � nstere (Adventskalender)
Für Tante Mathilda erfüllt sich ein lang gehegter Wunsch: Gemeinsam mit Onkel Titus, 
Justus, Peter und Bob will sie Weihnachten in einer verschneiten Berghütte feiern. Die 
besinnliche Stimmung wird schnell getrübt, als eine gehörnte Schreckgestalt in die Idylle 
hereinbricht. Doch auch unheimliche Vorfälle und Drohbotschaften halten die drei ??? nicht 
davon ab, diesem Rätsel auf den Grund zu gehen. Ein Weihnachtsfall in 24 Kapiteln.
2 CDs zu gewinnen!

Justus, Peter und Bob will sie Weihnachten in einer verschneiten Berghütte feiern. Die 

Tannenbaumverkauf auf Gut Wulksfelde

Alljährlich � ndet auf dem Gut Wulksfelde der 
Tannenbaumverkauf vor dem Ho� aden statt. Bei einem 
Pläuschchen kann man sich täglich vom 12. bis zum 
23. Dezember in der Zeit von 9 bis 17 Uhr in aller Ruhe 
den passenden Weihnachtsbaum aussuchen. Die Nord-
manntannen stammen aus ökologischer Försterei und 
sind selbstverständlich ungespritzt. Für das leibliche 
Wohl wird auch gesorgt sein.
www.gut-wulksfelde.de

Die Geschichte des 
Weihnachtsbaums 
Der Weihnachtsbaum ist ein Relikt aus vorchristlichen Zeiten. Unsere 
Ahnen holten sich im tristen Winter gerne immergrüne Tannenzweige 
ins Haus, um damit die Wiederkehr des Lebens zu beschwören. Im 
Laufe der Jahrhunderte wurden aus einzelnen Zweigen ganze Bäume. 
Der erste Weihnachtsbaum wurde im Jahr 1419 von der Freiburger 
Bäckerschaft aufgestellt und festlich geschmückt mit Nüssen und 
Früchten.

Die Alsterta nne
Die Alstertanne ist der größte Weihnachtsbaum in Hamburg. Sie 
beleuchtet die Hamburger Binnenalster bereits seit 29 Jahren zur 
Adventszeit. Der prächtig beleuchtete Weihnachtsbaum wird durch 
Spenden � nanziert und mit ehrenamtlichem Engagement unter-
stützt. Bis zum 6. Januar erstrahlt die Tanne.

Abholu ng der Weihnachtsbaume
Anfang Januar gibt es zwei feste Tage pro Stadtteil, an denen der 
abgeschmückte Christbaum (bis 2,5 m länge, von lametta und 
Wachsresten befreit) abgeholt wird. 
Alle Termine auf www.stadtreinigung.hamburg 

..

MITMACHEN & 
GEWINNEN bis 
zum 25.11. auf

 www.elbekind.de

Viel Glück!
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Je ein Kalender zu gewinnen!
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ab 5 Jahren
Paul klaut blaue Prickelbrause

Ob ungewohnter Stolpersatz oder altbekannter Schnell-Sprech-
Spruch - mit dieser Sammlung wird das Sprechen zur Schlitterpartie. 
Ruppige Riesen, kahle Katzenglatzen und 30 weitere Zungen-
brecher warten darauf, dass eine Zunge sie bezwingt. Ein freches 

Buch für Sprachprofis und Zungenakrobaten. Zum Nachsprechen, Verhaspeln und Kaputtlachen. (Steffi 
Korda, Dudenverlag, 10,00 €)
3 Bücher zu gewinnen

8 bis 10 Jahre
Die große Hörspiel-Box

Mit ihren märchenhaften Erzählungen hat Frances H. Burnett bereits 
Generationen von Kinderherzen verzaubert. In dieser hochwertigen 
Ausgabe sind ihre zeitlosen Klassiker „Der kleine Lord“, „Prinzessin Sara“ 
und „Der geheime Garten“ erstmals vereint. Die von Deutschlandfunk 

Kultur und SWR 2 aufwendig produzierten Hörspiele begeistern Groß und Klein mit Sprechern wie Frank 
Elstner, Doris Schade, Andreas von der Meden u.v.a.. (Frances H. Burnett (Autor), Frank Elstner, Doris Scahde 
u.v.a. (Sprecher), Der Audio Verlag, 11,78€)
3 Hörspiele zu gewinnen

CDTIPPS

4 bis 8 Jahre
Vielleicht

Eine Geschichte über die unendlich vielen Begabungen in jedem 
von uns - liebe- und phantasievoll illustriert. Dieses Buch möchte dir 
zeigen, wie viele Fähigkeiten in dir schlummern. Lerne dich kennen, 
träume und lass dich von dir und dem Leben überraschen. Vielleicht, 
ja vielleicht, wirst du deine kühnsten Träume übertreffen ... (Kobi 
Yamada, adrian Verlag, 12,95 €)
3 Bücher zu gewinnen

ab 8 Jahren
Das Zukunftsbuch: Roboter, virtuelle 
Welten und Insekten zum Mittag

Wie leben wir im Jahr 2070? Was essen wir? Und wie kommunizieren 
wir? Dieses Buch entführt euch auf eine äußerst amüsante Tour 
durch unser Leben der Zukunft. So geht es um: Reisen zum Mars 
und Mond, smarte Autos, unterwegs mit dem Hyperloop, Insekten 
zum Mittag, genverändertes Gemüse, Roboter, ewiges Leben, 
Computerimplantate im Körper, geklonte Haustiere, wiederbelebte 

Dinosaurier, Roboterärzte, bionische Körperteile und vieles mehr. (Måns Jonasson , Migo Verlag, 15,00 €)
2 Bücher zu gewinnen

ab 10 Jahre
Die Chroniken von Mistle End

Als Cedrik mit seinem Vater nach Schottland zieht, weiß er noch nicht, 
welche Kräfte in ihm schlummern. Erst als ihn der magische Wächter 
von Mistle End zur Greifenprüfung herausfordert, offenbart sich seine 
Gabe. Cedrik ist einer der letzten Druiden auf dieser Welt. Von nun an 

muss er seine Fähigkeiten trainieren, denn das Gleichgewicht zwischen Mensch, Magie und Natur ist in 
Gefahr. Ein Kampf steht an, für den Cedrik eigentlich noch nicht bereit ist. (Benedict Mirow (Autor), Jona 
Mues, Berno von Cramm (Specher), Der Audio Verlag, 11,99€)
3 Hörbücher zu gewinnen

ab 10 Jahren
Der Koffer der tausend Zauber

Als der elfjährige Straßenjunge Rabé einen magischen Koffer erbt, ändert 
sich sein Leben mit einem Schlag. Denn darin findet er eine Schatzkarte, 
die tief in den Dschungel führt. Zusammen mit Benja begibt sich Rabé 
auf die Suche nach dem Schatz. Doch wer ist die bucklige alte Frau, die 
ihnen immer wieder begegnet? Was will der Mann im schwarzen SUV, 
der sie verfolgt? Am Ende lüften die Jungen das Geheimnis um den 
Koffer, seinen früheren Besitzer und ein tragisches Unglück, das viele 
Jahre zurückliegt. (Antonia Michaelis, Oetinger Verlag, 15,00 €) 
2 Bücher zu gewinnen

11 bis 13 Jahre
Little Women. Vier Schwestern halten 
zusammen

Die Schwestern Meg, Jo, Betty und Amy halten eng zusammen, denn ihr 
Vater ist im amerikanischen Bürgerkrieg, und finanziell ist die Familie 
nicht auf Rosen gebettet. Die vier so ganz verschiedenen Mädchen 
durchleben ihre Jugend und träumen vom großen Glück. Doch in einer 
Gesellschaft, die starr an traditionellen Geschlechterrollen festhält, ist 
der Weg dahin nicht einfach. Und auch die Liebe wird auf eine harte 
Probe gestellt. (Louisa May Alcott, Artium Verlag, 16,00 €) 
2 Bücher zu gewinnen

Ideen für den Lese-Winter!
Mitmachen & gewinnen bis zum 15. Dezember

auf www.elbekind.de/gewinnspiele - Viel Glück!
BUCHTIPPS

ab 10 Jahren
Oliver Twist

Der Waisenjunge Oliver Twist wächst im Armenhaus einer englischen 
Kleinstadt auf. Als er seine Lehre bei dem Sargtischler Mr. Sowerberry 
beginnt, wird sein Leben unerträglich und er flieht vor Hunger und 
Armut nach London, um dort sein Glück zu versuchen. Hier gerät er in 
die Fänge einer Bande von Taschendieben. Doch Oliver trifft auch auf 
liebenswerte Menschen, die Mitleid mit ihm haben und ihm helfen. 
Und schließlich kommt Erstaunliches über seine Herkunft ans Licht! 

(Charles Dickens (Autor), Lev Kaplan (Illustrator), Knesebeck Verlag, 30,-€)  
2 Bücher zu gewinnen

Gewinne 

tolle Bücher 

und CDs!

Viel Glück!
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parlons français
COCORICO

Ihr Kind lernt Französisch
mit Spaß und nachhaltigem Erfolg

FRANZÖSISCH FÜR KINDER

info@cocorico-francais.de
www.cocorico-francais.de

„Rumpelrö schen und die 13. Fee“ 
von Deutschlands Kindermusical-Kö nig 
Christian Berg, mit Bildern von Christine Faust

Lange hat es Rumpelrö schen, seines Zeichens Feen-
junge mit Abenteuer-Erfahrung und einem großen 
Herzen fü r alle, nicht in seinem Wolkenhä uschen 
gehalten. Ist ja schö n und gut, sich alles von oben 
anzugucken, aber wenn eine neue Aufgabe im 
Mä rchenreich ruft...? Rumpelrö schen startet in sein 
zweites Abenteuer!

3 Bücher zu gewinnen - Mitmachen bis zum 4.12. auf www.elbekind.de

Verl� ung! Viel
Glück!

KINO

KINO

KINO KINO

KINO KINO

KINOTIPPS

© capelight pictures

© 2020 Constantin Film Verleih GmbH© justbridge Entertainment GmbH

Kinostart: 12.11. 
Elise und das vergessene Weihnachtsfest

Kinostart: 17.12.
Ostwind – 
Der große Orkan

Das große Finale der Ostwind-Reihe: 
Ein heftiger Sturm treibt eine reisen-
de Pferde-Zirkus-Show auf das Gestüt 
Kaltenbach. Die junge Ari wird von der 
faszinierenden Welt des Kunstreitens 
magisch angezogen. Mit Ostwind und 
dem Zirkusjungen Carlo will sie einem 
alten Showpferd helfen. Doch der fana-
tische Zirkusdirektor enttarnt ihren Plan 
und Ostwind gerät in Gefahr. Im letzten 
Moment kehrt Mika aus Kanada zurück, 
denn nur mit vereinten Kräften kann es 
Mika und Ari gelingen, ihren geliebten 
Ostwind zu retten.

Kinostart: 19.11.
Weihnachten 
im Zaubereulenwald
Eias Eltern haben keine Zeit. Deshalb 
muss die 10-Jährige die Weihnachts-
ferien auf dem Bauernhof eines 
Bekann ten verbringen. Anfangs ist Eia 
 enttäuscht, aber schon bald überwiegt 
die Neugier, denn es erwartet sie ein ma-
gischer Zaubereulenwald, neue Freunde 
und ein aufregendes Abenteuer. Der 
uralte Wald soll abgeholzt  werden – 
ohne Rücksicht auf Natur und Tiere. 
 Zusammen mit ihren Freunden will Eia 
den Zaubereulenwald schützen und 
deckt dabei zufällig ein gut  gehütetes 
Geheimnis ihrer Familie auf. 

Am 24. Dezember wacht die kleine Elise mit dem merkwürdigen Gefühl 
auf, dass dieser Tag ein besonderer ist. Doch sie kann sich einfach nicht 
erinnern. Auch ihr Vater und die anderen Bewohner des Dorfes können 
ihr nicht helfen. Als Elise auf dem Dachboden einen verstaubten Holzkas-
ten mit 24 bemalten Türchen � ndet, glaubt sie, eine heiße Spur gefunden 
zu haben. Sie macht sich auf den Weg zum Tischler des Kastens, der den 
Ernst der Lage sofort erkennt: Das gesamte Dorf hat Weihnachten ver-
gessen. Aber es gibt jemanden, der helfen kann: ein Mann mit weißem 
Rauschebart und rotem Mantel, von dem Elise noch nie etwas gehört hat. 
Doch viel Zeit bleibt nicht mehr. Für Elise beginnt eine unvergessliche 
Nacht voller Wunder. Ein bezaubernder Familien� lm aus Norwegen!

Moment kehrt Mika aus Kanada zurück, 
denn nur mit vereinten Kräften kann es 
Mika und Ari gelingen, ihren geliebten 
Ostwind zu retten.

Kinokarten, ein Poster 
und eine Plüscheule zu gewinnen! Kinokarten 

zu gewinnen!

Tolle Preise zu gewinnen auf
www.elbekind.de 

Mitmachen 

und gewinnen!

Kinokarten und ein süßer 
Teddybär aus der Hermann Teddy 

Collection zu gewinnen!
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G E W I N N S P I E L
ELBEKIND verlost 3 Bücher 

Mitmachen & gewinnen bis zum 1.12.20 
auf www.elbekind.de – Viel Glück!
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„99 harmlose Fragen für überraschende Unterhaltungen zwischen 
Eltern und Kindern“ – Warum muss man die Unterhaltung zwischen 
Eltern und Kindern anregen?
Um sich besser kennenzulernen, um Gedanken auszutauschen. Kinder 
haben gute Gedanken und stellen Fragen, die man von Nobelpreisträgern 
erwarten würde. Die Fragen und Gedanken in diesem Buch sind einfach 
ein schöner Zeitvertreib.

Was ist denn Ihre Lieblingsfrage?
Natürlich hat jede Frage in diesem Buch etwas Besonderes. Aber wenn 
ich jetzt einmal so nachdenke, kommt mir die Frage „Mayo, Ketchup oder 
Senf?“ in den Sinn. Diese Frage beschäftigt sich mit der Zubereitung von 
Sandwiches und Wahlparadoxien. Das sind Situationen, in denen sich eine 
Gruppe zwischen zwei Saucen entscheidet – und wenn dann eine dritte 
Saucenmöglichkeit dazukommt, ändert die Gruppe ihre Entscheidung. 
Sie entscheidet sich nicht für die neue Sauce, was ja nachvollziehbar wäre, 
sondern für die, die eigentlich nur die wenigsten haben wollten.

Wenn Sie an Ihre Kindheit denken – womit haben Sie Ihre Eltern gern 
gelöchert?
Mit allem – ich glaube, ich war ein sehr schwieriges Kind.

Worüber und über wen können Sie lachen?
Sehr witzig fand ich die britische Sitcom-Serie aus den 70ern „Fawlty 
Towers“ mit John Cleese von Monty Python. Das entspricht schon sehr 
meinem Humor. Ich hätte mich beim Gucken einmal fast totgelacht. Ich 
musste so lachen, dass ich keine Luft mehr bekam und musste wegen 
einer durch heftiges Lachen ausgelösten Verengung der Atemwege 
ins Krankenhaus. Seitdem hat das Wort „totlachen“ für mich einen sehr 
realistischen und ernsten Bezug.

Welche Frage in Ihrem Leben beschäftigt Sie bis heute?
Fragen zum Bewusstsein: Warum schmeckt Schokolade wie Schokolade?

Vom Zivildienst in der Pathologie über die Mitarbeit im Schlachthof 
und in der Werbebranche - Sie haben ja schon viel ausprobiert. Was 
davon hat Sie wirklich inspiriert?
Alles inspiriert mich. Ich könnte nicht sagen, die eine oder die andere 
Sache löst bei mir immer neue Ideen aus. Es ist die Mischung aus allem.

Welche Phasen in Ihrem Leben würden Sie Ihren Kindern nicht 
wünschen?
Der Tod von Eltern oder anderen wichtigen Menschen ist immer 
schrecklich. Das wünsche ich niemandem. Auf der anderen Seite ist 
es auch gut, dass ich das so früh erlebt habe. Kinder wollen ja keine 
Veränderungen, am liebsten soll alles so bleiben, wie es ist. Gleichzeitig 
können sich Kinder am schnellsten an neue Situationen anpassen, was 
eine solche Phase wiederum erträglich macht.

Was gehört für Sie zu einer richtig tollen Kindheit?
Popel! Jetzt nicht nur ein Stück verdickter Nasenschleim sondern zum Bei-
spiel das Innere vom Brötchen rauspopeln, mit Kerzenwachs rumpopeln ...

Was können Erwachsene von Kindern lernen?
Kinder sind ja sehr nah am Boden und können nicht so weit sehen. Aber 
sie wachsen und mit jedem Zentimeter erweitert sich ihr Horizont und ihr 
Blickfeld. Erwachsene können sich das gern von Kindern abgucken. Auch 
wenn wir körperlich irgendwann aufhören zu wachsen, geistig kann es 
gerne weitergehen.

Wer war der Held Ihrer Jugend?
Phil Conners (gespielt von Bill Murray) in „Täglich grüßt das Murmeltier“. 
Ich finde es interessant, wie derselbe Tag ganz anders wird, wenn man eine 
andere Einstellung hat.

Die Arbeit mit Kindern erfordert viel Geduld – was bringt Sie so richtig 
zur Weißglut?
Ich bin tatsächlich ein extrem ruhiger Charakter. Was mich aber sehr 
aufregt sind Menschen, die unvorbereitet sind. Wenn man sich mit Leuten 
treffen muss, die die Arbeit gern auf andere abwälzen und meinen, man 
könne einfach improvisieren.

Wenn Sie an die Zukunft denken – was bereitet Ihnen Sorgen?
Ich bin ein Pessimist mit optimistischer Veranlagung - oder doch eher ein 
Optimist mit pessimistischer Veranlagung? Ich könnte mir um ganz viele 
Dinge Sorgen machen, aber dann käme ich nicht mehr dazu, irgendwas zu 
unternehmen. Deshalb lasse ich das mit den Sorgen meistens sein.

R A L P H  C A S P E R S

„Zu einer richtig tollen 
Kindheit gehört Popeln!“

Er erklärt uns die Welt und hat eigentlich von nix `ne Ahnung – Mo-

derator, Autor und Klugscheißer Ralph Caspers steht vor allem mit 

Sendungen wie „Wissen macht Ah!“ und die „Sendung mit der Maus“ 

vor der Kamera. Jetzt hat der 48-jährige Vater von drei Kindern und 

Bundesverdienstkreuzträger sein neues Buch „99 harmlose Fragen für 

überraschende Unterhaltungen zwischen Eltern und Kindern“ rausge-

bracht und philosophierte mit uns über Kindheit und die wichtigste 

Frage im Leben.

Mit diesem Buch lädt der Kultmoderator dazu ein, über 
Themen zu sprechen, die zum Nachdenken anregen und mit 
denen man sein Gegenüber immer wieder neu kennenlernt. 
Was ist der beste Buchstabe und warum? Wie lange ist das 
Jetzt? Ohne Vorbereitung und Vorbehalte losfragen und sich 
überraschen lassen.

Name: Ralph Caspers Geboren: am 18.01.1972 auf Borneo Stern zeichen: Steinbock Wohnort: Köln; Kinder: zwei Söhne & eine Tochter Sendungen u.a.: „Sendung mit der 
Maus“, „Wissen macht Ah!“ Bücher u.a.: „Die Kinder-Uni“, „Scheiße sagt man nicht! Die 100 (un)beliebtesten Elternregeln“, „Ich hab’s dir ja gesagt: Mutters tollste Sprüche“, 
„Ab in die Dertschi! 33 Familiengeschichten, die passieren, wenn man sie nur lässt.“, „Wenn Glühwürmchen morsen“ Auszeichnungen u.a.: „Emil“ (Kinderfernsehpreis) 2008 + 2012, 
„Goldener Spatz“ 2009, „Erich-Kästner-Fernsehpreis“ 2010, „Grimme-Preis“ 2012, „Bundesverdienstkreuz am Bande “

Mit diesem Buch lädt der Kultmoderator dazu ein, über 
Themen zu sprechen, die zum Nachdenken anregen und mit 
denen man sein Gegenüber immer wieder neu kennenlernt. 
Was ist der beste Buchstabe und warum? Wie lange ist das 
Jetzt? Ohne Vorbereitung und Vorbehalte losfragen und sich 

INTERVIEW

(Ralph Caspers, Duden Verlag, 15,-€)
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In der Kita kinderzimmer sagt 
man „Moin“ und „Leinen los!“
und das an über 25 Standorten 
in ganz Hamburg.

    

Wir gehen mit den Kindern auf Entdeckungsreise. Ob als Seefahrer 
oder als Astronaut - Fantasie kennt im kinderzimmer keine 
Grenzen. Bei uns können die Kleinen während langer und flexibler 
Öffnungszeiten ihre ganz eigene Welt erforschen. 

Mehr Informationen unter kita-kinderzimmer.de




