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Für Zähne mit Zukunft
Kinder haben das ganze Leben noch vor sich. Es lohnt sich, schon frühzeitig die bestmöglichen Weichen für ein wirklich großartiges

Leben zu stellen. Gerade wenn es um die Entwicklung der Zähne und des Kiefers geht, gibt es eine ganze Reihe einfacher und intelligenter 

Maßnahmen und Hilfestellungen, die Ihrem Kind den optimalen Weg ins Leben bahnen. Kids Eppendorf beschäftigt sich ausschließlich 

mit den Bedürfnissen von Kinderzähnen und leistet so einen ganz wesentlichen Beitrag zur bestmöglichen Entwicklung der Kleinen. 

Und das in einem Umfeld und mit Behandlungsmethoden, die jeden Besuch zu einem hochgradig positiven Erlebnis machen – für Kinder 

und für Eltern. Rufen Sie uns an, wir freuen uns auf Sie.

kids eppendorf  |  Kinderzahnarztpraxis der zahnärztlichen Gemeinschaftspraxis Dr. Andreas Laatz & Dr. Roland Schiemann

Kümmellstraße 1  |  20249 Hamburg  |  T: 040/46 86 38 40  |  F: 040/46 86 38 48  |  info@kids-eppendorf.de  |  www.kids-eppendorf.de
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liebe Alsterfamilien,

in Eppendorf entstehen BuggyParkplätze vor den Cafés, in Pö
seldorf werden Spielplätze zu neuen InTreffpunkten, und in Win
terhude schieben mehr Väter denn je ihre Kinderwagen über den 
Mühlenkamp. Vereinbarung von Familie und Beruf ist ein stän
diges Thema, Immobilienpreise und Mieten explodieren: Alster
Viertel im rastlosen Wandel und ALSTERKIND hält Schritt.
WIR: Harvestehuderin Natasha Altendorf (36), Mutter von Car
la (4) und Amélie (3) und Eppendorferin Daniela Hoepfner (39), 
Mutter von Leni (4) und Luuc (3), haben für Sie herausgefun
den, was die Alsterregion für Kinder ab drei Jahren zu bieten hat 
– und das ist eine ganze Menge! Lassen Sie sich von unseren 
Kurs und Veranstaltungsseiten überraschen. Wir waren selbst 
begeistert, was für großartige Familienangebote es gleich um die 
Ecke gibt. Auch Mutter und Sterneköchin Cornelia Poletto wohnt 
und arbeitet in Eppendorf. Das Gespräch mit ihr war toll! Ein In
terview mit prominenten Alstermüttern und vätern wird ein fester 
Bestandteil künftiger ALSTERKINDAusgaben sein.

Sorgenvoll schau
en wir als Eltern 
auf die viel dis ku
tierte Schul re form. 
Be ruhigend waren 
für uns die Gespräche 
mit den Grund schul lei
tern. Wir waren begeistert, 
wie engagiert und trotzdem kritisch 
die Pädagogen unsere Fragen beantwortet haben. Danke dafür!

Was vor 720 Jahren als Trinkwasserreservoir und als Antrieb 
für Kornmühlen begann, ist heute die exklusivste und schöns
te Wohnlage Hamburgs. Erzählen Sie uns, was Sie interessiert, 
was Sie bewegt und was stört. Wir freuen uns über EMails unter: 
info@alsterkind.com.

Viel Spaß beim Lesen wünschen
Natasha & Daniela

Achten Sie in den Anzeigen auf Rabatte für ALSTERKINDLeser!





TITel TITel

Ruth Jakobi ist seit 25 Jahren an der Grund
schule Forsmannstraße tätig. Die Mutter von 
zwei Kindern unterrichtete viele tausend Schü
ler in Sport und Mathematik. 

„Ich bin sozusagen ein �Dinosaurier� unter den 
Schulleitern. Am wichtigsten war und ist es mir, 
dass Kinder aus sich selbst heraus ein Interesse 
entwickeln. Deshalb gibt es an unserer Schule 
das Projekt Forschen: Kinder philosophieren, 
formulieren Fragen, recherchieren ein halbes 
Jahr lang und präsentieren ihre  Ergebnisse wie 
zum Beispiel selbst kreierte Kartenspiele oder 
sogar Zeichentrickfilme… verblüffend, was wir 
zu sehen bekommen! Einfach toll!“

Früher war der Schulalltag entspannter. 
„Wenn die Hausaufgaben fertig waren, ging es 
raus auf die Straße. Wir Kinder spielten mög
lichst weit von den Erwachsenen entfernt und 
kamen erst bei Anbruch der Dunkelheit wieder 
nach Hause. So ein selbständiges Kinderleben 
gibt es heute nicht mehr. “

unsere Kinder können sich immer 
schlechter konzentrieren.
„Natürlich würde ich meine Kinder heute auch 
nicht mehr alleine an den viel befahrenen 
Straßen spielen lassen, aber die überorga
nisierten Tagesabläufe, die ständige Bedröh
nung durch Computer und Fernseher lassen 
kaum noch richtige Freizeit zu. Es müsste heu

te ein Unterrichtsfach namens Stille geben! 
Zappelige Kinder im Unterricht lassen sich 
immer schwieriger bändigen, die Konzen
trationsfähigkeit vieler Kinder ist deutlich 
gesunken. Ich erinnere mich an eine gute 
und entspannte Grundschulzeit, schlechte 
Schulerfahrungen habe ich natürlich auch 
gemacht – aber erst im katholischen Klein
stadt Gymnasium Ende der 60er Jahre. “

Was Eltern heute brauchen ist gelassenheit! 
„Viele Eltern sind panisch unsicher, haben stän
dig das Gefühl, etwas zu verpassen. Immer 
mehr Eltern, auch schon aus den Vor schul klas
sen, haben Angst um die spätere Exis tenz ihrer 
Kinder. Es fällt ihnen schwer, in Ruhe die Ent
wicklung ihrer Kinder zu begleiten.“

J e d e s 
Kind besitzt eine Begabung...
„...Aber die kommt nicht auf Teufel komm raus 
zum Vorschein. Durch individualisiertes Lernen, 
Talentkurse und diverse Projekte können sich 
Begabungen entfalten und bei uns in Einzelfäl
len zu einem �Springen� in eine höhere Klasse 
führen. Wichtig ist mir eine Talentförderung 
ohne Elitenbildung!“

herzenswünsche…
„Mehr Räume, ein ausgebauter Dachboden und 
eine starke Basis für die Primarschule. Damit 
der Spaß am Lernen auch weiterhin im Vorder
grund steht!“

grundschule Forsmannstraße
„Es müsste heute ein unterrichtsfach namens STILLE geben!“

Jetzt heißen sie noch grundschulen, bald sprechen wir vielleicht von Primarschulen. statt vier  
drücken die kinder dann sechs Jahre lang dort die schulbank. umso wichtiger ist es, die beste 
schule für mein kind zu finden. In ALSTERKIND sagen sechs schulleiter, was ihre schule beson-
ders macht und was die Reform für ihre einrichtung bedeuten würde.

Kathrin Langhoff, Mutter einer Tochter, kehrte 
2008 aus ihrer Wahlheimat Madrid zurück nach 
Hamburg. In Spanien leitete sie an der Deut
schen Schule Madrid die Primarschule. Seit 
September 2008 ist sie Schulleiterin der Grund
schule Knauerstraße in Eppendorf.

„Ein bisschen fehlt mir das Licht und das positi
ve spanische Lebensgefühl. Hier wird in vielen 
Situationen sofort genörgelt. In Spanien wird 
auch in wirtschaftlich harten Zeiten wie diesen 
viel Optimismus und Lebensfreude verbreitet.“

Auf ihre „Knauerstraße“ ist sie stolz. 
„Wir sind eine �große Familie� mit Qualität und 
Wohlfühlklima. Besonders froh bin ich, dass wir 
in unserem Kollegium eine gesunde Mischung 
aus männlichen und weiblichen Lehrkräften ha
ben. Das gibt interessante und vielseitige  Im
pulse. Die Leistungen unserer Schüler werden 
mit einem hohen Anspruch an Individualität und 
Heterogenität gewürdigt. Befremdlich finde ich, 
wenn Kinder nicht wissbegierig und auf das Le
ben neugierig sind.“

Es hat sich viel verändert… 
„Früher hatten wir als Schüler Strukturen und 

Freiräume. Uns wurde als selbstständigen Indi
viduen viel zugetraut. Unsere Eltern hatten Ver
trauen in die Schule und ihre Lehrer. Es wurde 
sich nicht ständig in alles eingemischt. Kinder 
heutzutage haben vielfältige Möglichkeiten, es 
fehlt ihnen doch oft an �echten� Vorbildern und 
Leitfiguren. Auch haben sie zu wenig Gelegen
heit, zu träumen und aus eigenem Antrieb kre
ativ zu werden.“

Den möglichen Reformveränderungen steht 
Frau Langhoff positiv, wenn auch skeptisch 
gegenüber.
„Inhaltlich finde ich die Reform gut. Sechs Jah
re gemeinsames Lernen, Englisch ab Klasse 1, 
eine weitere Fremdsprache ab Klasse 5 und die 
optimale Umsetzung der Profile sind gute An
sätze, die wir zusammen mit der Grundschule 
Löwenstraße räumlich und inhaltlich umsetzen 
können. Lehrer verschiedener Schulformen 
kommunizieren nun verstärkt unterein
ander, das ist eine echte Bereicherung 
für alle. Befremdlich und enttäuschend 
empfinde ich die aktuelle Info-Politik 
durch die Behörde. Wir erfahren alle 
Neuigkeiten nur über die Medien. Das 
muss sich dringend ändern.“ 
 
Das gesamte Kollegium ist zur 
Reform bereit. 
„Wir möchten mit allen an Schule Beteilig
ten in eine Richtung gehen, Schwierigkeiten 
teamfähig meistern. Besonders wichtig ist mir, 
dass alle gesund bleiben und sich nicht aus 

Angst, allen neuen Anforderungen nicht gerecht 
zu werden, in Krankheiten flüchten. Eine gute 
Schule braucht vor allem gesunde Lehrer.“

herzenswünsche…
„Mein größter Wunsch für unsere Schule ist 
neben der lang ersehnten Sanierung der Um
kleide räume unserer Sporthalle ein erfolgrei
cher Übergang zur Ganztagsschule mit guten 
Rahmen bedingungen und Strukturen. Damit 
unsere Schüler auch nach sechs Jahren mit 
Stolz sagen: �Ich war auf der Knauerstraße!!!�“

Kathrin 
Langhoff (47), 

Schulleiterin der 
Grundschule 
Knauerstraße

Alster-Grundschulen 
stellen sich vor

grundschule Knauerstraße
„Früher hatten wir als Schüler noch Strukturen und Freiräu-
me – es wurde sich nicht ständig in alles eingemischt.“

Ruth 
Jakobi (58), 

Schulleiterin der 
Grundschule 
Forsmann 

straße
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bei der Wahl der grundschule gilt: kurze beine – kurze Wege. Daher können eltern nur 
aus wohnortnahen staatlichen schulen wählen – oder sie entscheiden sich für ein privates 
Institut. AlsTeRkInD gibt einen Überblick über alle 15 staatlichen sowie die neun privaten 
grundschulen in der Alsterregion.

Jeder Wohnort ist einem so genannten Anmeldeverbund zu geordnet. 
Dieser besteht aus mehreren wohnortnahen Grundschulen, aus dem die 
Eltern wählen dürfen.

Alle 164 Hamburger Grundschulen sind in 42 Anmeldeverbünde auf
geteilt. Zum Uhlenhorster und Winterhuder Anmeldeverbund gehören 
die Schulen in der Forsmannstraße, Humboldtstraße, Meerweinstraße, 
Poßmoorweg und Winterhuder Weg, zum Eppendorfer Verbund die 
Schulen Alsterdorfer Straße, MarieBeschützSchule, CarlCohnStraße, 
CarlGötzeSchule, Knauerstraße und Löwenstraße und zum Verbund 
Harvesterhude/Rotherbaum gehören die Schulen Hoheluft, An der 
Isebek, Kielortallee und Turmweg. Zu welchem Verbund ein Wohnort 

zählt, ist per Mausklick herauszufinden unter www.schulen.hamburg.de 
und dann links „Wohnortnähe“.

Zudem besteht die Möglichkeit, die Kinder an privaten Schulen anzu
melden. In unserer Region sind das die Bugenhagenschule St. Nikolai 
in Eppendorf, die Katholische Schule St. Antonius in Winterhude, die 
Katholische Sophienschule in BarmbekSüd, in Harvestehude die Katho
lische Schule Hochallee, die Skandinaviska Skolan i Hamburg und die 
JosephCarlebachSchule sowie die MonaddreiHalbtagsgrundschule 
in Eimsbüttel, die Moderne Schule Hamburg in Groß Borstel und die 
PhormsSchule Hamburg in Eimsbüttel.

So finde ich die richtige Grundschule
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schule (stadtteil) klassen pro Jhrg.  Vorschule schwerpunkt Fremdsprachen besonderheiten bewegungsangebot nachmittagsbetreuung kooperationspartner kooperation mit Räumliche Veränderungen
 / schüleranzahl       Primarschule weiterführender schule 

grundschule Forsmannstraße 23zügig / 275 2 Klassen Begabungsentfaltung, Talent Engl. ab Kl. 1 Eigenes Schullandheim der Schule in  Turnhalle Bisher: schulischer Hort, später  Eigenständige Primarschule HeinrichHertzSchule,  Zusätzliche Räume in der Fremd
(Winterhude)   förderung ohne Elitenbildung,    der Nordheide, Eltern geben ehren   offene Ganztagsschule  GS Winterhude, Johanneum  sprachenschule Barmbeker Straße 
   Mathe, Sprachförderung  amtlich Kurse
grundschule humboldtstraße  23zügig / 210 1 Klasse Selbstverantw. soziales Lernen, Englisch ab Kl. 0   Schach ab Kl. 2, regelm. Theaterauf. Turnhalle Eigener schulischer Hort  Grundschule Meerweinstraße Alle umliegenden Gymnasien,  Kl. 0 bis Kl. 6 in der Humboldtstr.  
(Uhlenhorst)   Lese, Begabten, Sprachför   führungen, Zirkusprojekte, Chor, „Jedem    HeinrichHertzSchule als
   derung, Behindertenintegration,  Kind ein Instrument“ ab Kl. 2, Philoso    Stadtteilschule
   Streitschlichter  phieren und kreatives Schreiben
grundschule meerweinstraße /  23zügig / 300 1 Klasse Selbstgesteuertes u. reform Engl. ab Kl. 3, ab Sommer Jahrgangsübergreifender Unterricht Turnhalle Gebundene Ganztagsschule  Schule Humboldtstr. Gesamtschule Winterhude Neuer Anbau in der Meerweinstr.
Gesamtschule Winterhude   pädagogisches Lernen,  ab Kl.1     hat eine eigene Oberstufe
   Kooperationsfähigkeit, soziale
   Kompetenz
grundschule im Poßmoorweg 23zügig / 275 1 Klasse Musik, Sport, Naturwissenschaft Engl. ab Kl. 1, Span., Franz. Offene Ganztagsschule, Pilotschule für Mehrzweckhalle für Sport &  Tägl. Betreuung bis 16 Uhr,  HeinrichHertzSchule Gymnasien in der Umgebung,  Klassen 03 im Poßmoorweg,
(Winterhude)    oder Lat. ab Kl. 5, Chin. am das Projekt „Jedem Kind ein Instrument“  Aufführungen, eigener Sport  kostenl. Kurse am Nachmittag   HeinrichHertzStadtteilschule Klassen 46 im Grasweg 
    Nachmittag der Hochschule für Theater und Musik platz, eigener Schulgarten
grundschule Winterhuder Weg  3-zügig, ab Aug. 2 Klassen  Musische, kreative, bewegungs-   Engl. ab Kl. 1, Franz., Span. Klassenübergreif. Wahlpflicht-Unterricht, 3 Sporthallen, großes Schul-  Staatl. anerk. Hort bis 18 Uhr,  Eigenständige Primarschule WilhelmGymnasium Die Klassen 46 werden im Gebäude 
ab Aug. Schule auf der Uhlenhorst 4zügig / 310 ab Aug. 4 Kl. und begabungsfördernde  und Lat. als 2. Fremd forschendes und entdeckendes Lernen, gelände, aktive Pause umfangr. Nachmittagsangebot   in der Humboldtstr. 89 unterrichtet 
   Angebote sprache ab Kl. 5 Medienerziehung u. kreative Angebote
Schule Alsterdorfer Straße 2zügig / 209 1 Klasse Integration, Schulversuch „Alles Engl. ab Kl. 1 EinschulungsModell: nach 3 Schulwo.  Turnhalle Mittagstisch, Nachmittagsbetreu MarieBeschützSchule  Alle umliegenden Gymnasien In der Alsterdorfer Str. und Marie
(Winterhude)   könner“: Projekt für Unterrichts  Beobachtungszeit erst Klasseneinteilung,   ung bis 17 Uhr (ca. 60 Plätze)    Beschütz die Klassen 03, die
   entwickl. & Kompetenzmessung,  StreitschlichterModell, Klassenrat       Klassen 46 in der ehem. Wolfgang 
   Kinderkonferenz, MatheZirkel       BorchertSchule
marie-Beschütz-Schule 3zügig / 317 2 Klassen Handelndes Lernen im Bereich   Engl. ab Kl. 1 NaturMitmachMuseum, Klassenrat,  Turnhalle, Aula Hort mit Mittagessen bis 16 Uhr  Grundschule Alsterdorfer Str. Alle umliegenden Gymnasien In der Alsterdorfer Str. und Marie
(Eppendorf)   Naturwissenschaften, Mathe  Kinderkonferenz, ForscherKurs am Nach  (ca. 100 Plätze)   Beschütz die Kl. 03, die Kl. 46  in  
   matikförderung  mittag, Begabtenförd. in der Entwicklung     der ehem. WolfgangBorchertSchule
Schule carl-cohn-Straße 3zügig / 300 1 Klasse Soziales Engagement (in Gewalt Engl. ab Kl. 1 Enge Kooperation mit der Jugendmusik  2 Fußballplätze, Schulhof mit  Schulischer Hort, Kinderbetreu Eigenständ. 3zügige Primarschule HeilwigGymn., WilhelmGymn.,  Zusätzl. Räume in der Handels
(Winterhude)   prävention u. Kinderbetreuung),  schule Nord, ganzheitliches Lernen, das Klettergiraffe & Kletterfelsen,  ung und Hausaufgabenhilfe  HeinrichHertzGesamtschule,  schule für Blinde & Sehbehinderte, 
   Musik & Bewegung, Umwelt   Lernen mit Geist, Seele und Körper,  Turnhalle, große Aula bis 17 Uhr  AlbertSchweizerGymnasium,  in der Übergangszeit werden 
   und Medienerziehung  PCUnterricht ab Klasse 1    Johanneum Pavillons eingerichtet.
carl-götze-Schule 2zügig / 240 1 Klasse Förderung der Lesekultur, Wett Engl. ab Kl. 1,  Aktive Pausen, Matheolympiade,  Turnhallle, Aktive Pause,  Schulischer Hort Eigenständige Primarschule Alle umliegenden Schulen Interne Umbauten: Fachraum Natur/ 
(Eppendorf)   bewerbe, Schulchor, „grüne 2. Fremdsprache ab Kl. 5 Schulkaninchen Schulschwimmen durch    Gesellschaft, Mensa, Multifunktions
   Schule+Garten“, Neue Medien   Bäderland    räume für Hort
grundschule Knauerstraße  23zügig / 220 1 Klasse Sport, Sprachen, Lesen Englisch ab Kl. 1,  Spanischunterricht von Muttersprachlern,  Sporthalle, Soccerfeld, Schul Bisher schulischer Hort, später  Schule Löwenstraße GS Eppendorf , Gymn. Neuer Natur, Technik, Informatik
(Eppendorf)    Spanisch ab Kl. 3 Kinderkonferenzen, Mathewerkstatt schwimmen im Holthusenbad offene Ganztagsschule  Eppendorf, HeilwigGymnasium,  raum, neues Lehrerzimmer  
         Johanneum, u.a.
grundschule Löwenstraße /  2zügig, ab 1 Klasse,  Begabungsentfaltende Grund Engl. ab Kl. 1 Gemeinsames lernen mit Großen und Sportunterricht in der Halle, Zusammenarbeit mit KiTa  Schule Knauerstrasse Gymnasium Eppendorf,   Keine räumlichen Veränderungen 
Gesamtschule Eppendorf Aug. 3zügig / 220 ab Aug. 2 Kl. schule, musischer Schwerpunkt,   Kleinen: Patenschaften Kl. 7 für Kl. 1, Bewegungsstunden auf dem Martinistr., UKEBetriebsKiGa,  GS Eppendorf, Johanneum 
   individualisierter, kompetenz  Schulorchester Kl. 36 Schulhof, Lauftraining im KiGa und Gemeinde St. Markus, 
   orientierter Unterricht   Eppendorfer Park Schulischer Hort
grundschule hoheluft /  23zügig / 240 1 Klasse Kunst, Lesen, Literatur, Arbeit   Engl. ab Kl. 1, später als Hoch differenzierter, kompetenzorientierter  Bewegte Pause, Teilnahme an  Pädagogischer Mittagstisch  Eigenständige Primarschule Koop. mit HeleneLangeGym.,     Standort ChristianFörsterStr. wird
Wrangelstraße (Eppendorf)   mit Neuen Medien, InternetPC Primarschule Span. ab Kl. 5 Unterricht, Projektwochen, Werkstätten,  vielen Sportwettbewerben und Hort, ab 2011 ge   Kaifu, EmilieWüstenfeldGym. reaktiviert, Kl. 03 in der Wrangelstr.,
   Arbeitsplätze in allen Klassen  Feste, Yoga, Leseförderband  bundene Ganztagsschule   46 in der ChristianFörsterStr.
Schule An der Isebek /  34zügig / 370 1 Klasse Mathematik, Natur und Experi  Engl. ab Kl. 1 Ein Ziegengehege, Schulgarten Bewegungslandschaft auf  Pädagogischer Mittagstisch mit  Eigenständige Primarschule Mit Schulen aus der Region Die Kl. 03 bleiben in der Bismarck
Ziegenschule (Eimsbüttel)   mentieren, Arbeit mit Lernport garten  und ein Biotop, Mathezirkel,  Dachboden, große Kletterwand 20 Plätzen und eine Hortgruppe   str., die Kl. 46 kommen in die
   folios & individualis. Lernformen  MatheOlympiade  mit 22 Plätzen   Bogenstr.
grundschule Kielortallee 4zügig / 410 2 Klassen Musik, Integration von vier Engl. ab Kl. 1 Neigungskurse, Spanisch,  Turnhalle Schulischer Mittagstisch und  Eigenständige Primarschule Alle umliegenden Gymnasien Grundsanierung mit neuem Anbau  
(Harvestehude)   behinderten Kindern pro Jhrg.  Chinesisch, Bildhauerei  Nachmittagsbetreuung   auf dem Schulgelände
grundschule Turmweg 4zügig / 476 2 Klassen Lernen, Lesen, Spielen,  Engl. ab Kl. 0, später Bewegte Schule, erweit. Kursangebot Große Turn und Schwimmhalle,  Pädagogischer Mittagstisch und  Eigenständige Primarschule WilhelmGymnasium Zusätzl. Räume der Fremdsprach
(Harvestehude)   Schwimmen als Primarschule Lat. oder über die benachb. Jugendmusikschule Fuhrpark für die Pausen, Kletter Nachmittagsbetreuung über   enschule
    Franz. ab Kl. 5  wand, Schulgarten, Tischtennis St. Johannis

ALSTER-gRuNDSchuLEN REFORmVERäNDERuNgEN
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PRIVATSchuLEN

Was 1867 als Sonderschule in den Alster-
dorfer Anstalten begann, wurde bis heute 
auf drei Schulformen und sechs Stand-
orte er weitert. Die Bugenhagen-Schulen 
sind evan gelische, staatlich aner kannte 
Schulen in freier Trägerschaft und haben 
ihren Namen von Johannes Bugen hagen, 
der als Luthers Beichtvater und mit streiter 
in die ge schichte einging. 2006 entstand der 
grund schulstandort St. Nikolai in Eppen-
dorf, den Karl-heinz Franze seit dem 01. mai 
2008 erfolgreich leitet. 

„Ich unterrichte neben Mathe, Deutsch und 
Eng lisch auch Zirkus training und leite eine 
Einrad AG. Besonders wichtig ist es für 
uns, dass unsere Schüler eine sehr hohe 
Kompetenz in den Bereichen selbst
tätiges Lernen, Sozial kompetenz so
wie Werte ver mittlung im Sinne eines 
evan gelischen, toleranten Glau bens
be kenntnisses er wer ben.“ 

Leider müssen wir auslosen, 
wer angenommen wird!
„Für unsere jährlich neu auf zu 
 nehmenden 48 Kinder haben wir  

durchweg fast immer um die 160 Anmeldungen. 
Wir müssen also jedes Jahr die Aufnahme aus
losen, wobei Geschwisterkindern ein Vor recht 
zugestanden wird. Da wir eine Schule für alle 
Kinder sind, gibt es keine Zugangs vor aus set
zungen. Allerdings kooperieren wir intensiv mit 
der Kita St. Nikolai.“

Schwerpunkte und Besonderheiten…
„Evangelisch, Integration, selbst organisiertes 
sowie selbst verantwortetes Lernen von Anfang 
an. Als besonders bezeichne ich unsere fünf
eckige Turnhalle, unser Eng lisch an gebot ab 

Klasse 1 und unsere mit 
Hilfe unseres För der

ver eins vor einem 
Jahr grund sa

nierten und 
sehr moder
nen sani tä
ren Ein rich
tun gen.“

Zum Thema 
Reform…

„Wir sehen sie als 

einen Kom
pro miss in 
die rich tige 
Rich tung und 
würden uns ein 
noch län ge res ge  
mein sames Ler nen 
bis zum 10. Jahr gang 
und jahr gangs über grei fende Lern grup pen wün
schen. Wir können inner halb unseres Systems 
die Schul re form um setzen, müssten jedoch 
mobile Klassen räume auf Zeit einrich ten.“

Individuell fördern, fordern und lernen…
„Da wir eine integrative Schule sind, gibt es 
für unsere Kinder mit sonderpädagogischem 
Förderbedarf spezielle Förderpläne und für un
sere anderen Schüler aufgrund des Prinzips der 
individuellen Förderung individuelle Wochen 
 pläne und andere differenzierende Maß nahmen.“ 

herzenswünsche…
„Noch glücklicher wären mein Kollegium und 
ich über eine endlich zu schaffende Planungs
sicher heit, wenn uns die Ergebnisse des Volks
begehrens vorliegen werden.“

Die Katholische grundschule hochallee 
ist eine staatlich anerkannte Privatschule 
im herzen von harvestehude. Seit sieben 
Jahren leitet mechtild zur Oeveste (57) ein 
aus drei männern und neun Frauen be steh-
en des Kollegium sowie 275 Schüler. 

„Wir sind eine kleine, vertraute Gemeinschaft 
mit sehr freundlichen, offenen und fröhlichen 
Kindern. Werteorientierung, die persönliche 
An sprache eines jeden Kindes sowie indivi

duali sierendes und hand
lungs orien tiertes Lernen 

steh en bei uns im 
Vorder grund.“

Bisherige 
Erfahrungen...

„Bevor ich in die Hoch  
allee kam, war ich 24 Jahre 

lang auf der Domschule St. Marien in St. Georg. 
Die Kinder dort kamen aus vielen verschiedenen 

Nationen, was den Unterricht und das Mitein
ander einerseits bereicherte, aber mitunter auch 
er schwerte. Besonders problematisch emp fand 
ich den hohen Medienkonsum in der Frei zeit 
der Kinder. Die Kinder in Harvestehude werden 
oft anders verplant. Dort ist man an den Nach
mittagen viel in Sportvereinen, in Musik oder 
Tanzkursen. Eine Entwicklung, die ich unab
hän gig von den Gegenden wahrnehme, ist eine 
deut liche Zunahme von sozialen Problemen in 
Familien.“

Aufnahmevoraussetzungen und 
Religionszugehörigkeit…
„Lange Wartelisten resultieren aus den durch
schnit tlich 100 Anmeldungen jährlich, von de
nen wir nur 56 Kinder aufnehmen können. 
Die Kinder aus der St. Elisabeth Gemeinde 
und die Geschwisterkinder haben Priorität bei 
der Auswahl. Wir nehmen zielgerichtet Kinder 
verschiedener Nationen und aus den evange
lischen Kirchengemeinden der Nachbarschaft 
auf. Dennoch sind wir unverkennbar eine katho
lische Schule und feiern katholische Feste.“

Die Schulreform…
„Die Grundschule Hochallee wird voraussichtlich 
Primarschule und kooperiert mit dem har ves te
huder SophieBaratGymnasium in der Warburg

s t r a ß e . 
Die Schü
ler wer den 
bis Klas se 4 
in den Räu men 
der Hoch allee unter  
rich tet, ab Klasse 5 geht 
es dann in die Warburg straße. Pen deln müssen 
also nur die Lehrer. Mit Englisch ab Klasse 1 
und einem sprach lichem Wahl pflichtangebot 
zwischen Fran zö sisch, Latein oder Spanisch 
ab Klasse 3 werden wir auch den Wünschen 
vieler Eltern gerecht.“

Thema ganztagsschule…
„Einen Mittagstisch und eine Nachmittagsbe
treu ung in Form von Musikkursen, Sport und 
Schwim men in der Schule Turmweg bieten wir 
zwischen 13 und 16 Uhr bei uns an. Somit steht 
einer offenen Ganztagsschule nichts im Weg.“

herzenswünsche…
„Besonders schön finde ich es, in unserer kleinen 
Schule jedes Kind persönlich ansprechen zu 
können, dass sich Eltern und Lehrer respektvoll 
und höflich begegnen und somit in Bezug auf die 
Reform optimale Problemlösungen gefunden 
werden können. So soll es bleiben.“

grundschule hochallee
„Wir sind eine kleine, vertraute gemeinschaft“

Bugenhagenschule
„Selbständigkeit und Sozialkompetenz, aber auch Zirkustraining 
und Einradfahren sind in unserem Schulprinzip verankert.“
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schule (stadtteil) klassen pro Jhrg.  Vorschule  schwerpunkt besonderheiten bewegungsangebot kosten Anmeldefristen Zugangsvoraussetzungen bewerbungen  Reformveränderungen
 / schüleranzahl / Fremdsprachen       / zu vergebene Plätze

Bugenhagenschule 2zügig / 192 Keine Vorschulklasse,  Ev. geschloss. Ganztagsschule,  Individuelle Förderung mit Wochen  Eine fünfeckige Schulgeld 120 €/Monat plus Ende Nov. des Vorjahres Geschwisterkinder werden be Jährlich 48 freie Plätze bei  Eigenständige Primarschule, 
St. Nikolai  Englisch ab Kl. 1 Integration, selbstorganisiertes plänen u.a. differenz. Maßnahmen,  Turnhalle 55,/Monat für das tägliche  vorzugt und enge Kooperation durchschnittl. 160 Anmeldungen Einrichtung mobiler Klassen
(Eppendorf)   u. selbstverantwortetes Lernen modernste sanitäre Einrichtungen  Mittagessen  mit Kita St. Nikolai  räume auf Zeit
Kath. Schule St. Antonius  k.A. 2 Klassen, Engl. u. Franz. Zusammenarbeit zw. Kirche u.   Halbjährl. wechsel. Wahlpflichtkurse  Turnhalle k.A. k.A. k.A. k.A. k.A.
(Winterhude)  ab Kl. 0 Schule, klassenübergreif. Kurse in Kl. 3 + 4, Mittag u. Hausaufg.Hilfe
Kath. Sophienschule 2zügig / 260 1 Vorschulgruppe,  Lesen, Schreiben u. Rechnen,   Bewährtes bewahren und Offenheit Turnhalle, Schwimm kostenfrei Okt. bis Ende Dez. Übereinstimmung mit unseren Jährlich 60 freie Plätze bei Koop. mit FranzvonAssisi 
(Uhlenhorst)  Englisch ab Kl. 0 Werteerziehung für Weiterentwicklung unterricht ab Kl. 4   Bildungs und Erziehungszielen durchschnittl. 85 Anmeldungen Stadtteilschule für Kl. 56, 
          Koop. St. Ansgargymnasium
Kath. Schule hochallee 2zügig / 275 2 Vorschulgruppen,  Wertevermittlung, individuelles, Persönliche Ansprache eines jeden  Turnen und Schwimmen Bisher kostenfrei, ab 2011 erst Anmeldung der 4 1/2jährigen Mitglieder der St. Elisabeth Jährlich 56 freie Plätze bei Koop. mit dem SophieBarat
(Harvestehude)  Engl. ab Kl. 3, später handlungsorientiertes Lernen Kindes, offene Ganztagsschule mit  in der Schule Turmweg mals 60 €/Monat mit sozialer in die Vorschulgr. bis Feb. Gemeinde werden bevorzugt durchschnittl. 100 Anmeldungen Gym. ab Kl. 5, Kl. 14 in der
  als Primarschule ab Kl. 1  gr. Kursangebot am Nachmittag  Abfederung  behandelt  Hochallee
Skandinaviska Skolan 1zügig / 27 Schüler ab 5 J., Unter Sprache, Mathe, IT u. Musik Darstellendes Spiel, altersübergreif. Der Innocentia Park Zw. 3.400  5.450 € Jahresbeitrag Aufnahmen im Aug. u. Jan.  Kinder aller skandinavischen k.A. Eigenständige Privatschule
(Harvestehude)  richtsspr. sind Schwe  Arbeiten mit indiv. Arbeitsplänen,  bietet den Schülern Platz  plus 250 € Aufnahmegebühr möglich, rechtzeitige vor Länder
  disch, Norweg. und  DiDo Nachmittagsbetreuung zum Toben, Spielen  herige Anmeldung erforderlich
  Dän., Deutsch ab Kl. 1  bis 16:30 Uhr u. Entdecken
Joseph-carlebach-Schule k.A. Mehrere Vorschulkl.,  Erziehungsprinzipien nach jüd. Ganztagsschule von 8:0015:45,  Externe Schulturnhalle,   Schulgeld von max. 200 €/Monat Anmeldung im Jan. erforderl., Die JosephCarlebachSchule k.A. Staatl. genehmigte jüdische
(Harvestehude)  Engl. ab Kl. 0, Russ. u.  Tradition, Offenheit u. Toleranz jahrgangsübergr. Konzept, Hebr. u. Schwimmunterricht in variiert nach Einkommen, zzgl. Einschulung im August wendet sich als jüdische Schule  Ganztagsgrundschule mit
  Franz. in Arbeitsge im gesellschaftl. Miteinander jüd. Religionsunterricht, Schulbus  der Schule Turmweg Essensgeld und evtl. Fahrdienst  vorwiegend an die Angehörigen  Vorschule
  meinschaften  service, indiv. und soziales Lernen  pauschale  einer Minderheit
    in kleinen Klassen
monaddrei 1zügig / 40, Angeschl. Montessori Gemeinschaftlicher Unterricht, Ganztagsbetreuung, keine Haus  Yoga, Boxen, Zirkus, gr.  200,€/Monat  Anmeldung im Herbst vor dem Kinder aus dem angeschl.  Jährlich 21 freie Plätze bei Eigenständige Primarschule
halbtagsgrundschule z.Z. Aufbauphase Kinderhaus, Engl., Chin., Individualität ohne Elitenbildung aufgaben, Klavier, Geige, Blockflöte, Aula, gr. Klettergerüst  Einschulungsjahr Montessori-Kinderhaus be- doppelt so vielen Bewerbungen
(Eimsbüttel)  Span. wird bereits im  Gitarre u. Schlagzeug werden bereits auf großem Hof   kommen Schulplatz garantiert
  Kinderhaus gelehrt  im Kinderhaus gelehrt
moderne Schule 2zügig / 600 2 Vorschulklassen, Chin.,  Bildungsangebot mit inter  Herbstferien auf Wunsch,  Kooperation mit HTHC,   max. 200 €/Monat Anmeldungen noch für 2010 mögl. Gutes Beherrschen der Mutterspr.,  max. 48 jährl. neu zu vergebene Eigenständige Primarschule
hamburg  Engl. ab 1. Kl. nationaler Ausrichtung und  Demokratie lernen Fußballplatz neben  für alle Klassen der Grundschule welche auch immer es ist Plätze
(Eppendorf)   Schwerpunkt Asien  der Schule  und für 5. Kl. Gymnasium
Bilinguale grundschule z.Z. Aufbauphase,  KiGaGruppe für Sprachliche u. kulturelle  Ganztagsbetreuung 7.3018 Uhr,  Sportunterricht in be  Einkommensabhängig: zw. 100 €  Ganzjähr. Anmeldung, am besten Individ. Aufnahmegespräche,  k.A. Eigenständige Privatschule, 
PhORmS hamburg später 2zügig / 110 45jährige, Engl. als Vielfalt, Zahlen, Relationen u.  Mittagstisch u. angeschl. Hort, ver  nachbartenTurnhallen,  und 1.170 € /Monat für Jahresein bis zum 30.04., Aufnahmebogen  Geschwisterkinder und interne  übergangsweise Unterricht in
(Eimsbüttel)  Unterrichtssprache ab   Dimensionen, Geschichte,  schiedene Nachmittagsaktivitäten,   Schwimmunterricht ab kommen ab 250.000 € online (Kosten: 20, €) Schulwechsler werden bevorzugt  mobilen Klassenzimmern, Umzug
  Kindergartengruppe Natur und Umwelt interaktive Whiteboards in allen Kl. der 3. Kl.   behandelt  in ein neues Gebäude 2011/2012



Schule Kielortallee
„Die Eltern unserer Schüler leisten enorm viel“

grundschule Turmweg 
„Die Schule mit eigenem Schwimmbad“

„War das mal ein Schloss?“ fragen sich viele 
Kinder, die das erste mal die grundschule in 
der Kielortallee betreten. Nein, das märchen-
hafte Schulgebäude aus dem Jahre 1905 
diente in der Nachkriegszeit als Lazarett 
und beherbergt heute 410 Schüler. Neben 
musik ist Integration ein Schwerpunkt 
im Schulkonzept: Integrationsklassen, in 
denen behinderte und nichtbehinderte Kin-
der gemeinsam lernen. Frank Behrens, 
Vater eines vierjährigen Jungen und leiden-
schaft licher Radrennfahrer, leitet erst seit 
14 monaten die Schule und hat noch eine 
ganze menge vor…

„Ab Herbst dieses Jahres wird unsere Schule 
grundsaniert und erweitert. Die Baumaßnahmen 
werden drei bis vier Jahre dauern und mit 
Sicherheit nicht immer angenehm sein.“

Eltern leisten enorm viel in der 
Kielortallee…
„Damit ihre Kinder ein Instrument am Nach mit
tag erlernen können, haben Eltern der Schule 
die Musikkiste gegründet. Der Verein bietet die 
Möglichkeit, im Einzel oder Gruppen unterricht 

Instrumente wie Klavier, Gitarre, Cello, 
Geige, Flöte, Schlagzeug oder Trommel 
zu er lernen. Eine tolle Ergänzung zum 
schulischen Musikunterricht. Ebenso haben 
Eltern die Kielort Kombüse ge gründet. 
An jedem Schultag bekommen die Kinder 
zwischen 13.00 Uhr und 16.00 Uhr (freitags 
bis 15.00 Uhr) ein Mittagessen und werden 
von Honorarkräften und Eltern betreut. Wir als 
Schule stellen nur die Räume zur Verfügung.“

Zum Thema Reform…
„Die Reform ist inhaltlich gut. Ich bin sogar für 
ein gemeinsames Lernen bis Klasse 9. Bei der 
Umsetzung sehe ich allerdings Probleme, vor 
allem wegen der Raumknappheit. In diesem 
Stadtteil ist die Schuldichte sehr hoch, und es 
herrscht eine enge Bebauung. Hier gibt es noch 
ungelöste Probleme.“ 

Die Schule Kielortallee – ein Ort zum 
Wohlfühlen…
„Kinder fühlen sich bei uns sehr gut aufge
hoben und angenommen, es gibt keine Ängste. 
Eigene Stärken können so optimal wahr ge
nommen werden. Indi vidualisiertes Lernen, 

Nei gungs  kurse 
und die tolle Zu
sammen  a r  be i t 
von Eltern und 
Lehrern machen un
sere Schule zu einem 
Ort zum Wohl fühlen.“

herzenswünsche…
„Ich wünsche mir, dass das Verhältnis zu 
unseren engagierten Eltern so toll bleibt wie 
bis her und dass wir unsere Baustellenzeit ge
meinsam gut überstehen.“

Seit drei Jahren leitet Susanne Bär eine der 
größten Grundschulen Hamburgs. 480 Schüler 
be treten täglich das Schulgelände im Turmweg. 
Ihnen allen eine glückliche und friedliche 
Grund schulzeit zu ermöglichen, ist ihr größter 
Wunsch.

„Ich bin überrascht, wie freundlich und 
hilfs be reit die Schüler mit
einander umgehen. In mei
ner gesamten Zeit hier 
gab es erst einen Vor fall, 
wo Lehrer verstärkt 
eingreifen mussten. 
An unserer Schule 
gibt es ein tolles Mit 
und Füreinander!“

Von der Weltbürgerin 
zur ham burger Schul-
direktorin…
„Die Liebe zum Reisen und 
zur englischen Spra che führte 
mich für vier Jahre nach Nord
amerika. In Los Angeles unterrichtete ich ein 
Jahr lang Deutsch an einer Wal dorf schule, 
später war ich Klassen lehrerin an einer Privat

schule, in der ich unter anderen auch die 
Tochter von Lenny Kravitz unterrichtete. Bei 
uns biete ich Englisch be reits in der Vorschule 
an!“ 

Deshalb ist sie stolz auf ihre Schule im 
Turmweg…
„An unseren wunderschönen Klassenbeeten 

im Schulgarten sehe ich, wie viel Spaß 
es den Kindern macht, die Natur 

mitten in der Stadt zu erleben. In 
unserer Schwimmhalle und in 

der großen Turnhalle toben 
sich unsere Schüler richtig 
aus und gleichen damit 
das Lernen und Stillsitzen 
im Klassenraum aus. Als 
leidenschaftliche Golferin 
und Skifahrerin weiß ich, 

wie wichtig Bewegung ist.“ 

Zum Thema Reform…
„Die Reform bietet meines Er

achtens durchaus einige gute Aspekte, 
wie z. B. die Erweiterung des Fremd sprachen
angebotes. Mit ge teil ten Gefühlen sehe ich den 
Ansatz, sechs Jahre gemeinsam unter einem 

Dach zu 
l e r n e n . 
Das kann man 
nicht so ein fach 
auf alle Kinder anwenden. Für einige Kinder 
kann ein Lehrer oder Schul ort wechsel auch 
wichtig sein. Zudem verlangt ein Lehrer
wechsel Flexibilität. Kinder lernen, sich auf 
andere Menschen, verschiedene Arten und 
Me thoden einzustellen. Das kann besonders 
im späteren Leben von Vorteil sein. Mein Kolle
gium begegnet der Reform mehrheitlich sehr 
motiviert und engagiert. Die hektische Um set
zung und die schlechte Kommunikation führen 
bei uns allen jedoch zu Ängsten und zur Über
lastung. Wir alle spüren die Zeit im Nacken – 
ein eher schlechter Start für eine Reform!“

herzenswünsche…
„Ich wünsche mir, dass unsere Schule weiterhin 
so friedlich und harmonisch bleibt und Klarheit 
und Nachhaltigkeit bei der Umsetzung der 
Reform.“

längeres gemeinsames lernen und zwei 
Wege zum Abitur: Ab August 2010 soll es in 
hamburg nur noch drei allgemeinbildende 
schulformen geben. Die Pläne: 
Aus den bisherigen 210 Hamburger Grundschulen werden 164 
Primar schulen. Bis zur siebten Klasse lernen alle Kinder gemeinsam 
in der Primar schule. Es sind höchstens 23 Kinder in einer Klasse. 
Klassen  wieder holungen gibt es nicht, stattdessen individuelle För
derung. In der Unterstufe (ab Klasse 4) unterrichten in der Primar
schule auch Fach lehrer von weiterführenden Schulen. Ab Klasse 
5 werden Wahl pflicht kurse angeboten (zweite Fremd sprache, 
Natur wissenschaft, Tech nik, Gesellschaft, Sport, Musik). 

Ab Klasse 7 gibt es zwei Schulformen: In der Stadtteilschule 
lernen Schüler mit und ohne Gymnasialberechtigung, mit be
sonderen und hohen Begabungen sowie Schüler mit sonder
pädagogischem Förder bedarf. Es sind maximal 25 Schüler pro 
Klasse. Die gymnasiale Ober stufe der Stadtteilschule geht von 
der 11. bis zur 13. Klasse. Das Abitur ist gleichwertig mit dem des 
Gym nasiums. Die gymnasien bieten jedoch einen schnelleren 
Weg, die Hochschulreife wird nach Klasse 12 erlangt. Die 
Klassengröße ist auf 28 Schüler begrenzt. Alle Hamburger 
Gym nasien bleiben erhalten. 

Wer entscheidet nach der Reform, in welche 
schule mein kind kommt?
Das Elternwahlrecht nach der 6. Klasse wird bleiben. Die Primarschule 

spricht eine Empfehlung aus, doch die Ent schei
dung, ob das Kind die Stadt teilschule oder 

das Gymnasium be suchen soll, liegt bei den 
Eltern. Nach der 7. Klasse ent scheidet die 
Zeugniskonferenz, ob der Schüler ohne 
Gymnasialempfehlung am Gymnasium 
bleiben darf.

Das Elternwahlrecht nach der 4. Klasse 
bleibt noch bis zum Ende des Schuljahres 
2011/12 bestehen. Bis dahin können 
Schüler wie bisher bereits ab der 5. 
Klasse eine weiterführende Schule be
suchen. Der Grund: Erst zum Schuljahr 
2012/13 werden flächen deckend alle 
Primarschulen 5. und 6. Klassen ein
rich ten. Dieser Zwischen schritt verschafft 
ein  zelnen Primarschulen mehr Zeit bei 

der Umsetzung. Bis dahin richten 
Gymnasien und Stadtteilschulen 

weiterhin 5. Klassen ein.

Die Schulreform im Detail:

Das sagen Reformgegner
•  Schwache Schüler bestimmen das Lerntempo, die Leistungsunterschiede 

zwischen Hauptschul und Gymnasialniveau in den Primarschulen führen zu 
einer Absenkung des Leistungsniveaus

•  Insgesamt drei Jahre weniger Lernzeit an den Gymnasien gehen zu Lasten 
des Abiturs

•  Profile der Gymnasien können auf Primarschulen nicht angeboten werden 
➔ Bildungsvielfalt reduziert sich

• Lehrer müssen pendeln, und Arbeitszeit geht auf der Straße verloren

•  Statt Reform: mehr Lehrer einstellen, Schulen besser ausstatten, Migranten
kinder unterstützen, schwache und starke Schüler besonders fördern. 

Mehr Infos unter: www.wir-wollen-lernen.de

Das sagen die Reformbefürworter
•  Nach der 6. Klasse können Prognosen über die weitere Lernentwicklung 

wesent lich besser getroffen werden als nach vier Jahren

•  Mehr Bildungsgerechtigkeit: Kinder haben zwei Jahre länger Zeit, Rückstände 
aufzuholen. Sie verweisen in diesem Zusammenhang auf die guten Pisa
Ergeb nisse der skandinavischen Länder. Dort lernen Kinder schon heute 
mindestens sechs Jahre gemeinsam 

• Kein Sitzenbleiben mehr

• Mehr Leistung durch individuelle Fördermaßnahmen und Lerncoachings 

• Bessere Integration durch längeres gemeinsames Lernen

• Umfassende Absprachen zwischen Lehrern, Eltern und Schülern

• Lehrerteams

Mehr Infos unter www.proschulreformhh.de

Die Hamburger stimmen am 18. Juli gleich doppelt ab: Sie haben die 
Wahl zwischen dem Vorschlag der Initiative „Wir wollen lernen“, die ge
gen die Reform ist, und dem Gegenentwurf der Bürgerschaft. Bei beiden 
Vorschlägen ist ein „ja“ oder „nein“ anzukreuzen. Für jeden Entwurf hat 
man eine Stimme. 
Der Volksentscheid ist erfolgreich, wenn er die Mehrheit der abgegebenen 
gültigen Stimmen und mindestens 247.335 erhalten hat. Das würde bedeu
ten, dass an den Hamburger Grundschulen weiterhin bis einschließlich 
Klasse 4 unterrichtet wird, und das Elternwahlrecht nach Klasse 4 bleibt.

Im Gymnasium beginnt wie gewohnt die Beobachtungsstufe mit der 5. 
Klasse. Kleinere Klassen, die pädagogischen Inhalte des geän der ten 
Schul gesetzes sowie die Lernmittelfreiheit werden durch den Volks  
ent scheid unabhängig von seinem Ausgang nicht berührt. 
Sollte sich die Reform durchsetzten, gibt es ab Sommer neben den Gym
nasien und den Stadtteilschulen die Primarschule mit erweitertem Fach
unterricht ab Klasse 4 und kleineren 5. und 6. Klassen. 

links zum Thema:
www.schulreform.hamburg.de
www.schulbildungsforum.de
www.bildungsklick.de/a/72868/einvolksentscheidunddieaussichtenaufschulfriedeninhamburg/
www.bildunghh.wordpress.com/dieinitiative/

Die alsternahen Informations ver-
anstaltungen zur Schulreform 
finden Sie in unserem Veran stal-
tungs teil auf den Seiten 29/30.

Primarschule
Klasse  0 - 6

Gymnasium
ab Klasse 7

Abitur nach 
Klasse 12

Abitur nach 
Klasse 13

Stadtteilschuleab Klasse 7 

Vorschule

Unterstufe
Klasse 4 - 6

Grundstufe
Klasse 1 - 3

Primarschule
Klasse  0 - 6
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Volksentscheid - Was wird am 18. Juli 2010 entschieden?
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AlsTeR AkTuell

kuRse & VeRAnsTAlTungen
Schwimmen, Tanzen, Malen – Kinder wollen alles ausprobieren, 
aber Eltern wollen nicht weit fahren. ALSTERKIND hat für Sie 
das Kursangebot der Alsterregion zusammengefasst. Zudem gibt 
es für ganz Hamburg die Veranstaltungen mit Altersempfehlun

gen von Mitte Mai bis Mitte August. Sie können unsere Tabel
len erweitern? Wir freuen uns über jede Anregung! Die aktuellen 
Kurs und Terminänderungen sowie die kompletten Kontaktdaten 
finden Sie unter www.alsterkind.com.

AlsTeRgesChIChTen

Alsterverliebt – Ja! 
            Aber uns nervt...
1,64 Millionen Quadratmeter groß und bis 
zu 4,5 Meter tief – sie teilt hamburg in Ost 
und West – die Außenalster. 

Wer hier wohnt, kann sich glücklich schätzen. Und 
doch gibt es einiges zu verbessern. In ALSTER-
KIND sagen Anwohner, warum sie ihren Stadtteil 
so lieben und was sie mächtig nervt.  

Astrid Köster (41), Tagesmutter 
und Mutter von Pascal (16), 

Jule (7) und Sam (5) aus 
Winterhude
„Winterhude gefällt mir, weil 
es so zentral gelegen ist, die 
Schulwege sind kurz, und es 
gibt viele Kinder. Leider ist es 

für eine Familie mit mehreren 
Kinder sehr schwer, eine größere, 

bezahlbare Wohnung zu finden - 
wir suchen schon seit anderthalb Jahren 

eine neue Wohnung.“

heide-marie Topp (55), Großmama von 
carla (4) und Amélie (3) aus Winterhude
„Vor sechs Jahren zog ich von Volksdorf 
nach Winterhude. Ich fühlte mich sofort 

wohl in diesem toleranten, kreativen 
und herz lichen Stadtteil. Auf meinen 
Spaziergängen mit meinen Enkel
kindern ärgere ich mich sehr über 

das katastrophale Parkverhalten 
der Autofahrer. Immer öfter muss 

ich vom Bürgersteig runter, um an 
parkenden Autos vorbeizukom
men.“

Annike Ponta (36), Goldschmiedin, Mutter von Emily 
(4) und AnnaLucy (2) aus Harvestehude
„Mir gefallen am Leben nah der Al ster die vielen 
Grünflächen und Spielplätze und die schönen alten  
Gebäude. Mir gefällt nicht, dass einige Hundebesit
zer nicht willig und in der Lage sind, die Hunde
beutel zu benutzen beziehungsweise sie nicht 

zum nächsten Mülleimer 
tra gen, sondern unter 

den Baum 
werfen.“ 

marco gröbel (36), Projektmanager 
mit Tochter Lina (4) aus Eppendorf

„Wir sind grad frisch nach 
 einem zweijährigen China 

aufenthalt zurück nach Ham
burg gezogen und genießen das 

viele Grün und die Alster mitten in der 
Stadt. Jedoch vermissen wir noch nette 

Restaurants und Cafés, mit Spielecken 
für Kinder, so dass wir als Familie in Ruhe 

Essen gehen können.“
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Kurse

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter  Telefon 
Kinderfechten 7-9 J. Mo 15-16 15,50 €/Monat ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims)  040/401769-0
Kinder-/Jugendfechten 9-17 J. Mo 16-18 15,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0

FechTen

Kurse

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter  Telefon 
Tennis/Mädchen 10-14 J. nach Vereinb. ab 175 €/Saison W.E.T., Erikastr., (Epp) 040/55613639
Tennis/Mädchen 15-18 J. nach Vereinb. ab 175 €/Saison W.E.T.,Erikastr.,(Epp) 040/55613639
Tischtennis 8-10 J. Mo 15:30-17 52 €/Jahr W.E.T.,Wolfgang-Borchert-Schule,(Epp) 040/5526685
Tischtennis 8-16 J./Jungs Fr 16:30-18:30 13 €/Monat  ETV,Bundesstr. 96, Kl. Halle  040/401769-0
Tischtennis ab 11 J. Mo 17-19,  52 €/Jahr W.E.T.,Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp) 040/5526685
  Mi 17:30-19:30

* verschiedene Vereinsbeiträge  

Barmbek (Barm.), Barmbek Süd (B-Süd), Eilbek (Eil), Eimsbüttel (Eims), Eppendorf (Epp), 
Harvestehude (Hav), Lokstedt (Lok), St. Georg (St.G), Uhlenhorst (Uhl), Winterhude (Win)

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter  Telefon 
Badminton  6-11 J. Fr 16:30-18 52 €/Jahr W.E.T., Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp) 040/486223
Badminton  6-12 J. Mi 16-16:50 4,40 €/Monat Sportspaß, Center Berliner Tor, Mitte 040/4109370
Badminton  12-18 J. Fr 16-16:50 4,40 €/Monat Sportspaß, Center Berliner Tor, Mitte 040/4109370
Badminton bis 14 J. Mo 17-18:30 12,50 €/Monat  ETV  040/401769-0
Baseball/Softball bis 9+10-15 J. Mo 17,50 €/Monat  ETV, Bosseplatz, Bundesstr./Hohe Weide  040/401769-0
Baseball/Softball ab 13 J. Di, Mi, Fr 17,50 €/Monat  ETV, Bosseplatz, Bundesstr./Hohe Weide  040/401769-0
Basketball U8 gemischt Mi+Fr 16-18 14,50 €/Monat  ETV  040/401769-0
Basketball 6-10 J. Mi 14:45-16:15 50 €/Semester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav) 040/428387200
Basketball 8-11 J. Mo 17-18 4,40 €/Monat Sportspaß, Eilbektal 35, (Win /Eil) 040/4109370
Basketball ab 11 J. Mi 17-18 4,40 €/Monat Sportspaß, Eilbektal 35, (Win /Eil) 040/4109370
Basketball ab 12 J. Mo 16:15-17:30 4,50 €/Monat SV Vorwärts St. Georg, Schule Holzdamm, (St.G) 040/246032
divere Sportspiele 6-10 J. Mo 14:45-16:15 46 €/Semester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav) 040/428387200
Fußball 3-4 J. Di 16:30-17:30 ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Grandweg, (Lok) 040/4225160
Fußball 3-4 J. Fr 15-16:15 10 €/Monat USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 040/41109331
Fußball E-, F-Jugend Di+Do ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Gärtnerstraße, Hoheluft rstilz@gmx.net
Fußball 4-7 J. Mi 16:30-17:30 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
Fußball 5 J. Di 16-17 ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Grandweg, (Lok) 040/4225160
Fußball 6-7 J. Mo 16-17, Di17-18 40 €/Jahr W.E.T., Erikastr., Rasenplatz, (Epp) 01520/1921962
Fußball 8-10 J. Do 14:15-15:45 46 €/Semester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav) 040/428387200
Fußball 8-10 J. Mi 17:30-18:30 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
Fußball 8-9 J. Mi+Fr 16:30-18 40 €/Jahr W.E.T., Erikastr., Rasenplatz, (Epp) 01520/1921962
Fußball C-, E-Mädchen Mo+Mi 10 €/Monat USC Paloma, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/41109331
Fußball D-Jugend Di+Do 10 €/Monat USC Paloma, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/41109331
Fußball 10-11 J. Do 16:30-18. 40 €/Jahr W.E.T., Erikastr., Rasenplatz, (Epp) 01520/1921962
  Fr 16-17:30 
Fußball 14-15 J. Mo 17-18:30 40 €/Jahr W.E.T., Erikastr., Rasenplatz, (Epp) 01520/1921962
Fußball A-,C-,D-,E-,F-,G-, Div. Termine 10 €/Monat USC Paloma, Klinikweg 10, Brucknerstr. 24, (Uhl/B-Süd) 040/41109331
Fußball A-,B-,D-,E,F-,G-Jugend Div. Termine ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Grandweg, (Lok) rstilz@gmx.net
Fußball B-Mädchen Mo, Mi+Fr 10 €/Monat USC Paloma, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/41109331
Fußball ver. Alter/Mäd.+Jung. Mo 12,50 €/Monat  ETV, Bundesstraße 96, (Hav) 040/401769-0
Fußball/Torwarttraining A-,B-,D-,E-Jugend Mi ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Grandweg, (Lok) 0177/7363871
Handball C-Jugend Mo+Mi * HGHB, Langenfort, (Win) 040/294126
Handball D-,E-Jugend Mi+Fr * HGHB, Tessenowweg, Langenfort, (Win) 040/294126
Handball ver.Alter/Mäd.+Jung. Mo-Fr 12,50 €/Monat  ETV, Doppelhalle oben, Gustav-Falk-Straße 42, (Hav) 040/401769-0
Lacrosse Jung. 5-8+9-11 J. Mi 17:30 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC HH Warriors, Barmbeker Str. 106, (Win) 0172/0970307
Lacrosse Jung. 12-15 J. Mi 18:30/Mo 17:30 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC HH Warriors, Barmbeker Str. 106, (Win) 0172/0970307
Lacrosse Mädchen bis 16 J. Mo 17:30 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC HH Warriors, Barmbeker Str. 106, (Win) 0172/0970307
Tenniskindergarten 3-7 J. Fr 15-16 75 €/Sais.+ Ver.80 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/2790737
Tennis Gruppentraining 3-18 J. nach Vereinb. 196 €/Saiso. THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/2790737
   +Verein 80 -180 €/Jahr
Tennis verschiedene Bitte Erfragen 17,50 €/Monat ETV, Lokstedter Steindamm, (Epp/Lok) 040/555606030
   zzgl. 1 Elternteil
Tennis / Bambinis bis 10 J. nach Vereinb. ab 175 €/Saison W.E.T., Erikastr. (Epp) 040/55613639
Tennis / Jungen 10-14 J. nach Vereinb. ab 175 €/Saison W.E.T., Erikastr. (Epp) 040/55613639
Tennis / Jungen 15-18 J. nach Vereinb. ab 175 €/Saison W.E.T., Erikastr. (Epp) 040/55613639

BallsporT BallsporT

✁

HOCHWERTIGE UND MODISCHE 

KINDERSCHUHE 
BIS GR. 41 FINDEN SIE BEI

EPPENDORFER WEG 279   20251 HAMBURG  
WWW.MEILENSTIEFEL-HAMBURG.DE

1716

Wir stellen die Weichen für Ihren Neuanfang:
Dr. Urte Andrae und Dirk Kaden

Fachanwälte für Familienrecht
 

Telefonische Erreichbarkeit:
Mo - Fr 8 - 20 Uhr
040 / 822 186-428

Außerhalb der Sprechzeiten:
0800 / 688 602 -0

Büro Hamburg City
Neuer Wall 50, 20354 Hamburg

www.zufrieden-geschieden.de

§

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter  Telefon 
Hockey Minis Jg. 2005/2006 Fr 14:30-16 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey bis 5 J. Di 15-16:30 ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Hagenbekstr. 124, (Lok) 040/5524448
Hockey Spielgruppe bis 6 J. Fr 16-17 80 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Minis Jg. 2004 Mi 14:30-16 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey Jungs 6-8 J. Di+Fr 16-17:15 80 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Mäd. 6-8 J. Fr 16-17:15 80 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Mäd. 6-8 J. Mo 16-17:15 80 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Jg. 2003 Do 14:30-16 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey Jg. 2003 Mo 14:30-16 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey Jg. 2002 Di 14:30-16 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey Jg. 2002 + Jung. B Mi 16-17:30 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey 8-9 J./Mäd. Mi 17-18 14 €/Monat  ETV, Vizelinstraße 50, (Lok) 040/401769-0
Hockey 8-9 J./Mäd. Mo 17-18:30 14 €/Monat  ETV, Dreifeldhalle, Gustav-Falke-Straße 21, (Hav) 040/401769-0
Hockey 8-9 J./Mäd. Mo 17-18:30 14 €/Monat  ETV, Dreifeldhalle, Gustav-Falke-Straße 21, (Lok) 040/401769-0
Hockey 8-9 J./Jungs Fr 17-18 14 €/Monat  ETV, Corveystraße 6, (Lok) 040/401769-0
Hockey Jungs 8-10 J. Di 16:45-18:15 145 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Jungs 8-10 J. Fr 17-18:30 145 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Mäd. 8-10 J. Fr 16:30-18 145 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Mäd. 8-10 J. Mo 16-17:30 80 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Mäd. 9-10 J. Fr 16-17:30 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey 10-11 J./Jungs Fr 17-18 14 €/Monat  ETV, Corveystraße 6, (Lok) 040/401769-0
Hockey 10-11 J./Jungs Mo 17-18 14 €/Monat  ETV, Sporthalle Hoheluft, Lokstedter Steind. 52, (Lok) 040/401769-0
Hockey 10-11 J./Mäd. Fr 18-19 14 €/Monat  ETV, Vizelinstraße 50, (Lok) 040/401769-0
Hockey Jungs 10-12 J. Di 18-19:30 145 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Jungs 10-12 J. Fr 18:15-19:45 145 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Mäd 10-12 J. Fr 18-19:30 145 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Mäd 10-12 J. Mi 17-18:30 145 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey D-Jugend/Jungs Mo+Do ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Hagenbekstr. 124, (Lok) 040/5524448
Hockey D-Jugend/Mäd. Mi+Fr ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Hagenbekstr. 124, (Lok) 040/5524448
Hockey Jungs 12-14 J. Di 16:45-18:15 145 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Jungs 12-14 J. Do 18:15-19:45 145 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Mäd 12-14 J. Do 16:45-18:15 145 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Mäd 12-14 J. Mi 18-19:30 145 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767

hocKey
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Das RUF Kinderhotel auf der Nordseeinsel Föhr

* Nicht mit anderen Rabatt en oder Akti onen kombinierbar.

Im RUF Kinderhotel auf der 
Nordsee-insel Föhr gibt es jede 
Menge zu entdecken und zu 
erkunden - ganz ohne Eltern!

Alle Infos und Termine fi nden Sie im
Internet auf www.ruf-kinderhotel.de

Für Alsterkind-Leser gibt es bis zum 31. Juli
auf www.ruf.de/alsterkind 25 EUR Rabatt*!

9-13 Jahre
Kindervon
Fur

:

1992_RUF_Kinderanz_Alsterkind.indd   1 23.04.2010   13:19:41

KurseKurse
1918

Die besten Erlebnisse!
Für Deine Geburtstagsparty, 
Deinen Freizeitspaß.

www.Erlebnisbande.de

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter  Telefon 
Hockey C-Jugend/Jungs Mo+Fr ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Hagenbekstr. 124, (Lok) 040/5524448
Hockey C-Jugend/Mäd. Mi+Fr ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Hagenbekstr. 124, (Lok) 040/5524448
Hockey Jung. C Do 16-17 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey Jungs 15-16 Di 18:15-19:45 180 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Jungs 15-16 Do 18:15-19:45 180 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Mäd. 15-16 Mi 18-19:30 180 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Mäd. 15-16 Mo 180 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767
Hockey Mäd. C, Jung. B Di 16-17:30 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey Mäd. B, Jung. C Mo 16-17:30 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey Jung. B Di 17:30-18:30 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey B-Jugend/Jungs Di+Fr ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Hagenbekstr. 124, (Lok) 040/5524448
Hockey B-Jugend/Mäd. Mo+Mi ab 8,50 €/Monat SC Victoria, (Lok) 040/5524448
Hockey A-Jugend/Jungs Di+Fr ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Hagenbekstr. 124, (Lok) 040/5524448
Hockey A-Jugend/Mäd. Mo+Mi ab 8,50 €/Monat SC Victoria, Hagenbekstr. 124, (Lok) 040/5524448
Hockey Mäd. A Fr. 16-17:30 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey Mäd. A+B Fr. 17:30-19 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey Mäd. B, Jung. A Do 17:30-19 360 €/Jahr zzgl. 1 Erw. HTHC, Vossberg, Barmbeker Str. 106, (Win) 040/27001113
Hockey - Torwarttraining  Fr 17-18 80-180 €/Jahr THC Horn Hamm, Stadtpark, Saarlandstr. 69, (Win) 040/6314767

hocKey

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter  Telefon 
Aikido ab 6 J. Fr 16-17+Mi 18-19 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
Aikido ab 7 J. Mo+Fr 16-17  Sho Shin, Gertigstraße 44, (Win) 040/53006729
Aikido ab 8 J. Di 18-19 4,40 €/Monat Sportspaß, Conventstraße 8 -10, (Win)/(Eil) 0178/2970553
Boxen 12-17 J., Mäd. Mo 18-19:30 22 €/Monat  ETV, Helene-Lange-Gymnasium, Bogenstr. 32, (Hav) 040/401769-0
Boxen 12-17 J., Jungs Mo16:15-17:45 22 €/Monat  ETV, Helene-Lange-Gymnasium, Bogenstr. 32, (Hav) 040/401769-0
Judo 4-5 J. Mo 14-15 18,50 €/Monat ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96 040/401769-0
Judo / Einsteiger ab 4 J. Fr 14:30-15:30 10 €/Monat VfL 93, Barmbeker Straße 62, (Win) 040/2798377
Judo 5-6 J. Warteliste 18,50 €/Monat ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96 040/401769-0
Judo / Fortgeschrittene I ab 6 J. Fr 15:30-16:30 10 €/Monat VfL 93, Barmbeker Straße 62, (Win) 040/2798377
Judo; Anfänger 6-7 J. Mo+Mi 15-16 10 €/Monat USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 040/294126
Judo, Gelbgurte 7-10 J. Di 18,50 €/Monat ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Judo, Weiß-Gelbgurte 7-10 J./11Jahr. Mo+Mi 18,50 €/Monat ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Judo 8-12 J. Di 16-17 10 €/Monat VfL 93, Barmbeker Straße 62, (Win) 040/2798377
Judo / Fortgeschrittene II ab 8 J. Fr 16:30-18 10 €/Monat VfL 93, Barmbeker Straße 62, (Win) 040/2798377
Judo; Anf. + Fortgeschr.I ab 8 J. Mo+Mi 16-17 10 €/Monat USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 040/294126
Judo, Fortg. II ab 11 J. Fr 17:00-18:15 10 €/Monat USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 040/294126
Judo; Anf. + Fortg. II ab 11 J. Mo+Mi 17-18:15 10 €/Monat USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 040/294126
Kampfkunst ab 12 J. Mi 16-17 ab 50 €/Monat  Pa-Kua Hamburg, Hofweg 62, (Uhl) 040/86687778
Karate 4-5 J. Di 17-17:45 29 €/Monat Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 040/80600500
Karate 4-5 J. Fr 15:45-16:30 29 €/Monat Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 040/80600500
Karate 4-7 J. Di+Fr 20 €/Monat ETV, Bundestr. 94 040/401769-0
Karate ab 5 mit Tigergrad. Mi 16:30-17:30 29 €/Monat Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 040/80600500
Karate, Einsteiger 5-8 J. Mi 15-16:30 4,40 €/Monat Sportspaß, Alsterdorfer Straße 39, (Win) 017682189058

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter  Telefon 
Karate ab 6 J. Mo 15-16 10 €/Monat USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 040/294126
Karate 6-7 J. Di 17:45-18:45 29 €/Monat Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 040/80600500 
Karate 6-7 J. Fr 16:30-17:30 29 €/Monat Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 040/80600500
Karate 6-8 J. Di 17:15-18:15 20 €/Monat ETV, Bundestr. 94 040/401769-0
Karate ab 8 J. Di 18:15-19:15 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
Karate ab 8 J. Fr 17:30-18:30 29 €/Monat Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 040/80600500
Karate ab 8 J. Mo 16-17 29 €/Monat Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 040/80600500
Karate 8-10 J. Mi 18-19 92 €/Jahr W.E.T., Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp) 0162/2439886
Karate 8-10 J. Mo 18-19 92 €/Jahr W.E.T., Gymnasium Eppendorf, (Epp) 0162/2439886
Karate 8-11 J. Fr 18-19 20 €/Monat ETV, Bundestr. 94 040/401769-0
Karate 9-14 J. Mi 16:30-18 4,40 €/Monat Sportspaß, Alsterdorfer Straße 39, (Win) 017682189058
Karate 10-15 J. Mi 19-20 92 €/Jahr W.E.T., Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp) 0162/2439886
Karate 10-15 J. Mo 19-20 92 €/Jahr W.E.T., Gymnasium Eppendorf, (Epp) 0162/2439886
Karate für Jugendl. ab Grüngurt Mo 18-19 29 €/Monat Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 040/80600500
Karate für Kinder ab 8 Kyu Mi 17:30-18:30 29 €/Monat Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 040/80600500
Karate für Kinder ab Gelbgurt Mo 17-18 29 €/Monat Karate Academy, Hoheluftchaussee 108, (Epp) 040/80600500
Kinderschwert- 10-12 J. Mo, Mi, Fr 17-18 ab 50 €/Monat  Pa-Kua Hamburg, Hofweg 62, (Uhl) 040/86687778
und Kampfkunst
Kung Fu 4-5 J. Di+Fr 15:10 ab 39 € Ching Woo Kampfkunstsch., Überseering 23 - 25, (Win) 040/6325000
Kung Fu 5-9 J. (Mäd.) Mo+Do 16 ab 39 € Ching Woo Kampfkunstsch., Überseering 23 - 25, (Win) 040/6325000
Kung Fu (non-classical) 5-7 J. Di 15:30-17 10 €/Monat USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 040/28800694
Kung Fu 6-9 J. Di+Fr 16 ab 39 € Ching Woo Kampfkunstsch., Überseering 23 - 25, (Win) 040/6325000
Kung Fu (non-classical) ab 8 J. Di+Do 10 €/Monat USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 040/28800694
Kung Fu 10-13 J. Di+Fr 17 ab 39 € Ching Woo Kampfkunstsch., Überseering 23 - 25, (Win) 040/6325000
Kung Fu 10-14 J. (Mäd.) Mo+Do 17 ab 39 € Ching Woo Kampfkunstsch., Überseering 23 - 25, (Win) 040/6325000
Kung Fu (non-classical) ab 13 J. Do 17:30-19 10 €/Monat USC Paloma, Brucknerstraße 24, (Uhl/B-Süd) 040/28800694
Kung Fu 14-16 J. Di+Fr 18 ab 39 € Ching Woo Kampfkunstschule, Überseering 23 - 25, (Win) 040/6325000
Weißgelb-Orangegurt 9-11+10-14 J. Di bzw. Mi 18,50 €/Monat ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96 040/401769-0
Pa-Kua ab 3 J. Mi 15-16, Sa 14-15 ab 50 €/Monat  Pa-Kua Hamburg, Hofweg 62, (Uhl) 040/86687778
Pa-Kua ab 4 J. Mo 16-17 ab 50 €/Monat  Pa-Kua Hamburg, Hofweg 62, (Uhl) 040/86687778
Pa-Kua 5-9 J. Di 15-16+16-17 ab 50 €/Monat  Pa-Kua Hamburg, Hofweg 62, (Uhl) 040/86687778
Pa-Kua 5-9 J. Do 16-17 ab 50 €/Monat  Pa-Kua Hamburg, Hofweg 62, (Uhl) 040/86687778
Pa-Kua ab 8 J. Sa 12-13 ab 50 €/Monat  Pa-Kua Hamburg, Hofweg 62, (Uhl) 040/86687778
Pa-Kua ab 9 J. Di+Do 17-18 ab 50 €/Monat  Pa-Kua Hamburg, Hofweg 62, (Uhl) 040/86687778
Selbstbehauptung/Boxen 9-11 J./Jung. Di 16-17:30 22 €/Monat  ETV, Schule an der Isebek, (Hav) 040/401769-0
Selbstbehauptung/Boxen 9-11 J./Mäd. Di 14:30-16 22 €/Monat  ETV, Schule an der Isebek, (Hav) 040/401769-0
Selbstsverteidigung ab 12 J. Di 17-18 10 €/Monat VfL 93, Barmbeker Straße 62, (Win) 040/2798377
Shinson Hapkido 2. Klasse Do 14-15 4,50 €/Monat SV Vorwärts St. Georg, Heinrich-Wolgast-Schule 040/246032
Shinson Hapkido 3. Klasse Di 15-16 4,50 €/Monat SV Vorwärts St. Georg, Heinrich-Wolgast-Schule 040/246032
Shinson Hapkido 4. Klasse Di 14-15 4,50 €/Monat SV Vorwärts St. Georg, Heinrich-Wolgast-Schule 040/246032
Shinson Hapkido ab Gelbgurt Mo 16:30-17:30 4,50 €/Monat SV Vorwärts St. Georg, Heinrich-Wolgast-Schule 040/246032
Taekwondo ab 5 J. Do 15:30-16:30 4,40 €/Monat Sportspaß, Eilbektal 35, (Win)/(Eil) 040/33985272
Taekwondo ab 5 J. Do 16:30-18 4,40 €/Monat Sportspaß, Eilbektal 35, (Win)/(Eil) 040/33985272
Taekwondo ab 5 J. Mo 16-17 4,40 €/Monat Sportspaß, Eilbektal 35, (Win)/(Eil) 040/33985272

KampFsporT
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 10,- gutschein einmalig für ein 
paar schuhe
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Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefon 
Experimentielle Kunst für 3-5 J. Bitte Erfragen 64 €/Monat Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 040/33426478
kl. Künstler
Mini Maler I  3-5 J. Di 15:30-17:00 135 €/Hlbf.+Materialg. Mal-Atelier der SJM, Grundschule Winterhuder Weg, (Uhl) 040/428977147
Mini Maler II 3-5 J. Mi 15:30-17:00 135 €/Hlbf.+Materialg. Mal-Atelier der SJM, Grundschule Winterhuder Weg, (Uhl) 040/428977147
Um 3 für 4-Jährige ab 4 J. 2.+4. Sa 15-16.30 3 €/Tag Museum für Völkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 040/4288790
Acrylmalen 4-6 J. Bitte Erfragen 40 €/Monat Nina Helbig, Kibula, Schenkendorfstr., (Uhl) 040/2207358
Reise durch d. Kunstge. 4-6 J. Fr 10-12 89 €/6 Termine KASK, Fährhausstr. 20, (Uhl) 040/2295456
Kreatives Arbeiten  5-8 J. Mo 15:00-16:30 135 €/Hlbf.+Materialg. Mal-Atelier der SJM, Grundschule Winterhuder Weg, (Uhl) 040/428977147
Zeichnen + Malen für Kids 5-10 J. Fr 14-15:30 89 €/8 Termine KASK, Fährhausstr. 20, (Uhl) 040/2295456
Abenteuer Farbe 6-10 J. Mo 16:30-18 ab 35 €/8 Termine GoldbekHaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 040/278702-0
Kunst/Englisch 6-9 J. Bitte Erfragen 77 €/Monat Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 040/33426478
Kombiangebot
Experimentelle Kunst 6-9 J. Bitte Erfragen 78€/Monat Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 040/33426478
Malen und Zeichnen 6-9 J. Bitte Erfragen 73€/Monat Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 040/33426478
Kinder malen, basteln,  6-9 J. Do 15:00-16:30 135 €/Hlbf.+Materialg. Mal-Atelier der SJM, Grundschule Winterhuder Weg, (Uhl) 040/428977147
plastizieren
Werken 7-10 J. Fr 16-17:30 ab 20 €/5 Termine GoldbekHaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 040/278702-0
Malen und Zeichnen 6-12 J. Mo 16:30-18 45€/Monat Atelier im Hof, Forsmannstr. 10-12, (Win) 01795409914
Offene Werkstatt  ab 8 J. So 14-17 3 €/Tag Museum für Völkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 040/4288790
Freies Atelier ab 9 J. Fr 15-16:30 135 €/Hlbf.+Materialg. Mal-Atelier der SJM, Grundschule Winterhuder Weg, (Uhl) 040/428977147
Experimentelle Kunst 10-13 J. Bitte Erfragen 87€/Monat Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 040/33426478
Kunst/Englisch 10-13 J. Bitte Erfragen 82 €/Monat Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 040/33426478
Kombiangebot
Malen und Zeichnen 10-13 J. Bitte Erfragen 82 €/Monat Kunstschule Krabax, Winterhuder Weg 142, (Uhl) 040/33426478
Zeichnen + Malen für 11-15 J. Fr 16-17:30 89 €/8 Termine KASK, Fährhausstr. 20, (Uhl) 040/2295456
Jugendl.

KunsT
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Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefon 
Family Time 0 bis 7 J. Di 16:45, Mi+Fr16:30 ab 250€/18Std. Kindermusik with Eve, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win) 040/18042896
Family Time 0 bis 7 J. Mo+Fr 16-16:45 ab 220€/15Std. Kindermusik with Laura, Falkenried 4, (Epp) 040/27882233
Frühkindl. Musikalisierung Baby-11, 5 J. Div. Termine  Yamaha Academy of Musik, Nedderfeld 85, (Epp) 040/479909
Elementare Musikerzieh. 2-6 J. Bitte Erfragen 27 €/Monat Musikkunstschule, Sottorfallee 9, (Epp/Lok) 040/54752472
Musikalische Früherzieh. Jhg. 2008 Di 15:45-16:25 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum , Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730
Musikalische Früherzieh. Jg. Mit. 07-Anfg. 08 Mi 10:45-11:25 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730
Musikalische Früherzieh. Jg. Mitt. 07-Anf. 08 Do 16:15-16:55 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730
Musikalische Früherzieh. Jhg. 2007 Di 16:15-17:25 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730
Imagine that 3-5 J. Do 15-15:45, 255 €/18 Std. Kindermusik with Eve, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win) 040/18042896
  Fr 15:30-16:15
Musik & Rhythmik  ab 31/2 J. Mo+Do 16:15-17:00 30 €/Monat Musikgarten, Schenkendorfstraße 33, (Uhl) 040/2278616
Musikalische Früh-  ab 3 J. Do 17:15-18:00 30 €/Monat Musikgarten, Schenkendorfstraße 33, (Uhl) 040/2278616
erziehung mit Eltern
Musikgarten ab 3 J. Bitte Erfragen 140 €/16 Std. Barmb.Musiksch. Abent. Mus., Fuhlsbüttler Str. 113, (Barm.) 040/294868
Wir machen Musik I 3-4 J. mit Eltern Mo 14:45-15:30 72 €/12Std. Kulturhaus Eppendorf, Martinistr. 40, (Epp) 040/481548
Wir machen Musik III  3-4 J. mit Eltern Mo 16:40-17:30 72 €/12Std. Kulturhaus Eppendorf, Martinistr. 40, (Epp) 040/481548
Wunderkids  3-6 J. Di 15-15:45, 32€/Monat Wunderklänge, Adventhaus, Haferkamp 1, (Uhl) 040/2101057
  17:20-18:05
Musikalische Früherzieh. Jg. Ende 06-Mit. 07 Di 16:30-17:10 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730 
Musikalische Früherzieh. Jg. Ende 06-Mit. 07 Do 15:30-16:10 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730
Musikalische Früherzieh. Jg. Ende 06-Mit. 07 Mi 15:15-15:55 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730
Musikalische Früherzieh. Jhg. 2006 Do 17:00-17:40 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730
Musikalische Früherzieh. Jhg. 2006 Mo 16:15-17:25 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730
Musikalische Früherzieh. Jhg. 2006 Mo 17:00-17:40 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp)) 040/45038730
Musikalische Früherzieh. Mit. 05-Anf. 06 Di 15:30-16:10 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730
Musikalische Früherzieh. ab Jg. 2005 Mi 16:00-16:40 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730
Musikalische Früherzieh. Jhg. 2005 Mo 15:30-16:10 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730
Wir machen Musik II  4-5 J. Mo 15:45-16:30 72 €/12Std. Kulturhaus Eppendorf, Martinistr. 40, (Epp) 040/481548
Vorchor ab 4 J. Mo 15:00  St. Jugendmusiksch., Mittelweg 42, (Hav) 040/428014141
Knabenchor St. Nikolai ab 4,5 J. Di 15-15:45  St. Nikolai, Neues Gemeindehaus, (Hav) 040/6400822
Music for the Young Child 4½-7 J. Do 16:15-17:15 260 €/15Std. Kindermusik with Eve, Maria-Louisen-Stieg 1, (Win) 040/18042896
Musikalische Früherzieh. ab 4 J. Bitte Erfragen  St. Jugendmusiksch., Mittelweg 42, (Hav) 040/428014141
Div. Instrumentalunterricht ab 6 J. Div. Termine  Yamaha Academy of Musik, Nedderfeld 85, (Epp) 040/479909
Musikalische Früherzieh. ab Jg. 2004 Fr 15:00-15:40 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730
Musikalische Früherzieh. ab Jhg. 2004 Mo 15:45-16:25 89 €/14 Std. Hamburger Mozarteum , Eppendorfer Landstr. 106 A, (Epp) 040/45038730

musiK

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter  Telefon 
Instrumente und Töne ab 7 J. Bitte Erfragen  St. Jugendmusiksch., Mittelweg 42, (Hav) 040/428014141
Kinderchor ab 7 J. Bitte Erfragen  St. Jugendmusiksch., Mittelweg 42, (Hav) 040/428014141
Knabenchor St. Nikolai 7-8 J. Mo 15-15:45,  St. Nikolai, Turmsaal, (Hav) 040/6400822
  Di 16-16:45
Knabenchor St. Nikolai 8-9 J. Bitte Erfragen  St. Nikolai, (Hav) 040/6400822
Knabenchor St. Nikolai 9-10 J. Do 16:30-18:40  St. Nikolai, Neues Gemeindehaus, (Hav) 040/6400822
Pop Gesang 12-16 J. Di 18:30-19:30 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Jugendchor ab 13 J. Bitte Erfragen  St. Jugendmusiksch., Mittelweg 42, (Hav) 040/428014141
Gruppenunterricht f. Kind.  Bitte Erfragen 30 €/Monat Gitarrenschule Nietzke, Bürgerhaus, Lorichsstr. 28A, (Barm) 040/20973826
Musikalische Früherzieh.  Bitte Erfragen 48 € /Monat Barmb.Musiksch. Abent. Mus., Fuhlsbüttler Str. 113, (Barm.) 040/294868
Musikalische Früherzieh.  Bitte Erfragen 35 €/Monat Musikschule Uhlenh. Musikuss, Mundsb. Damm 50, (Uhl) 040/2208434
Neuer Knabenchor Hamb.  Bitte Erfragen  St. Jugendmusiksch., Mittelweg 42, (Hav) 040/428014141

musiK

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefon 
Pingu-Schwimmen,  ab 2,5 J. 1/Woche 42 €/Monat Schwimmschule Delphin, HolmesPlace, Bostelreihe, (Uhl) 040/64539260
Bambini ab 3 J. Fr 16:30-17:15 90 €/10er-Karte Aquasport & More, Turmweg 33, Grundschule, (Hav) 040/99991912
Bambini ab 3 J. Sa 11:30-12:15 90 €/10er-Karte Aquasport & More, Turmweg 33, Grundschule, (Hav) 040/99991912
  +12:15-13:00
Bambini ab 3 J. Sa 13:45-14:30 90 €/10er-Karte Aquasport & More, Turmweg 33, Grundschule, (Hav) 040/99991912
Krabben ab 3/mit Eltern 18 Termine, Do 69 / 89 €/Kurs ETV, Turmweg, (Hav) 040/401769-22
Robben ab 3/ohne Eltern 9 Termine, Do 59/79 €/Kurs ETV, Turmweg, (Hav) 040/401769-22
Seepferdchen, Bronze,  ab 3 J. lauf. Kurse  Schwimmschule Nord, Epiphanienhaus, Jarrestr. 73, (Win) 040/41119844
Silber, Gold    + Altenhof, Winterhuder Weg 98-106
Wassergewöhnung 3-5 J. Di 17-17:45 48 €/Kurs Uni-Sport, Turmweg, (Hav) 428387200
Junior-Pinguin zum Seepferdchen Mo 17:30-18 100 €/20 Std. bäderland, Kaifu-Bad, Hohe Weide 15 040/188890
Junior-Pinguin zum Seepferdchen Sa 10:15-10:45 100 €/20 Std. bäderland, Holthusenbad, Görnestraße 21, (Epp) 040/188890
Junior-Pinguin	 zum	Seepferdchen	 So	8:30-9	 100	€/20	Std.	 bäderland,	Alsterhalle,	Ifflandstraße	21	 040/188890
Anfänger 3-5 J. 3/Woche f. 7 Wo. 252 €/Kurs Schwimmschule Delphin, HolmesPlace, Bostelreihe, (Uhl) 040/64539260
Gewöhnungskurs 4-5 J. 1/Woche 245 €/Kurs Schwimmschule Fiedler, Nedderfeld 110, (Epp) 040/463000
Wassergewöhnung 4-5 J. Di 15-15:45 48 €/Kurs Uni-Sport, Turmweg, (Hav) 040/428387200
Anfänger ab 5 3/Woche f. 5 Wo. 180 €/Kurs Schwimmschule Delphin, HolmesPlace, Bostelreihe, (Uhl) 040/64539260
Kinder ab Seepferdchen Fr 15:45-16:30 90 €/10er-Karte Aquasport & More, Turmweg 33, Grundschule, (Hav) 040/99991912
Kinder ab Seepferdchen Fr 17:15-18:00 90 €/10er-Karte Aquasport & More, Turmweg 33, Grundschule, (Hav) 040/99991912
  +18-18:45
Kinder ab Seepferdchen Sa 10-10:45 90 €/10er-Karte Aquasport & More, Turmweg 33, Grundschule, (Hav) 040/99991912
Kinder ab Seepferdchen Sa 13-13:45 90 €/10er-Karte Aquasport & More, Turmweg 33, Grundschule, (Hav) 040/99991912
Aufbaukurs ab 5 J. 1/Woche 42 €/Monat Schwimmschule Delphin, HolmesPlace, Bostelreihe, (Uhl) 040/64539260
Seepferdchen 5-7 J. Di 14-14:45,16-16:45 48 €/Kurs Uni-Sport, Turmweg, (Hav) 040/428387200
Seepferdchen Warteliste! 18 Termine 89/125 €/Kurs ETV, Turmweg, (Hav) 040/401769-22
Seepferdchen-Integration  18 Eineiten, Mo 89/125 €/Kurs ETV, Turmweg, (Hav) 040/401769-22
Intensivkurs ab 5 J. 3x/Woche f. 6 Wo. 245 €/Kurs Schwimmschule Fiedler, Nedderfeld 110, (Epp) 040/463000
Flipper (f. Kids mit Seepf.) Warteliste! 18 Termine 89/125 €/Kurs ETV, Turmweg, (Hav) 040401769-22
Robben-Integration  9 Termine, Do. 59/79 €/Kurs ETV, Turmweg, (Hav) 040401769-22
Kinder mit geistiger ab 6 J. 18 Eineiten, Mo. 89/125 €/Kurs ETV, Turmweg, (Hav) 040401769-22
Behindinderung
Star-Pinguin	 bis	Silber+Gold	 Mo	16:45-17:45	 100	€/20	Std.	 bäderland,	Alsterhalle,	Ifflandstraße	21	 040/188890

schwimmen
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Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefon 
Capoeira 6-12 J. Mo 17-18:30 26 €/Monat  ETV, Lehmweg 14, (Epp) 040/401769-0
Capoeira ab 12 J. Mo 19-20 ab 26 €/Monat  ETV, Lehmweg 14, (Epp) 040/401769-0
Inline Skaten, Einsteiger ab 5 J. Di 15-16 8,50 €/Monat VfL 93, Barmbeker Straße 32, (Win) 040/2798377
Inline Skaten, Fortg. ab 5 J. Di 16-17 8,50 €/Monat VfL 93, Barmbeker Straße 32, (Win) 040/2798377
Inline Skaten, Fortg. ab 5 J. Di 17-18 8,50 €/Monat VfL 93, Barmbeker Straße 32, (Win) 040/2798377
Inline Skaten, Fortge 11-13 J+ Eltern Do 17-18 ab 4 €/Monat Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 040/278702-0
schrittene (ohne Trainer)
Jonglieren ab 12 J. Di 16:30-17:30 15 €/5 Std. Bürgerhaus Barmbek, Lorichsstr. 28 A , (Barm.) 040/6304000
Jugendfeuerwehr ab 10 J. jeden 2. Di 18-20:30 80 €/Jahr JFW Pöseldorf, Schröderstiftstr. 13, (Hav) 
Kajak 10-16 J. Mai/Juni ab 25 €/4x VfL 93, Barmbeker Str. 62, (Win) 040/2798377
Kanusport ab 10 J. Di+Do 18-19:30 13,50 €/Monat  ETV, ETV-haus, Bismarckstr. 57,                            jugend@etv-kanusport.de
Kinder-Umweltgruppe 6-8 J. Mo 16-18  BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 040/4603432
Kinder-Umweltgruppe 6-10 J. Sa 10:30-12:30  BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 040/4603432
Kinder-Umweltgruppe 7-9 J. Do 16-18 (14tägig)  BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 040/4603432
Kinder-Umweltgruppe 7-9 J. Di 16-17  BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 040/4603432
Kinder-Umweltgruppe 7-10 J. Mi 16-18  BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 040/4603432
Kinder-Umweltgruppe 11-15 J. Do 16:30-18(14tägig)  BUND Jugend, Kelllinghusenpark, (Epp) 040/4603432
Yoga ab 5 J. Do 15-15:50 4,40 €/Monat Sportspaß, Holsteinischer Kamp 87, (Win)/(Eil) 040/4109370
Kinderyoga 6-9 J. Fr 15-16 12,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrzm, Bundesstr. 96 040/401769-0
Kundalini-Yoga 8-12 J. Do 16-17 10 € /4 Std. Bürgerhaus Barmbek, Lorichsstr. 28 A , (Barm.) 040/6304000
Zirkusartistik 8-11 J. Mi 17-18:30 ab 40 €/10 Termine Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 040/278702-0

sonsTiges

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefon 
Englisch 2-3 J. Di+Mi 15-15:45 35 €/Monat Playdays, Falkenried 4, (Epp) 040/27882233
Englisch 3-5 J. Di+Mi 16-16:50 35 €/Monat Playdays, Falkenried 4, (Epp) 040/27882233
Englisch für Kinder ab 4 J. Di 16-16:45** 45 € /Monat Helen Doron Early English, Lokstedt. Steindamm, (Epp/Lok) 040/56060068
English for bilingual kids 4-8 J. Mo 16-17:30 50 €/Monat Playdays, Falkenried 4, (Epp) 040/27882233
Englisch für Kinder ab 5 J. Mo 15-15:45 ** 45 €/Monat Helen Doron Early English, Lokstedt. Steindamm, (Epp/Lok) 040/56060068
Englisch / Mini-School 6-8 J. Di 17-18 35 €/Monat Playdays, Falkenried 4, (Epp) 040/27882233
Englisch / Mini-School 6-8 J. Mi 16-17 35 €/Monat Playdays, Falkenried 4, (Epp) 040/27882233
Englisch für Kinder ab 9 J. Mi 16-16:45** 45 €/Monat Helen Doron Early English, Lokstedt. Steindamm, (Epp/Lok) 040/56060068
Englisch / Mini-School 9-12 J. Do 16-17 35 €/Monat Playdays, Falkenried 4, (Epp) 040/27882233
Englisch für Kinder ab 12 Mi 17-17:45** 45 €/Monat Helen Doron Early English, Lokstedt. Steindamm, (Epp/Lok) 040/56060068
„Let‘s Talk“ ab 13 Do 17-18 35 €/Monat Playdays, Falkenried 4, (Epp) 040/27882233
Spanisch für Kinder 3-6 J. Mo 15:45-16:45 39 €/Monat Amiguitos, Staatl. Fremdsprachensch., Mittelweg 42a, (Hav) 040/43260039
„programa“
Spanisch für Kinder  3-6 J. Mo 16:00-17:00 39 €/Monat Amiguitos, Kulturhaus Eppendorf, Martinistr. 40, (Epp) 040/43260039
„programa“
Spanisch für Kinder 4-10 J. Do 15:30-16:30 39 €/Monat Amiguitos, Gemeindehaus der Paul-Gerh.-Kirche,  040/43260039
„programa“    Ohlsdorfer Str. 67, (Win)
Spanisch- 6-10 J. Mo 17:00-18:00 39 €/Monat Amiguitos, Staatl. Fremdsprachensch., Mittelweg 42a, (Hav) 040/43260039
bilinguale Gruppe

sprachen

 ** Telefonische Absprache nötig

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefon 
Kinderballett  3-4 J. Do15:30-16:30 30,-€/Monat Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 040/2806565
Kinderballett 3-5 J. Fr16-17 30,-€/Monat Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 040/2806565
Kindertanz  3-5 J. Di+Mi15:30-16:30 30,-€/Monat Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 040/2806565
Kindertanz I 3-4 J. Do 15:15-16+15-15:45 Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 040/475865
Kreativer Kindertanz 3-5 J. Mo15-16 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Kreativer Kindertanz 3-6 J. Do15-16 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Kreativer Kindertanz 3-6 J. Mi15-16 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Ballett / Anfänger+Fort. ab 4 J. Bitte Erfragen 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
Kinderballett 4-5 J. Mo15:30-16:15 36 €/Monat Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143, (Uhl) 040/2277488
Ballett 4-6 J. Mo,Mi,Do,Fr 17,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Kindertanz I 4-5 J., 3½ - 4J., Mi 14:30-15:15+15-15:45 Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 040/475865
Kindertanz II 4-6 J. Mo+Do15-16, Fr15:15-16:15 Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 040/475865
Kindertanz/Ballett 4-6 J. Do15:15-16:05 4,40 €/Monat Sportspaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 040/67047999
+Rhythmik
Kreativer Kindertanz 4-6 J. Mo15-16 8,50 €/Monat VfL 93, Barmbeker Straße 62, (Win) 040/2798377
Zentral- und Süd- 4-6 J. Mo15:30-16:30 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
amerikanische Tänze
Kindertanz/Ballett Jhg. 2005 Fr 15:45-16:25 30 €/Monat Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106A, (Epp) 040/45038730
Ballett Einsteiger+Fortg. ab 5 J. Bitte Erfragen 9,50 €/Monat VfL 93, Barmbeker Straße 62, (Win) 040/2798377
Kinderballett 5-6 J. Di 15:15 u. Do 16:15 ab 36 €/Monat Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Str. 143, (Uhl) 040/2277488
Kinderballett  5-6 J. Do 16:30-17:30 30 €/Monat Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 040/2806565
Kindertanz  5-6 J. Di 15-15:45 50 €/Quartal Kulturhaus Eppendorf, Martinistr. 40, (Epp) 040/481548
Kindertanz  6-7 J. Do 15:00-16:00 50 €/Quartal Kulturhaus Eppendorf, Martinistr. 40, (Epp) 040/481548
Kinderballett 6-7 J. Mi 16-16:45 36 €/Monat Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143 , (Uhl) 040/2277488
Kinderballett I 6-7J Mo 16-17/-17:15 42 €/Monat Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 040/475865
Kreativer Kindertanz ab 4 J. Bitte Erfragen  St. Jugendmusiksch., Mittelweg 42, (Hav) 428014141
Kreativer Kindertanz  ab 4 J. Do 17:15-18:00 30 €/Monat Movimental, Hoheluftchaussee 124-126, (Epp) 040/78893478
Kreativer Kindertanz ab 5 J. Do 16:15-17:00 30 €/Monat Movimental, Hoheluftchaussee 124-126, (Epp) 040/78893478
Kindertanztechniken ab 5 J. Bitte Erfragen  St. Jugendmusiksch., Mittelweg 42, (Hav) 428014141
Kreativer Kindertanz 6-8 J. Do 15:30-16:30 ab 25 €/10 Termine Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 040/278702-0
Ballett Anfänger/Mittelstufe 6-8 J. Mo, Do, Fr 17,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Kindertanz  6-8 J. Di 16:45-17:45 30 €/Monat Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 040/2806565
Stage Kids II 6-8 J. Mo 16-17 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Musical-Dance; Anfänger 6-8 J. Mo 15-16 12,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Funky Jazz 6-9 J. Do 16:15-17:15 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Hip-Hop 6-9 J. Do 16-17 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Breakdance I 6-10 J. Di 16.45-17:30 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Ballett 6-11 J. Mi 16:15-17:15 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Kindertanz/Ballett Jhg. 2003/04 Fr 16:30-17:30 40 €/Monat Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106A, (Epp) 040/45038730
Zentral- und Süd- ab 7 J. Mo 16:30-17:30 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
amerikanische Tänze
Kinderballett 7-8 J. Di 16-17 42 €/Monat Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Str. 143 , (Uhl) 040/2277488
Kinderballett I 7-8, 7, 9 J. Di 14:45-15:45,15:15-16:15+16:15-17:15 Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 040/475865
Kreativer Kindertanz 7-9 J. Mo 16-17 8,50 €/Monat VfL 93, Barmbeker Straße 62, (Win) 040/2798377
Kindertanz  7-8 J. Di 15:45-16:30 50€/Quartal Kulturhaus Eppendorf, Martinistr. 40, (Epp) 040/481548
Tanzen; Fortgeschrittene 7-10 J. Fr 16-17 42 €/Semester Uni-Sport, Turmweg, Sporthalle der Grundschule, (Hav) 040/428387200
Ballett; Fortgeschrittene ab 8 J. Mo 15:45-16:45 17,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0

Tanzen
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KiBuLa

Schenkendorfstraße 20 • 22085 Hamburg
Telefon: 040 - 220 73 58 • Fax: 040 - 220 90 12
laden@kibula-hamburg.de • www.kibula-hamburg.de

Mo-Do 9.30-13.00 und 15.00-18.00
Fr 9.30-13.00 und 15.00-18.30 Sa 9.30-13.00 

Der Kinderbuchladen 
auf der Uhlenhorst

•  Wohl die beste Auswahl an Bilder- 
und Kinderbüchern in Hamburg

•   Alle Bücher sind auch online ohne 
Versandkosten nach Hause bestellbar

• Spielzimmer für Kinder

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefon 
Jazzdance ab 8 J. Do 16:15-17:05 4,40 €/Monat Sportspaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 040/67047999
Hip Hop  ab 8 J. Fr 17-18 30 €/Monat Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 040/2806565
Street Jazz ab 8 J. Mo 17-18 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Teendance ab 8 J. Mi 15:45-16:45 8,50 €/Monat VfL 93, Barmbeker Straße 62, (Win) 040/2798377
Videoclipdance ab 8 J. Do 15:30-16:20 4,40 €/Monat Sportspaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 040/67047999
Jazz- Anfänger 8-10 J. Bitte Erfragen 12,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Kinderballett I 8-10 J. Mo 16-17  Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 040/475865
Bollydance 8-12 J. Mi 16:30-17:20 4,40 €/Monat Sportspaß, Von-Essen-Straße 76, (Win)/(Eil) 040/4109370
Bollywood 8-12 J. Mo 16-17 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Funky Jazz II 8-12 J. Mi 17:15-18:15 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
HipHop 8-12 J. Mo 16:45-17:45 42 €/Monat Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Straße 143, (Uhl) 040/2277488
Jazz Dance 8-12 J. Do 17:15-18:15 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Musical-Dance; Anfänger 8-12 J. Mo 16-17:30 12,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Kindertanz/Ballett Jhg. 2001/02 Fr 14:45-15:45 40 €/Monat Hamburger Mozarteum, Eppendorfer Landstr. 106A, (Epp) 040/45038730
Kinderballett 9-10 J. Do 15-16 42 €/Monat Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Str. 143, (Uhl) 040/2277488
Jazzdance 9-12 J. Do 16:45-17:45 ab 25 € / 10 Termine Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 040/278702-0
Kindertanz  9-10 J. Di 16:30-17:15 50 €/Quartal Kulturhaus Eppendorf, Martinistr. 40, (Epp) 040/481548
Stage Kids III 9-11 J. Mo 17-18 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Street Hip-Hop 9-12 J. Di 15:30-16:30 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Videoclipdance ab 10 J. Do 17:30-18:30 30,-€/Monat Tanzkult, Mühlenkamp 62, 22303 Hamburg, (Win) 040/2806565
Dance Mix mit Jamél ab 10 J. Sa 13-14:15 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
HipHop ab 10 J. Di 16:15-17:05 4,40 €/Monat Sportspaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 040/67047999
Kinderballett 10-11 J. Fr 16:45-17:45 42 €/Monat Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Str. 143, (Uhl) 040/2277488
Kindertanz  10-11 J. Do 16:00-17:00 50 €/Quartal Kulturhaus Eppendorf, Martinistr. 40, (Epp) 040/481548
Hip-Hop; Anfänger 10-12 J. Mo 16-17 12,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Kinderballett I 10-11 J. Mi 16-17:15  Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 040/475865
New Style bis 10+ ab 10 J. Bitte Erfragen 12,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Breakdance II 11-16 J. Di 17:30-18:30 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Kinderballett 11-12 J. Mi 17-18 42 €/Monat Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Str. 143, (Uhl) 040/2277488
HipHop ab 12 J. Mo 16:30-17:20 4,40 €/Monat Sportspaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 040/67047999
Jazztanz Hip-Hop  12-14 J. Do 17:00-18:00 50 €/Quartal Kulturhaus Eppendorf, Martinistr. 40, (Epp) 040/481548
Stage Kids IV 12-14 J. Di 16:30-17:45 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Hip-Hop Basis 12-16 J. Fr 16:45-17:45 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Funky Jazz Dance I 12-16 J. Do 17:15-18:15 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Ballett 12-16 J. Mi 17-18 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Lyrical Hip-Hop 12-16 J. Do 17-18 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Ballett Jugdl. III ab 13 J. Do 16:45-18:15  Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 040/475865
Ballett Jugendl. I ab 13 J. Di 16-17  Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16(Win) 040/475865
Ballett Jugendl. III ab 13 J. Di 16:30-18  Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 040/475865
Step II Jugendl. ab 13 J. Mo 17:30-18:45  Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 040/475865
Kinderballett 13-15 J. Do 17:30-18:30 42 €/Monat Ballettzentrum Uhlenhorst, Heinrich-Hertz-Str. 143, (Uhl) 040 - 227 74 88
Hip-Hop Nu Style 13-16 J. Mi 17-18 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Kinderballett Div. Div.  Ballettwerkstatt Eppendorf, Eppendorfer Weg 273, (Epp) 040/470235
Street Hip-Hop 13-16 J. Di 16:45-17:45 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Street Hip-Hop 13-16 J. Mi 16-17 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Kinderballett II 13-15, 10-12 J. Mo 17:15-18:45, Do16:30-17:45, Fr16:15-17:30 Tanzparterre, Himmelstraße 10 - 16, (Win) 040/475865

Tanzen

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefon 
Deut.-span. Improtheater ab 5 J. Mi 16:15-17:30 35 €/Monat Museum für Völkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 0176/20332585
Tanz, Gesang, Schauspiel 7-9 J. Sa 10-13 ab 109 €/Monat Hamburger Musical Company, Eppendorf. Weg 273a, (Epp) 040/34836872
Deut.-span. Improtheater ab 8 J. Do 16:15-17:30 35 €/Monat Museum für Völkerkunde, Rothenbaumchaussee 64, (Hav) 0176/20332585
Schauspiel 8-12 J. Fr 16:15-17:15 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Theater in Englisch 8-12 J. Do 16-17 35 €/Monat English Centre for Kids, Falkenried 4, (Epp) 040/27882233
Tanz, Gesang, Schauspiel 10-12 J. Sa 13-16 ab 109 €/Monat Hamburger Musical Company, Eppendorf. Weg 273a, (Epp) 040/34836872
Theater in Engl./nur Mäd. 10-14 J. Mo 17-18 35 €/Monat English Centre for Kids, Falkenried 4, (Epp) 040/27882233
Schauspiel 12-16 J. Fr 17:15-18:15 ab 30 €/Monat  On Stage, Krohnskamp 33, (Win) 040/3554070
Tanz, Gesang, Schauspiel ab 13 J. Sa 10-13:20 ab 109 €/Monat Hamburger Musical Company, Eppendorf. Weg 273a, (Epp) 040/34836872
Starter I 12-14 J. Do 16:30-18 30 €/6Termine Theaterjugend Hamburg, Zinnschmelze, (Barm.) 040/6321322
Starter II 15-17 J. Mo 17-18:30 30 €/6Termine Theaterjugend Hamburg, Zinnschmelze, (Barm.) 040/6321322

TheaTer

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefon 
Kinderturnen 1-4 J. Mo 16-17:15 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
Kinderturnen 2-3, 5 J. Di 15:15-17:15 60 €/Jahr W.E.T., Wolfgang-Borchert-Schule, (Epp) 040/476874
Kinderturnen 2-4 J. Mi 15:15-16:15 8,50 €/Monat VfL 93, Langenfort 68, (Win)/Barm. 040/2798377
Kinderturnen 2,5-4 J. Do 17-17:45 24 €/Quartal Havesterhuder SV, Halle Kielortallee 18-20, (Hav) 040/440288
Mutter-Kind-Turnen 2-4 J. Di+Mi 16-17 10 €/Monat USC Paloma, Imstedt 18, (Uhl/B-Süd) 040/294126
Turnen und Toben 2-4 J. Mi 16-17 8,50 €/Monat SC Victoria, Löwenstraße, (Epp) 040/4225160
Eltern-Kind-Turnen 2-4 J. Do 16-17 8,50 €/Monat VfL 93, Forsmannstraße 32, (Win) 040/2798377
Eltern-Kind-Turnen 3-5 J. Mi 15:30-16:30 8,50 €/Monat VfL 93, Forsmannstraße 32, (Win) 040/2798377
Erlebnissport 5-8 J. Do 16-16:50 4,40 €/Monat Sport-Spaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 040/3171871
Fitness für Minis 2-4 J. Do 15-15:50 4,40 €/Monat Sport-Spaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 040/67047999
Fitness für Minis 2-4 J. Mi 11-11:50 4,40 €/Monat Sport-Spaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 040/42936368
Fitness für Minis 2-4 J. Mi 17-18 4,40 €/Monat Sport-Spaß, Grasweg 74 -76, Hausrückseite, (Win) 040/6826134
Fitness für Minis 2-4 J. Fr 14-14:50 4,40 €/Monat Sport-Spaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 040/3171871
Singen + Spielen 3-4 J. Do 16:15-17:15 60 €/Jahr W.E.T., Anscharhöhe, (Epp) 040/476874
Sport für Kinder 3-5 J. Mo 15:45-16:30 20 €/Quartal HSV, Schule Knauerstraße, (Epp) 040/417335
Sport für Kinder 3-5 J. Mo 16-17 20 €/Quartal HSV, Schule, Alsterdorferstraße 39, (Win) 040/417335
Kinderturnen ab 3 J. Mi 16-16:45 25 €/Halbjahr ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf), (Epp) 040/483696

Turnen

Physio  Ergo  Sprachtherapie 
für Säuglinge, Kinder und Jugendliche

Systemische Beratung · tiergestützte Therapie
Therapie nach Bobath

Großneumarkt 24 · 20459 Hamburg
Tel. 20229806 · Fax -07

www.dreipunkt-therapiezentrum.de

      U  barrierefreie Praxis                             HausbesucheE



Hand in Hand für Ihre Gesundheit „Wir lieben,
was wir tun“

Das „Naturheilzentrum für Kind und 
Familie“ besteht  aus einem Team von  
Therapeuten, Komplementärmedi-
zinern und einer Ärztin, die Hand in 
Hand arbeiten, um Ihre Gesundheit 
wiederherzustellen, zu stabilisieren 
und langfristig zu erhalten.

Alsterchaussee 3, 20149 Hamburg
Telefon: +49 (0) 40 /44 50 67 77
www.hamburg-naturheilzentrum.de

Termine nach Vereinbarung.

Akupunktur, Amerikanische Chiro-
praktik, Ayurvedische Massagen, Ba-
bymassage, Bachblütentherapie,  
Cranio-Sacral Therapie, Dorn/Breuß, 
Energiearbeit, Ernährungsberatung 
Familienaufstellung, Geburtshilfe, 
Gesundheitsmanagement, Hebam-
menhilfe, Homöopathie, Kinderheil-
kunde, Massagen, Körperorientierte 
Psychotherapie, Lernförderung, Os-
teopathie, Personal Training, Privates 
& Berufliches Coaching, Psycho- 
Kinesiologie, Psychosomatik, Shin 
Tai, Visionsarbeit.

www.littlerabbits.net
Ihr Onlineshop für originelle Kinderschuhe,
Kinderbekleidung und Accessoires
Wir führen Schuhe (in den Größen 17-35) und Kleidung von 
PRIMIGI, SMAFOLK, LIVING KITZBÜHEL, BISGAARD, EN FANT, 
MOCCIS, AGATHA RUIZ DE LA PRADA, MOLLIO, GARVALIN, HIP, 
FRANCK & FISCHER.

Persönliche Beratung Mo-Fr 08.00-19.00 Uhr 
unter: 040-64664419

MOCCIS, AGATHA RUIZ DE LA PRADA, MOLLIO, GARVALIN, HIP, 

Kinderschuhpartys in und um HamburgWir kommen mit unserer Ware zu Ihnen nach Hause
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Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefon 
Kinderturnen ab 3 J. Mi 17:30-18:30 8,50 €/Monat VfL 93, Meerweinstraße 28, (Win) 040/2798377
Kinderturnen 3-4 J. Di 15-16+16-17 60 €/Jahr W.E.T., Marie-Beschütz-Schule, (Epp) 040/476874
Kinderturnen 3-4 J. Do 15-16 60 €/Jahr W.E.T., Marie-Beschütz-Schule, (Epp) 040/476874
Kinderturnen 3-4 J. Fr 16-17 60 €/Jahr W.E.T., St. Nicolai Schule, (Epp) 040/476874
Kinderturnen 3-6 J. Mi 15:30-16:30 8,50 €/Monat VfL 93, Meerweinstraße 28, (Win) 040/2798377
Turnen und Toben 4-6 J. Di 17-18 8,50 €/Monat SC Victoria, Gesamtschule Eppend., Curschmannstr., (Epp) 040/4225160
Turnen und Toben 4-6 J. Mi 17-18 8,50 €/Monat SC Victoria, Löwenstraße, (Epp) 040/4225160
Fitness für Minis 4-6 J. Fr 15-15:50 4,40 €/Monat Sportspaß, City Nord, Mexikoring 35, (Win) 040/3171871
KinderSportSchule (Kiss) 4-5 J. Mi 15-16*** 35,90 €/Monat ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstr. 96, (Hav) 040/401769-0
KinderSportSchule (Kiss) 4-5 J. Mo 15-16*** 18,50 €/Monat ETV, Lokstedter Steindamm 52, (Lok) 040/401769-0
KinderSportSchule (Kiss) 4-5 J. Mo 16-17*** 18,50 €/Monat ETV, Lokstedter Steindamm 52, (Lok) 040/401769-0
Kinderturnen 4-5 J. Mi 16:15-17:15 8,50 €/Monat VfL 93, Langenfort 68, (Win/Barm.) 040/2798377
Kinderturnen 4-6 J. Mi 17:15-18 8,50 €/Monat VfL 93, Forsmannstraße 32, (Win) 040/2798377
Kinderturnen 4-6 J. Mo 16-17 8,50 €/Monat VfL 93, Forsmannstraße 32, (Win) 040/2798377
Kinderturnen 4-7 J. Di 17-18 10 €/Monat USC Paloma, Imstedt 18, (Uhl/B-Süd) 040/294126
Kinderturnen 4 J. Di 16-17 8,50 €/Monat VfL 93, Forsmannstraße 32, (Win) 040/2798377
Kinderturnen 4-6 J. Do 16:45-17:30 12,50 €/Monat  ETV, Löwenstraße 58, (Epp) 040/401769-0
Kinderturnen 4-6 J. Mo 16:15-17 12,50 €/Monat  ETV, Löwenstraße 58, (Epp) 040/401769-0
Rhythm. Sportgym.  bis 5 J./Mäd. Fr 15:30-16:30 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
/Super Minis
Kinderturnen ab 5 J. Di 17-18 60 €/Jahr W.E.T., Marie-Beschütz-Schule, (Epp) 040/476874
Kinderturnen ab 5 J. Do 16-17 60 €/Jahr W.E.T., Marie-Beschütz-Schule, (Epp) 040/476874
Sport für Kinder 5-6 J. Mo 16:30-17:20 20 €/Quartal HSV, Schule Knauerstraße , (Epp) 040/417335
Sport für Kinder 5-8 J. Mo 17-18 20 €/Quartal HSV, Schule, Alsterdorferstraße 39, (Win) 040/417335
KinderSportSchule (Kiss) 5-6 J. Di 15-16 *** 35,90 €/Monat ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstr. 96, (Hav) 040/401769-0
KinderSportSchule (Kiss) 5-6 J. Fr 15-16*** 35,90 €/Monat ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstr. 96, (Hav) 040/401769-0
KinderSportSchule (Kiss) 5-6 J. Mi 15-16*** 35,90 €/Monat ETV, Lokstedter Steindamm 52, (Lok) 040/401769-0
KinderSportSchule (Kiss) 5-6 J. Mo 16-17*** 35,90 €/Monat ETV, Lokstedter Steindamm 52, (Lok) 040/401769-0
Geräteturnen 5-7 J. Di 16-17 50 €/Semester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav) 040/428387200
Geräteturnen 5-8 J. Do 16:50-17:50 8,50 €/Monat SC Victoria, Gesamtschule Eppend., Curschmannstr., (Epp) 040/4225160
Leistungsturnen 5-9 J./Mäd. Mo 16-18 12,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Rhythm. Sportgym./Minis bis 6 J./Mäd. Fr 15:30-17 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
Rhythm. Sportgym./Minis bis 6 J./Mäd. Mo 17:15-18:30 7 €/Monat HTBU, Fraenkelstraße 3, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
Kids in action ab 6 J. Do 17:45-18:30 24 €/Quartal Havesterhuder SV, Halle Kielortallee 18 - 20, (Hav) 040/440288
Kinderturnen ab 6 J. Do 17:30-18:30 12,50 €/Monat  ETV, Löwenstraße 58, (Epp) 040/401769-0
Kinderturnen ab 6 J. Mi 17:15-18:15 8,50 €/Monat VfL 93, Langenfort 68, (Win)/Barm. 040/2798377
Kinderturnen ab 6 J. Mi 17-18 25 €/Halbjahr ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf), (Epp) 040/483696
KinderSportSchule (Kiss) 6-7 J. Di 16-17 *** 35,90 €/Monat ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstr. 96, (Hav) 040/401769-0
KinderSportSchule (Kiss) 6-7 J. Do 15:30-16:30*** 35,90 €/Monat ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstr. 96, (Hav) 040/401769-0
KinderSportSchule (Kiss) 6-7 J. Mi 16-17*** 35,90 €/Monat ETV, Lokstedter Steindamm 52, (Lok) 040/401769-0

Kurs Altersgruppe Termine Preis Anbieter Telefon 
KinderSportSchule (Kiss) 6-7 J. Mo 17-18*** 35,90 €/Monat ETV, Lokstedter Steindamm 52, (Lok) 040/401769-0
Kinderturnen 6-8 J. Mo 15-16:15 60 €/Jahr W.E.T., Marie-Beschütz-Schule, (Epp) 040/476874 
Kinderturnen 6-8 J. Mo 16-17 12,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Geräteturnen 6-8 J./Mäd. Di 17-19 7 €/Monat HTBU, Humboldtstraße 30, (Uhl) 040/2995078
Kinderturnen 6-8 J. Mo 17-18 12,50 €/Monat  ETV, Löwenstraße 58, (Epp) 040/401769-0
Sport für Kinder 6-8 J. Mo 17:30-18:30 20 €/Quartal HSV, Schule Knauerstraße , (Epp) 040/417335
Turnen + Spielen 6-8 J. Mo 16-17 8,50 €/Monat VfL 93, Forsmannstraße 32, (Win) 040/2798377
Kinderturnen ab 7 J. Di 18-19 10 €/Monat USC Paloma, Imstedt 18, (Uhl/B-Süd) 040/294126
Geräteturnen 7-10 J. Di 17-18 50 €/Semester Uni-Sport, Turmweg, Halle der Grundschule, (Hav) 040/428387200
Rhythm. Sportgymnastik  7-9 J./Mäd. Fr 16-18 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
/ Midis
Rhythm. Sportgymnastik  7-9 J./Mäd. Mo 17:15-19 7 €/Monat HTBU, Fraenkelstraße 3, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
/ Midis
Kinderturnen ab 8 J. Mo 18-19 12,50 €/Monat  ETV, Löwenstraße 58, (Epp) 040/401769-0
Kinderturnen ab 8 J. Mi 18-19 8,50 €/Monat VfL 93, Forsmannstraße 32, (Win) 040/2798377
Kinderturnen bis 8 J. Di+Do 16-17:15 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
Kinderturnen ab 8 J. Mo 16:15-17:30 60 €/Jahr W.E.T., Marie-Beschütz-Schule, (Epp) 040/476874
Geräteturnen 8-10 J./Mäd. Di 17-19:30 7 €/Monat HTBU, Humboldtstraße 30, (Uhl) 040/2995078
Kinderturnen 8-10 J. Mo 17-18 12,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Sport für Mäd.+ Jung.  8-12 J. Mo 17-18:15 4 €/Monat Goldbekhaus, Goldbekhaus, Moorfurthweg 9, (Win) 040/278702-0
mit Handicap 
Akrobatik ab 9 J. Di 17:30-19 8,50 €/Monat VfL 93, Poßmoorweg  22, (Win) 040/2798377
Kinderturnen ab 9 J. Mi 18-19 25 €/Halbjahr ESV, Curschmannstr. 39 (Gesamtschule Eppendorf), (Epp) 040/483696
Geräteturnen 10-11 J./Mäd. Fr 16-18:30 7 €/Monat HTBU, Humboldtstraße 30, (Uhl) 040/2995078
Kinderturnen ab 10 J. Mo 17:30-18:30 60 €/Jahr W.E.T., Marie-Beschütz-Schule, (Epp) 040/476874
Leistungsturnen ab 10 J./Mäd. Mo 16:30-19 12,50 €/Monat  ETV, ETV-Sportzentrum, Bundesstraße 96, (Hav/Eims) 040/401769-0
Rhythm. Sportgymnastik  ab 10 J./Mäd. Fr 17:30-18/19 7 €/Monat HTBU, Klinikweg 10, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
/ Maxis
Rhythm. Sportgymnnastik ab 10 J./Mäd. Di 17-19 7 €/Monat HTBU, Langenfort 68, (Uhl/B-Süd) 040/2995078
/ Maxis

Turnen Turnen

 *** Anmeldung nötig

 *** Anmeldung nötig

Wir danken allen teilnehmenden Kurs-Anbietern für die Zusammenarbeit, die eine 
solch´ genaue und umfangreiche Liste erst möglich macht. Bieten Sie Kurse für 
Kinder an, die wir noch nicht entdeckt haben? Wir freuen uns über jede Erweiterung 
– via E-Mail an kurse@alsterkind.com oder telefonisch: 040-181 242 28. 
Jeder Eintrag ist kostenlos.

Aktuelles für Eltern & Kind 
rund um die Alster



VeransTalTungen
2928

VeransTalTungen im mai
Sa 15. mai

09-16 Straßenfest Fuhlsbüttler Straße 
10:00 Neueröffnung des U-Bootmuse-

ums U-434 St. Pauli Fischmarkt 
040 32004934 Preis Kind/Erw.: 
6,-/9,- 

12:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:00 Meine Heimat - unser blauer 
Planet * ab 4 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Kinderzeit: Ausgefallene Werke 
der Hamburger Kunsthalle und 
ihre Geheimnisse ab 4 J.  
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

14:30 DER KLEINE FREISCHÜTZ  
* ab 5 J. Theater für Kinder  
040/382538 Preis Kind/Erw.: 15,90

15:00 Um 3 für 4jährige ab 4 J. Völker-
kundemuseum 040 428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

15:30 Dr. Sound: Besuch auf dem 
Dom * 8-12 J. Gesamtschule 
Mümmelmannsberg  
040-35766666 Preis Kind/Erw.: 4,-

So 16. mai

08-15 Flohmarkt E-Center-Struve  
Osterfeldstr. 30-40  040-53004711

09-16 Straßenfest Fuhlsbüttler Straße 
09-16 Flohmarkt Immenhof  

040-20006233 
09:30 Fliegender Sonntag: Matinée 

mit Brunch, Musik und Unter-
haltung für die ganze Familie: 
mit Wolfram Eicke * ab 3 J. 
Fliegende Bauten 040 398814-21 
Preis Kind/Erw.: 3-9,-/18,-

10-17 Flohmarkt Großneumarkt 
11:00 Der kleine Tag - Das Sternen-

musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

13:30 Sonntagskinder: Stanzen, prä-
gen, Emaillieren ab 5 J. Museum 
der Arbeit 040/428 133-0 Preis 
Kind/Erw.: 0,-/6,- 

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

14:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/31 77 88-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

14:30 DER KLEINE FREISCHÜTZ  
* ab 5 J. Theater für Kinder  
040/382538 Preis Kind/Erw.: 15,9

15:00 Sonntagskinder ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200 
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Rotkäppchen - Einsatz im 
Wolfsrevier - Premiere * ab 6 J.  
Opernloft 040 25491040 
Preis Kind/Erw.: 11,50/14,25

15:30 Dr. Sound: Besuch auf dem 
Dom * 8-12 J. Bürgerhaus 
Wilhelms burg 040-35766666 
Preis Kind/Erw.: 4,-

16:00 Für immer Sieben - Premiere 
* ab 5 J. Fundus Theater  
040/2507270 Preis Kind/Erw.: 8,-

Mo 17. mai

11:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

13:30 Der kleine Tag - Das Sternen-
musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

Di 18. mai

10:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

10:00 Für immer Sieben * ab 5 J. 
Fundus Theater 040 / 250 72 70 
Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

11:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Meine Heimat - unser blauer 
Planet * ab 4 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Mi 19. mai

10:00 Meine Heimat - unser blauer 
Planet * ab 4 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

14:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Papierschöpfen - aus alten 
Zeitungen und Pappkartons 
wird neues Papier * ab 6 J. 
Im Haus der BUNDten Natur 
040/460 34 32 Preis Kind/Erw.: 6,-

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 
Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Perlenträume: Ringe, Ketten 
oder Armbänder * ab 7 J. Hobby 
Dittrich (040) 46 23 37 Preis Kind/
Erw.: 15,-

15:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

16:00 Mittwochskinder: Elefanten 
schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

19:00 U20 Poetry Slam / Spoken 
Word * 13-19 J. Kinder- u. 
Jugendbühne HoheLuftschiff 
040/4223062 Preis Kind/Erw.: 
5,-/7,- 

Do 20. mai

10:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

12:00 Der kleine Tag - Das Sternen-
musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Hexe Lilli fliegt zum Mond  
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 10,5

Fr 21. mai

10:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

11:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Meine Heimat - unser blauer 
Planet * ab 4 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

Sa 22. mai

10-16 Flohmarkt Goldbekhaus  
Moorfuhrtweg 9 040-2787020 

12:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Kinderzeit: Ausgefallene Werke 
der Hamburger Kunsthalle und 
ihre Geheimnisse ab 4 J.  
Kunsthalle 040-428131200   
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

So 23. mai

07-16 Flohmarkt Hoheluftchaussee 
zwischen Lehmweg und Eppend. 
Weg 040-76995005 

11:00 Der kleine Tag - Das Sternen-
musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

12:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

13:30 Sonntagskinder: Stanzen, 
prägen, Emaillieren ab 5 J. 
Museum der Arbeit 040/428 
133-0 Preis Kind/Erw.: 0,-/6,- 

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

14:00 Meine Heimat - unser blauer 
Planet * ab 4 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

VeransTalTungen

VeransTalTungen im mai/Juni
15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J.  

Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

15:00 Sonntagskinder ab 4 J.  
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Rotkäppchen - Einsatz im 
Wolfsrevier - Premiere * ab 6 J.  
Opernloft 040 25491040 
Preis Kind/Erw.: 11,50/14,25

Mo 24. mai

10:00 Kiekeberger Schaftag Freilicht-
museum Kiekeberg 040 7901760 
Preis Kind/Erw.: 0,-/8,- 

11:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

12:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

13:30 Der kleine Tag - Das Sternen-
musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Ab ins Märchenland 
Märchenerzählen für Kinder ab 
* 4 J. Naturheilzentrum für Kind 
und Familie 040/44506777 Preis 
Kind/Erw.: 5,-/6,-

16:00 Schmuddelgeschichten * 3-6 J. 
Fundus Theater 040 / 250 72 70 
Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

Di 25. mai

10:00 Jojo und das Geheimnis der 
Oper * ab 4 J. Opernloft 040 
25491040 Preis Kind/Erw.: 
11,50/14,25

10:00 Schmuddelgeschichten * 3-6 J. 
Fundus Theater 040 / 250 72 70 
Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

11:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle 428131200 
Preis Kind/Erw.: 0,-/8,50

Mi 26. mai

10:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

10:00 Schmuddelgeschichten * 3-6 J. 
Fundus Theater 040 / 250 72 70 
Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 
Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

16:00 Mittwochskinder: Elefanten 
schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

19:30 Informationsveranstaltung zur 
Schulreform Heilandskirche 
Winterhuder Weg 132, 22085 
Hamburg Veranstalter: Schule 
Winterhuder Weg

Do 27. mai

10:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

10:00 Schmuddelgeschichten * 3-6 J. 
Fundus Theater 040 / 250 72 70 
Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

10:30  Den beruflichen Wiedereinstieg 
planen * Offene Kirche 040-
46079319 kostenlos

12:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50 

15:30 Gedankenflieger - Philosophie-
ren mit Kindern * ab 7 J. 
Literaturhaus - Boxsporthalle 
040-22 70 20 14 Preis Kind/Erw.: 
2,- 

16:00 Hexe Lilli fliegt zum Mond * ab 6 
J. Planetarium 4288652-0 Preis 
Kind/Erw.: 10,50

18:00 Youngsters Art und mehr: 
Tatoos und andere Körperbilder 
* ab 12 J. Kunsthalle 040-
428131214 Preis Kind/Erw.: 2,5

19:00 Informationsveranstaltung 
zur Schulreform Gymnasium 
Lerchenfeld Lerchenfeld 10, 
22081 Hamburg

22:00 Informationsveranstaltung zur 
Schulreform Heinrich-Wolgast-
Schule Greiswalder Straße 40, 
20099 Hamburg

Fr 28. mai

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50 

15:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

16:00 Von Farben und Künstlern (aus 
Spanien) - Mitmachaktion auf 
Spanisch mit den AMIGUITOS 
* ab 6 J. Kinderbibliothek (Kibi) 
040 / 42 606 206 Kostenlos

18:00 Black Diary * ab 12 J. 
Theaterschule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff, 040/4223062 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

Sa 29. mai

8:00 Wolfstage Wildpark Lüneburger 
Heide 04184/89 39-0 Preis Kind/
Erw.: 6,50/8,50 

10:00 Erste Hilfe am Kind * Offene 
Kirche 040-46079319 Preis: 36,- 

10:30 De brujas y magia - Von Hexen 
& Zauberern, Mitmachaktion auf 
Spanisch mit den AMIGUITOS * 
ab 6 J. Bücherhalle Winterhude 
040 / 279 26 25 Kostenlos

11:00 Bastelworkshop: Turmbau zu 
Babel * ab 6 J. Jugend musik-
schule Ost 040-428977 Preis 
Kind/Erw.: 19,-

12-24 Straßenfest Lange Reihe  
St. Georg 

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50 

13:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Jojo und das Geheimnis der 
Oper * ab 4 J. Opernloft 040 
25491040 Preis Kind/Erw.: 
11,50/14,25

14:00 Kinderzeit: Ausgefallene Werke 
der Hamburger Kunsthalle und 
ihre Geheimnisse ab 4 J.  
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Um 3 für 4jährige ab 4 J. Völker-
kundemuseum 040 428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

15:30 Dr. Sound: Besuch auf dem 
Dom * 8-12 J. Jenfeld-Haus  
040-35766666 Preis Kind/Erw.: 4,-

16:00 Black Diary * ab 12 J. 
Theaterschule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff, 040/4223062 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

16:00 Das Klingende Museum - 
Klingender Samstag Classico * 
ab 8 J. Laeiszhalle  
040-35752344 Preis Kind/Erw.: 
5,-/10,-

19:00 Dschungelnächte Hagenbeck`s 
Tierpark 040-5300330 Preis Kind/
Erw.: 12,50/17,50

So 30. mai

8:00 Wolfstage Wildpark Lüneburger 
Heide 04184/89 39-0 Preis Kind/
Erw.: 6,50/8,50 

09-17 Flohmarkt Museum der Arbeit 
Wiesendamm 3 040-4281330 

11:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

12-24 Straßenfest Lange Reihe  
St. Georg 

12:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

#
EINFACH AUSSCHNEIDEN UND 
50 GRATIS LUFTBALLONS 

ABHOLEN.

EPPENDORFER WEG 279   20251 HAMBURG  
WWW.MEILENSTIEFEL-HAMBURG.DE

Ristorante Da Mario, Milchstraße 28, 20148 Hamburg
Tel.: 040 / 44 99 18, www.damario-poeseldorf.de

Marios Empfehlungen

Bis BaldCiao

Antipasti ab € 8,20

Pizza ab € 5,80

Pasta ab € 6,20

Carne ab € 9,90

Pesce ab € 12,90

und täglich wechselnder Mittagstisch 
zwischen € 4,20 und € 8,50

*Um rechtzeitige Anmeldung wird gebeten! *Um rechtzeitige Anmeldung wird gebeten!



VeransTalTungen
31

VeransTalTungen
30

VeransTalTungen im Juni
12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 

ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:30 Sonntagskinder: Stanzen, 
prägen, Emaillieren ab 5 J. 
Museum der Arbeit 040/428 
133-0 Preis Kind/Erw.: 0,-/6,- 

13:30 Der kleine Tag - Das Sternen-
musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

14:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

14:00 Familien-Bauernhoftag als 
guten Zweck. Erlös geht an das 
Kinderhospiz Sternenbrücke für 
jedes Alter Harderhof Moorfleet 
040 73 71 71 02 Preis: 20,- / 
Familie

15:00 Sonntagskinder ab 4 J.  
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Die Prinzessin der Feen * ab 3 
J. Opernloft 040 25491040 Preis 
Kind/Erw.: 11,50/14,25

15:30 Dr. Sound: Besuch auf dem 
Dom * 8-12 J. Fabrik  
040-35766666 Preis Kind/Erw.: 4,-

16:00 Sommerflügel * 2-4 J. Fundus 
Theater 040 / 250 72 70 Preis 
Kind/Erw.: 5,-/6,-

15:30 Besuch auf dem Dom, Dr. 
Sound im Einsatz: Kinder-
konzert der Elbphilharmonie * 
8-12 J. Fabrik 040-39 10 70  
Preis Kind/Erw.:  4 €

16:00 Sherlock Holmes - PREMIERE * 
ab 6 J. Theaterschule Zeppelin 
auf dem HoheLuftschiff, 
040/4223062 Preis Kind/Erw.: 
5,-/7,-

Mo 31. mai

10:00 Vortrag: Homöopathische 
Reise-, Notfall- und Haus-
apotheke * Naturheilzentrum für 
Kind und Familie 040/ 44506777 
40,-inklusive Skript 

10:00 Sommerflügel * 2-4 J. Fundus 
Theater 040 / 250 72 70 Preis 
Kind/Erw.: 5,-/6,-

 Di 01. Juni

10:00 Die Prinzessin der Feen * ab 3 
J. Opernloft 040 25491040 *Preis 
Kind/Erw.: 11,50/14,25

10:00 Sommerflügel * 2-4 J. Theater 
o.N./Zinnober/Fundus Theater 
250 72 70 Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

10:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

11:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50 

18:00 Cucinare all´italiana: Kochkurs * 
Offene Kirche 040-46079319 40,- 

19:00 Informationsveranstaltung zur 
Schulreform Katharinenschule 
Hafencity, Am Dalmannkai 18, 
20457 Hamburg

Mi 02. Juni

10:00 Thule & Knox (dt. Fassung)  
* ab 5 J. Fundus Theater 040-
2507270 Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

10:00 Meine Heimat - unser blauer 
Planet * ab 4 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 
Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle 040-428 131 
200 Preis Kind/Erw.: 0,-/8,50

15:30 Spaß mit Büchern: Kinder 
auf den Lesethron * ab 7 J. 
Literaturhaus 040-22 70 20 11 
Kostenlos 

16:00 Mittwochskinder: Elefanten 
schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

Do 03. Juni

09:30 Cucinare all´italiana: Kochkurs * 
Offene Kirche 040-46079319 40,-

10:00 Altonale 12 vom 4.6.-20-6-
Großes Stadteilfest in Altona 
und Ottensen

10:00 Thule & Knox (engl. Fassung)  
* ab 5 J. Fundus Theater 040-
2507270 Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

10:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

13:30 Der kleine Tag - Das Sternen-
musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

19:30 Informationsveranstaltung 
zur Schulreform Adolph-
Schönfelder-Schule Zweigstelle 
Käthnerkamp, Brucknerstraße 1, 
22083 Hamburg

Fr 04. Juni

10:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

18:00 Das Familienalbum * ab 8 J. 
Fundus Theater 040-2507270 
Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

19:00 Lieblingsmenschen - 
PREMIERE * ab 12 J. 
Theaterschule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff 4223062 Preis 
Kind/Erw.: 5,-/7,-

Sa 05. Juni

09-22 Straßenfest Eppendorfer Land-
straße 

10:00 Piratencamp Sa+So für Väter u. 
Söhne * v. 6-12J. Offene Kirche 
040-46079319 120,-/Vater m. 
Sohn

12-18 Frauen-Flohmarkt Kulturhaus 
Eppendorf Martinistr. 40 
040-583538 

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:00 Meine Heimat - unser blauer 
Planet * ab 4 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Kinderzeit: Von Barken, 
Galeeren, Koggen - und anderen 
kunstvollen Segelschiffen ab 
4 J. Kunsthalle 040-428131200 
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

14:00 Das Klingende Museum - 
Klingender Samstag Piccolo  
* 4-7 J. Laeiszhalle 040 - 
35752344 Preis Kind/Erw.: 3,-/6,-

14:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 HaSy-Konzerte: Komm mit ans 
Wasser * 3-6 J. Laeiszhalle, 
Studio E 040-440298 Preis Kind/
Erw.: 8,-/15,-

15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

15:30 Das Klingende Museum - 
Klingender Samstag Piccolo * 
4-7 J. Laeiszhalle 040 - 35752344 
Preis Kind/Erw.: 3,-/6,-

16:00 Ein Huhn, ein Ei und viel 
Geschrei - PREMIERE * ab 5 J. 
Theaterschule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff 040/4223062 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

16:00 Pferde-Erlebnistag * 4-8 J. 
Harderhof Moorfleet  
73717102 Preis Kind/Erw.: 12,-

16:30 HaSy-Konzerte: Komm mit ans 
Wasser * 3-6 J. Laeiszhalle, 
Studio E 040-440298 Preis Kind/
Erw.: 8,-/15,-

19:00 Dschungelnächte Hagenbeck`s 
Tierpark 040-5300330 Preis Kind/
Erw.: 12,50/17,50

So 06. Juni

08:00 Tag des Wolfes Wildpark 
Schwarze Berge 040 81977470  
Preis Kind/Erw.: 5,50/7,50

08:00 Runter mit der Wolle – Schafe 
scheren Wildpark Lüneburger 
Heide 04184/89 39-0 Preis Kind/
Erw.: 6,50/8,50 

09-22 Straßenfest Eppendorfer Land-
straße 

10-16 Flohmarkt Goldbekhaus, 

Moorfuhrtweg 9 040-2787020 
11:00 Der kleine Tag - Das Sternen-

musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

11:00 Ein Huhn, ein Ei und viel 
Geschrei - PREMIERE * ab 5 J. 
Theaterschule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff, 040/4223062 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

12-18 Frauen-Flohmarkt Kulturhaus 
Eppendorf Martinistr. 40 
040-583538 

12:00 Jumicar wird 20 Jahre: Ver-
kehrs regeln spielerisch „er-
fahren“ ab 7 J. Jumica 040-677 
7441 Preis Kind/Erw.: 

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

13:30 Sonntagskinder: Elefanten-
schleu dern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

14:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

15:00 Sonntagskinder ab 4 J.  
Kunst halle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Rotkäppchen - Einsatz im 
Wolfsrevier - Premiere * ab 6 J.  
Opernloft 040 25491040 
Preis Kind/Erw.: 11,50/14,25

16:00 Klopf an! * 3-6 J. Fundus 
Theater 2507270 Preis Kind/Erw.: 
5,-/6,-

16:00 Sherlock Holmes * ab 6 J. 
Theater schule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff 040/4223062 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

Mo 07. Juni

14:00 Jojo und das Geheimnis der 
Oper * ab 4 J. Opernloft 040 
25491040 Preis Kind/Erw.: 
11,50/14,25

Di 08. Juni

10:00 Vorsicht! Kasper! * ab 4 J. 
Fundus Theater 040-2507270 
Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

10:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

18:00 Cucinare all´italiana: Kochkurs 
* Offene Kirche 040-46079319  
40,- 

20:00 Vortrag: Oh je, mein Bauch 
tut weh! Darmgesundheit bei 
Kindern * Naturheilzentrum für 
Kind und Familie 040/ 44506777 
4,- 

Mi 09. Juni

10:00 Vorsicht! Kasper! * ab 4 J. 
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Fundus Theater 040-2507270 
Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

10:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

12:00 Meine Heimat - unser blauer 
Planet * ab 4 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 
Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

16:00 Mittwochskinder: Elefanten 
schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

Do 10. Juni

09:30 Cucinare all´italiana: Kochkurs 
* Offene Kirche 040-46079319  
40,-

10:00 Vorsicht! Kasper! * ab 4 J. 
Fundus Theater 040-2507270 
Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

10:00 Das Geheimnis der 
Papierrakete * ab 5 J. 
Planetarium 4288652-0 Preis 
Kind/Erw.: 5,-/8,-

10:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Fr 11. Juni

12:00 Der kleine Tag - Das Sternen-
musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle 040-
428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50 

15:30 Kunstzwerge immer Freitags * 
2,5-3,5 J. Offene Kirche - evang. 
Familienbildung 040-46079319 

Preis Kind/Erw.: 45,-

19:00 Lieblingsmenschen * ab 12 
J. Theaterschule Zeppelin 
auf dem HoheLuftschiff 
040/4223062 Preis Kind/Erw.: 
5,-/7,-

Sa 12. Juni

11:00 MINI-KURS: Itlalienisch  
* ab 7 J. PhantasieWerkstatt  
040-5567438 Preis Kind/Erw.: 
30,- 

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:30 Der kleine Tag - Das Sternen-
musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Das Klingende Museum - 
Klingender Samstag Piccolo 
* 4-7 J. Laeiszhalle 040 - 
35752344 Preis Kind/Erw.: 3,-/6,-

14:00 Kinderzeit: Von Barken, 
Galeeren, Koggen - und 
anderen kunstvollen 
Segelschiffen ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200 Preis 
Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Um 3 für 4jährige ab 4 J. Völker-
kundemuseum 040 428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

16:00 Das Klingende Museum - 
Klingender Samstag Piccolo  
* 4-7 J. Laeiszhalle 040 - 
35752344 Preis Kind/Erw.: 3,-/6,-

16:00 Malunja und die Zauberberge 
* ab 4 J. Lukulule e.V./
Theaterschule Zeppelin 
040/4223062 Preis Kind/Erw.: 
5,-/7,-

19:00 Dschungelnächte Hagenbeck`s 
Tierpark 040-5300330 Preis 
Kind/Erw.: 12,50/17,50

So 13. Juni

10:00 Bienen und ihre Imker Wildpark 
Schwarze Berge 040 81977470 
Preis Kind/Erw.: 5,50/7,50 

11:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

11:00 Astor Piazolla: Maria de 
Buenos Aires - Eine Tango-
Oper * ab 12 J. Laeiszhalle 
Kleiner Saal 040-356868 Preis 
Kind/Erw.: 8,-bis 38,-

11:00 Achtung Baustelle: 
KinderSingen für die ganze 
Familie * ab 4 J. Laeiszhalle 
040 - 357 666 66 Preis Kind/Erw.: 
9,63

11:00 Malunja und die Zauberberge 
* ab 4 J. Lukulule e.V./
Theaterschule Zeppelin 
040/4223062 Preis Kind/Erw.: 
5,-/7,-

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50 

13:30 Sonntagskinder: Stanzen, 
prägen, Emaillieren ab 5 J. 
Museum der Arbeit 040/428 
133-0 Preis Kind/Erw.: 0,-/6,- 

14:00 Das Geheimnis der 
Papierrakete * ab 5 J. 
Planetarium 4288652-0 Preis 
Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

14:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

15:00 Sonntagskinder ab 4 J.  
Kunst halle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Marvi Hämmers Reise zum 
Mond * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Zauberflötchen * ab 5 J. 
Opernloft 040-25491040 Preis 
Kind/Erw.: 11,50/14,25

16:00 Vorsicht! Kasper! * ab 4 J. 
Fundus Theater 040-2507270 
Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

16:00 Sherlock Holmes * ab 6 J. 
Theater schule Zeppelin 
auf dem HoheLuftschiff 
040/4223062 Preis Kind/Erw.: 
5,-/7,-

20:00 Gemeins. Synfoniekonzert 
mit dem Albert-Schweitzer-
Jugendorchester * ab 10 J. 
Laeiszhalle Großer Saal 040-
356868 Preis Kind/Erw.: 8,- bis 
38,-

Mo 14. Juni

10:00 Englisch für die Reise - One 
day workshop for parents and 
kids * Laura Hoppe Playdays/
English Centre for Kids 040-
2788 2233 upon request

10:00 Das Zauberflötchen * ab 5 J. 
Opernloft 040-25491040 Preis 
Kind/Erw.: 11,50/14,25

Di 15. Juni

10:00 Das Geheimnis der 
Papierrakete * ab 5 J. 
Planetarium 4288652-0 Preis 
Kind/Erw.: 5,-/8,-

11:00 Meine Heimat - unser blauer 
Planet * ab 4 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  

Qualifizierter 
Förderunter-
richt in:
- Sprachen
- Mathematik
- Biologie
- Chemie
- Physik

für alle Klassenstufen 
und -formen in 
unseren Räumen oder 
bei Ihnen zu Hause – 
auch Samstags!

Dr. Rahim Bahramsari
Tel.: 49 29 22 46 
und 5300 84 37
Mobil: 0179-74 51541
info@bm- lernfoerderung.de
www.bm-lernfoerderung.de
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Vorrunde
so 13.06.2010 20:30 DeuTschlanD - ausTralien
Fr 18.06.2010 13:30 DeuTschlanD - serBien
mi 23.06.2010 20:30 ghana - DeuTschlanD

AchtelfinAle
sa 26.06.2010 20:30 sieger gruppe c - zweiter gruppe D
so 27.06.2010 16:00 sieger gruppe D - zweiter gruppe c

ViertelfinAle
Fr 02.07.2010 16:00  Fr 02.07.2010 20:30 
sa 03.07.2010 16:00  sa 03.07.2010 20:30 

hAlbfinAle
Di 06.07.2010 20:30 mi 07.07.2010 20:30

Spiel um den 3. plAtz:
sa 10.07.2010 20:30

finAle
so 11.07.2010 20:30

Termine für DeuTschlanDsüDafrika
Wm 2010

*Um rechtzeitige Anmeldung wird gebeten! *Um rechtzeitige Anmeldung wird gebeten!
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VeransTalTungen im Juni
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Mi 16. Juni

10:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

10:00 Die kleinen Leute von 
Swabedoo * ab 4 J. Ambrella 
Figurentheater 040 57260610 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 
Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

16:00 Mittwochskinder: Elefanten 
schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

19:00 U20 Poetry Slam / Spoken 
Word * 13-19 J. Kinder- und 
Jugendbühne HoheLuftschiff 
4223062 Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

Do 17. Juni

10:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

20:00 Wenn Kinder trotzen * Offene 
Kirche 040-46079319 10,-

Fr 18. Juni

10:00 Meine Heimat - unser blauer 
Planet * ab 4 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

10:00 Tag der Musik: „Jugend musi-
ziert“ Haspa 040-428014151 
Kostenlos

11:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

12:00 Der kleine Tag - Das Sternen-
musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50 

15:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

16-19 Frauen-Kleider-Markt Offene 
Kirche, Loogeplatz 14/16 040-
46079319 

19:00 Lieblingsmenschen * ab 12 J. 
Theaterschule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff 040/4223062 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

19:30 Glückssache: Aufführung von 
den Zirkusschülern *  
Bajazzo Zelt theater Festival  
040-697937-59 

Sa 19. Juni

08:00 Großes mittelalterliches 
Spektakel Wildpark Schwarze 
Berge 040 81977470 Preis Kind/
Erw.: 5,50/7,50 

10-16 Flohmarkt Goldbekhaus, 
Moorfuhrtweg 9 040-2787020 

10:00 Briefkarten selbst drucken * 
Offene Kirche 040-46079319 
28,- 

10:00 Väter und Kinder auf dem 
Kinderbauernhof Offene Kirche 
040-46079319 3,-/Vater mit 
Kindern 

10:30 Die Amiguitos im Fußballfieber 
- Mitmachaktion auf Spanisch * 
ab 6 J. Bücherhalle Winterhude 
040 / 279 26 25 Kostenlos

11:00 BATIKEN * 8-12 J. Phantasie 
Werkstatt 040-556 74 38 Preis 
Kind/Erw.: 18,- 

11:00 Workshop: Farbige Druckwerk-
statt: Drucktechniken vom Iris-
druck bis zum Reduktions druck 
* ab 6 J. Jugend musikschule 
Ost 040-428977 Preis Kind/Erw.: 
19,-

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 

0,-/8,50
13:00 Großes Sommer- und Kinder-

fest der Freiwilligen Feuerwehr 
Pöseldorf Freiwilligen 
Feuerwehr Pöseldorf 040 / 
42851-1390 Kostenlos

13:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Kinderzeit: Von Barken, 
Galeeren, Koggen - und anderen 
kunstvollen Segelschiffen ab 
4 J. Kunsthalle 040-428131200 
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

14:00 Das Klingende Museum - 
Klingender Samstag Piccolo  
* 4-7 J. Laeiszhalle 040 - 
35752344 Preis Kind/Erw.: 3,-/6,-

15:00 Rotkäppchen - Einsatz im 
Wolfs revier * ab 6 J. Opernloft 
040 25491040 Preis Kind/Erw.: 
11,50/14,25

15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

15:30 Das Klingende Museum - 
Klingender Samstag Piccolo  
* 4-7 J. Laeiszhalle 040 - 
35752344 Preis Kind/Erw.: 3,-/6,-

16:00 Schatz des Kalifen * ab 4 J. 
Bajazzo Zelttheater Festival 
040 - 697937 - 59 

VeransTalTungen im Juni/Juli
16:00 Ein Huhn, ein Ei und 

viel Geschrei * ab 5 J. 
Theaterschule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff, 040/4223062 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

So 20. Juni

08-16 Flohmarkt Lehmweg 040-314071 
08:00 Großes mittelalterliches 

Spektakel Wildpark Schwarze 
Berge 040 81977470 Preis Kind/
Erw.: 5,50/7,50 

9:30 Fliegender Sonntag: Matinée 
mit Brunch, Musik und Unter-
haltung für die ganze Familie 
* ab 3 J. Fliegende Bauten  
040 398814-21 Preis Kind/Erw.: 
3-9,-/18,-

10:00 Heutag Freilichtmuseum 
Kiekeberg 040 790176-0 Preis 
Kind/Erw.: 0,-/7,- 

11:00 Einführung zu Rimsky-
Korsakows „Scheherazade“ 
* 9-14 J. Laeiszhalle Studio E 
040-366868 Preis Kind/Erw.: 
2,-/23,-

11:00 Der kleine Tag - Das Sternen-
musical ab 6 J. Planetarium 
4288652* -0 Preis Kind/Erw.: 
5,-/8,-

11:00 Die kleinen Leute von 
Swabedoo * ab 4 J. Ambrella 
Figurentheater 040 57260610 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:00 Meine Heimat - unser blauer 
Planet * ab 4 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

13:30 Sonntagskinder: Stanzen, 
prägen, Emaillieren ab 5 J. 
Museum der Arbeit 040/428 
133-0 Preis Kind/Erw.: 0,-/6,- 

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

14:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

14:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Sonntagskinder ab 4 J.  
Kunst halle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

16:00 Irre(n ist) menschlich * ab 5 J. 
Bajazzo Zelttheater Festival  
040 - 697937 - 59  

16:00 Ein gewöhnliches Wunder 
- PREMIERE * ab 13 J. Theater-
schule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff, 040/4223062 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

Mo 21. Juni

10:00 Die Prinzessin der Feen * ab 3 
J. Opernloft 040 25491040 Preis 
Kind/Erw.: 11,50/14,25

Di 22. Juni

10:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Mi 23. Juni

10:00 Best of “Kinder testen Schule” 
* 8-12 J. Fundus Theater 040-
2507270 Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

10:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 
Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

16:00 Mittwochskinder: Elefanten 
schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

18:00 Kochkurs: Sommergenüsse 
frisch auf den Tisch * Offene 
Kirche 040-46079319 23,-

Do 24. Juni

10:00 Best of “Kinder testen Schule” 
* 8-12 J. Fundus Theater 040-
2507270 Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

10:00 Meine Heimat - unser blauer 
Planet * ab 4 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50 

18:00 Youngsters Art und mehr: Art 
and Fun * ab 12 J. Kunsthalle 
040-428131214 Preis Kind/Erw.: 
2,50

Fr 25. Juni

10:00 Forschungswerkstatt * Fundus 
Theater 040-2507270 Preis Kind/
Erw.: 5,-/6,-

10:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

12:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,- 

13:30 Der kleine Tag - Das Sternen-
musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50 

16:00 Die Amiguitos im Fußballfieber - 
Mitmachaktion auf Spanisch  
* ab 6 J. Kinderbibliothek (kibi) 
040 / 42 606 206 Kostenlos

16:00 Pferde-Erlebnistag * 4-8 J. 
Harderhof Moorfleet 040 / 
73717102 Preis Kind/Erw.: 12,-

18:00 Best of “Kinder testen Schule” 
* 8-12 J. Fundus Theater 040-
2507270 Preis Kind/Erw.: 5,-/6,-

19:00 Lieblingsmenschen * ab 12 J. 
Theaterschule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff 040/4223062 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

Sa 26. Juni

09-17 Flohmarkt Museum der Arbeit 
Wiesendamm 3 040-4281330 

09:30 Tag der offenen Tür  
Laura Hoppe Playdays/English 
Centre for Kids 040 2788 2233

11:00 Workshop: Experimentelle 
Acrylmalerei * ab 13 J. Jugend-
musik schule Ost 040-428977 
Preis Kind/Erw.: 40,-

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Das Klingende Museum - 
Klingender Samstag Classico 
* ab 8 J. Laeiszhalle 040 - 357 
52344 Preis Kind/Erw.: 5,-/10,-

14:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Kinderzeit: Von Barken, 
Galeeren, Koggen - und anderen 
kunstvollen Segelschiffen ab 
4 J. Kunsthalle 040-428131200 
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

14:00 Fohlen-Picknick * ab 4 J. Harder-
hof Moorfleet 040/73717102 
Preis: 25,-/Fam.

15:00 Um 3 für 4jährige ab 4 J. 
Völkerkundemuseum 040 
428879-505 Preis Kind/Erw.: 
0,-/7,- 

15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

16:00 Das Klingende Museum - 
Klingender Samstag Classico 
* ab 8 J. Laeiszhalle 040 - 357 
52344 Preis Kind/Erw.: 5,-/10,-

16:00 Ein Huhn, ein Ei und viel 
Geschrei * ab 5 J.  
Theaterschule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff 040/4223062 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

18:00 Kinderballett-Aufführung des 
Ballettzentrums Uhlenhorst 
* Theater a. d. Marschnerstr. 
040/29 26 65 Preis Kind/Erw.: 

So 27. Juni

08-16 Flohmarkt E-Center-Struve  
Osterfeldstr. 30-40  040-53004711 

10:00 Wasserfest Freilichtmuseum 
Kiekeberg 040 790176-0 Preis 
Kind/Erw.: 0,-/7,- 

11:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

11:00 Ein Huhn, ein Ei und viel 
Geschrei * ab 5 J.  
Theaterschule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff 040/4223062 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

12:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50 

13:30 Sonntagskinder: Stanzen, 
prägen, Emaillieren ab 5 J. 
Museum der Arbeit 040/428 
133-0 Preis Kind/Erw.: 0,-/6,- 

13:30 Der kleine Tag - Das Sternen-
musical * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

14:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

15:00 Kinderballett-Aufführung des 
Ballettzentrums Uhlenhorst 
* Theater a. d. Marschnerstr. 
040/29 26 65 Preis Kind/Erw.: 

15:00 Sonntagskinder ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder an Midsommar * ab 6 
J. Planetarium 4288652-0 Preis 
Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Rotkäppchen - Einsatz im 
Wolfsrevier * ab 6 J. Opernloft 
040 25491040 Preis Kind/Erw.: 
11,50/14,25

15:30 Dr. Sound: Orchesterfinale 
in der Laeiszhalle * 8-12 J. 
Laeiszhalle, Großer Saal 040-
35766666 Preis Kind/Erw.: 4,-

16:00 Nolybab * ab 6 J. Theaterschule 
Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff 040-6530941 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

Mo 28. Juni

10:00 Jojo und das Geheimnis der 
Oper * ab 4 J. Opernloft  
040-25491040 Preis Kind/Erw.: 
11,50/14,25

Di 29. Juni

10:00 Das Geheimnis der Papierrakete 
* ab 5 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Mi 30. Juni

10:00 Sonne, Mond und Sterne für 
Kinder * ab 6 J. Planetarium 
4288652-0 Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Kaluoka‘hina - Das Zauberriff 
* ab 6 J. Planetarium 4288652-0 
Preis Kind/Erw.: 5,-/8,-

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 
Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

16:00 Mittwochskinder: Elefanten 
schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

Do 01. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

*Um rechtzeitige Anmeldung wird gebeten! *Um rechtzeitige Anmeldung wird gebeten!
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VeransTalTungen im Juli
15:30 Spaß mit Büchern: Kinder auf 

den Lesethron * ab 7 J. Litera-
tur haus 040-22702011 Kostenlos

Fr 02. Juli

10:30 Dünnes Eis * ab 4 J. Bajazzo 
Zelttheater Festival  
040-69793759

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Sa 03. Juli

10:00 Englisch für die Reise - One day 
workshop for parents and kids*  
Laura Hoppe Playdays/English 
Centre for Kids 040 2788 2233 
upon request

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

14:00 Kinderzeit: Nass! Wasser, 
Wogen, Wellen ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

14:00 Das Klingende Museum - 
Klingender Samstag Piccolo * 
4-7 J. Laeiszhalle 040 - 35752344 
Preis Kind/Erw.: 3,-/6,-

15:30 Das Klingende Museum - 
Klingender Samstag Classico 
* ab 8 J. Laeiszhalle 040 - 357 
52344 Preis Kind/Erw.: 5,-/10,-

16:00 Ein gewöhnliches Wunder * ab 
13 J. Theaterschule Zeppelin 
auf dem HoheLuftschiff 040/422 
3062 Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

So 04. Juli

08-16 Flohmarkt Lehmweg 040-314071 
10-16 Flohmarkt Goldbekhaus, 

Moorfuhrtweg 9 040-2787020 
10:00 Tag der Deutschen Imkerei 

Wildpark Schwarze Berge 
040 81977470 Preis Kind/Erw.: 
5,50/7,50 

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:30 Sonntagskinder: Elefanten-
schleu dern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

15:00 Sonntagskinder ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Die Prinzessin der Feen * ab 3 
J. Opernloft 040 25491040 Preis 
Kind/Erw.: 11,50/14,25

16:00 Sommerfest Theater Zeppelin 
Theaterschule Zeppelin auf dem 
HoheLuftschiff 040/4223062 
Preis Kind/Erw.: 5,-/7,-

Mo 05. Juli

15:00 Die Prinzessin der Feen * ab 3 
J. Opernloft 040 25491040 Preis 
Kind/Erw.: 11,50/14,25

Di 06. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 

0,-/8,50

Mi 07. Juli

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 
Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

16:00 Mittwochskinder: Elefanten 
schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

Do 08. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Fr 09. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Sa 10. Juli

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

14:00 Kinderzeit: Nass! Wasser, 
Wogen, Wellen ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200 Preis 
Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Um 3 für 4jährige ab 4 J. Völker-
kundemuseum 040 428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

15:00 Das Zauberflötchen * ab 5 J. 
Opernloft 040 25491040 Preis 
Kind/Erw.: 11,50/14,25

So 11. Juli

10-17 Flohmarkt Großneumarkt 
13:30 Sonntagskinder: Stanzen, 

prägen, Emaillieren ab 5 J. 
Museum der Arbeit 040/428 
133-0 Preis Kind/Erw.: 0,-/6,- 

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

15:00 Sonntagskinder ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

Mo 12. Juli

Di 13. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Mi 14. Juli

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 

Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

16:00 Mittwochskinder: Elefanten 
schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

Do 15. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Fr 16. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Sa 17. Juli

10-16 Flohmarkt Goldbekhaus, 
Moorfuhrtweg 9 040-2787020 

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

14:00 Kinderzeit: Nass! Wasser, 
Wogen, Wellen ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200 Preis 
Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

So 18. Juli

09:30 Fliegender Sonntag: Matinée 
mit Brunch, Musik und 
Unterhaltung für die ganze 
Familie * ab 3 J. Fliegende 
Bauten 040 398814-21 Preis 
Kind/Erw.: 3-9,-/18,-

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

13:30 Sonntagskinder: Stanzen, 
prägen, Emaillieren ab 5 J. 
Museum der Arbeit 040/428 
133-0 Preis Kind/Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Sonntagskinder ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

Mo 19. Juli

Di 20. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Mi 21. Juli

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 
Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

16:00 Mittwochskinder: Elefanten 
schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

Do 22. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Fr 23. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle 040-
428131200 Preis Kind/Erw.: 0,-
/8,50

Sa 24. Juli

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

14:00 Kinderzeit: Nass! Wasser, 
Wogen, Wellen ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200 Preis 
Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

15:00 Um 3 für 4jährige ab 4 J. Völker-
kundemuseum 040 428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

So 25. Juli

10:00 Tag des Luchses (NEZ) 
Wildpark Schwarze Berge 
040 81977470 Preis Kind/Erw.: 
5,50/7,50 

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:30 Sonntagskinder: Stanzen, 
prägen, Emaillieren ab 5 J. 
Museum der Arbeit 040/428 
133-0 Preis Kind/Erw.: 0,-/6,- 

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

14:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80 

15:00 Sonntagskinder ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

Mo 26. Juli

Di 27. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Mi 28. Juli

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 
Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

VeransTalTungen im Juli/augusT
16:00 Mittwochskinder: Elefanten 

schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

Do 29. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

18:00 Youngsters Art und mehr: 
SSSSS - Subkultur, Szene, 
Streetart ab 12 J. Kunsthalle 
040-428131214 Preis Kind/Erw.: 
2,50

Fr 30. Juli

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle

Sa 31. Juli

08:00 Wildwest-Fest Wildpark 
Lüneburger Heide 04184/89 39-0 
Preis Kind/Erw.: 6,50/8,50 

09-17 Flohmarkt Museum der Arbeit 
Wiesendamm 3 040-4281330 

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

14:00 Kinderzeit: Nass! Wasser, 
Wogen, Wellen ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200 Preis 
Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80

So 01. august

10-16 Flohmarkt Goldbekhaus, 
Moorfuhrtweg 9 040-2787020 

10:00 Imkertag Freilichtmuseum am 
Kikeberg 040-79 01 76-0 Preis 
Kind/Erw.: 0,-/7,- 

10:00 Bienen und ihre Imker Wildpark 
Schwarze Berge 040 819 77 47-0  
Preis Kind/Erw.: 5,50/7,50 

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:30 Sonntagskinder: Elefanten-
schleu dern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

14:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80 

15:00 Sonntagskinder ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

Mo 02. august

Di 03. august

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Mi 04. august

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 
Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

16:00 Mittwochskinder: Elefanten 
schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

Do 05. august

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Fr 06. august

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Sa 07. august

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

14:00 Kinderzeit: Abheben, Ein tau-
chen, Mitkommen. Eine Reise 
durch die Hamburger Kunst-
halle ab 4 J. Kunsthalle 040-
428131200 Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

15:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80 

18:00 Familiennacht am Kikeberg 
Freilichtmuseum am Kikeberg 
040-79 01 76-0 Preis Kind/Erw.: 
0,-/7,-

So 08. august

08-16 Flohmarkt E-Center-Struve  
Osterfeldstr. 30-40  040-53004711 

10-17 Flohmarkt Großneumarkt 
12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 

ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

13:30 Sonntagskinder: Stanzen, 
prägen, Emaillieren ab 5 J. 
Museum der Arbeit 040/428 
133-0 Preis Kind/Erw.: 0,-/6,- 

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

14:00 Das Dschungelbuch * ab 4 J. 
Schmidt Theater 040/317788-99 
Preis Kind/Erw.: 15,20/21,80 

15:00 Sonntagskinder ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

Mo 09. august

Di 10. august

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Mi 11. august

14:00 Mittwochskinder: Holzlettern 
Manufaktur ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Mittwochskinder: Nägel mit 
Köpfen – Arbeit an der Draht-
stift presse ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

15:00 Das Hamburger Kinder-
zimmer ab 3 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

16:00 Mittwochskinder: Elefanten 
schleudern ab 5 J. Museum der 
Arbeit 040/428 133-0 Preis Kind/
Erw.: 0,-/6,- 

Do 12. august

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Fr 13. august

10:00 Wo stecken die Jungtiere im 
Wildpark? * Wildpark Schwarze 
Berge 040 81977470 Preis Kind/
Erw.: 5,50/7,50  

15:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

Sa 14. august

10-16 Flohmarkt Goldbekhaus, 
Moorfuhrtweg 9 040-2787020 

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50

14:00 Kinderzeit: Abheben, Ein-
tauchen, Mitkommen. Eine 
Reise durch die Hamburger 
Kunsthalle ab 4 J. Kunsthalle 
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/6,-

15:00 Um 3 für 4jährige ab 4 J. Völker-
kundemuseum 040 428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

So 15. august

08-16 Flohmarkt Lehmweg 040-314071 
9:30 Fliegender Sonntag: Matinée 

mit Brunch, Musik und 
Unterhaltung für die ganze 
Familie * ab 3 J. Fliegende 
Bauten 040 398814-21 Preis 
Kind/Erw.: 3-9,-/18,-

12:00 Das Hamburger Kinderzimmer 
ab 3 J. Kunsthalle  
040-428131200 Preis Kind/Erw.: 
0,-/8,50 

13:00 Sonntagskinder: Stanzen, 
prägen, Emaillieren ab 5 J. 
Museum der Arbeit 040/428 
133-0 Preis Kind/Erw.: 0,-/6,- 

14:00 Offene Werkstatt ab 8 J. Völker-
kundemuseum 040-428879-505 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,- 

15:00 Sonntagskinder ab 4 J. 
Kunsthalle 040-428131200  
Preis Kind/Erw.: 0,-/6,-

u  

u  

u

u  

u  

Kirsten Hanssen
Schenkendorfstraße 33
22085 Hamburg
Telefon (040) 227 86 16
www.musikgarten-hh.de
info@musikgarten-hh.de

auf der Uhlenhorst

*Um rechtzeitige Anmeldung wird gebeten!

*Um rechtzeitige Anmeldung wird gebeten!



Ferienspaß 
auf dem harderhof
09.08.-11.08.• 10:00-13:30
15,-/Kind/Tag
harderhof moorfleet
04073717102 
Moorfleeter Deich 395 
22113 Hamburg
www.harderhofkinderfeste.de

English Week camps 2010
Eine Woche in den Sommerferien
5-10 J. • Preis: 199,-
Offene Kirche
040238 495 26, Loogeplatz 1416, 
20249 Hamburg
www.cleverkidshamburg.de

Englisch 
Summer School
12.07.-16.07. • 8-14 J.
Preis: 150,-
Laura hoppe Playdays/ 
English centre for Kids
0402788 2233
www.playdays.de

Seifen-Werkstatt: Seifen gießen 
und Seifen schnitzen
08.07-09.07. + 16.08.-17.08. • 11:00-13:00 • 6-12 J.
Preis: 25,-
Trickfilm: bauen kleiner Trickfilme mit Erinnerungs-cD 
12.07.-14.07. • 11:00-13:00 • 8-12 J.
Preis: 75,-
Kartonstadt: Ihr baut und bemalt aus verschiedenen 
Kartons eine körpergroße Stadt
15.07.-16.07. • 10:00-13:00 • 6-10 J.
Preis: 45,-
Kunstforscher - Kunst machen drinnen und draußen 
19.07.-23.07. • 11:00-13:00 • 7-12 J.
Preis: 75,-
Querbeet: Pappmaché, Linoldruck, Batiken
26.07.-28.07. • 11:00-13:00 • 8-12 J. • Preis: 45,-
Kunst machen wie in Afrika: 
masken und Figuren aus müll
02.08.-04.08. • 11:00-13:00 • 8-12 J. 
Preis: 45,-
mit Pinsel und Farbe die Welt entdecken
09.08.-11.08. • 11:00-13:00 • 8-12 J. 
Preis 45,-

PhantasieWerkstatt
040556 74 38, Geibelstraße 42, 22303 Hamburg
phantasiewerkstatt@gmx.de

Stadtparkrallye – Ein 
umwelttag im Stadtpark
09.08. • 9:00-14:00 • 8-12 J. • 
Preis: 8,-
Treffpunkt: im Stadtpark/ wird 
bei Anmeldung bekannt gegeben
040460 34 32, Loehrsweg 13, 
20249 Hamburg
www.bundhamburg.de

3736

FeRIenAngebOTe

VeRAnsTAlTungen

Dorotheenstr. 116–118  HH-Winterhude

Ferienprogramm auf Spanisch
12.07.-16.07. • 10:00-15:00 • 6-10 J.
Preis: 185,-
Amiguitos im gemeindehaus  
der Paul-gerhardt-Kirche 
Ohlsdorfer Str. 67, 22297 Hamburg
Ferienprogramm auf Spanisch
19.07.-23.07. • 10:00-15:00• 6-10 J.
Preis: 185,-
Amiguitos im culturhaus Sternchance
Schröderstiftstraße 7, 20146 Hamburg
Ferienprogramm auf Italienisch
19.07.-23.07. • 10:00-15:00
6-10 J. • Preis: 185,-
Amiguitos im culturhaus Sternchance
Schröderstiftstraße 7, 20146 Hamburg 
Kontakt für alle Kurse: 040432 600 39
caren.purwin@amiguitos.de 

Kameradreh-/
Filmworkshop 
13.08.-14.08. • ab 7 J. Preis: 79,-
hamburger musical company in 
den Räumen der Ballettwerkstatt 
Eppendorfer Weg 273 a
040348 368 72
www.hhmusicalcompany.de 
Anmeldung bis zum
 26.6.2010!

Stage Kids³: Schauspielern, 
Tanzen, Singen: 
12.07.-28.07. • ab 8 J.
Preis je nach Fächeranzahl: 
89,- bis 179,-
Unterricht MoMi 15:0018:00
On Stage Studio Winterhude
040355 407 86
Krohnskamp 33, 
22301 Hamburg 
www.onstagekids.de

Sommerferien: Ahoi! Reisen in 
fremde Länder
12.07.16.07. + 19.07.23.07. + 26.07.
30.07. + 02.08.06.08.+ 09.08.13.08.
09:15-13:45 • ab 6 J.
Preis: 25 bis 30,-
Botanischer garten - Kunsthalle
040428 131 213 Glockengießerwall, 
20095 Hamburg
Anm. unter: museumspaedagogik@
hamburgerkunsthalle.de

Sommerspaß am Kiekeberg: 
27.06.04.08. ab 10:00 
versch. Aktionen tägl. außer Mo.• ab 6 J. 
Preis Kind/Erw.: 0,-/7,-
Freilichtmuseum am Kikeberg 
04079 01 760, Am Kiekeberg 1, 
21224 RosengartenEhestorf
Kursprogramm ab Juni online unter:
www.kiekebergmuseum.de

sPRAChen

Wildpark Lüneburger heide: 
Junior-Falknerschein für Kinder
11.07.-08.08. • ab 8:00 (immer Do) • ab 9 J.
Preis Kind/Erw.: 6,50/8,50
Wildpark Lüneburger heide: 
Tierpfleger sein für einen Tag
11.07.-08.08.• ab 8:00 • (immer Mi) • ab 9 J.
Preis Kind/Erw.: 6,50/8,50
Wildpark Lüneburger heide: 
Tierforschertag für Kinder
11.07.-08.08. • ab 8:00 (immer Di) ab 8 J.
Preis Kind/Erw.: 6,50/8,50
Wildpark Lüneburger heide: Kasperle-Theater 
11.07.-08.08. • ab 8:00 tägl. 3 Vorstellungen
Preis Kind/Erw.: 6,50/8,50

Wildpark Lüneburger heide
04184-89 39-0 • www.wild-park.de
Am Wildpark, 21271 NindorfHanstedt

nATuR & TIeRe

kulTuR & CO

kReATIVes

SOmmERDOm - 
mittwochs ist Familientag! 
30.07.29.08. Tägl. ab 15:00
Auf dem heiligengeistfeld
040428 24 127
www.hamburgerdom.de

Für kids, die 
bei Anmel dung 
die An zeige aus 

AlsTeR kInD 
mit bringen: 

69,- bis 149,-
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Ein Tipp gegen Flecken...
Jüngste Tochter Dörte hatte einen Reinlichkeitstick – ihre Kleider 
mussten blitzsauber sein: „Jeden Fleck habe ich ordentlich mit Gallseife 
eingerieben – bis heute habe ich wirklich nichts Besseres gefunden. Aber 
nur die Seife im Stück! Die flüssige Variante hat mich nie überzeugt.“ 

Er ißt nicht...
Zweiter Sohn Paul war oft blass, hatte wenig Appetit. „Wir hatten nicht 
viel zur Auswahl. Ich war froh, wenn alle satt wurden. Oft ging ich selber 
leer aus. Ich habe gemerkt, dass meine Kinder während sie wuchsen 
oft wenig aßen, vor einem Wachstumsschub hingegen immer arg rein
gehauen haben.“ 

Was tun bei Verbrennungen...
Sohn Eddi (damals drei Jahre) verbrannte 
sich am heißen Ofen: „Es war 1949, das Geld war 
knapp, die Brandsalbe aus der Apotheke viel zu teuer. 
Ich hatte noch ein paar Tomaten im Haus. Sofort legte 
ich eine saftige Scheibe auf die Brandwunde. Bis heute bin ich selber 
überrascht, wie schnell das hilft.“

In unserer nächsten Ausgabe verrät Oma Leni, was für sie früher ein 
richtiges Festessen war und was sie für die genialste Erfindung hält.

Ständig knurrende Mägen, kaputte Hände von der Wäsche
reibe, kein fließendes Wasser im Haus – wahrlich kein 
leich tes Leben mit sechs kleinen Kindern für Oma Leni! 
In ALSterKInd erzählt sie von der härtesten Zeit ihres 
Lebens, gibt einfache tipps und gute ratschläge, die sich 
für sie bis heute bewährt haben.

Für 4-6-Jährige:

es fährt ein Boot nach Schangrila
Lene März, Thienemann-Verlag 2006, 12,90 €
Dieses Vorwärts und RückwärtsZählbuch ist 
für Kinder ab vier Jahren gereimt und illustriert. 
Den witzigen Text können sie schnell auswendig 
und lernen so ganz nebenbei das Zählen. In 
den detailreichen Wimmelbildern können Kinder 
immer wieder Neues entdecken. Ich persönlich 
liebe besonders den Specht, dem leider von der 
Bootsfahrt übel ist...!

Für 7-9-Jährige: 

törtel, die Schildkröte aus dem McGrün
Wieland Freund , Beltz&Gelberg 2009, 12,95 € 
Eine Schildkröte aus dem Gartencenter findet sich 
durch ungünstige Umstände in der freien Natur 
wieder. Törtel freundet sich mit einigen Tieren an, 
die sich mit Menschen einen Kampf um das Dorf 
vor allem um die Mülltonnen! liefern. Die witzige 
Geschichte lese ich gerne vor, und durch die tollen 
Illustrationen bietet das Buch auch Anreiz zum 
selber lesen!

Für 10-14-jährige MÄDCHEN: 

Schimmer 
Ingrid Law, Carlsen 2009, 12,90 € 
„Schimmer“ ist eine Art Roadmovie in Buchform. Das 
Mädchen Mibs wird an ihrem 13. Geburtstag eine 
besondere Gabe  den „Schimmer“  bekommen 
(ihre Oma konnte z.B. Lieder aus dem Radio in 
Gläser sperren). Als Mibs´ Vater einen Unfall hat, 
begibt sie sich auf eine Reise, auf der sie erfährt, was 
ihr „Schimmer“ ist. Die fantastische Idee in diesem 
Buch macht es auch für Teenager lesenswert, die 
sich nicht gerne mit Büchern beschäftigen.

Für 10-14-jährige JUNGEN:

Käpt´n Mausbart und die Gewitterinsel
Alex Milway, Ravensburger 2009, 14,95 € 
In der Welt von den Piraten der 17 Meere sind 
Mäuse Nutztiere mit unterschiedlichsten Fähig kei 
 ten. Als der gefährliche Piratenkapitän die wert voll  
sten Mäuse stiehlt und ihr Besitzer einen Rettungs
trupp losschickt, beweist Emiline, die mutige Maus
wartin, großes Talent. Obwohl die Hauptfigur ein 
Mädchen ist, können Jungs sich gut in die fremde 
Welt einfinden. Ich freue mich auf den zweiten 
Band, um zu wissen, wie es weiter geht!

tIppS
39

Sylvia Schwartz (39) lebt und arbeitet mit Kindern und Büchern. Die Erzieherin und Mutter leitet 
mit einer Freundin den „Kibula“, den Kinderbuchladen auf der Uhlenhorst. Als Kinderbuch-

Expertin stellt sie in jeder ALSTERKIND-Ausgabe exklusiv ihre aktuellen Favoriten vor.

Buchtipps

Fotos: istockphoto





„Kinderfüße müssen sich entwickeln – sie müssen 
�lernen�, ihre Muskeln richtig einzu setzen. Eine gute 
Übung für alle Kinder ist das Balancieren auf einem 
Seil – am bestens barfuß. Beim Schuhkauf sollten 
Eltern immer nach dem Prinzip wählen: WENIGER 
IST MEHR! So ist zum Beispiel ein Fußbett für einen 
normalen kindlichen Fuß nicht erforderlich. Ein kind

licher Fuß muss arbeiten und in einem Fußbett braucht 
er das nicht mehr. Zudem sollte er genügend Freiraum 
im Vorderfußbereich bieten, da ein kindlicher Fuß von 
Natur aus breit und fleischig ist. Meine Kinder tragen 
gerne Turnschuhe und BundgaardSchuhe, was ich 
guten Gewissens auch empfehlen kann.“

gesunDheIT
43

gesunDheIT
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1. Das A und O beim Schuhkauf ist, einen passenden 
Schuh zu finden - wie finden Sie heraus, ob Schuh und Fuß 
zusammen  passen?

Jeannine Strohecker (33) eröffnete im September 
2009 „meilenstiefel“ im Eppendorfer Weg 279

„Wir arbeiten mit dem Messsystem �plus 12�. Das 
Gerät misst die Länge des Kinderfußes und 
rechnet automatisch 12 mm dazu. Dann wird 
damit die Schuhinnenlänge nachge mes sen 
und sofort mit dem Fuß verglichen. Die 12 mm 

geben Spiel raum beim Abrollen und be rück
sich tigen, dass Füße nachmmittags größer sind 

als vormittags. Je nach Alter des Kindes werden 
zusätzlich 24 mm hinzugerechnet, um den schnell 

wachsenden Kinderfüßen gerecht zu werden.“

2. Was hat sich in den vergangenen 30 
Jahren beim Kinder schuh geändert?
Beate Pluge (30), Teamleiterin bei 
„Schüttfort“ (seit 32 Jahren in Eppendorf), 
Eppendorfer Landstraße 67 
„In den 50er Jahren fanden Forscher her aus, 
dass die meisten Kinderschuhe den unter schied 
 lichen Fußweiten nicht ge recht werden. Heute 
werden ver schiedene Weiten an ge boten, die regel mäßig angepasst 
werden. Auch die Prüfung von Schadstoffen, die Verarbeitung atmungs
aktiver Mater ia lien und die leichte und strapazierfähige PUSohle 
(Polyurethan) ge hören zur Standardausstattung von Kinderschuhen.“

3. muss ein guter Kinderschuh immer teuer 
sein? 

carolin Dumitrescu (28), Inhaberin des 
Online shops „Little Rabbits“ und Veran-
stal terin von Kinderschuh partys
„Ein guter Schuh ist nicht zwangsläufig am 

Preis zu erkennen. Käufer müssen zunächst 

die Qualität prüfen. Eine ergonomisch geformte Laufsohle, ein gutes 
Obermaterial, und dass der Schuh nicht zu schwer ist, sind dabei wichtig. 
Solche Schuhe kann man durchaus schon für 40 bis 50 Euro finden.“

4. Im Frühjahr sind chelsea-Boots von Aigle oder Blundstone 
hip, im Sommer laufen die Kinder mit Flip-Flops und crocs 
herum und im Winter mit ugg-Boots. Welche In-Schuhe 
können Sie empfehlen?
Birthe maierthaler (39), Shopleiterin „Look! 
kids“, Dorotheenstraße 140, Winterhude
„Uggs und FlipFlops sind toll für Spaß und 
Mode, doch nichts für die Schule. Im Alltag 
brauchen Kinder Funktionsschuhe, die 
ihnen etwas Halt geben. ChelseaBoots 
bieten das. Auch Crocs haben guten Halt. 
Für den Sommer empfehle ich ansonsten 
Sandalen. Jungs wollen das irgendwann in 
der Regel nicht mehr, da ist ein Converse mit Sportsohle eine gute 
Alternative.“

5. Wie sieht der Trend bei Kinderschuhen im Sommer 2010 aus? 
Sylvie Talaourar (43) eröffnete im Februar 2009 „casamance“ in der 
hegestraße 3 in Eppendorf

„Farbe macht gute Laune! Es kommt Altblau 
und es bleibt Lila – beide Farben gelten für 

Jungen und Mädchen gleichermaßen. Bei 
den Formen tut sich bei den Kids nicht 
viel. Vom vergangenen Jahr hält der Trend 
zu Gladiatorensandalen an. Ansonsten 
verkaufe ich viele französische Marken, 
deren Formen sich seit Jahren bewähren – 

zum Teil hatte ich sie als Kind schon an.“

AlsTeRkInD-experte 
kinderorthopäde Dr. med. stephan Redeker (65) aus harvestehude:

Sie haben extra eine Zahnarztpraxis für Kinder eingerichtet. 
Warum?
Kinder haben ganz andere Ansprüche als Erwachsene. Ihre Behandlung 
erfordert andere Techniken, es ist mehr psychologisches Feingefühl 
gefragt, und der Zeitaufwand ist größer. Unsere Ärzte haben daher alle 
eine qualifizierte Zusatzausbildung. Bei uns ist alles so eingerichtet, dass 
sich die Kids schneller entspannen und Vertrauen aufbauen, anstatt das 
Gefühl zu haben, in eine fremde Erwachsenenwelt zu kommen. 

Wie vermeide ich, dass mein Kind Angst vorm Zahnarzt 
entwickelt?
Studien belegen klar, dass Kinder schon ab zwei Jahren alle halbe Jahr 
zum Zahnarzt gehen sollten, um später keine Probleme zu bekommen. 
Der Zahnarztbesuch muss einfach zum Leben dazugehören wie Ein
kaufen gehen. Ganz wichtig: Der Begriff „Zahnarzt“ sollte in der Familie 
positiv belegt sein. Schon die Kleinsten bekommen mit, wenn ihre Eltern 
zu Hause angstvoll vom nächsten Termin sprechen. Später sollten Kinder 
dann in einem so genannten Desensibilisierungstermin spielerisch an die 
Geräte herangeführt werden, ohne dass eine Behandlung stattfindet.

Auch ohne tägliches Lollilutschen bekommen viele Kinder 
Karies. Woran liegt es?
Um es klar zu sagen: Karies ist kein unausweichliches Schicksal. Karies 
wird auch nicht vererbt. Die entscheidenden Faktoren sind eine gute 
Ernährung und das regelmäßige Putzen. Die Familie hat hier die große 
Verantwortung, beides sicherzustellen und zu kontrollieren. Das bedeutet 
für die Eltern zum Beispiel so lange nachzuputzen, bis die Kinder es 
alleine können – und zwar gründlich mindestens zwei Minuten lang. Das 
kann bis zur vierten Klasse dauern.

Bin ich auf der sicheren Seite, wenn mein Kind nur Wasser 
trinkt und Dinkelkekse isst?
Leider ist es nicht so einfach. Kohlenhydrate greifen den Zahnschmelz 
an. Getreide, Fruchtzucker und auch alles, was mit Honig oder 
Mandel mus gesüßt wird. Süßes ist generell erlaubt. Nur sollte 
den Zähnen zuliebe besser eine Portion auf einmal gegessen 
und dann geputzt werden, als die Portion über einen längeren 
Zeitraum auf zuteilen. Auch das Gerücht, ein Apfel nach jeder 
Mahlzeit säubere die Zähne, ist so nicht richtig. Denn der 
Fruchtzucker und die Säure greifen den Zahnschmelz 
zusätzlich an! 

Wie wird mein Kind behandelt, wenn Karies 
festgestellt wurde?
Man darf sich da nichts vormachen. Natürlich sollte der 
Karies sofort entfernt werden. Je früher man ihn entdeckt, 
um so schonender kann man vorgehen. Selbst wenn meh

rere Zähne betroffen sind, und das 
ist leider nicht selten der Fall, gibt es 
die Möglichkeit, alle Zähne zeitgleich unter 
Vollnarkose zu behandeln, um die Kindernerven zu 
scho nen. Als Experten für Kinderzähne kennen wir die 
speziellen Anforderungen genau. Im schlimm sten Fall, wenn ein Zahn 
gezogen werden muss, ist es ganz wichtig, einen Platzhalter zu setzen. 
Denn Milchzähne wandern und das kann erhebliche Auswirkungen auf 
den Kiefer und die folgenden Zähne haben.

und nach der Behandlung…?
…bekommen die Kinderzähne eine zweite Chance. Das ist für uns der 
beste Moment, um gemeinsam mit Kindern und Eltern zu besprechen, 
wie man fit für die Zukunft wird. Deshalb lautet das Motto von Kids 
Eppendorf auch: „Für Zähne mit Zukunft“. Wir möchten den Kindern 
dabei helfen, ein strahlendes Lächeln zu entwickeln – und ein Leben 
lang zu behalten! 

Ist es sinnvoll, Kinderzähne versiegeln zu lassen?
Eine Versiegelung der bleibenden Zähne macht nur 
dann Sinn, wenn ein erhöhtes Risiko für Karies 
vorliegt. Das ist der Fall, wenn die Milch zähne 
bereits Karies hatten oder die Backenzähne 
tiefe Rillen haben. Auch hier sollte man 
immer einen Ex perten für Kinderzähne 
zu Rate ziehen, um den individuellen 
Fall best möglich an
zu gehen.

 KARIES 
Kinderzähne bekommen eine zweite chance

„Wenn Du nicht ordentlich putzt, musst Du zum Zahnarzt!“ Drohungen 
wie diese lösen bei kindern Ängste aus, die nur schwer wieder zu 
nehmen sind. Wie reagieren wir richtig, und wie schütze ich die 
kinderzähne am besten? AlsTeRkInD sprach mit Dr. Roland 
schiemann und Dr. Andreas laatz von der kinderzahnarztpraxis 
kids eppendorf.

Tipps von der kranken kasse

Kinder kommen ohne Kariesbakterien zur Welt, die Mundhöhle ist 
keimfrei. Vollständig zu vermeiden ist die Besiedlung mit Karies fördernden 

Bakterien je doch nicht. Sie kann lediglich verzögert werden: wenig Zucker, 
bei Brot und Gebäck sollten Vollkornprodukte bevorzugt werden. Bereits 

in Kindergärten und Schulen erklärt ein Expertenteam aus Zahnärzten und 
Gesundheitsämtern Kindern bis 12 Jahren die Mundhygiene. 

„Jeder Zahnarztbesuch sollte korrekt im Bonusheft bestätigt werden“, sagt Antje 
Wiegand, Zahnexpertin von der Barmer und Gmünder Ersatzkasse Hamburg. Denn 

sollte einmal Zahnersatz erforderlich sein, können die Zuschüsse um bis zu 30 
Prozent höher ausfallen, wenn für die letzten fünf beziehungsweise zehn Jahre zuvor 
regelmäßige Untersuchungen nachgewiesen wurden.
Mehr Informationen zur Zahngesundheit bei Kindern gibt es im Internet unter:
www.barmer-gek.de. 

Kein Schmu beim Schuh
Doch während 98 Prozent aller Menschen mit gesunden Füßen auf die 
Welt kommen, reduziert sich die Prozentzahl bis ins Erwachsenenalter auf 
knapp 40. Ein Grund: der Schuh! Eine österreichische Studie fand heraus, 
dass knapp 70 Prozent der Kinder zu kleine Straßenschuhe trugen, bei den 
Hausschuhen waren es satte 88 Prozent. Das Nachmessen der Schuhe 
ergab, dass 97 Prozent nicht mit der korrekten Schuhlänge ausgezeichnet 
waren. Durchschnittlich wachsen die Füße von Kleinkindern alle zwei 

Monate um eine Schuhgröße (sechs bis sieben mm), die der Schulkinder 
um zwei bis drei Größen im Jahr. Kinder merken in der Regel nicht, wenn 
Schuhe zu klein sind. Deutlich spürbar sind jedoch mögliche Folgen nicht 
passender Schuhe: Zeh, Gelenk und Haltungsschäden. Und auch unter 
zu großen Schuhen leidet die Gesundheit erheblich, da sie den Füßen 
zu wenig Halt bieten. Oberstes Prinzip beim Schuhkauf: Auf die richtige 
Größe achten und regelmäßig die Füße vermessen!

er ist ein Wunderwerk aus 26 knochen, einem haufen sehnen, bändern und Muskeln: der Fuß. 
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Wie lautet Ihr „Überlebensmotto“ als berufstätige und allein-
er ziehende mutter?
Poletto: Organisation! Meine Tochter Paola hat ein sehr gutes 
Verhältnis zu ihrem Vater. Ich erstelle zusammen mit ihm 
Wochenpläne, damit jeder von uns seine Zeit mit Paola planen 
und genießen kann.

Wo befindet sich Ihr Lieblingsplatz an der Alster?
Poletto: Im Bootshaus Barmeier im Haynspark liegt unser altes 
Kanu. Von hier aus starten wir tolle Ausfahrten samt unseren 
Hunden Franz und Rosi und natürlich unserem PicknickKoffer!

In welchem Film hätten Sie gerne die weibliche hauptrolle 
gespielt?
Poletto: Ich hätte gern die Rolle der Martha Klein in Bella Martha 
gespielt. Es geht um eine leidenschaftliche Köchin, die ihre 
achtjährige Nichte bei sich aufnimmt und um die Liebe zu einem 
Italiener! Ich sehe in diesem Film viele Parallelen zu meinem 
Leben.

Welche Situation ist Ihnen peinlich?
Poletto: Wenn ich lese, was alles über mich erzählt wird, was für 
tolle Sachen ich mache, werde ich manchmal rot. Ich bin doch 
auch nur eine Köchin!

Was ist Ihre schönste Kindheitserinnerung?
Poletto: Auf meinen Reisen mit meinen Großeltern nach Meran 
gab es die leckersten Himbeeren mit Sahne, die ich je in meinem 
Leben gegessen habe. Der Geschmack hat sich förmlich in mein 
Gedächtnis gebrannt, und der Gedanke daran vermittelt mir 
heute noch ein wohliges Gefühl.

gibt es etwas, was die Alsterregion für Sie noch attraktiver 
machen würde?
Poletto: Ich lebe seit 1996 an der Alster. Was mir wirklich fehlt 
sind kleinere Plätze zum Verweilen mit Kindern. Es geht von 
Bobby Reich übers Cliff zu Bodos Bootssteg, alles große, wenig 
individuelle Bereiche. Schön wäre ein kleiner überschaubarer Ort, 
wo es zum Beispiel den besten Kuchen oder den besten Kaffee gibt! 
Ich habe lange in Bayern gelebt. Die vielseitige Biergartenkultur 
hat schon einen besonderen und sehr individuellen Charme, den 
ich mir hier auch wünschen würde.

Wenn Sie außer haus essen – wohin gehen Sie?
Poletto: In Glinde gibt es ein sehr schönes, kinderfreundliches 
italienisches Restaurant: das San Lorenzo. In Hamburg ist es 

eher schwierig, eine Lokalität zu finden, in der sich auch Kinder 
wohl fühlen, auch einmal laut sein können, ohne genervte Blicke 
auf sich zu ziehen. Was den Umgang mit Kindern angeht, sind 
die Italiener schon einzigartig!

Was bereitet Ihnen Sorgen?
Poletto: Ich denke häufig darüber nach, wie schlecht es 
anderen Kindern in anderen Ländern geht. Kinder sind so hilflos. 
Daraus resultiert auch mein Engagement als Schirmherrin im 
Altonaer Kinderkrankenhaus. Ich möchte Kindern den Kranken
hausaufenthalt so schön wie möglich machen.

Die gastronomie ist eine harte männerdomäne, in der Küche 
herrscht oft ein rauer umgangston. Wie konnten Sie sich als 
Frau behaupten?
Poletto: Immer mit Humor. Bloß nicht alles zu ernst nehmen. 
Vieles, was in einer stressigen Küche gesagt wird, ist nicht immer 
nett, sollte aber nicht persönlich und vor allem nicht mit nach 
Hause genommen werden. Ich konnte mich durch respektvolle 
Leistungen und meinen begeisterten Einsatz immer gut durch
setzen.

Sie haben einen stressigen Alltag, wie entspannen Sie?
Poletto: In Gesprächen mit meiner Tochter, wenn wir gemeinsam 
zu unseren Ponys fahren. Auf der Fahrt dorthin haben wir viel 
Spaß, das entspannt!

Was raten Sie müttern, die wieder in ihren Beruf einsteigen 
wollen?
Poletto: Man sollte immer mit offenen Augen seine Kinder sehen, 
davon Abstand nehmen, den Kindern immer alles recht machen 
zu müssen. Auch Paola musste lernen, dass ein komfortables 
Leben, ein eigenes Pony erst 
einmal verdient werden muss. Das 
bedeutet auch, Kompromisse zu 
machen. Wichtig für alle Eltern ist, 
Versprechen zu halten. 

Übrigens: Im Oktober ist ihr neuestes 
Buch „Polettos kochschule: Mein 

grundkurs für einsteiger“ im 
Zabert Sandmann Verlag erschie
nen. Es ist für 19,95€ im Handel 
erhältlich.

Name: Cornelia Poletto
geboren am: 9. August 1971
Sternzeichen: Löwe • geburtsort: Hamburg
Kind: Tochter Paola (9) • Immer dabei: Dackel
mischling Franz und Jack RussellDame Rosi
Ihr Weg an die Spitze: Lehre an der Hotelfachschule
• Ausbildung zur Köchin bei Spitzenkoch Heinz Winkler 
• Sous-Chefin bei Anna & Sebastiano • Eröffnung des 
eigenen Restaurants „Poletto“ (2000)
Krönung: Seit 2001: regelmäßig einen Stern im Guide
Michelin • Mitglied in der Vereinigung junger Spitzenköche 
„Jeunes Restaurateurs d’ Europe“ 
Buon appetito im Poletto, 
Eppendorfer Landstraße 145, www.poletto.de ©
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“Ic
h bin doch auch nur eine Kochin!“

..

Cornelia Poletto
AlsTeRkInD sprach mit...
Cornelia Poletto (38), Mutter einer neun jährigen Tochter und sterne köchin aus eppen dorf über 
lieblingsplätze an der Alster, kindheits er inne rungen, Familie und beruf.
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WARum hAT cAILLOu EIgENTLIch KEINE hAARE?
Andrea Winkler, Pressesprecherin der Universum Film Gesellschaft: „Caillou hat keine Haare, da er alle Kinder – ganz gleich 
welcher Haar oder Hautfarbe – repräsentieren soll. Eine Frisur und Haarfarbe würden das Identifikationspotenzial schmälern. 
Caillou kommt aus dem Französischen und bedeutet ,Kieselstein‘, der ja an sich völlig glatt ist  analog zu Caillous Kopf. 
Kinder sollen so lernen, ein ,Anderssein‘ zu respektieren und als normal zu akzeptieren.“
Welchem interessanten Rätsel sind Sie schon oder auch noch nicht auf die Spur gekommen? 

Schreiben Sie uns eine E-mail an info@alsterkind.com. Jedes gedruckte geheimnis belohnen wir mit einer kleinen 
ALSTERKIND-Überraschung!

Kinder fragen, ALSTERKIND antwortet 

FRAgselIg
48

synchronsprechen ist viel mehr, als einer Person seine stimme 
zu leihen. Wer Julia Fölster bei der Arbeit zuschaut, erkennt 
sofort: Da ist ganzer körpereinsatz gefragt. sie reißt die Arme 
hoch, gestikuliert wild, jeder gesichtsmuskel ist ständig 
in bewegung. seit ihrem elften lebensjahr ist sie im Film- 
und hörspielgeschäft erfolgreich. Zu hören war sie bei den 
„Teufelskickern“, den „Teletubbies“, der „sesamstraße“, bei 
„Conny“ und „Tkkg“.

„bei einem hörspiel kann man mehr spielen, kreativer arbeiten 
und somit den Charakter stärker beeinflussen. bei einer 

Fernsehserie kommt es mehr auf genauigkeit an, da muss alles 
lippensynchron sein. Ausdauer, kon zen tration und viel geduld 
sind gefragt“, erzählt die Winterhuderin, die durch ein Casting 
zu ihrem Traumjob kam. sie spricht nicht nur für, sondern auch 
täglich mit kindern. haupt beruflich arbeitet sie als erzieherin 
im kindergarten st. nikolai in harvestehude. 

„es macht mich schon stolz, wenn ich sehe, wie die kinder 
‚Yakari‘ und ‚Regenbogen‘ nachspielen. somit ergänzen sich 
mein Job und mein beruf optimal, denn ich sehe das Resul tat 
täglich in den lachenden kinderaugen.“

Julia fölster (24) ist ein Star, der nie auf der Straße um Autogramme gebeten 
wird. ihren kleinen fans ist ihr Gesicht völlig unbekannt – aber millionen 
Kinder kennen ihre Stimme. Sie spricht „regenbogen“ in der erfolgreichen 
zeichentrickserie „Yakari“. 

Hier spricht Regenbogen - Yakaris Freundin!!!

Sommerurlaub in Nawala
Das RUF Abenteuerland in der Lüneburger Heide

In NAWALA (Natur-
Wald-Land) sind 
viele Abenteuer rund 
um das freundliche 
Monster Norbert zu 
erleben - ganz ohne Eltern!

Alle Infos und Termine fi nden Sie im
Internet auf www.ruf.de/nawala

Für Alsterkind-Leser gibt es bis zum 31. Juli
auf www.ruf.de/alsterkind 25 EUR Rabatt*!

9-13 Jahre
Kindervon
Fur

:

* Nicht mit anderen Rabatt en oder Akti onen kombinierbar.

1992_RUF_Kinderanz_Alsterkind.indd   2 23.04.2010   13:19:50

Mittelweg 171  20148 Hamburg  Tel.: 040-18 14 45 22

www.osteopathiehamburg.net

Christian Gebauer
Physiotherapie & Osteopathie

Wirbelsäulenprobleme  Migräne
Gelenkbeschwerden  Schlafstörungen  
Schleudertrauma  Hormonelle Störungen  
Psychosomatische Erkrankungen Tinnitus
Sinusitis  Erkrankungen der inneren Organe  

Life is motion-
  Leben ist 
     Bewegung

kOluMne
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Das Geheimnis 
glücklicher Eltern

Birte Kaiser (39) ist freie Journalistin. Bis zur Geburt ihres ersten Sohnes hat sie fest für die „Für 
Sie“ gearbeitet. Jetzt schreibt sie regelmäßig als freie Mitarbeiterin für diverse Frauenzeitschriften. 
Sie lebt mit ihrem Mann und den beiden Söhnen Hannes (6) und Mats (3) in Winterhude.
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Ich hab’ sie alle: „Oh je, ich wachse“, „Jedes Kind kann schlafen 
lernen“, „Kinder brauchen Grenzen“. Da, wo früher unsere Reise
führer und Bildbände im Regal standen, drängeln sich heute die 
Erziehungsratgeber. Und was dort keinen Platz mehr findet, türmt 
sich im Schlafzimmer, direkt neben dem Kopfende. Böse Zungen 
– besonders die auf der anderen Seite des Bettes, auf deren 
Nachttisch höchstens zwei Krimis und ein „Managermagazin“ 
liegen – behaupten, es gäbe eine For mel, mit der sich elterlicher 
Frust be  rechnen lässt: Die Anzahl der im Haus halt verfügbaren 
Ratgeber multi pliziert mit den Versuchen, die Tipps beim eigenen 
Nach wuchs anzu wenden. 

Egal, welchen Weg man einschlägt, es bleibt die Frage „Wieso 
macht der das?“ Unter drückte Aggressionen? Früh zei tige Puber
tät? Pro bleme mit Auto ri täten? Bin ich gedanklich erst mal an 
diesem Punkt angelangt, ist es nicht mehr weit bis zu meiner 
Stamm buch handlung am Mühlen kamp, vor letztes Regal hinten 
links, untere Ab teilung, gleich neben „Natürliche Familien pla
nung“. Ich überfliege 13 Klappen texte, guck´ nach, ob der Autor 
selbst Kinder hat und entschließe mich am Ende für das Buch, 
das die schlimmsten Beispielfälle bringt. Wenn ich da dann lese 
„Jonathan (6) verwüstet jeden Tag sein Kinderzimmer und weigert 
sich, mit Bart trägern zu reden“, fühle ich mich gleich besser. Je 
patho logischer sich die anderen be nehmen, desto un proble ma
tischer erscheint einem das eigene Kind. So gesehen hat sich der 
RatgeberKauf bereits gelohnt. Wirklich Hilfreiches entdecke ich 
jedoch nur selten.

Das lästige Thema Aufräumen zum Beispiel. Eine Kinder psycho
login, die aussieht wie Laura Ashley, schlägt vor, das Auf räu men 
allabendlich in ein lustiges Spiel zu verwandeln. Mit Socken
mon stern, die gefangen werden müssen, einem Wersammelt
diemeistengelbenLegosWettbewerb und klei nen Prei  sen für 

den „PicobelloChampion“ des Tages. Klingt päda go gisch wert
voll, klappt aber nur so lange, bis der „PicobelloChampion“ 
merkt, dass er ge leimt wird. Danach macht er überhaupt keinen 
Handschlag mehr ohne Löse geldforderung. 

Oder die Frage, wie man Kindern Vitamine näher bringt. Ich 
lese, dass ich Radieschen zu kleinen Mäusen schnitzen soll und 
wie ich coole Gurkenschlangen basteln kann. Und tatsächlich, 
die Meute am Tisch bricht nicht sofort in Würgegeräusche aus, 
als ich mich mit dem Gemüseteller nähere. Gegessen wird das 
Zeug aber trotzdem nicht, sondern nur damit gespielt. Die welke 
Radies chenmaus finde ich zwei Tage später in der Wasch
maschine wieder.

Am Ende mache ich dann doch wieder alles so, wie ich es 
für richtig halte, nur mit dem guten Gefühl, dass die ver meint
lichen Profis auch keine Ahnung haben. Das Kind ist in der 
Zwischenzeit von ganz alleine wieder normal geworden und 
steuert bereits auf seine nächste Problemphase zu. Und ich? 
Suche noch immer nach dem ultimativen Erziehungs ratgeber, 
der mir Antworten auf die wirklich wichtigen Fragen gibt: Zum 
Bei spiel, ob es moralisch in Ordnung ist, zu sagen, McDonalds 
habe samstags geschlossen. Ich möchte wissen, wie man sich 
den Nachbarn gegenüber ver hält, wenn der Hörer der Gegen
sprech anlage nicht eingehängt ist und man stundenlang mit der 
„Mamarastetaus“ Liveübertragung den Eingangs bereich des 
Hauses beschallt hat. Oder was man tut, wenn das eigene Kind 
in der Supermarktschlange an fängt, die Körperproportionen der 
um stehenden Kunden zu kom mentieren. 

Dieser Ratgeber muss vermutlich noch geschrieben werden, 
einen Titelvorschlag hätte ich aber jetzt schon: „Das geheimnis 
glücklicher Eltern“.

Der Weg von der befruchteten eizelle bis zum Teenager ist gepflastert mit elternratgebern. kein 
Problem, das nicht zwischen zwei buchdeckel passt und mit 9,95 euro gelöst werden könnte, 
so das Versprechen der Verlage. birte kaiser über ihren mehrjährigen Feldversuch zum Thema 
nachwuchssorgen. 
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AlsTeR-kReuZ-FAhRT, nOTRuFnuMMeRn, IMPRessuM

KINDERäRZTLIchE NOTFALLDIENSTE Am Samstag, Sonntag und an Feiertagen:

Altona Altonaer Kinderkrankenhaus • 10:00-18:00 • Bleickenallee 38 • Tel.: 040-889 08-0
harburg Krankenhaus Mariahilf • 13:00-18:00 • Stader Straße 203 c • Tel.: 040-79 00 60
Rahlstedt Kinderkrankenhaus Wilhelmstift • 10:00-18:00 • Liliencronstraße 130 • Tel.: 040-67 37 70
Langenhorn Asklepios Klinik Nord (Campus Heidberg) • 10:00-18:00 • Tangstedter Landstr. 400 • Tel.: 040-18 18 87-0

haftungsausschluss: ALSTERKIND übernimmt keine Verantwortung für die Richtigkeit und Vollständigkeit der auf gelisteten Notrufnummern. Es wird für Schäden, die sich 
aus der Verwendung der abge rufenen Informationen ergeben, keine Haftung übernommen.

ALSTERKIND AuSgABE 1 
JuNI/JuLI/AuguST 2010

hERAuSgEBER:
Alsterkind Daniela Hoepfner 
Natasha Altendorf GbR 
Eppendorfer Landstraße 74
20249 Hamburg
Tel.: 040181 242 28
Fax: 040181 242 29 
info@alsterkind.com
www.alsterkind.com 
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ALSTERKIND liegt zur kosten
losen Mitnahme in Kinder fach
ge schäften, Praxen, Spiel waren
läden und Ge  schäften in der 
Alster region aus. Eine Auflistung 
der Adressen ist im Internet zu 
finden: www.alsterkind.com

WichtiGe notrufnummern 
bei lebensgefahr rufen sie immer 112

Alster-Kreuz-FAhrt

Fahrpreise Jeder Anleger ab 5. Anleger hin- und Rückfahrt
Kinder € 0,65 € 3,25 € 4,25
Erwachsene € 1,50 € 7,50 € 9,50
„AlsterFamilie“ 2 Erwachsene mit max. 4 Jugendlichen bis 16 Jahre Hin und Rückfahrt € 22,00

 TÄGLICH
Jungfernstieg ab 10.15 ..stündlich bis.. 17.15
Atlantic  10.21  … 17.21
Rabenstraße   10.29  … 17.29
Uhlenhorster Fährhaus   10.33  … 17.33
Fährdamm   10.36  … 17.36
Mühlenkamp   10.43  … 17.43
Krugkoppelbrücke   10.50  … 17.50
Streekbrücke   10.56  … 17.56
Winterhuder Fährhaus  an  11.07  … 18.07

UND ZURÜCK:

Winterhuder Fährhaus  ab 10.10 ..stündlich bis.. 18.10
Streekbrücke   10.21 … 18.21
Krugkoppelbrücke   10.27 … 18.27
Mühlenkamp   10.34 … 18.34
Fährdamm   10.41 … 18.41
Uhlenhorster Fährhaus   10.44 … 18.44
Rabenstraße   10.48 … 18.48
Atlantic  10.56 … 18.56
Jungfernstieg  an  11.02 … 19.02

(Gültig bis 10. Oktober 2010)

gIFTNOTRuF-
ZENTRALE 

Tel.: 055119240

Winterhuder 
Fährhaus

Streekbrücke

Krugkoppelbrücke

Mühlenkamp

Uhlenhorster 
Fährhaus

Atlantic

Jungfernstieg

Rabenstraße

Fährdamm

★ Ganz persönliche Geschenke
★ Individuell bestickte Kissen zu Geburt & Taufe
★ Geburts- und Taufbänder
★ Persönliche Bett-, Tisch- und Nachtwäsche
★ Monogramm-/Logostickerei
★  Bett- und Wiegenausstattung für  

Neugeborene in Sonderfertigung

Himmelstr. 37 – 22299 Hamburg
Telefon 040/480 22 83 – Fax 480 22 87
info@die-weisswaesche-compagnie.de
www.die-weisswaesche-compagnie.de

AusblICk AuF AusgAbe 2
 TITelTheMA: Au-PAIR 
Ist ein AuPair ein weiteres Kind im Haus oder eine echte Hilfe im Alltag? Alsterfamilien berichten 
über ihre Erfahrungen. ALSTERKIND gibt Tipps zu Kosten und zur Auswahl. 
Die Alternative: Ein deutsches Kindermädchen. Welche Lösung eignet sich für wen am ehesten?

Ab dem 15. August erhältlich!

Aktuelles für Eltern & Kind 
rund um die Alster
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Die Alster liegt vor unserer Tür. Wie wäre, es mal wieder mit dem 
schiff in die City zu fahren? hier die Fahrzeiten.

IMPRESSUM



Hamburg-Winterhude · Maria-Louisen-Straße 9 · 22301 Hamburg
Telefon +49-(0)40-471 00 50 · Telefax +49-(0)40-47 10 05 55

Winterhude@engelvoelkers.com · www.engelvoelkers.de/alster · Immobilienmakler

Wer seine Immobilie verkaufen möchte, ist bei Engel & Völkers an der besten
Adresse – und kann sich entspannt zurücklehnen. Nicht nur, weil unsere
Experten Ihr Objekt richtig einzuschätzen wissen. Sondern auch, weil unser
internationales Netzwerk uns den Zugang zu einem großen, solventen Kun-
denkreis ermöglicht. Wir beraten und begleiten Sie von der fundierten Markt-
preiseinschätzung bis zum erfolgreichen Vertragsabschluss. Könnte es einen
besseren Grund geben, Ihre Hausaufgabe in unsere Hände zu legen?

Entspannen Sie sich - und überlassen 
Sie uns Ihre Hausaufgabe.




